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PROGRAMAÇÃO DO EVENTO

21/10/2024 – Segunda-feira

19:00-Palestra de Abertura.

Tema: Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um Convite à reflexão sobre 
um mundo que adoeceu.

Palestrante: Jairo Bouer

Local: Centroserra

22/10/2024 – Terça-feira

09:00-Apresentação de trabalhos
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Talk Show com: Márcio Ávila, Paulo Roberto Alves Falk, Layla Ehing Ribeiro e Joana Colombo 
Barbisan 

Painel: Os Pilares da Saúde Mental - Prevenção, Percepção e Tratamento

Local: Centroserra
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PREFÁCIO

A  XXVII  Mostra  Científica  é  um  evento  emblemático  que  reflete  o  compromisso 

contínuo da Uniplac com a excelência acadêmica, a inovação e a responsabilidade social. 

Num mundo que enfrenta desafios sem precedentes, que afetam profundamente o bem-

estar psicológico e emocional das populações, a escolha do tema da saúde mental não é 

apenas pertinente, mas também urgente. Este tema convida a comunidade acadêmica e a  

sociedade a uma reflexão crítica sobre as condições atuais e futuras da saúde mental, ao  

considerar  os  rápidos avanços tecnológicos,  as  mudanças socioeconômicas e os  desafios 

ambientais que caracterizam o nosso tempo.

A escolha do tema da saúde mental para a XXVII Mostra Científica reflete também a 

conscientização sobre  a  importância  de  se  abordar  questões  que  afetam diretamente  a 

qualidade de vida e o desenvolvimento humano. Em uma época marcada pela ansiedade, 

pelo estresse e por um aumento significativo de transtornos mentais e comportamentais, 

torna-se imperativo que as instituições de ensino e pesquisa contribuam ativamente para a 

busca de soluções eficazes e acessíveis. Por meio deste evento, a Uniplac busca não apenas 

disseminar  conhecimento científico e  tecnológico,  mas também estimular  uma mudança 

positiva na maneira como a saúde mental é percebida e tratada na sociedade.

Além de abordar um tema de grande relevância social, a XXVII Mostra representa 

uma oportunidade excepcional para a descoberta de novas aptidões no campo da pesquisa 

acadêmica.  Ao  reunir  participantes  de  diferentes  níveis  de  formação  e  áreas  de 

especialização,  o  evento  promove  um  ambiente  rico  em  diversidade  de  pensamento  e 

inovação.  Tal  diversidade  é  essencial  para  o  desenvolvimento  de  abordagens 

multidisciplinares capazes de enfrentar os complexos desafios associados à saúde mental.

A realização da XXVII Mostra Científica e da IV Mostra de Talentos na Uniplac não são 

apenas eventos acadêmicos; são movimentos em direção a um futuro onde a saúde mental 

é  valorizada  e  cuidada  com  a  seriedade  e  a  atenção  que  merece.  Ao  fomentar  a 

disseminação  de  conhecimento  científico  e  tecnológico,  bem  como  ao  incentivar  a 

descoberta  de  novos  talentos,  a  Uniplac  reforça  seu  compromisso  com  a  inovação,  a 
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excelência acadêmica e o bem-estar da sociedade. Estes eventos representam um convite à  

reflexão, à colaboração e à ação, essenciais à construção de um mundo mais saudável e 

resiliente.

Profa. Dra. Lilia Aparecida Kanan

Pró-Reitora de Pesquisa, Extensão e Pós-Graduação
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Administração

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A TEORIA DO COMPORTAMENTO PLANEJADO APLICADA  NA INTENÇÃO EMPREENDEDORA 

NO CURSO DE ADMINISTRAÇÃO

Autora: Janaina Terras Cesconetto

Orientadora: Profa. Dejenane de Souza Monteiro

Resumo: Introdução: Cursos de graduação que se propõe incluir a educação empreendedora 

na curricularização do curso partem de 3 importantes contribuições, a primeira desenvolver 

habilidades  em  gestão  para  que  os  estudantes  tenham  domínio  para  iniciar  um 

empreendimento; em segundo encorajá-los para empreender; em terceiro elevar o número 

de startups na localidade. Nesse aspecto a partir da visão da intenção empreendedora (IE) 

entendida  como um estado no qual o indivíduo demonstra o desejo de estabelecer uma 

nova empresa ou introduzir novos valores em organizações já existentes. Analisando a IE de 

estudantes universitários, pode-se ter uma melhor previsão se eles irão realmente agir para 

iniciar um novo negócio. Diante dessa perspectiva o estudo está embasado na Teoria do 

Comportamento  Planejado  (TCP),  que  tem  como  estrutura  básica:  crenças 

comportamentais, crenças normativas e crenças de controle. Nesse sentido as intenções de 

uma  pessoa  causam  alterações  no  comportamento  real.  Objetivo:   Conhecer  como  a 

educação empreendedora (EE) pode contribuir para  a intenção empreendedora  de jovens 

graduados em cursos de Administração. Discutir os efeitos da TCP sobre a IE motivada pela 

formação do  indivíduo em curso  superior  em Administração.  Metodologia:  O  estudo se 

caracteriza  como  ensaio  teórico  em  que  foi  pesquisado  estudos  que  utilizaram  a  TCP 

relacionada a IE e a EE em universidades. Os dados coletados foram referentes ao período 

de 2019 a 2024, para a discussão somente embasou estudo artigos que versaram sobre os 3 

conceitos  estudados.  Resultados/Discussão:  No  contexto  de  ensino  empreendedor 

universitário,  o  comportamento  empreendedor  pode  ser  inferido  como  resultante  da 

influência  da  intenção  empreendedora  desenvolvida  dentro  do  programa  de  ensino  da 

graduação.  Este  deve  ser  analisado  no  quesito  de  normas  subjetivas  imperativas,  na 

promoção de práticas empresariais dentro do programa de ensino acadêmico, e quanto ao 

contexto de controle comportamental percebido no emprego de matérias voltadas para o 

ensino empreendedor.
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Palavras-chave: Teoria do Comportamento. Intenção. Graduação. Empreendedores. Ensaio.
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O EMPREENDEDORISMO NO ENSINO SUPERIOR E A EFETIVIDADE DO APRENDIZADO: UMA 

REVISÃO SISTEMÁTICA DE LITERATURA

Autora: Amanda da Rosa de Paula

Orientadora: Profa. Dejenane de Souza Monteiro

Resumo:  Introdução:  O  empreendedorismo  desempenha  um  papel  importante  no 

crescimento  econômico,  impulsionando  a  inovação,  a  criação  de  empregos  e  a 

competitividade no mercado. Por isso, o incentivo ao empreendedorismo nas universidades 

é uma estratégia fundamental para preparar os estudantes não apenas para o mercado de 

trabalho,  mas  também para  se  tornarem agentes  de  mudança  em suas  comunidades  e 

economias locais.  A educação empreendedora na formação de novos empreendedores é 

objeto de estudo para compreensão da formação acadêmica e a relação entre a intenção 

empreendedora, a autoeficácia empresarial e a autoeficácia do aprendizado. Esses aspectos 

refletem tanto a disposição dos estudantes para empreender quanto sua confiança em suas 

capacidades  empresariais  e  de  aprendizado  nesse  campo.  Objetivo:  Este  estudo  busca 

compreender  o  papel  das  universidades  no  estímulo  ao  empreendedorismo.  Explora  a 

interseção entre o  ambiente universitário  e  o  empreendedorismo,  examinando como as 

iniciativas educacionais E o ambiente acadêmico podem moldar a intenção empreendedora 

dos estudantes. Metodologia:  O estudo se caracteriza como uma revisão sistemática de 

literatura, que oportuniza identificar e analisar dentre um número de dados a evolução de 

estudos relacionadas ao tema ao longo de um determinado período, que compreende 2020 

à 2024. O processo de levantamento de dados acontecerá por meio do protocolo Preferred 

Reporting Items for Systematic Reviews and Meta Analyses (PRISMA), que organiza o teor 

dos artigos possibilitando a inclusão ou rejeição para garantir o foco da pesquisa. Resultados 

Esperados:  Busca-se  apresentar  qual  o  papel  da  educação  empreendedora  (EE)  no 

desenvolvimento das habilidades e atitudes empreendedoras dos estudantes universitários. 

Da  mesma  forma  identificar  como  a  autoeficácia  do  aprendizado  e  a  autoeficácia 

empresarial  podem  ser  significativamente  contributivas  para  o  desenvolvimento  destas 

competências.  Com base nas pesquisas realizadas na temática apresentada será possível 
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estimar qual  a  contribuição do ensino superior  em áreas de gestão e possíveis  cenários  

futuros.

Palavras-chave:  Empreendedorismo  Universitário.  Educação  empreendedora.  Intenção 

empreendedora. Autoeficácia empresarial. Autoeficácia do aprendizado.
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PESQUISA DE MERCADO PARA O LAGES SHOPPING CENTER

Autores: Paloma Pereira Taborda, Soraia Rafaeli de Liz Antunes, Vanessa Ribeiro de Lima e 

José Augusto Lehmann Marques

Orientadores:  Prof.  Cleveonei da Silva, Profa. Dejenane de Souza Monteiro e Profa. Kelli  

Aparecida Gotardo Armiliato

Resumo: Introdução: Ao par de todas as formas de negócios, com características próprias e 

diferenças  estruturais,  os  Shopping  Centers  desempenham  relevantes  papéis  no 

acolhimento de empresas interessadas em explorar comercialmente os mais diversos tipos 

de atividades empresariais. Em que pese o Lages Shopping Center estar em funcionamento 

há quase uma década, muitos desafios permanentemente surgem, exigindo à administração 

e das empresas instaladas a pronta atenção e imediatos esforços para dar respostas com as 

ações capazes de atender as expectativas e exigências da população. Objetivo: Conhecer o 

comportamento das pessoas que frequentam o Lages Shopping Center para traçar um perfil  

de consumo.  Metodologia:  A  presente pesquisa  adotou uma abordagem descritiva,  com 

amostragem de 781 participantes.  Os dados foram coletados por meio de questionários 

estruturados aplicados de forma presencial. O questionário conta com 16 perguntas, sendo 

12  fechadas  e  4  abertas.  Os  dados  coletados  foram  analisados  utilizando  técnicas  de 

estatística  descritiva  a  partir  do  software  SPSS  e  para  a  análise  das  perguntas  abertas 

utilizou-se o software Nvivo. Resultados: O relatório oferece uma análise abrangente dos 

hábitos,  preferências  e  percepções dos consumidores que frequentam o Lages Shopping 

Center.  As  informações  coletadas  revelam  um  perfil  detalhado  dos  visitantes, 

predominantemente jovens, bem-educados e com uma considerável presença feminina.

Palavras-chave: Percepção  do  consumidor.  Perfil  de  consumo.  Marketing  de  Shopping 

center. Satisfação do cliente.
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PRÁTICAS EMPRESARIAIS NO CURSO DE ADMINISTRAÇÃO NA UNIVERSIDADE DO 

PLANALTO CATARINENSE (UNIPLAC): UM CASO DE ENSINO

Autora: Gabrielle Neves Gargioni

Orientadora: Profa. Dejenane de Souza Monteiro

Resumo:  Introdução:  A  formação  de  profissionais  na  área  de  gestão  requer  constante 

inovação,  o  Curso  de  Administração  da  Uniplac  busca  constantemente  a  evolução  nas 

práticas relacionadas à formação dos acadêmicos. Nesse sentido, a fragilidade percebida na 

formação empreendedora dos alunos estava relacionada a pouca articulação voltada para 

atividades práticas para desenvolver as competências empreendedoras. Esse cenário tinha 

possibilidade  de  desmotivar  os  alunos  ao  longo  do  curso.  Após  profundo  estudo  os 

Professores responsáveis pelas disciplinas que envolvem práticas empresariais reformularam 

a  metodologia,  criando  atividades  práticas,  como  simulações  empresariais  e  vendas  no 

campus,  para  incentivar  o  empreendedorismo.  O  processo  data  do  ano  de  2013,  a 

ferramenta  Balanced  Scorecard  (BSC)  foi  utilizada  para  mensurar  os  resultados  dos 

empreendimentos,  contando com a responsabilidade social  em que parte dos lucros são 

revertidos em cestas básicas, em prol da comunidade carente da região serrana. Objetivo: O 

objetivo deste estudo é conhecer as  práticas que formam profissionais  empreendedores 

com  capacidades  e  habilidades  necessárias  para  administrar  negócios.  Metodologia:  A 

metodologia adotada corresponde a uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa. Os 

participantes do estudo serão os egressos do curso  e professores das disciplinas de Planos 

de  Negócios  e  Jogos  Empresariais.  Os  envolvidos  serão  convidados  a  participarem  de 

entrevistas com perguntas abertas. Todo esse processo será realizado mediante aprovação 

do Conselho de Ética e Pesquisa (CEP).  Resultados Esperados: Como resultado espera-se 

conhecer as práticas metodológicas adotadas nas disciplinas e relacioná-las ao mundo do 

trabalho.  Com  as  informações  estruturadas  apresentar  de  forma  abrangente  todo  o 

processo  para  que  fique  registrada  essa  exitosa  prática  do  Curso  de  Administração  da 

Uniplac.
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Palavras-chave: Empreendedorismo Universitários. Jogos Empresariais. Plano de Negócios. 

Experiência em Empreendedorismo.
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Arquitetura e Urbanismo

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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DA NEURO DIVERGÊNCIA À INCLUSÃO: PROPOSTA ARQUITETÔNICA DE CENTRO DE 

INTERAÇÃO DO ESPECTRO AUTISTA

Autora: Milena de Oliveira

Orientadora: Profa. Márcia Heck

Resumo:  Introdução:  O  Autismo  é  um  transtorno  do  neurodesenvolvimento  que  pode 

provocar  prejuízos  sociais,  cujo  critério  de  diagnóstico  está  pautado  em  uma  tríade  de 

déficits  centrais  que  afetam  as  áreas  da  linguagem,  sociabilidade  e  comportamentos. 

Pessoas no espectro autista possuem maneiras diversas de perceber o mundo, sendo parte 

da  sociedade  diversa  como  é.  Intervenções  terapêuticas  podem  melhorar  o 

desenvolvimento  e  a  autonomia  do  indivíduo  com  o  transtorno,  da  mesma  forma  que 

ambientes apropriados, confortáveis, amigáveis e convidativos promovem a independência 

e  são  fundamentais  para  a  evolução  das  pessoas  com  TEA.  Objetivo:  Este  trabalho, 

desenvolvido  ao  longo  de  dois  semestres  de  Trabalho  de  Curso  para  graduação  em 

Arquitetura e Urbanismo na Uniplac, visa então apresentar os requisitos espaciais e uma 

proposta arquitetônica de um centro multiprofissional para cuidado, convivência, interação 

e apoio aos indivíduos no espectro autista e seus familiares.  Metodologia: A primeira parte, 

o  Trabalho  de  Curso  I,  utilizou  revisão  bibliográfica,  estudos  de  programas  correlatos  e 

análises arquitetônicas, estabelecendo diretrizes projetuais; a segunda parte, o trabalho de 

Curso II, desenvolveu a proposta de arquitetura do equipamento com base nas estratégias 

lançadas,  sobre um terreno localizado no Centro de Lages,  em formato de anteprojeto. 

Resultado: O resultado pretende chamar a atenção para a importância da conscientização 

sobre  a  criação  de  ambientes  mais  inclusivos  e  acessíveis  em  atendimento  à  crescente 

demanda por espaços terapêuticos de apoio ao autismo, na medida em que oferece uma 

resposta de arquitetura humanizada, adequada e comprometida em respeitar, estimular o 

desenvolvimento, e incluir socialmente. A arquitetura, quando sensível às necessidades dos 

usuários,  tem  o  poder  de  transformar  vidas  e  contribuir  para  uma  coletividade  mais 

empática e receptiva às diferenças.
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Palavras-chave: Autismo.  Neurodesenvolvimento.  Neuroarquitetura.  Arquitetura  para 

saúde.
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HORTAS COMUNITÁRIAS E QUALIDADE DE VIDA URBANA

Autor: Lincoln Amaral Burdzaki

Orientadora: Profa. Francine Malinverni Freitas

Resumo: Introdução: As hortas comunitárias são espaços coletivos destinados ao cultivo de 

alimentos, comumente localizadas em áreas urbanas ou periurbanas, onde moradores de 

uma comunidade se reúnem para plantar, cuidar e colher frutas, legumes, verduras e ervas. 

Sabe-se que a criação de hábitos sociais de cuidado e interação com as plantas e entre a 

comunidade fomenta a sociabilidade e o desenvolvimento sustentável aliado com a saúde 

mental e física. Objetivo: O objetivo da presente pesquisa é mapear e analisar as condições 

das hortas comunitárias na cidade de Lages/SC. Para desenvolver a pesquisa, será utilizada 

uma  abordagem  quantitativa  e  qualitativa  de  caráter  exploratório,  as  análises  serão 

realizadas por meio da análise FOFA (fortalezas,  oportunidades,  fraquezas e ameaças).  A 

partir  das  análises  das  hortas  existentes  será  elaborado  um mapa,  e  posteriormente,  a 

avaliação das condições de cada unidade mapeada. A hipótese da pesquisa sugere que serão 

propostas  requalificações  destes  espaços,  dentro  da  perspectiva  de  que  as  hortas 

comunitárias  devem cumprir  a  função social  na promoção da qualidade de vida física  e 

mental dos moradores circunvizinhos. Resultados Esperados: Espera-se com os resultados da 

pesquisa, identificar os locais onde há hortas comunitárias na cidade de Lages/SC e mapeá-

las,  analisando-as  e  propondo  ações  que  contribuam  para  a  evolução  dos  ambientes 

referidos, para promoção da qualidade de vida urbana em Lages/SC.

Palavras-chave: Desenvolvimento sustentável. Qualidade de vida urbana. Saúde.
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PROJETO DE INTERVENÇÃO URBANA: O SKATE COMO FERRAMENTA DE QUALIFICAÇÃO DE 

ESPAÇOS

Autor: Gabriel Coelho de Andrade

Orientadora: Profa. Márcia Heck

Resumo:  Introdução:  Os  espaços  públicos,  embora  constituam  palco  de  desejada 

heterogeneidade,  continuam  testemunhando  segregação,  e  sua  devida  apropriação,  por 

parte das pessoas, nem sempre ocorre isenta de conflitos. O street skate, embora ainda visto 

com preconceito, é uma atividade definida não somente pelo esporte, mas também pela 

cultura que envolve, por vezes chamada “de rua”, pela arte e pela socialização. Objetivo: 

Este  trabalho  tem  por  objetivo  trazer  à  pauta  a  atividade  do  street  skate  em  espaços 

urbanos em Lages SC, valendo-se da relação com a arquitetura para prospectar seu impulso 

na ressignificação de lugares ao serem requalificados e reconectados à malha da cidade.  

Metodologia:  Desenvolvido  ao  longo  de  dois  semestres  de  Trabalho  de  Curso  para 

graduação em Arquitetura e Urbanismo na Uniplac, divide-se em duas partes. A primeira, o 

Trabalho de Curso I, utilizou revisão bibliográfica para fazer um levantamento histórico do 

skate,  perpassando as  colaborações  com a  arte;  ao  contextualizar  o  tema na cidade de 

Lages, investigou a interferência do skate no ambiente local, confirmando lugares onde ele é 

mediador  para  práxis  urbanas  identitárias  de  subculturas  derivadas  desse  contexto.  A 

segunda  parte,  o  Trabalho  de  Curso  II,  desenvolveu  então  propostas  de  anteprojeto 

arquitetônico  e  urbanístico  sobre  três  terrenos  subutilizados  na  cidade,  já  frequentados 

pelos skatistas, com ou sem preexistências construídas e passíveis de serem revitalizadas, 

resgatando  conceitos  de  vanguardas  relevantes  historicamente,  sempre  com  vistas  à 

saudável  convivência  no  espaço  urbano.  Resultado:  Estabelecendo  uma  triangulação 

propícia a receber intervenções na abordagem da “acupuntura?, o projeto valoriza assim o 

espaço  urbano  de  Lages,  qualificado  a   partir  da  inserção  do  skate  e  sua  dimensão 

multilinguagem na vida cultural da cidade. A proposta pretende chamar a atenção para a 

importância  de  ambientes  públicos  convidativos,  inclusivos,  acessíveis  e  compartilhados, 

com qualidade e vitalidade coerentes com uma cidade considerada boa para se viver.

Palavras-chave: Skateboard. Espaço urbano. Revitalização urbana.
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REQUALIFICAÇÃO DE AVENIDAS E VAZIOS URBANOS PARA A PROMOÇÃO DA 

CAMINHABILIDADE: UM ESTUDO DE CASO EM LAGES, SC

Autor: Mateus Henrique Pinto Schulze

Orientadora: Profa. Grazielle Schemes Oliveira

Resumo:  Introdução:  A  caminhabilidade  é  amplamente  reconhecida  como  um  fator 

essencial no planejamento urbano, já que a qualidade do espaço público e a infraestrutura 

viária  afetam  diretamente  os  deslocamentos  a  pé.  Este  estudo  visa  explorar  como  a 

requalificação  de  avenidas  e  vazios  urbanos  na  cidade  de  Lages  pode  melhorar  a 

caminhabilidade  e,  consequentemente,  a  qualidade  de  vida  da  população.  Objetivo: 

Compreender como a requalificação de avenidas e vazios urbanos na cidade de Lages pode 

contribuir para a caminhabilidade e a qualidade de vida urbana. Metodologia: Este trabalho 

adota uma abordagem exploratória e descritiva. A pesquisa será aplicada utilizando o Índice 

de Caminhabilidade (IC) e incluirá levantamentos in loco de vazios urbanos e avenidas na 

área central de Lages. A coleta de dados incluirá mapeamentos e avaliações quantitativas e 

qualitativas sobre a infraestrutura viária e o espaço público. Resultados Esperados: Espera-se 

que  a  pesquisa  subsidie  o  planejamento  urbano  e  ajude  a  direcionar  políticas  públicas,  

fornecendo dados para a  requalificação de vazios urbanos e avenidas.  Com isso,  visa-se 

melhorar a caminhabilidade e, consequentemente, a qualidade de vida da população local.

Palavras-chave: Caminhabilidade. Requalificação Urbana. Lages. Qualidade de Vida. Índice 

de Caminhabilidade.
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trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A RELAÇÃO DA DEFICIÊNCIA DE VITAMINA B12 ASSOCIADO A CASOS DE DEPRESSÃO E 

ANSIEDADE

Autores: Júlia Soares Pagani Pereira, Gomercindo Rafaeli Montemezzo, Lara Arruda Vieira e 

Taise Ribeiro Nunes

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo:  Introdução: A Vitamina B12 ou cobalamina tem diversas funções no organismo, 

sendo uma importante vitamina para a saúde humana, atua principalmente na formação das 

hemácias, mas também tem papel fundamental no funcionamento dos sistemas neurológico 

e cardiovascular.  Estudos recentes sugerem que a deficiência de Vitamina B12 pode ter 

relação com o desenvolvimento da depressão e também com a ineficiência no tratamento 

com  medicamentos,  a  hipovitaminose  de  cobalamina  além  de  causar  a  anemia 

megaloblástica  e  sintomas  como  palidez  e  formigamento,  pode  ser  a  responsável  pela 

irritabilidade,  confusão mental,  perda de memória  e  depressão,  devido ao alto  nível  de 

homocisteína no sangue e pela diminuição do cofactor enzimático S-adenosilmetionina, que 

atua na manutenção das membranas celulares e é responsável pela metilação que ocorre 

nos hormônios e neurotransmissores cerebrais, a atividade enzimática baixa corrobora com 

os  sintomas da depressão,  acentuando a  relação entre a  hipovitaminose e  o  transtorno 

depressivo.  Objetivo:  O  objetivo  principal  deste  estudo  é  analisar  a  relação  entre  a 

hipovitaminose  de  B12  e  os  transtornos  de  humor,  como  depressão  e  ansiedade  e 

compreender  os  mecanismos  dos  fatores  biológicos  ligados  aos  sintomas  depressivos. 

Metodologia: Para formulação desta pesquisa, serão utilizados artigos científicos atualizados 

que abordem a vitamina B12 e sua relação com o desenvolvimento da depressão, ansiedade 

e  ineficiência  no  tratamento  medicamentoso.  Resultados  Esperados:  Espera-se  que  seja 

possível encontrar conexões plausíveis e consistentes reforçando a suspeita da deficiência 

de cobalamina e a piora nos quadros depressivos e resposta medicamentosa.

Palavras-chave: Vitamina B12. Depressão. Hipovitaminose.
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ABORDAGENS PARA O TRATAMENTO DA ANEMIA FALCIFORME

Autores: Roberta Moraes Maciel, Ana Alice Rosa, Isabella do Nascimento e Maris Aparecida 

Costa Shishito

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo:  Introdução:  O  tratamento  da  anemia  falciforme,  uma  doença  genética 

caracterizada pela produção de hemácias em forma de foice, visa reduzir as complicações 

relacionadas à doença, diminuir a hemólise, melhorar a oxidação dos tecidos, reduzem a 

frequência  e  a  gravidade  das  crises  vaso-oclusivas  e  prevenir  crises  dolorosas.  Entre  os 

principais medicamentos estão a Hidroxiureia,  L-glutamina e o voxelotor,  que atuam em 

diferentes  mecanismos,  esses  medicamentos  são  utilizados  de  forma  individual  ou 

combinada, dependendo do quadro clínico do paciente, e sempre sob orientação médica, 

considerando possíveis efeitos colaterais e a resposta ao tratamento. Objetivo: Analisar e 

discutir  métodos  de  tratamento  da  doença  anemia  falciforme  e  identificar  abordagens 

eficazes para melhorar a qualidade de vida dos pacientes. Metodologia: Neste estudo foi 

realizada uma revisão bibliográfica, os artigos foram retirados do google acadêmico, sendo 

selecionados os de maior relevância pela plataforma entre o período de 2019 a 2024. Os 

termos utilizados para a pesquisa foram “anemia falciforme” e “tratamento”. Sendo incluído 

artigos em qualquer idioma e que incluísse citações pela plataforma. Resultados Esperados: 

Através deste estudo espera-se que proporcione uma visão abrangente sobre os recursos 

terapêuticos  da  anemia  falciforme,  englobando  sua  eficácia,  segurança  e  impacto  na 

qualidade de vida dos pacientes.

Palavras-chave: Anemia falciforme. Tratamento. Eritrócitos. Anemia.
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ANEMIA FERROPRIVA: VEGETARIANISMO E SUAS IMPLICAÇÕES

Autores: Bianca Silveira Largura, Nathalia Scos Goulart, Rita de Cássia Vital Vieira e Talita 

Texeira Bastos

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo:  Introdução:  A  anemia  ferropriva,  conhecida  popularmente  como  anemia  por 

deficiência de ferro, se caracteriza como uma condição comum ocasionada pela diminuição 

da quantidade de hemoglobina no sangue. O ferro é um importante mineral essencial que 

atua na formação de células sanguíneas e no transporte do oxigênio. Diante desse contexto, 

associa-se o vegetarianismo, conhecido como um estilo de vida que busca excluir o consumo 

de qualquer  tipo de carnes  e  derivados,  como a  carne vermelha,  aves  e  peixes,  com o 

desenvolvimento  desta  anemia,  pois  o  vegetarianismo  pode  favorecer  a  diminuição  da 

quantidade de ferro no organismo. Objetivo: Dessa forma, o objetivo desse estudo foi avaliar 

a ocorrência de anemia ferropriva a partir do vegetarianismo e da falta do consumo de 

proteína animal, devido a um padrão alimentar adotado por diferentes motivos como, ética 

animal,  questões ambientais ou religiosas.  Metodologia:  Os métodos utilizados para esta 

revisão  bibliográfica  baseiam-se  em artigos  científicos,  os  quais,  foram encontrados  nas 

plataformas Google Acadêmico e PubMed. Utilizando as palavras-chave: Anemia Ferropriva. 

Vegetarianismo.  Deficiência  de  Ferro.  Produção  de  Hemácias.  Resultados/Discussão:  Os 

resultados sugerem que, seguindo uma dieta vegetariana os níveis de ferritina sérica tendem 

a  ser  menores,  prejudicando  a  homeostasia  humana,  logo,  retardando  a  produção  de 

hemácias, que desencadeia diversos sintomas no corpo, principalmente, fraqueza, palidez e 

cansaço.  A  partir  desta  revisão,  conclui-se  que,  um  regime  alimentar  baseado  no 

vegetarianismo tem a capacidade de alterar aspectos fisiológicos do corpo humano, sendo 

um deles a anemia ferropriva.

Palavras-chave: Anemia  ferropriva.  Vegetarianismo.  Deficiência  de  ferro.  Produção  de 

hemácias.

39
XXVII Mostra Científica da Uniplac



AVALIAÇÃO DA ATIVIDADE ENZIMÁTICA DE ISOLADOS BACTERIANOS DIAZOTRÓFICOS

Autora: Roberta Moraes Maciel

Orientadores: Profa. Sandra Denise Camargo Mendes e Prof. João Frederico Mangrich dos 

Passos

Resumo:  Introdução:  A qualidade do solo  é  influenciada por  diferentes  fatores,  como o 

manejo que é aplicado,  a fauna e flora que o habita,  e os microrganismos presentes.  A  

avaliação enzimática do solo é um bioindicador, que auxilia na avaliação da qualidade do 

solo.  O estudo foi realizado para avaliar a presença das enzimas: ß-glicosidase, fosfatase e 

N-acetil-ß-D-Glucosaminidase em bactérias isoladas de campo nativo. Objetivo: Quantificar a 

presença  das  enzimas:  ß-glicosidase,  fosfatase  e  N-acetil-ß-D-Glucosaminidase,  por  dois 

métodos diferentes: (1) utilização de células vivas retiradas de meio de cultura, (2) utilização 

do sobrenadante dos isolados bacterianos, em amostras de bactérias diazotróficas isoladas a 

partir  de  campo  nativo,  na  estação  Experimental  da  Epagri  de  Lages  (27°48'26"S  e 

50°19'55"W), Lages, SC-Brasil. Metodologia: Foi realizada a avaliação enzimática através do 

método  colorimétrico  de  p-nitrofenol,  composto  resultante  da  ação  enzimática,  em  18 

isolados  bacterianos,  por  meio  de dois  métodos:  o  primeiro,  as  amostras  passaram por 

centrifugação e retirado apenas o sobrenadante para análise. No segundo, foram utilizadas 

células  vivas  retiradas  diretamente  do  meio  de  cultura  para  a  avaliação. 

Resultados/Discussões: Às 18 amostras apresentaram as seguintes médias de concentrações 

(em µmoles pNP/hora/mL): ß-glicosidase, 10,42 e 11,29, amostra do meio de cultura (MC) e 

sobrenadante  respectivamente;  fosfatase,  9,73  e  4,56,  amostra  do  MC  e  sobrenadante 

respectivamente; N-acetil-ß-D-Glucosaminidase, 9,79 e 7,01, amostra do MC e sobrenadante 

respectivamente.  A  análise  obteve  diferenças  relevantes  entre  os  métodos  empregados 

especialmente para a enzima fosfatase, onde a utilização direta do material a partir do meio 

de cultura, obtiveram 12 amostras com resultados maiores que 10 µmoles pNP/hora/mL, 

enquanto o método utilizando sobrenadante, apenas 4 obtiveram valores maiores que 10 

µmoles pNP/hora/mL.

Palavras-chave: Fosfatase. ß-glicosidase. N-acetil-ß-D-Glucosaminidase. Solo. Campo nativo.
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AVALIAÇÃO DA CALPROTECTINA NO MONITORAMENTO DE DOENÇAS INFLAMATÓRIAS 

INTESTINAIS EM UMA CLÍNICA DE ATENDIMENTO COLOPROCTOLÓGICO

Autora: Laura Costa De-Toffol e Mariana Atanasio Salomon

Orientador Prof. Rafael de Lima Miguel

Resumo:  Introdução:  O  biomarcador  calprotectina  fecal  é  uma  proteína  liberada  pelos 

leucócitos, especialmente os neutrófilos, no desencadeamento de um quadro inflamatório. 

Nesse caso, há a liberação de citocinas devido ao rompimento da mucosa intestinal, assim, 

os neutrófilos migram para o local da inflamação elevando os níveis de calprotectina fecal 

(CF)  nas  fezes.  Este  marcador  biológico  apesar  de  sensível,  não  é  específico  para  o 

diagnóstico das doenças inflamatórias intestinais (DII), podendo estar alterado em outros 

distúrbios. Dessa forma, para diagnóstico das DII, é necessário a correlação entre a clínica do 

paciente e exames de imagem, como a videocolonoscopia. Após o diagnóstico de uma DII, a 

dosagem de CF torna-se indispensável no tratamento da doença, pois com seu resultado é 

possível  ajustar  a  dose  ou  alterar  os  remédios  utilizados  no  recurso  terapêutico  destas 

patologias.  Objetivo:  Este  estudo  visa  comparar  os  resultados  da  calprotectina  fecal  na 

doença  ativa  e  após  o  tratamento  medicamentoso.  Metodologia:  Esta  pesquisa  será 

realizada  através  da  análise  de  prontuários  médicos  de  uma  clínica  privada  de 

coloproctologia  em  Lages,  Santa  Catarina,  no  período  de  janeiro  a  agosto  de  2024. 

Resultados  Esperados:  Espera-se  encontrar  resultados  alterados  nos  pacientes  que 

realizaram o exame de calprotectina fecal antes e após iniciar o tratamento, demonstrando 

a eficácia deste biomarcador no monitoramento das DII.

Palavras-chave: Calprotectina Fecal. Doenças Inflamatórias Intestinais. Biomarcador.
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AVALIAÇÃO DO PERFIL LIPÍDICO DE ESTUDANTES EM UMA UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA 

NA SERRA CATARINENSE

Autores: Maria Eduarda Capstrano e Maria Eduarda Crescencio Silva

Orientador: Prof. Rafael de Lima Miguel

Resumo: Introdução: a avaliação do perfil lipídico é um exame de importância médica, sendo 

um dos mais requisitados nos chamados “exames de rotina”, nele incluem o colesterol LDL, 

colesterol HDL, colesterol VLDL e triglicerídeos. Os altos níveis são em sua grande maioria 

uma resposta a uma má nutrição e sedentarismo, oferecendo risco a saúde cardiovascular.  

Objetivo:  essa  pesquisa  tem  por  objetivo  identificar  a  porcentagem  de  acadêmicos  dos 

cursos da área da saúde de uma universidade comunitária na Serra Catarinense que estejam 

com  o  perfil  lipídico  alterado.  Metodologia:  a  pesquisa  será  feita  através  da  dosagem 

laboratorial desse perfil lipídico e levantamento de dados estatísticos amostrais por meio de 

um questionário disponibilizado. Resultados Esperados: devido ao fato de que cada vez mais 

os  acadêmicos  têm  mantido  uma  rotina  com  hábitos  prejudiciais  e  não  saudáveis,  é 

esperado encontrar valores alterados para o perfil lipídico dos mesmos. E espera-se que caso 

haja resultados acima dos valores de referência os acadêmicos possam mudar seus hábitos 

ou iniciar terapia medicamentosa se necessário.

Palavras-chave: Perfil lipídico. Estilo de vida. Acadêmicos.
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DIABETES: CONTROLE DE AÇÚCAR NO SANGUE E SEUS IMPACTOS NA SAÚDE

Autores: João Gabriel de Souza Padilha, Caroline Diehl e Caroline Tortelli  

Orientadores: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Tell

Resumo: Introdução: Diabetes Mellitus é uma doença crônica que afeta o controle do açúcar 

no  sangue  pelo  organismo.  Isso  pode  causar  problemas  muito  graves,  como  doenças 

cardíacas, insuficiência renal e danos nos nervos. Um estudo sobre diabetes foi feito para 

ajudar a ter uma ideia clara sobre as implicações e estratégias de gerenciamento, criando 

conscientização e prevenção para o mesmo. Objetivo: O objetivo do estudo é uma análise 

dos princípios básicos do diabetes, evidenciando, origem, epidemiologia, sintomas e formas 

de tratamento. Com informações úteis tanto para a equipe profissional de saúde quanto 

para o público em geral. Metodologia: Para a realização do estudo foi realizada uma revisão 

bibliográfica com buscas em revistas especializadas nas plataformas Pubmed e Scielo sobre o 

assunto.  A análise  dos  artigos,  diretrizes  e  estudos de pesquisa  mais  Recentes  forneceu 

informações relevantes sobre a doença e formas de tratamento. Resultados Esperados: O 

estudo  deve  trazer  à  luz  uma  percepção  mais  aprofundada  das  razões  e  resultados,  e 

melhores práticas para prevenir e tratar o diabetes.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus. Doença. Saúde.
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DIAGNÓSTICO E MANEJO DO DIABETES TIPO 1 EM CRIANÇAS

Autores: Patricia Pereira Schmoller, Iasmin Zanon, Vinícius Sell e Patricia Bertoti Silveira

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo: Introdução: O diabetes tipo I é uma condição crônica que afeta crianças de todo o 

mundo, sendo importante o conhecimento e atenção na busca pelo diagnóstico precoce e 

manejo adequado, a fim de melhorar a qualidade de vida e prognostico das crianças com 

essa condição. Nesse sentido, o estudo realizado abordará os desafios do diagnóstico e do 

manejo do diabetes tipo 1 infantil tendo em vista os avanços tecnológicos e as diretrizes 

atualizadas para diagnóstico e tratamento. Objetivo: O objetivo deste trabalho é analisar e 

descrever os principais métodos de diagnóstico e manejo do diabetes tipo 1 em crianças, 

destacando abordagens mais recentes e diretrizes recomendadas pela literatura recente. 

Metodologia: A metodologia usada será a revisão bibliográfica, considerando publicações 

disponíveis nos últimos cinco anos sobre diagnóstico e tratamento do DM1 em crianças, 

especialmente  sobre  uso  de  insulinoterapia  e  novas  abordagens,  como  as  bombas  de 

insulina e os monitores contínuos de glicemia. Resultados/Discussão: Espera-se identificar as 

práticas mais eficazes para o diagnóstico precoce e manejo do diabetes tipo 1 em crianças, 

com ênfase no uso da insulinoterapia e das novas tecnologias, como bombas de insulina e  

monitores  contínuos  de  glicemia.  O  estudo  também  visa  contribuir  para  um  melhor 

entendimento dos avanços recentes e seu impacto na qualidade de vida das crianças com 

diabetes tipo 1.

Palavras-chave: Diabetes  Tipo  1.  Diagnóstico.  Manejo.  Insulinoterapia.  Avanços 

Terapêuticos.
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DICAS DE PREVENÇÃO E CUIDADOS PARA EVITAR INFECÇÕES POR ANCYLOSTOMA

Autores:  Morgana  Amaral  Tamparawski  da  Rosa,  Melissa  Macedo  Camargo,  Tatiana 

Goldbach e Luana Goldbach

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo:  Introdução:  A  doença  ancilostomose  é  causada  por  parasitas  nematoides  da 

espécie Ancylostoma spp, trata-se de helminto nematódeo que infecta animais domésticos e 

selvagens  (canídeos  e  felídeos)  e  seres  humanos  (zoonoses).  Nos  humanos  os  achados 

clínicos são penetração dérmica pela infecção de larvas e manifestações sistêmicas como 

pulmonar, gastrointestinal e nutricional. A ancilostomose afeta milhões de pessoas em todo 

o mundo, ocorrendo com maior prevalência de infecção em regiões tropicais e subtropicais,  

substancialmente em locais rurais e carentes. Na África subsaariana, a prevalência é maior, 

seguida pela Ásia, América Latina e Caribe. No Brasil, a ancilostomose é mais comum em 

áreas  rurais,  especialmente em locais  com saneamento precário  onde há o  costume de 

andar  descalço,  já  que  a  contaminação  se  dá  a  partir  do  contato  da  pele  com  o  solo 

contaminado. Objetivo: O presente trabalho objetiva abordar de forma educativa as formas 

de  prevenção  e  cuidados  dessa  doença  em  âmbito  domiciliar,  além  de  descrever  os 

sintomas, tratamento e formas de contaminação causados pela infecção por Ancylostoma 

sp.,  discutindo  sua  relevância  e  predominância  no  contexto  da  saúde  pública  e  global.  

Metodologia:  As  formas  usadas  para  realizar  esse  projeto  consiste  em  uma  revisão 

bibliográfica em artigos de revistas científicas como Pubmed e Scielo, sobre Ancylostoma sp. 

Resultados e Discussão: O tema apresenta muitos artigos informativos importantes para a 

construção desse trabalho, as medidas preventivas mais comentadas entre os autores foram 

cuidados de higiene, incluindo beber água potável,  limpar e cozinhar adequadamente os 

alimentos, lavar as mãos e usar sapatos. Os principais sintomas causados foram a anemia e 

dor abdominal. Os  tratamentos oram citados como o uso de antiparasitários (albendazol e 

mebendazol),  incluindo suplementação férrica para o caso de anemia. Além disso, foram 

encontrados nos artigos estudados as principais vias de contaminação, como o contato com 

solos  contaminados,  permitindo  que  a  comunidade  acadêmica  possa  aprofundar  seu 

conhecimento em saúde pública.
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Palavras-chave: Ancylostoma sp. Cuidados. Infecção. Prevenção.
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DISTÚRBIOS NA MENSTRUAÇÃO

Autores:  Maria  Giulia  Sobiesiak,  Maria  Eduarda Bezutti, Mirella  Piola  Fernandes e Maria 

Clara Pommerening

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo: Introdução: A menstruação é um processo natural e essencial na saúde feminina, 

que varia ao longo da idade reprodutiva, porém, muitas mulheres enfrentam problemas e 

alterações em seus ciclos, o que consequentemente Diminui sua qualidade de vida. Estes 

distúrbios  podem  se  manifestar  de  diversas  maneiras,  causando  ciclos  irregulares 

relacionados  à  anovulação  e  dismenorreia  primária.  Objetivo:  Caracterizar  os  diferentes 

padrões de distúrbios presentes na saúde feminina relacionados ao ciclo menstrual e avaliar 

os impactos causados, conscientizando a importância da saúde menstrual na vida da mulher. 

Metodologia:  Utilizaremos  como  método  de  desenvolvimento  do  trabalho  a  revisão 

bibliográfica, buscando artigos científicos que relatam sobre o tema escolhido, realizando a 

leitura e desenvolvendo a seleção de artigos para descrever da melhor forma o estudo, 

facilitando  a  compreensão.  Resultados/Discussão:  Os  achados  indicam  que  distúrbios 

hormonais podem desencadear complicações como infertilidade, doenças cardiovasculares e 

síndromes  metabólicas.  Espera-se  que  o  presente  estudo  contribua  para  uma  melhor 

compreensão  das  causas  e  consequências  dos  distúrbios  hormonais,  consequentemente 

possibilitando  abordagens  terapêuticas  mais  eficientes  e  personalizadas  para  mulheres 

afetadas por essas condições.

Palavras-chave: Distúrbios. Menstruação. Saúde.
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DOENÇA ARTERIAL CORONARIANA

Autores: Luísa Rosa Abrahão, Carolina Zancheta Neves, Maria Eduarda Capstrano e Maria 

Eduarda Crescencio Silva

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo: Introdução: A Doença Arterial Coronariana (DAC) é caracterizada pela insuficiência 

no suprimento sanguíneo ao coração,  devido a obstruções nas artérias coronárias.  Essas 

obstruções são frequentemente causadas pela aterosclerose, na qual  a dislipidemia atua 

como um dos principais fatores de risco. A DAC pode ser classificada de duas formas, como: 

crônica,  com a  prevalência  de  angina  estável  e  como aguda,  que está  associada com a 

síndrome coronariana aguda, que inclui quadros de angina instável e que pode resultar em 

infarto agudo do miocárdio. Objetivos: Compreender DAC como uma condição estabelecida 

principalmente por um estilo de vida desequilibrado; Analisar a doença e a sua relação com 

a dislipidemia, ressaltando como esses níveis anormais de lipídios no sangue são fatores de 

risco para o desenvolvimento de aterosclerose; Abranger a DAC em alguns aspectos gerais, 

como: classificação, sinais e sintomas, diagnóstico e tratamento. Metodologia: O trabalho foi 

desenvolvido através de revisão bibliográfica,  utilizando artigos publicados recentemente 

em revistas on line, acerca do tema. Resultados Esperados: Espera-se compreender de forma 

clara, através da revisão bibliográfica a DAC e suas correlações com a dislipidemia, além dos  

exames  laboratoriais  sendo  fatores  imprescindíveis  para  a  prevenção,  diagnóstico  e 

acompanhamento da condição.

Palavras-chave: Dislipidemia. Aterosclerose. Cardiovascular.
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ESTUDO DAS COMPLICAÇÕES RESPIRATÓRIAS E SISTÊMICAS ASSOCIADAS A INFECÇÃO POR 

STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE

Autores: Gabrielly Vilaverde de Oliveira, Laura Ribeiro Tausendfrend e Luís Fernando da Cruz

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo:  Introdução: A infecção por Streptococcus pneumoniae (pneumococo) é uma das 

principais  causas de pneumonia adquirida na comunidade (PAC),  responsável  por muitas 

complicações respiratórias e sistêmicas graves. Objetivo: O objetivo deste trabalho é estudar 

e analisar as complicações respiratórias e sistêmicas associadas à infecção por Streptococcus 

pneumoniae, focando nas suas manifestações clínicas, no seu impacto no corpo humano e 

nos desafios do diagnóstico e tratamento. Metodologia: Este trabalho será realizado através 

de  uma revisão  da  literatura  sobre  complicações  respiratórias  e  sistêmicas  associadas  à 

infecção por Streptococcus pneumoniae. A busca será feita em bases de dados científicas, 

como PubMed, SciELO, Google Acadêmico. A análise dos estudos selecionados será realizada 

de  forma  qualitativa.  Resultados:  De  acordo  com  os  artigos  revisados,  a  infecção 

pneumocócica também pode causar complicações sistêmicas graves, como choque séptico, 

que pode levar à falência de vários órgãos. O envolvimento cardíaco é uma complicação 

comum que leva a insuficiência cardíaca aguda, arritmias e infartos do miocárdio, e é um 

fator de mortalidade significativamente maior em pacientes com pneumonia. Além disso, as 

complicações  neurológicas,  como  a  meningite  pneumocócica,  são  documentadas  por 

pesquisas, principalmente em infecções invasivas. A presença de pneumococos no sistema 

nervoso central tem sido associada a inflamação intensa e, ocasionalmente, danos. 

Palavras-chave: Co-infecções bacterianas. Complicações respiratórias. Pneumococo.
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FORTALECENDO LAÇOS NA MELHOR IDADE: ASILOS VICENTINO, SASEADLA E MENINO 

DEUS - LAGES/SC

Autores: Luisa Godoi Costa, Alex de Liz Silva e Sofia Carolina Torquato Piccoli

Orientadores: Prof. Luís Carlos Muniz, Profa. Mara Shirley Rossi e Prof. Sadi Ricardo da Silva 

Bastos

Resumo:  Introdução:  O  projeto  de  intervenção  consiste  em  proporcionar  atividades 

multidisciplinares aos idosos atendidos pelos Asilos Vicentino e Menino Deus, em Lages/SC. 

O  envelhecimento  da  população  brasileira  acompanha  um  fenômeno  mundial  e  gera 

inúmeros  desafios  e  impactos  à  sociedade.  Diante  do  crescimento  da  população  idosa, 

percebe-se  a  necessidade  de  melhorar  a  qualidade  de  vida,  autonomia,  gerar  maior 

integração e  o  fortalecimento  de  laços  de  cooperação com a  comunidade universitária. 

Objetivo:  Proporcionar  aos  idosos  atendidos  nos  Asilos  Vicentino  e  Menino  Deus  de 

Lages/SC,  cuidados  com  a  saúde,  por  meio  de  atividades  físicas  multidisciplinares. 

Metodologia:  As  ações  desenvolvidas  são  de  estudo,  pesquisa  e  intervenção,  atividades 

físicas  adaptadas,  informações  relacionadas  aos  comportamentos  sócios  emocionais, 

atividades  de  artes  manuais  (artesanato),  atividades  com  música,  exercícios  físicos, 

elaboração de materiais informativos relacionados à saúde, atividades recreativas, exercícios 

de  fisioterapia  entre  outros.  Os  bolsistas  passaram por  capacitação  e  planejamento  das 

ações, com a supervisão, orientação e acompanhamento dos docentes, inclusive durante as 

intervenções nos Asilos. Os encontros ocorrem de forma presencial e remota, uma vez por 

semana e são destinados ao planejamento das ações do projeto, bem como na elaboração 

de atividades para a continuidade na semana seguinte no espaço campo de intervenção do 

projeto.  Resultados  Esperados:  Integrar  a  comunidade  dos  idosos  atendidos  nos  Asilos 

Vicentino  e  Menino  Deus  de  Lages/SC  à  universidade,  por  meio  das  ações  que  serão 

realizadas pelos docentes e os bolsistas PROESDE; Proporcionar ações relacionadas à saúde 

física e mental dos idosos; Reaproveitar materiais que possam ser utilizados nas atividades 

físicas adaptadas, jogos, nas vivências lúdicas; Adequar espaços físicos para a realização de 

atividades físicas; Construir/elaborar painéis de orientações e imagens de exercícios físicos 

adequados para idosos.
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Palavras-chave: Atividade física. Idosos. Envelhecimento saudável.
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GENES DE RESISTÊNCIA A DESINFETANTES E SUA CORRELAÇÃO COM A CAPACIDADE 

FORMADORA DE BIOFILME

Autor: Luís Fernando da Cruz

Orientadora: Profa. Rosileia Marinho de Quadros

Resumo: Introdução: A produção de frango de corte tem grande relevância econômica para 

o Brasil, que ocupa o terceiro lugar como maior produtor e o primeiro como exportador de 

carne de frango no mundo. A salmonelose aviária é uma das principais preocupações dos 

produtores, devido aos prejuízos econômicos e sanitários que pode causar. A prevenção é 

uma prioridade constante na avicultura. No entanto, a eficácia dos métodos de desinfecção 

vem sendo questionada, devido ao aumento de cepas de Salmonella resistentes. Objetivo: 

Este estudo visa avaliar o perfil genético de resistência em desinfetantes à base de amônio 

quaternário em Salmonella spp. aviárias e a correlação dessa resistência com a capacidade 

de formação de biofilmes. Metodologia: Serão analisadas 100 amostras de Salmonella spp. 

aviárias,  previamente  sorotipificadas  e  com  capacidade  de  formação  de  biofilme  já 

estabelecida.  O DNA extraído será quantificado e diluído para 50 ng.  As amostras serão 

organizadas em 10 pools, com 10 amostras cada, e a PCR será realizada para três genes 

específicos,  visualizando  os  resultados  por  eletroforese  em  gel  de  agarose.  Nos  pools 

positivos, a PCR será repetida individualmente para identificar as amostras com genes de 

resistência.  As  amostras  positivas  serão  então  correlacionadas  com  sua  capacidade  de 

formação de biofilme, classificadas em não produtoras (NP),  moderadamente produtoras 

(MP) ou altamente produtoras (AP), com análise comparativa entre sorotipo e biofilme, além 

de mapeamento regional. Resultados Esperados: Espera-se identificar diferentes genes de 

resistência  nas  amostras  de  Salmonella  spp.  aviárias  e  verificar  a  correlação  entre  a 

capacidade de formar biofilme e a resistência a desinfetantes.

Palavras-chave: Salmonella spp. Genes de resistência. Desinfetantes. Biofilme. PCR.
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INFECÇÃO POR VIBRIO VULNIFICUS

Autores:  Giulia  Goulart  Marian  Borges,  Henrique  Micael  Brauer  Eberhart  e  Guilherme 

Melegari

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo: Introdução: Vibrio é uma bactéria oportunista que ocorre em águas quentes e de 

baixa salinidade. As infecções de feridas por Vibrio vulnificus devido à exposição à água do 

mar são pouco frequentes, mas as taxas de mortalidade são altas, por isso é a espécie mais  

patogênica dentro dos vibrios. A infecção ocorre pela exposição à água do mar através de 

pequenas lesões cutâneas, onde tornam-se necróticas, exigindo remoção cirúrgica urgente 

do tecido ou amputação do membro. Objetivo: Elaborar uma revisão bibliográfica acerca do 

assunto,  a  fim  de  se  obter  mais  conhecimento  sobre  o  tema,  bem  como  difundi-lo. 

Metodologia:  Foram utilizados  como critérios  de  inclusão,  artigos  que  abordam sobre  a 

bactéria  Vibrio  vulnificus,  e  como critérios  de  exclusão  estudos  que  abordassem outras 

espécies de vibrio. Utilizou-se bases de dados acadêmicas como PubMed, SciELO e Google 

Scholar. As palavras-chave incluíram: Vibrio vulnificus, bactérias, lesões cutâneas, infecções 

oportunistas.  Resultados  e  Discussão:  Através  da  pesquisa  realizada,  foi  possível 

compreender melhor as dinâmicas de infecção do Vibrio vulnificus, visando um diagnóstico 

precoce, tratamento adequado, bem como o uso correto de antibióticos para tal feito. As 

mudanças climáticas devem ser um alerta para a prevenção do aparecimento da bactéria em 

áreas  não costeiras,  sendo necessário o uso de vacinas efetivas, principalmente para as 

populações de risco.

Palavras-chave: Vibrio vulnificus. Bactérias. Lesões cutâneas. Infecções oportunistas.
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INFECÇÃO VAGINAL CAUSADA POR CANDIDA ALBICANS EM GESTANTES

Autoras:  Jadna Santos de Abreu, Laura Costa De-Toffol,  Manuela Arruda Aver e Mariana 

Atanasio Salomon

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo: A candidíase vulvovaginal é uma infecção causada por fungos do gênero Candida, 

principalmente pela Candida albicans, que acomete a vulva e a vagina. O gênero Candida 

spp.  é  parte  integrante  da  microbiota  genital  normal,  porém,  quando  ocorre  algum 

desequilíbrio na imunidade ou desenvolvimento de algum fator de risco, como a gravidez, a 

doença  aparece  causando  sintomas  como  corrimento  esbranquiçado,  edema,  prurido  e 

sensação de queimação. Essa infecção em grávidas pode apresentar um grande risco de 

complicações, como aborto, ruptura prematura de membranas, prematuridade, baixo peso 

ao nascer e endometrite pós-parto. O diagnóstico baseia-se em exame a fresco, coloração de 

Gram e cultura fúngica. O tratamento pode ser realizado com antifúngicos da classe dos 

azóis.  Objetivo:  O presente estudo visa avaliar  a  incidência de candidíase em gestantes,  

demonstrando  seus  riscos,  formas  diagnósticas  e  terapêuticas.  Metodologia:  Para  a 

realização  deste  trabalho,  foi  realizada  uma  revisão  bibliográfica  através  de  artigos 

científicos  localizados  na  base  de  dados  da  SciELO  e  Google  Acadêmico.  Resultados 

Esperados:  Como  resultados,  espera-se  constatar  que  as  gestantes  desenvolvem  mais 

infecções por Candida albicans do que as não gestantes, demonstrando a importância de 

realizar os exames diagnósticos pré natais e o tratamento adequado.

Palavras-chave: Candida albicans. Gestantes. Infecção. Complicações.
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INFLAMAÇÃO NA DOENÇA RENAL CRÔNICA: UMA ANÁLISE EXPERIMENTAL EM PACIENTES 

EM HEMODIÁLISE

Autora: Morgana Amaral Tamparawski da Rosa

Orientadora: Profa. Dhébora Mozena Dall'igna

Resumo: Introdução: Os rins são fundamentais para a filtração do sangue na eliminação de 

toxinas  do  organismo  e  constituem-se  papel  central  da  doença  renal  crônica,  uma  das 

enfermidades que os acomete de forma silenciosa, causando lesão irreversível e progressiva 

a nível  glomerular,  tubular e endócrina.  A interleucina-6 é uma citocina pró-inflamatória 

produzida  por  diversas  células  incluindo monócitos  e  células  renais  e  tem seu papel  na 

regulação de diferentes processos fisiológicos e patológicos, como em doenças inflamatórias 

crônicas.  Objetivo:  A  pesquisa  objetiva  realizar  análise  de  exames  bioquímicos  e 

hematológicos  correlacionando  esses  parâmetros  com  os  níveis  de  interleucina-6. 

Metodologia:  Trata-se  de  um  estudo  transversal  qualitativo-quantitativo  por  meio  do 

levantamento de dados e coleta sanguínea dos participantes de uma clínica de tratamento 

renal no município de Lages, com fins comparativos e informativos. Resultados Esperados: 

Dentro do contexto de doença renal crônica, a interleucina-6 pode se mostrar eficiente na 

mensuração dessa inflamação, o que a torna um marcador em potencial como um exame 

auxiliar na verificação da progressão da doença renal crônica. Este projeto já foi aprovado 

pelo Comitê de Ética em Pesquisa da Universidade do Planalto Catarinense, sob o número do 

parecer 6.971.776, e está em fase de desenvolvimento.

Palavras-chave: Doença renal crônica. Inflamação. Interleucina-6.
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OCORRÊNCIA DE FUNGOS ANEMÓFILOS NOS AMBIENTES DA UNIDADE CENTRAL DE SAÚDE 

DE CURITIBANOS, SANTA CATARINA

Autoras: Maria Giulia Sobiesiak e Maria Eduarda Bezutti

Orientadora: Profa. Rosiléia Marinho de Quadros

Resumo: Introdução: A presença de fungos nos ambientes de saúde traz uma preocupação 

crescente  devido  ao  potencial  de  disseminação  de  patógenos  fúngicos,  o  que  pode 

comprometer  ainda mais  os  pacientes  imunocomprometidos.  Estes  fungos,  por  sua  vez, 

podem ser  distintos  em cada região devido às  características  do clima e  à  umidade do 

ambiente.  Os  fungos  anemófilos  são  aqueles  que  dispersam  partes  de  sua  estrutura 

reprodutiva através do ar, denominadas esporos, que ao serem inalados pelo ser humano 

podem  ser  responsáveis  por  manifestações  respiratórias.  Os  ambientes  fechados  com 

grande trânsito de pessoas são locais  onde a propagação fúngica desta natureza é mais  

ocorrente. Objetivo: Analisar, avaliar e identificar os fungos nos espaços da Unidade Central  

de Saúde do município de Curitibanos, Santa Catarina, contribuindo para uma profilaxia mais 

eficaz juntamente à vigilância epidemiológica. Metodologia: Serão depositadas cerca de 5 

placas  de  Petri  com  Ágar  Sabouraud  Dextrose  (Kasvi®)  entre  os  meses  de  Fevereiro  a 

Novembro de 2024, para cada um dos ambientes da Unidade Central de Saúde, sendo a sala 

do Tratamento Fora  de Domicílio,  Pronto Atendimento Materno Infantil  (PAMI),  sala  de 

coleta do exame preventivo, recepção do Pronto Atendimento e a sala da troca de curativos 

cirúrgicos  e  de feridas,  sendo 10 coletas  ao final  do experimento,  totalizando 50 placas 

amostradas.  Conforme  o  crescimento  fúngico  nos  meios  de  cultura,  a  classificação  e 

identificação foi realizada pela morfologia das estruturas vegetativas e reprodutivas através 

da microscopia óptica da coloração com azul de lactofenol.  Resultados: Até o momento 

foram 35 amostras, sendo os fungos mais ocorrentes: Curvularia spp., Penicillium spp., e 

Fungos da ordem Mucorales.

Palavras-cahve: Fungos. Saúde. UBS.
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OCORRÊNCIA DE PARASITOS GASTROINTESTINAIS EM CÃES DO PERIDOMICÍLIO DE 

BAIRROS PERIFÉRICOS DA CIDADE DE LAGES, SANTA CATARINA, BRASIL

Autoras: Tatiana Goldbach e Luana Goldbach

Orientadora: Profa. Rosileia Marinho de Quadros

Resumo:  Introdução: O crescimento populacional de animais domésticos é observado no 

mundo  todo,  sendo  cães  a  espécie  de  convívio  mais  próxima  com  o  ser  humano.  As 

parasitoses  intestinais  constituem um grave  problema de  saúde  pública  no  Brasil.  Estas 

enfermidades podem ser causadas por parasitos comuns de cães e gatos que contaminam o 

meio ambiente e por sua vez chegam ao ser humano, seja por ingestão ou por infecção 

ativa.  Mudanças  ambientais,  provocadas  por  ações  antrópicas,  podem  influenciar  no 

aparecimento de doenças parasitárias com potencial zoonótico. Objetivo: O objetivo deste 

trabalho é investigar a ocorrência de parasitos em cães peridomiciliados na cidade de Lages, 

Santa Catarina e elaborar uma cartilha com medidas de saúde animal em relação ao convívio 

destes animais com as pessoas.  Metodologia:  Durante os meses de março a outubro de 

2024,  amostras  fecais  de  cães  peridomiciliados  serão  coletados  de  diversos  bairros 

periféricos  da  cidade  de  Lages.  Estas  amostras  serão  analisadas  através  de  técnicas  de 

flutuação  e  sedimentação  para  análises  microscópicas  de  estruturas  parasitárias  como 

cistos,  oocistos  de  protozoários,  bem  como  ovos  e  larvas  de  helmintos.  Resultados 

Esperados:  Espera-se  com  este  estudo  verificar  a  ocorrência  dos  principais  parasitos 

gastrointestinais  de  cães  peridomiciliados,  buscando  correlacionar  informações  sobre  as 

questões sanitárias destes animais e alertar a população frente aos problemas da falta de 

cuidado com o porte responsável de animais.

Palavras-chave: Parasitos. Cães. Zoonose.
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PESQUISA DE AUTOANTICORPOS EM PACIENTES ATENDIDOS EM LABORATÓRIO DE MÉDIO 

PORTE EM LAGES, SC

Autora: Thainara Cristina da Silva

Orientador: Prof. Rafael de Lima Miguel

Resumo:  Introdução: Os anticorpos são proteínas produzidas por nossas células de defesa 

que impedem que organismos patogênicos  desencadeiem danos ao organismo.  Eles  são 

produzidos por um tipo especial de leucócito, o linfócito B (plasmócito, quando maduros),  

que é produzido pela medula óssea e distribuído pelo corpo via sistema linfático. Quando o 

sistema imunológico apresenta falhas, pode ocorrer a autoimunidade, onde são produzidos 

anticorpos que atuam contra célula, tecidos ou órgãos do próprio corpo.  A partir disso,  

podem surgir sintomas e problemas de saúde que precisam de tratamento, como as doenças 

autoimunes. Objetivo: Avaliar a presença de autoanticorpos em pacientes que realizaram o 

exame Fator Antinuclear (FAN) para o auxílio na pesquisa de doenças autoimunes, atendidas 

em um laboratório de médio porte na cidade de Lages-SC. Metodologia:  Um levantamento 

de dados será realizado, através do sistema laboratorial interno analisando os resultados de 

pacientes  que coletaram o exame para  a  pesquisa  de autoanticorpos,  Fator  Antinuclear 

(FAN), conforme solicitação médica, durante o ano de 2023. Esta análise será realizada em 

um laboratório de porte médio em Lages- SC, preservando a identidade e os dados que 

caracterize os pacientes. Resultados Esperados: Espera-se um número elevado de pessoas 

diagnosticadas com doenças autoimunes, devido ao aumento de prescrições médicas, e o 

autocuidado dos pacientes, quando apresentam alguma sintomatologia.

Palavras-chave: Autoanticorpos. Fator Antinuclear (FAN). Doenças autoimunes.
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RESISTÊNCIA BACTERIANA: A AMEAÇA DAS SUPERBACTÉRIAS E AS ESTRATÉGIAS NO 

COMBATE A RESISTÊNCIA ANTIMICROBIANA

Autoras: Priscila de Jesus Bachmann, Natalie Lins da Costa, Gabriela Antunes da Silva e Thais 

Schmidt

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo:  Introdução: A resistência bacteriana emergiu como uma das maiores ameaças à 

saúde  pública  global,  tornando  infecções  comuns  difíceis  de  tratar  com  antibióticos 

tradicionais.  A  disseminação  de  superbactérias,  resistentes  a  múltiplos  antimicrobianos, 

representa um desafio significativo para os sistemas de saúde, exigindo estratégias urgentes 

de controle e prevenção. Objetivo: Analisar a crescente ameaça das superbactérias e da 

resistência  bacteriana,  identificando  as  principais  causas  que  contribuem  para  seu 

desenvolvimento  e  avaliando as  estratégias  emergentes  para  combatê-la.  O  estudo visa 

fornecer uma compreensão dos mecanismos de resistência e das melhores práticas para 

reduzir seu impacto na saúde pública. Metodologia: Para atingir os objetivos foi realizada 

uma  revisão  bibliográfica,  com  dados  coletados  de  fontes  secundárias  sobre  resistência 

bacteriana e as estratégias de combate às superbactérias. A pesquisa foi realizada em bases 

de  dados  acadêmicas,  abrangendo  artigos  científicos  e  diretrizes  de  organizações 

internacionais.  Foram  selecionados  estudos  que  abordassem  causas,  mecanismos  e 

estratégias  contra  a  resistência  antimicrobiana.  Resultados:  A  revisão  mostrou  que  a 

resistência  bacteriana  é  causada  principalmente  pelo  uso  excessivo  de  antibióticos  na 

medicina e  na pecuária,  além da disseminação global  de cepas resistentes.  Mecanismos 

como mutações, transferência de genes e biofilmes tornam as infecções difíceis de tratar. As 

estratégias  incluem novos  antibióticos,  terapias  alternativas  como bacteriófagos  e  o  uso 

racional  de  antimicrobianos.  O  maior  desafio  é  a  implementação  de  políticas  globais 

eficazes, com foco na colaboração internacional e no avanço das pesquisas.

Palavras-chave: Superbactérias. Resistência bacteriana. Antimicrobianos.
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SÍFILIS, UMA QUESTÃO DE SAÚDE PÚBLICA NA CIDADE DE LAGES, SANTA CATARINA

Autoras: Adriana Taruhn, Karen Daniele Corrêa e Gabriele Grassi

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo:  Introdução: A sífilis é uma infecção sexualmente transmissível (IST) causada por 

uma bactéria do grupo das espiroquetas, chamada Treponema pallidum, afeta milhões de 

pessoas ao redor do mundo, conforme relatado pela Organização Mundial da Saúde (OMS), 

no Brasil, o número de casos de sífilis tem aumentado, especialmente em algumas regiões. 

A transmissão ocorre principalmente por meio de contato sexual, contato direto com lesões 

sifilíticas ou de mãe para filho (transmissão congênita). Apesar de existir tratamento eficaz 

com o uso da penicilina, a doença continua sendo um problema de saúde pública devido à  

possibilidade de reinfecção, especialmente em áreas de menor acesso à saúde. A sífilis é 

dividida em quatro estágios:  primário,  secundário,  terciário e congênito.  O diagnóstico é 

feito  com  testes  treponêmicos  e  não  treponêmicos,  como  o  VDRL  (Venereal  Disease 

Research Laboratory) e o TPHA (Ensaio de Hemaglutinação Treponema pallidum). No caso de 

gestantes,  o  diagnóstico  precoce  durante  o  pré-natal  é  crucial  para  prevenir  a  sífilis 

congênita,  que  pode  trazer  sérias  complicações  ao  recém-nascido.  Objetivo:  Analisar  a 

prevalência de casos de sífilis na cidade de Lages, Santa Catarina, utilizando dados públicos 

da Secretaria Municipal de Saúde referentes ao período de 2020 a 2024, correlacionando o 

sexo e idade dos indivíduos acometidos. Metodologia: Este estudo será conduzido com base 

em um levantamento transversal de dados fornecidos pela Secretaria Municipal de Saúde de 

Lages. Serão analisados os casos notificados de sífilis entre os anos de 2020 e 2024. A análise 

estatística será aplicada para correlacionar os casos com variáveis como sexo, idade e o 

número  de  casos  anuais.  Resultados  Esperados:  Espera-se  encontrar  uma  prevalência 

crescente  dos  casos  de  sífilis  na  cidade  de  Lages  ao  longo  do  período  analisado, 

correlacionando esses dados a sexo e idade dos indivíduos infectados.

Palavras-chave: Sífilis. Treponema Pallidum. Saúde pública. Transmissão. Diagnóstico.
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TIREOIDITE DE HASHIMOTO

Autoras: Geovana Medianeira Savian, Nicole da Silva Wolff, Tayla Pereira Oliveira e Thainara 

Cristina da Silva

Orientadora: Profa. Elisa Maria Rodriguez Pazinatto Telli

Resumo:  Introdução:  A  tireoide  é  uma  glândula  que  secreta  hormônios  extremamente 

importantes ao organismo, tri-iodotironina (T3) e tiroxina (T4), tem função no organismo 

desde  a  formação  do  feto  até  a  senilidade,  influenciando  em  taxas  metabólicas,  o 

aparecimento  de  distúrbios  nessa  glândula  altera  as  funções  prejudicando  a  produção 

hormonal.  A  redução  dos  níveis  de  T3  e  T4,  resultam  em  uma  patologia  chamada  de 

hipotireoidismo,  quando  esta  é  de  origem  autoimune,  é  chamada  de  tireoidite  de 

Hashimoto,  com  progressão  lenta,  sendo  prejudicial  ao  organismo,  já  que  o  sistema 

imunológico  cria  anticorpos  que atacam as  células  tireoidianas  levando a  morte  celular.  

Objetivo:  Descrever  a  importância  do  diagnóstico  precoce,  alerta  aos  sinais  e  sintomas, 

tratamento  e  as  consequências  tardias  que  essa  patologia  pode  causar,  enfatizando  os 

mecanismos  de  ação da  tireoidite  de  hashimoto.  Metodologia:  Trata-se  de  uma revisão 

narrativa de literatura pautada em critério temático relevante à discussão do tema. Foram 

utilizadas bases de dados da Scielo, Revista Unilago e Brazilian Journals of Development. 

Resultados Esperados: Espera-se enfatizar que a doença pode trazer inúmeras complicações 

hormonais, físicas e mentais, que não vem somente de histórico familiar ou genética, que os 

fatores de riscos existem como gestação, exposição a radiação e alimentação.

Palavras-chave: Tireoide. Hipotireoidismo. Hormônios. Complicações.
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XANTELASMA APÓS PREENCHIMENTO FACIAL

Autora: Tayla Pereira Oliveira

Orientadora: Profa. Dhébora Mozena Dall'igna

Resumo:  Introdução: Os procedimentos estéticos faciais tem se tornado uma prática cada 

vez  mais  comum  entre  as  pessoas.  O  Brasil  é  o  segundo  país  que  mais  realiza  esses 

procedimentos estéticos, indicando o quanto as pessoas estão preocupadas com a aparência 

física.  Do  mesmo  modo,  observa-se  que  nos  últimos  anos  houve  um  crescimento 

exponencial  de clínicas e profissionais  que oferecem tais  procedimentos.  Paralelo a essa 

expansão,  percebe-se  que  as  intercorrências  após  procedimentos  faciais  também  estão 

ocorrendo,  a  exemplo  o  xantelasma.  Objetivo:  Descrever  a  importância  de  anamnese  e 

exames laboratoriais quanto ao risco de aparecimento de xantelasma após procedimentos 

de  preenchimento  facial.  Metodologia:   Trata-se  de  uma  revisão  narrativa  de  literatura 

pautada em casos de xantelasma após preenchimento facial,  enfatizando os fatores que 

levam ao risco dessas complicações. Foram utilizadas bases de dados do PubMed, Portal  

Regional da BVS, Scielo e Periódicos CAPES para a busca de artigos. Resultados Esperados:  

Espera-se  enfatizar  a  importância  dos  cuidados  desses  procedimentos,  os  critérios  que 

levaram a tomada de decisão, além da escolha de profissionais e principalmente o cuidado 

com a saúde, evidenciando que bons hábitos alimentares e físicos auxiliam no processo de 

busca pela boa aparência, que vão além do procedimento estético isolado.

Palavras-chave: Procedimentos Faciais. Complicações. Xantelasma.
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Direito

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A (IN) EFICÁCIA  DAS SANÇÕES PENAIS COMO INSTRUMENTO DE REPRESSÃO E 

PREVENÇÃO DE CRIMES TRIBUTÁRIOS

Autora: Julia de Ataide Rosar

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo:  Introdução:  As  sanções  penais  possuem  uma  tripla  finalidade  –  repressiva, 

preventiva e ressocializadora.  Os crimes tributários,  por sua vez,  possuem alto índice de 

ocorrência entre os grandes empresários,  que agem com o dolo de fraudar o Erário em 

benefício próprio. O presente trabalho visa entender se as sanções penais que vêm sendo 

aplicadas para tais infratores estão sendo eficazes para puni-los devidamente e evitar que 

estes  pratiquem,  novamente,  crimes  contra  a  ordem tributária.  Objetivo:  verificar  se  as 

sanções penais impostas para os crimes tributários exercem de forma efetiva as finalidades 

de repressão e prevenção da pena. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo 

em  vista  que  a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo, 

descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de 

estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação  indireta,  bibliográfica  e  documental.  Resultados  Esperados:  espera-se 

confirmar que as sanções penais  impostas para os crimes tributários são ineficazes para 

atingir as finalidades de repressão e prevenção da pena, em razão da alta reincidência na 

prática criminosa e do impedimento de sua aplicação se quitada a dívida. Busca-se contribuir 

com  as  pesquisas  na  área  do  Direito  Penal  tanto  para  os  acadêmicos  que  estudam  a 

legislação penal  extravagante,  quanto para os profissionais  atuantes no Poder Judiciário, 

Ministério Público, entre outros.

Palavras-chave: Finalidades da pena. Crimes tributários. Sanções penais.
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A EFETIVIDADE DO PRINCÍPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA NAS MEDIDAS 

PROTETIVAS DE URGÊNCIA

Autora: Sofia Fachin Sabedot

Orientador Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Introdução: As vítimas de violência doméstica e familiar têm sua integridade física,  

psicológica e moral abaladas diante da situação por elas vivenciadas, ferindo, portanto, seu 

direito à vida digna, em razão deste cenário, surge a previsão legal das medidas protetivas  

de urgência que visam assegurar os direitos fundamentais das vítimas, prevenindo novas 

agressões e promovendo um ambiente seguro para que possam viver dignamente. Sendo 

assim, este projeto visa verificar como as medidas protetivas de urgência concretizam o 

princípio da dignidade da pessoa humana. Objetivo: Analisar como as medidas protetivas de 

urgência concretizam o princípio da dignidade da pessoa humana no contexto de violência 

doméstica e familiar, Assegurando a preservação de sua integridade para que possam viver 

dignamente. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa 

terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o 

contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados ESPERADOS: demonstrar como as medidas protetivas de urgência 

efetivam o princípio da dignidade da pessoa humana para as vítimas de violência doméstica 

e familiar, haja vista, que é por meio desta que são garantidos os seus direitos fundamentais, 

em especial à vida digna.

Palavras-chave: Princípio  da Dignidade da Pessoa Humana.  Violência  doméstica.  Medida 

Protetiva de Urgência.

65
XXVII Mostra Científica da Uniplac



A EFETIVIDADE DOS MEIOS ALTERNATIVOS DE RESOLUÇÃO DO CONFLITO NO DIREITO DAS 

FAMÍLIAS

Autor: Fabio Lucio Moreira Godoi

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo: Introdução: Dentre todas as áreas de atuação no Direito Civil, desponta interesse o 

Direito  das  Famílias,  por  especial  reflexo  social,  haja  vista  a  existência  da  família  como 

primeiro núcleo de convivência do indivíduo. Tem-se que, na família, a pessoa natural tem 

seu primeiro ambiente de convívio, molda-se sua personalidade, ética e caráter. Todavia, é 

inevitável  a  existência  de  conflitos  que,  dissolvem  relações  conjugais  e  até  familiares, 

levando  ao  conhecimento  do  judiciário  a  contraposição  de  interesses,  por  exemplo,  a 

necessidade de definição do divórcio, a partilha de bens, a fixação da guarda e alimentos, até 

cumprimento  de  sentença  destes.  É  explícito  que  mesmo  estando  finalizadas  as  ações, 

muitas vezes permanece existindo o conflito social, por vezes ainda mais acirrado, sobre o 

qual a decisão jurisdicional não surte efeitos, em virtude do sentimento. Assim necessária a 

abordagem e aplicação dos meios alternativos consensuais de resolução dos conflitos, tais 

como a conciliação e a autocomposição, pois estes penetrarão no cerne da lide discutida. 

Têm-se por problema de pesquisa a existência da efetividade dos citados meios alternativos 

na resolução da contenda familiar. Objetivo: Compreender a efetividade da aplicação dos 

meios alternativos de resolução de conflito nos processos litigiosos de Direito das Famílias. 

Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como 

parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o 

ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A 

técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta,  bibliográfica e documental. 

Resultados  Esperados:  Espera-se  compreender  efetividade  na  aplicação  dos  meios 

alternativos  de  resolução  da  lide  no  Direito  das  Famílias,  conhecendo  resultados 

provenientes de uma abordagem consensual que busca exclusão dos problemas gerados 

pelo conflito familiar.

Palavras-chave: Direito das Famílias. Litígio. Resolução consensual.
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A EXECUÇÃO DE CRÉDITOS TRABALHISTAS E A PENHORA DE SALÁRIO DO EXECUTADO

Autor: Edson Henrique Honofre

Orientador: Prof. Marco Antonio Souza Arruda

Resumo:  Introdução:  O  art.  833,  IV,  do  CPC,  o  qual  é  passível  de  aplicação  em  ação 

trabalhista haja vista o art. 769 da CLT, estabelece a impenhorabilidade dos vencimentos, 

subsídios, soldos, salários, remunerações, proventos de aposentadoria, pensões, pecúlios, 

montepios,  quantias  recebidas  por  liberalidade  de  terceiros  destinados  ao  sustento  do 

devedor e de sua família, ganhos de trabalhador autônomo e os honorários de profissional 

liberal,  no  entanto,  em  contrapartida  o  §  2º  do  art.  833  do  CPC  estabelece  que  a 

impenhorabilidade citada não se aplica nos casos de pagamento de prestação alimentícia, 

independentemente de sua origem. Ocorre que o ordenamento jurídico brasileiro ainda é 

incerto quanto a aplicação da penhora dos rendimentos citados em execução de créditos 

trabalhistas.  Desta forma o presente projeto buscará responder a  seguinte pergunta:  “A 

penhora  de  rendimentos  da  pessoa  física  pode  ser  utilizada  em  execução  de  créditos 

trabalhistas e quais são suas limitações?” Objetivo: Verificar a possibilidade e os limites da 

penhora de rendimentos do executado pessoa física em execução de créditos trabalhistas.  

Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como 

parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o 

ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A 

técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta,  bibliográfica e documental. 

Resultados  Esperados:  Considerando  a  natureza  alimentar  dos  créditos  trabalhistas,  a 

penhora dos rendimentos do executado pessoa física é possível em execuções trabalhistas, 

no entanto, essa penhora em nenhuma hipótese deve ser absoluta, sua análise deve ser 

feita  em  conformidade  com  o  caso  concreto,  esbarrando  nos  limites  do  resguardo  do 

mínimo existencial do executado.

Palavras-chave: Créditos trabalhistas. Execução trabalhista. Penhora salarial.
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A IMPORTÂNCIA DA PROVA PERICIAL NO PROCESSO PENAL

Autora: Laura Rodrigues Ortiz

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Introdução: a prova consiste em tudo aquilo que busca comprovar a existência de 

um fato, com a finalidade de orientar a decisão a ser realizada pelo juiz do caso em concreto. 

Nisso se dará o enfoque acerca da prova pericial dentro do processo, a qual, trata-se de um 

exame feito por uma pessoa competente profissionalmente,  para que elabore um laudo 

acerca  de  fatos  necessários  para  a  causa,  tendo  como  problemática  central  verificar  a 

importância desse tipo de prova para o Processo Penal. Objetivo: Realizar uma análise sobre 

a importância e a pertinência da prova pericial no contexto do Processo Penal, avaliando 

como essa prova pode influenciar as decisões judiciais e contribuir para a busca da verdade  

dos fatos. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa 

terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o 

contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e  documental.  Resultados  Esperados:  espera-se  abordar,  com  base  na  bibliografia 

encontrada, a relevância da prova pericial no processo, apresentar os sistemas de valoração 

da prova, os tipos de provas dentro do processo na atualidade, analisar quais as provas 

periciais  dentro  do  ordenamento  jurídico.  Ainda,  pretende-se  compreender  o  Processo 

Penal;  tendo  como  hipótese  provisória  demonstrar  a  relevância  da  prova  pericial  no 

processo.

Palavras-chave: Processo penal. Prova. Prova pericial.
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A INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NOS CONTRATOS

Autora: Alaine Cordova Moreira

Orientador: Prof. Pablo Adriano Antunes

Resumo: Introdução: A inteligência artificial (IA) tem mostrados resultados positivos com o 

seu avanço, então surge a possibilidade de aplicá-la na produção de peças Jurídicas como 

contratos. De fato, alguns advogados e juristas, tem usado desta ferramenta para auxiliar na 

elaboração das peças e documentos. Como problemática, questiona-se sobre o seu uso, nos 

contratos, se é realmente segura e se traz benefícios aos usuários. A IA pode automatizar as 

tarefas repetitivas, tornando o trabalho mais rápido e eficiente, mas a produção de um bom 

contrato envolve variações e particularidades. Objetivo: Analisar a Eficácia da Inteligência 

Artificial nos contratos.  Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que 

a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo,  descrevendo 

também,  o  contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer 

considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de  documentação 

indireta,  bibliográfica e documental.   Resultados Esperados:  Para que as pessoas saibam 

manusear e ter a devida cautela ao se utilizar da ferramenta, sendo de grande valia e seu  

objetivo de criação era o auxílio nas atividades humanas e não a substituição, por se tratar 

de uma máquina apenas analisa algoritmos e não é um ser pensante que consegue tornar 

ideias sem uma iniciativa ou comando, para isso é necessário o ser humano.  Assim, os 

contratos elaborados por Inteligência artificial contêm uma precisão e redução de erros pela 

capacidade de poder  apontar  as  inconsistências,  mas para que eles  sejam elaborados e 

criados precisa do comando humano.

Palavras-chave: Inteligência Artificial. Contrato. Eficácia.
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A INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL: IMPACTOS NA PRÁTICA JURÍDICA E DESAFIOS PARA 

PRIVACIDADE E PROTEÇÃO DE DADOS

Autora: Alessandra Nadine Bitencourt

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo:  Introdução: este projeto de pesquisa visa analisar os impactos e as perspectivas 

futuras da inteligência artificial, com ênfase nos desafios sobre a privacidade e a proteção de 

dados pessoais. A inovação tecnológica tem sido um pilar fundamental na modernização de 

tribunais e escritórios de advocacia, que estão cada vez mais adotando ferramentas de IA 

para  automatizar  processos.  Entretanto,  é  crucial  garantir  que  essa  adoção  respeite  os 

princípios  estabelecidos  pela  Lei  Geral  de  Proteção  de  Dados  (LGPD),  promulgada  para 

salvaguardar a  privacidade e a  livre formação da personalidade dos indivíduos.  Assim,  a 

problemática central desta pesquisa gira em torno da seguinte questão: “De que forma a 

inteligência  artificial,  utilizada  na  prática  jurídica,  pode  comprometer  a  privacidade  e  a 

proteção de dados pessoais em conformidade com a LGPD?” Objetivo: é analisar como a 

utilização da inteligência artificial no âmbito jurídico pode afetar a privacidade e a proteção 

de  dados  pessoais,  em  conformidade  com  a  LGPD.  Metodologia:  a  pesquisa  adotará  o 

método indutivo,  partindo de uma análise normativa para examinar o impacto da IA no 

ordenamento jurídico, especialmente no que tange à privacidade e proteção de dados. A 

técnica  de  pesquisa  será  indireta,  utilizando  fontes  bibliográficas  e  documentais  para 

embasar a discussão sobre a LGPD e suas implicações no uso de IA no direito. Resultados  

Esperados: espera-se identificar os principais riscos e desafios relacionados ao uso da IA na 

prática  jurídica,  especialmente  no  que  diz  respeito  à  privacidade  e  proteção  de  dados 

pessoais.  A  contribuição  deste  trabalho  será  fornecer  uma  análise  detalhada  sobre  os 

impactos da IA no direito e propor recomendações que visem garantir a conformidade com a 

LGPD, minimizando as violações de privacidade.

Palavras-chave: Inteligência Artificial. Privacidade. Proteção de Dados. LGPD.
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A NATUREZA JURÍDICA DOS CONTRATOS ENVOLVENDO BITCOINS

Autora: Brenda Martins Batista

Orientador Prof. Pablo Adriano Antunes

Resumo: Introdução: A presente pesquisa busca analisar os desafios jurídicos associados aos 

contratos  que  envolvem  Bitcoins,  em  especial  no  que  tange  à  ausência  de  uma 

regulamentação específica. A crescente relevância das criptomoedas no mercado financeiro 

traz  à  tona  a  necessidade  de  se  compreender  os  aspectos  legais  desses  contratos, 

especialmente quanto à segurança jurídica e aos possíveis prejuízos financeiros decorrentes 

da falta de regulação. O estudo propõe-se a avaliar as implicações dessa lacuna legislativa 

sobre  a  validade  e  a  proteção  dos  envolvidos  nas  transações  realizadas  com  Bitcoin. 

Objetivo: Analisar os aspectos legais dos contratos envolvendo Bitcoins em um contexto de 

falta de regulamentação específica. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo 

em  vista  que  a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo, 

descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de 

estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação indireta, bibliográfica e documental. Resultados Esperados: Espera-se que o 

estudo contribua para uma melhor compreensão jurídica dos contratos com criptomoedas, 

além  de  apontar  os  riscos  financeiros  e  as  inseguranças  legais  que  surgem  da  falta  de 

regulamentação, sugerindo a urgência de um marco legal específico.

Palavras-chave: Bitcoin. Contratos. Regulamentos.
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A PREVALÊNCIA DO NEGOCIADO SOBRE O LEGISLADO, A POSSIBILIDADE DA MAJORAÇÃO 

DA JORNADA DE TRABALHO

Autor: Bismark Rafael dos Santos Ribeiro

Orientador: Prof. Marco Antonio Souza Arruda

Resumo:  Introdução: O presente trabalho tem como objetivo, propor uma análise sobre a 

evolução histórica da jornada de trabalho, sua importância para o Direito do Trabalho e para 

o Direito Coletivo do Trabalho. Além disso,  como direito fundamental,  com enfoque nas 

alterações políticas e socioeconômicas em torno da relação trabalhista.  Atualmente essa 

análise tem relevância em vista da flexibilização da jornada, na forma disposta na Lei nº  

13.467/2017, que influenciará de modo impactante no tempo dedicado ao trabalho e no 

modo como será regulado este instituto.  Deste modo, analisar  o problema de pesquisa,  

sendo, o qual, a possibilidade de majoração da jornada de trabalho em convenção ou acordo 

coletivo de trabalho, pode ferir  a dignidade humana quando ultrapassar 8 horas diárias. 

Objetivo: Verificar se a possibilidade de majoração da jornada de trabalho em convenção ou 

acordo coletivo de trabalho, pode ferir a dignidade da pessoa humana, quando ultrapassar 8 

horas  diárias  de  trabalho;  Estudar  os  direitos  trabalhistas  na  atualidade;  apresentar  o 

conceito  de  dignidade  humana;  verificar  a  possibilidade  de  majoração  da  jornada  de 

trabalho  em  convenção  ou  acordo  coletivo,  pode  ferir  a  dignidade  da  pessoa  humana 

quando ultrapassar  8  horas diárias  de trabalho.  Metodologia:  o  método utilizado será o 

indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial  qualquer elemento 

normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento jurídico com a finalidade 

de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação indireta,  bibliográfica  e  documental.   Resultados  Esperados:  Portanto,  os 

questionamentos apresentados na reforma trabalhista em que se firmou a prevalência do 

negociado sobre o legislado, que muito nos leva a refletir sobre os limites que teriam essa 

flexibilização.  Além,  disso,  a  prevalência  do  negociado sobre  o  legislado,  principalmente 

firmado na liberdade de acordos realizados.
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Palavras-chave: Direito  do  trabalho.  Acordo  coletivo  de  trabalho.  Dignidade  da  pessoa 

humana.
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A PROTEÇÃO ÀS DECISÕES AUTOMATIZADAS NO DIREITO BRASILEIRO E COMUNITÁRIO 

EUROPEU

Autor: Willian Pessoa Janeczko

Orientadora: Profa. Gisele Luciane de Liz

Resumo:  Introdução:  O artigo aborda o impacto das novas tecnologias,  especialmente a 

inteligência artificial, no armazenamento de dados e na tomada de decisões automatizadas. 

Esses avanços tecnológicos, apesar dos benefícios, levantam preocupações éticas e legais, 

principalmente  no  que  diz  respeito  à  privacidade  e  aos  direitos  fundamentais,  como  a 

proteção de dados pessoais.  A  pesquisa  se  foca na legislação brasileira  e  europeia,  que 

tratam da  revisão  das  decisões  automatizadas.  Objetivo:  O  trabalho  busca  investigar  as 

proteções legais para as decisões automatizadas no Brasil e na União Europeia, comparando 

as legislações, como a Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD) e o Regulamento Geral de 

Proteção de Dados (GDPR), e a sua eficácia em garantir o direito à revisão de tais decisões.  

Metodologia: A pesquisa utiliza uma abordagem dedutiva, baseada em revisão bibliográfica, 

documental e legislativa, analisando as normas brasileiras e europeias sobre a proteção de 

dados  pessoais  e  decisões  automatizadas.  Resultados/Discussão:  O  estudo  aponta  que, 

enquanto a legislação europeia (GDPR) prevê claramente o direito à revisão humana de 

decisões automatizadas, a legislação brasileira (LGPD) ainda carece de mecanismos robustos 

para garantir a proteção adequada aos titulares de dados.  A ausência de uma exigência 

explícita  de  revisão  por  pessoa  natural  na  LGPD  gera  incertezas  e  pode  prejudicar  a 

transparência e a defesa dos direitos dos cidadãos brasileiros.

Palavras-chave: Dados pessoais. Decisões Automatizadas. LGPD. GDPR.
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A PROVA TESTEMUNHAL FRENTE AS FALSAS MEMÓRIAS NO ÂMBITO DO PROCESSO PENAL 

BRASILEIRO

Autora: Maria Eduarda Franco

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Introdução: Cada meio probatório desempenha uma função essencial na formação 

do convencimento do juiz e na busca pela verdade real. Entre as diversas modalidades de 

prova no processo, destaca-se a prova testemunhal, a qual assume um papel fundamental 

na  elucidação  dos  fatos  e  na  construção  da  narrativa  do  caso,  contudo  ela  pode  ser 

influenciada  por  um  fenômeno  que  se  chama  falsas  memórias,  podendo  distorcer  a 

percepção dos eventos e gerar testemunhos que parecem verídicos, mas não correspondem 

à  realidade.  O  fenômeno  das  falsas  memórias  tem  implicações  significativas  para  a 

confiabilidade das declarações testemunhais e, por conseguinte, para o sistema de justiça 

como  um  todo.  Sendo  assim,  a  pesquisa  trata-se  de  como  a  prova  testemunhal  pode 

influenciar  a  ocorrência  de  falsas  memórias  e  a  busca  pela  verdade  no  Processo  Penal 

Brasileiro.  Objetivo:  Investigar  e  analisar  se  as  falsas  memórias  realmente influenciam a 

credibilidade e a precisão das provas testemunhais, buscando entender as implicações desse 

fenômeno  para  o  processo  judicial,  sempre  preservando  pela  justiça.  Metodologia:  O 

método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial 

qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento 

jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de 

pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica e documental.  Resultados 

Esperados:  Espera-se  identificar  os  principais  efeitos  das  falsas  memórias  sobre  a 

confiabilidade das provas testemunhais, além de contribuir para o debate sobre a precisão 

dos testemunhos e as práticas judiciais. Entender como a consciência humana pode falhar, 

influenciar o testemunho e quais estratégias podem ser adotadas para mitigar seus efeitos, é 

fundamental para garantir a justiça e a precisão nos julgamentos.

Palavras-chave: Meios probatórios. Prova testemunhal. Falsas memórias.
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A QUEBRA DA CADEIA DE CUSTÓDIA NA INVALIDAÇÃO DA PROVA

Autor: Lucas Tozzo Anacleto

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Introdução: O presente estudo examina a questão da cadeia de custódia, e se uma 

eventual quebra da mesma, poderia gerar a nulidade da prova no processo penal e como 

essa quebra afetaria o livre convencimento motivado do magistrado. Com o advento da Lei 

nº 13.964/19 (pacote anticrime), foram inseridos uma série de ‘’regras’’ acerca do manuseio 

e descarte de provas, com a finalidade de garantir a inviolabilidade das mesmas. Objetivo: O 

objetivo geral deste estudo é entender como a quebra da cadeia de custódia reduzirá a 

credibilidade  da  prova,  podendo  interferir  no  livre  convencimento  do  magistrado. 

Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como 

parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o 

ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A 

técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta,  bibliográfica e documental. 

Resultados Esperados: Os resultados esperados visam esclarecer como a quebra no padrão 

do procedimento de coleta e manutenção das provas podem interferir no resultado direto e 

indireto do processo penal.

Palavras-chave: Cadeia de custódia. Processo penal. Invalidação da prova.
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A QUERELA NULLITATIS INSANABILIS COMO MEIO DE SUA IMPUGNAÇÃO DA COISA 

JULGADA MATERIAL

Autor: Eduardo Perim Luiz da Silva

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo:  Introdução:  a  coisa  julgada  material  é  conceituada  na  doutrina  como  a 

irrecorribilidade, imutabilidade e impossibilidade de discussão de uma decisão judicial, ainda 

que perante a produção de novas provas. Todavia, em que pese a garantia constitucional do 

respeito à coisa julgada, é consabida a existência de uma flexibilização do instituto da coisa  

julgada,  cognição que desponta nítida no Código de Processo Civil  brasileiro através das 

ações anulatória e rescisória, que são expressamente arroladas na norma. Todavia, de forma 

implícita e fundada na doutrina (sobretudo àquelas de tradição romana), surge o instituto 

processual da Querela Nullitatis Insanabilis, apropriada aos casos nos quais desponte a figura 

do  error  in  procedendo,  existindo,  desta  forma,  um  prejuízo  causado  às  partes.  Assim, 

havendo nulidade do procedimento em si, é incontestável o cabimento da Querela como 

instrumento de desconstituição da coisa julgada material, sendo imperioso, assim, o estudo 

de sua efetividade perante os tribunais, enfaticamente o Superior Tribunal de Justiça. Desta 

forma, desponta como problema de pesquisa a efetividade da Querela Nulitatis Insanabilis 

enquanto meio de impugnação da coisa julgada material. Objetivo: compreender o instituto 

da coisa julgada matéria,  bem como os meios de sua impugnação,  com ênfase na ação 

autônoma  Querela  Nullitatis  Insanabilis,  bem  como  sua  efetividade  na  prática  jurídica. 

Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como 

parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o 

ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A 

técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta,  bibliográfica e documental. 

Resultados Esperados: Espera-se compreender a forma como o Superior Tribunal de Justiça 

aplica,  através  de  seus  precedentes,  a  Querela  Nullitatis  Insanabilis  aos  processos 

submetidos à sua análise, exemplificando-se através do REsp n. 2.145.294/SC, de relatoria da 

Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 18/6/2024.
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Palavras-chave: Coisa julgada. Querela. Impugnação.
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A REFORMA TRIBUTÁRIA E O AGRONEGÓCIO: AUMENTO DA TRIBUTAÇÃO E O PRINCÍPIO 

DO NÃO-CONFISCO

Autora: Victoria Nunes

Orientador: Prof. Marco Antônio Souza Arruda

Resumo:  Introdução:  A  nova reforma tributária  aprovada em dezembro de 2023 trouxe 

muitas mudanças, dentre elas, a preocupação na tributação em diversos setores do país, em 

especial, o agronegócio. O problema assumido na presente pesquisa é: o eventual aumento 

de  tributos  na  reforma  tributária  relacionada  ao  agronegócio  pode  gerar  violação  ao 

princípio do não-confisco? Objetivo: Analisar se o eventual aumento de tributos na reforma 

tributária  relacionada  ao  agronegócio  pode  gerar  violação  ao  princípio  do  não-confisco. 

Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como 

parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o 

ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A 

técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta,  bibliográfica e documental. 

Resultados Esperados: Com esse estudo, espera-se comprovar que o possível aumento da 

tributação dentro no setor agro no país estaria sim violando o princípio do não-confisco 

previsto no artigo 150 da Constituição Federal.

Palavras-chave: Reforma Tributária. Agronegócio. Não-Confisco.
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A VIOLAÇÃO DO DOMICILIO NO CRIME DE TRÁFICO DE DROGAS

Autor: Gabriel de Oliveira Nunes

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo:  Introdução:  Este  estudo examina a  questão da inviolabilidade do domicílio  em 

relação ao crime de tráfico de drogas, pois a distinção entre a proteção do domicílio e a  

repressão  do  tráfico  de  drogas  tem  gerado  discussões  no  âmbito  jurídico.  A  principal 

preocupação  da  pesquisa  é  entender  como  a  invasão  domiciliar  é  considerada  legal  e 

invalida no contexto do crime atual. Objetivo: o objetivo geral deste estudo é investigar e 

analisar criticamente os reflexos potenciais das invasões ilícitas ao domicílio nos crimes de 

tráfico de drogas, no processo penal, concluindo se a violação de domicílio sem mandado 

judicial  invalida a  investigação policial.  Metodologia:  o  método utilizado será o indutivo, 

tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial qualquer elemento normativo, 

descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de 

estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação indireta, bibliográfica e documental. Resultados Esperados: Como resultados 

esperados tem-se a pretensão de concluir que, por mais que o crime de tráfico de drogas 

seja de característica permanente existe a possibilidade de ser caracterizada a violação do 

domicílio em caso de não ser visível a justa causa para adentrar na residência do investigado, 

e em caso da não existência de mandado judicial.

Palavras-chave: Inviolabilidade do domicílio. Tráfico de drogas. Flagrante delito.
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A VIOLÊNCIA DOMÉSTICA NA PANDEMIA POR COVID-19: UMA ANÁLISE DOS DADOS DE 

VIOLÊNCIA DOMÉSTICA EM LAGES NO PERÍODO DOS ANOS DE 2020 A 2023

Autora: Nicoly Gomes

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Introdução: A pandemia de COVID-19 trouxe desafios significativos para a violência 

doméstica, com mudanças nas dinâmicas familiares e sociais. Este estudo examina os dados 

de violência doméstica em Lages, SC, durante o período de 2020 a 2023, para entender o  

impacto  da  pandemia  nessa  questão.  Assim,  formulou-se  o  seguinte  questionamento: 

“Durante o período da pandemia de COVID-19 (2020-2023), houve um aumento nos índices 

de  violência  doméstica  na  cidade  de  Lages?”  Objetivo:  Analisar  os  dados  de  violência 

doméstica em Lages no período de 2020 a 2023, identificando os impactos da pandemia de 

COVID-19 como fator contribuinte para a intensificação nos padrões de violência doméstica 

contra a Mulher. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a  

pesquisa terá como parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, 

o  contexto  com o  ordenamento  jurídico  com a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados Esperados: Identificação de variações na frequência de casos de 

violência  doméstica  no  período  de  2020-2023  em  Lages.  Pode-se  observar  se  houve 

aumento, diminuição ou estabilidade nos registros de violência.

Palavras-chave: Violência. Mulher. Pandemia.
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ABORDANDO O IMPACTO AMBIENTAL DA OBSOLESCÊNCIA PROGRAMADA

Autor: Lucas Matos de Souza

Orientador: Prof. André Felipe Ferreira Campos

Resumo: Introdução: obsolescência programada, que limita intencionalmente a vida útil de 

produtos,  tem  causado  preocupações  ambientais.  O  descarte  crescente  de  eletrônicos 

aumenta a produção de resíduos sólidos. Esse acúmulo contribui para a poluição ambiental.  

Como resultado, a prática se tornou uma ameaça significativa ao meio ambiente: Objetivo: O 

objetivo  deste  estudo  é  investigar  como  a  obsolescência  programada  contribui  para  o 

acúmulo de lixo eletrônico e outros resíduos, bem como analisar as possíveis soluções para 

mitigar seus efeitos. Metodologia: A metodologia utilizada incluiu uma revisão bibliográfica 

de artigos acadêmicos, estudos de caso e dados sobre a produção e descarte de eletrônicos. 

Resultados Esperados: Os resultados esperados deste estudo buscam evidenciar a urgência 

de implementar políticas públicas e práticas industriais mais sustentáveis para combater os 

efeitos  negativos  da  obsolescência  programada.  Esta  prática,  amplamente  utilizada  por 

diversas  indústrias,  não  apenas  encurta  a  vida  útil  dos  produtos,  forçando  o  consumo 

contínuo, mas também gera um aumento considerável na produção de resíduos eletrônicos 

e outros materiais de difícil descarte, que contribuem significativamente para a degradação 

ambiental. O trabalho espera demonstrar como a adoção de práticas de design sustentável e 

legislações mais rígidas podem atuar na redução dos impactos ambientais, promovendo o 

desenvolvimento de produtos mais duráveis, reparáveis e recicláveis.

Palavras-chave: Obsolescência  programada.  Impacto  ambiental.  Lixo  eletrônico. 

Sustentabilidade. Economia circular.
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ADOÇÃO À BRASILEIRA

Autora: Samara Leite Pereira Padilha

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo:  Introdução:  A  adoção no Brasil  é  um procedimento jurídico  e  complexo,  onde 

existem diversas fases minuciosas e sendo geralmente um processo judicial moroso, e com 

essa demora as famílias buscam a prática irregular de tal fato que é a adoção à brasileira que 

é registrar em seu nome filho de outro, mas apesar da prática ser ilegal ela pode ser vista  

como uma prática de amor e cuidados sobre a criança, é isso que se pretende verificar, se  

essa modalidade de adoção pode ser considerada um ato de amor ou crime. Objetivo: é 

explicar como se dá a adoção à brasileira e se ela é uma forma de amor ou um ato ilegal.  

Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como 

parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o 

ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A 

técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta,  bibliográfica e documental. 

Resultados Esperados: esclarecer as etapas do processo de adoção, destacar a morosidade 

processual nas ações de Adoção de uma criança ou adolescente e exemplificar se a adoção à 

brasileira pode ser considerada apenas um ato ilegal, ou um ato de amor.

Palavras-chave: Adoção. Adoção à brasileira. Processo judicial.
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AS CONSEQUÊNCIAS DA QUEBRA DA CADEIA DE CUSTÓDIA NO DIREITO PROCESSUAL 

PENAL BRASILEIRO

Autora: Betânia Paes de Barros

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Introdução: O presente trabalho aborda o conceito de cadeia de custódia da prova 

no sistema jurídico Brasileiro. A cadeia de custódia é composta por todos os procedimentos 

necessários para preservar e documentar a trajetória cronológica dos vestígios coletados em 

locais ou em vítimas de crimes, permitindo o rastreamento de sua posse e manuseio, desde 

seu reconhecimento até o descarte. Caso ocorram irregularidades durante esse processo e 

não  se  consiga  verificar  a  legitimidade  das  etapas  envolvidas,  ter-se-á  uma situação  de 

quebra da cadeia de custódia, que é outro aspecto fundamental deste estudo. Por fim, será  

feita uma análise das consequências que a violação da cadeia de custódia pode acarretar no 

Processo Penal, expondo se tal quebra pode resultar em nulidades. Objetivo: Analisar se a 

quebra da cadeia de custódia da prova pode gerar nulidades no Processo Penal Brasileiro. 

Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como 

parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o 

ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A 

técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta,  bibliográfica e documental. 

Resultados  Esperados:  Contribuir  e  demonstrar  de  que  maneira  a  quebra  da  cadeia  de 

custódia impacta nas decisões judiciais, o que pode resultar em uma possível absolvição ou 

condenação do acusado.

Palavras-chave: Quebra  da  cadeia  de  custódia.  Nulidade  processual.  Direito  Processual 

Penal.
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AS CONSEQUÊNCIAS JURÍDICAS DA ALIENAÇÃO PARENTAL NO DIREITO CIVIL

Autora: Bianca Garcia Moraes

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo:  Introdução: A alienação parental  é assunto recorrente no judiciário na área da 

família, tratando-se de atos abusivos daquele que possui autoridade sobre o infante, e por 

ser comum sua ocorrência na sociedade, muitas vezes de forma subjetiva, pretende-se com 

este estudo apurar a alienação parental, e como essas ações trazem consequências jurídicas 

ao andamento processual na esfera civil e ao infante, para que não permaneçam. Objetivo: 

Analisar as consequências jurídicas da alienação parental  no direito civil.  Metodologia:  o 

método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial 

qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento 

jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de 

pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica e documental.  Resultados 

Esperados:  Há  muitos  casos  interligados  a  alienação  parental,  quais  travam  o  sistema 

processual a de ter uma forma de minimizar essas consequências no âmbito jurídico com 

uso de ferramentas e conscientização,  e minimizar os traumas dessa situação vivida por 

diversas  crianças  e  adolescentes,  é  esperado  que  se  desenvolva  um  suporte  mais 

estruturado para a resolução de conflitos desses aspectos.

Palavras-chave: Alienação parental. Direito civil. Infante. Família.
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AS PROVAS ILÍCITAS NO PROCESSO PENAL BRASILEIRO

Autor: Vinícius Kniess Bleichwehl

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Introdução: No Processo Penal Brasileiro, tem-se, em regra, que as provas obtidas 

de forma ilegal, ou seja, as que violam direitos constitucionais ou normais processuais, não 

podem ser utilizadas no Processo Penal. Dessa forma, este trabalho tem como problemática 

de pesquisa a demonstração das exceções permissivas à admissibilidade das provas ilícitas 

no  Processo  Penal  Brasileiro  e  as  consequências  oriundas  da  permissibilidade, 

demonstrando que  este  dispositivo pode ser  relativo,  havendo exceções  e  nuances  que 

podem  influenciar  os  magistrados  na  utilização  desses  meios  em  casos  específicos,  em 

especial aplicando o princípio da proporcionalidade, o qual garante que a justiça seja feita de 

forma  justa  e  equilibrada.  Objetivo:  Estudar  sobre  as  provas  ilícitas  no  Processo  Penal 

Brasileiro, demonstrando quais são as exceções permissivas de admissibilidade das provas 

ilícitas e as consequências positivas e negativas que poderão acontecer em decorrência da 

permissibilidade. Metodologia: O método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a 

pesquisa terá como parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, 

o  contexto  com o  ordenamento  jurídico  com a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados Esperados: Demonstrar a importância e a influência das provas 

em geral no Processo Penal Brasileiro, contribuindo para demonstrar aos colegas ocasiões e 

circunstâncias em que a prova ilícita poderá ser utilizada nos casos de aplicação do princípio 

da proporcionalidade, da teoria da descoberta inevitável e da teoria da fonte independente 

para auxiliar nos julgamentos.

Palavras-chave: Ilícitas. Admissibilidade. Processo.
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CAPACITAÇÃO TÉCNICA EM BALÍSTICA PARA OS OPERADOS DO DIREITO

Autor: Luiz Felipe Faria Schlieck

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo:  Introdução:  A  atual  complexidade  das  questões  jurídicas,  principalmente 

envolvendo armas de fogo, destaca a necessidade da capacitação técnica em balística para 

os  operadores  do  direito,  como  advogados,  juízes  e  promotores.  A  balística  estuda  o 

comportamento dos projéteis, o que muitas vezes, na prática, é embasado em mitos, o que  

pode  levar  a  erros  em  processos  e  julgamentos.  O  trabalho  analisa  como  a  falta  de 

conhecimento  técnico  em  balística  afeta  a  competência  na  análise  de  casos  judiciais 

relacionados a armas de fogo, buscando identificar lacunas na formação e propor soluções 

para aprimorar o ensino e aplicação da balística no campo jurídico.  Objetivo: Verificar a 

importância da capacitação técnica em balística para operadores do direito no Brasil, com 

ênfase  na  identificação  de  munições  e  suas  reais  capacidades.  Metodologia:  O  método 

utilizado  será  o  indutivo,  tendo  em  vista  que  a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial 

qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento 

jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de 

pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica e documental.  Resultados 

Esperados: Espera-se que este trabalho revele lacunas na formação técnica dos operadores 

do direito em balística, destacando a necessidade de uma abordagem mais verticalizada na 

formação  acadêmica  e  profissional.  O  estudo  deverá  identificar  e  explicar  conceitos 

essenciais da balística, e analisar a importância da capacitação técnica para operadores do 

direito no Brasil, com foco na identificação e avaliação das capacidades das armas de fogo e 

munições. As principais contribuições serão promover uma melhor compreensão da balística 

e aprimorar a eficácia na análise de casos judiciais relacionados a armas de fogo.

Palavras-chave: Operadores do Direito. Balística. Capacitação Técnica.
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COTAS DE GÊNERO NA POLÍTICA PARTIDÁRIA E A EFETIVIDADE DA REPRESENTATIVIDADE 

FEMININA

Autora: Karini Oselame Vieira Costa

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo:  Introdução: a mulher, desde sempre, vem buscando espaço, vez e lugar.  Assim 

sendo, as cotas de gênero no âmbito da política partidária vêm com escopo de efetivar a 

representatividade feminina. O problema assumido na presente pesquisa é analisar se as 

cotas de gênero trazem efetividade e representatividade feminina na política partidária e 

garantem  a  cidadania  das  mulheres.  Objetivo:  analisar  as  cotas  de  gênero  na  política 

partidária  e  a  efetividade  como  instrumento  de  representatividade  das  mulheres  neste 

cenário. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa 

terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o 

contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados Esperados: do analisado até este ponto da pesquisa tem-se que 

mudanças políticas e sociais deverão ser realizadas para alcançar uma sociedade mais justa e 

igualitária e,  também, superar as desigualdades de gênero no âmbito político partidário,  

sendo que apenas e tão somente as cotas de gênero, não são suficientes para a garantia da 

representação efetiva das mulheres e de sua cidadania plena.

Palavras-chave: Cotas de gênero. Representatividade feminina. Política.
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DA (IN)VIABILIDADE DA APLICAÇÃO DA TEORIA DA PERDA DE UMA CHANCE NA 

RESPONSABILIDADE CIVIL MÉDICA

Autor: Gustavo Eduardo Vieira Martins

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Introdução: A teoria da perda de uma chance é uma ficção jurídica empregada no 

âmbito da responsabilidade civil. Embora venha sendo aplicada desde que foi cogitada, tem 

sido sede de controvérsia na área jurídica. A insistência em aplicá-la à área médica parece 

mostrar-se ainda mais discutível. Há razões para acreditar que seu emprego neste domínio é 

inviável,  já  que  envolve  reações  biológicas  inerentes  aos  organismos  humanos,  que  são 

peculiares a cada indivíduo e insuscetíveis de controle pelo profissional médico, ao menos de 

forma  completa.  Desta  forma,  a  pesquisa  tem  como  problemática  a  (in)viabilidade  de 

aplicação da teoria  da perda de uma chance na responsabilidade civil  médica.  Objetivo: 

Analisar a (in)viabilidade da aplicação da teoria da perda de uma chance na responsabilidade 

civil médica. Metodologia: O método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa 

terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o 

contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de Pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados Esperados: Este trabalho pode mostrar-se útil tanto para médicos, 

quanto para os operadores do Direito, e além disso, para a própria sociedade. Pode revelar 

um aspecto econômico,  já  que a constituição de precedentes e sua futura consolidação 

jurisprudencial,  podem estimular autores de lides,  bem como desestimulá-los.  Podem os 

advogados cultivarem maior ou menor avidez por tais ações, tanto quanto os médicos serão 

mais ou menos propensos a procurar seguros profissionais. Mesmo o leigo pode ampliar sua 

compreensão sobre a atuação do médico e da própria Medicina como ciência, no sentido de 

não procurar meramente transferir sua insatisfação diante de um resultado indesejado. A 

possível ressignificação do conceito da teoria na aplicação médica, pode auxiliar a vislumbrar 

novos limites para o referido instituto.

Palavras-chave: Responsabilidade. Chance. Medicina.

89
XXVII Mostra Científica da Uniplac



DA RESPONSABILIDADE CIVIL DOS INFLUENCIADORES DIGITAIS

Autor: Henrique Crivellaro Cardoso

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo:  Introdução:  O  tema  da  responsabilidade  civil  dos  influenciadores  digitais  visa 

analisar, com base ao Código Civil e do Código de Defesa do Consumidor, as situações em 

que se configura a responsabilidade desses influenciadores. A análise abrange quando suas 

divulgações  de  produtos  ou  serviços  induzem  os  consumidores  ao  erro,  resultando  em 

prejuízos.  Com o crescimento da  divulgação digital,  surgem dúvidas  sobre  os  limites  da 

responsabilidade e a  necessidade de transparência nas ações publicitárias  realizadas por 

influenciadores. Assim, o problema de pesquisa, concentra-se na análise da responsabilidade 

civil dos influenciadores digitais quando da divulgação de produtos e serviços. Objetivo: O 

objetivo geral deste estudo é averiguar as circunstâncias em que os influenciadores digitais 

podem  ser  responsabilizados  civilmente  por  práticas  que  violem  os  direitos  dos 

consumidores.  Metodologia:  o  método  utilizado  será  o  indutivo,  tendo  em  vista  que  a 

pesquisa terá como parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, 

o  contexto  com o  ordenamento  jurídico  com a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados Esperados: Busca-se, com o estudo, identificar as situações em 

que os influenciadores digitais podem ser responsabilizados civilmente por danos causados 

aos consumidores. Mais especificamente, busca-se entender em que momento a omissão, 

negligência  ou  falta  de  clareza  nas  publicidades  patrocinadas  pode  gerar  danos  aos 

consumidores, exigindo reparação conforme previsto no Código de Defesa do Consumidor e 

no Código Civil.

Palavras-chave: Responsabilidade civil. Influenciadores. Digital. Consumidor.
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DA RESPONSABILIDADE CIVIL EM DECORRÊNCIA DE VIOLÊNCIA OBSTÉTRICA FRENTE À 

PRINCÍPIOS BIOÉTICOS

Autora: Vanessa Oneda Taggesell

Orientadora: Profa. Fernanda de Sousa Xavier

Resumo:  Introdução:  O  presente  trabalho  abordou  a  responsabilidade  civil  com  suas 

peculiaridades, a violência obstétrica, suas modalidades e impacto na vida da gestante e, por 

fim, os princípios bioéticos da Autonomia da Vontade e da Beneficência, a problematização 

consiste em o cabimento da responsabilidade civil, no âmbito do dano moral, à vítima de 

violência  obstétrica  à  luz  dos  princípios  da  beneficência  e  da  autonomia  da  vontade? 

Objetivo: Verificar a responsabilidade civil em decorrência de violência obstétrica à luz dos 

princípios da beneficência e da autonomia da vontade. Metodologia: o método utilizado será 

o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial qualquer elemento 

normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento jurídico com a finalidade 

de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação  indireta,  bibliográfica  e  documental.  Resultados:   Nos  resultados  foi 

verificado que o dano moral é aplicado nos casos de violência obstétrica, mas os princípios  

não têm influência direta a sua aplicação, não sendo levado em conta a sua violação no 

momento da concessão da indenização, como observado nas decisões do Supremo Tribunal 

Federal e Superior Tribunal de Justiça.

Palavras-chave: Responsabilidade civil. Violência obstétrica. Principios Bioéticos.
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DA USUCAPIÃO FAMILIAR: PROTEÇÃO DO DIREITO DE MORADIA OU VIOLAÇÃO DO 

DIREITO DE PROPRIEDADE?

Autora: Dinalva Macedo de Quadros

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo:  Introdução: Na presente pesquisa,  a centralidade do tema está no instituto da 

usucapião, a qual é forma de aquisição da propriedade móvel e imóvel e assenta-se na posse 

mansa  e  pacífica,  no  animus  domini  e  no  lapso  temporal  em  conformidade  com  cada 

modalidade de usucapir presente no ordenamento jurídico pátrio.  Desta feita,  dentre as 

formas  de  usucapião  cabíveis,  está  a  usucapião  familiar,  a  qual  entre  outros  requisitos, 

determina  imóvel  com  medida  específica  e  a  configuração  do  abandono  do  lar.  Nessa 

perspectiva a problematização de pesquisa interroga se quando da concessão da usucapião 

familiar  tem-se  a  proteção  do  direito  social  à  moradia  ou  a  violação  do  direito  de 

propriedade? Objetivo: Analisar,  se quando da concessão da usucapião familiar tem-se a 

proteção do direito à  moradia ou a violação do direito de propriedade.  Metodologia:  O 

método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial 

qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento 

jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de 

pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica e documental.  Resultados 

Esperados: Em virtude da relevância do tema em apreço espera-se no findar do trabalho 

uma melhor elucidação da usucapião familiar no aspecto de que se referido instituto, em 

caso de seu deferimento, protege o direito à moradia do cônjuge abandonado ou viola o 

direito  de  propriedade daquele  que  se  retirou do  lar  familiar.  Do  exposto,  verifica-se  a 

justificação da pesquisa e os impactos que a mesma pode ter para toda a sociedade, tendo 

em vista a discussão aqui trazida: usucapião familiar e sua análise frente ao direito social da 

moradia e do direito de propriedade.

Palavras-chave: Usucapião Familiar. Direito de Moradia. Direito de Propriedade.
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DEPOIMENTO ESPECIAL EM CASOS DE ALIENAÇÃO PARENTAL E A ASSEGURIDADE DOS 

DIREITOS DO MENOR

Autora: Gabriele Conrado Godinho

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Introdução: A implementação de protocolo para depoimentos especiais de crianças 

e  adolescentes  desempenha  um  papel  essencial  em  processos  judiciais  que  envolvem 

menores, particularmente em situações sensíveis como a alienação parental. O protocolo 

visa assegurar que os testemunhos de crianças e adolescentes sejam obtidos de forma a 

reduzir o sofrimento emocional e proteger seus direitos. Dessa forma, o presente estudo se 

concentrará,  no  problema,  na  análise  de  como  a  implementação  do  protocolo  para 

depoimentos especiais  de crianças  e  adolescentes  em casos  de alienação parental  pode 

redundar  o  (des)respeito  aos  princípios  da  proteção  integral  e  ao  melhor  interesse  da 

criança e do adolescente.  Objetivo: Examinar o impacto da implementação do protocolo 

para depoimentos especiais  de crianças  e  adolescentes  em casos  de alienação parental,  

focando na eficácia com que ele garante o respeito aos princípios da proteção integral e do  

melhor  interesse  da  criança  e  do  adolescente.  Metodologia:  o  método  utilizado  será  o 

indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial  qualquer elemento 

normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento jurídico com a finalidade 

de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação indireta, bibliográfica e documental. Resultados Esperados: A expectativa é 

avaliar  o  alinhamento  do  protocolo  com  os  princípios  da  proteção  integral  e  o  melhor 

interesse da criança. O estudo deve investigar se o protocolo respeita e promove os direitos 

das  crianças  e  adolescentes,  conforme  estabelecido  em  lei.  Ademais,  acredita-se  que  o 

estudo  contribuirá  para  a  melhoria  das  práticas  judiciais  e  do  suporte  às  crianças  e 

adolescentes em processos judiciais.

Palavras-chave: Depoimento especial. Protocolo. Alienação parental.
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DIREITO & COMUNICAÇÃO

Autores: Marcos Paulo Roberto da Silva Velho, Maria Eduarda Xavier Beltrame e Joaquim 

Rodrigo de Oliveira

Orientador: Prof. Edgar José Galilheti

Resumo:  Introdução:  O  projeto  Direito  &  Comunicação  iniciou  em  outubro/2022,  como 

resultado do engajamento do Curso de Direito com o Curso de Jornalismo, para promover a  

divulgação de conhecimento jurídico através das mídias digitais, apresentando como meta 

principal  a  produção  de  PodCasts  de  conteúdo  jurídico,  com  a  participação  de  alunos 

bolsistas de ambos os cursos. Objetivo: Mediante a utilização de metodologia ativa, propiciar 

à comunidade acadêmica do Curso de Direito da Uniplac a oportunidade de interagir com 

alunos de outras universidades e de outros cursos da própria instituição, para produzir e  

divulgar  conhecimento  jurídico  de  interesse  dos  envolvidos.  Metodologia:  Mediante  a 

utilização  de  metodologia  ativa,  repensar  o  ensino  jurídico  tradicional,  criando 

oportunidades de expansão do universo acadêmico, promovendo o aluno à categoria de 

protagonista de seu processo de aprendizado. Resultados Esperados: Aumenta a capacidade 

de  compreensão  do  fenômeno  jurídico  pelos  alunos(as)  envolvidos(as)  direta  (os  que 

produzirão o conteúdo) e indiretamente (os que apenas consumirão o conteúdo), bem como 

levar ao conhecimento público as atividades acadêmicas desenvolvidas na Uniplac e, ainda, 

promover a aproximação da Universidade com a Comunidade na qual se encontra inserida.

Palavras-chave: Direito. Jornalismo. Comunicação. Pod Cast.

94
XXVII Mostra Científica da Uniplac



DIREITO E ENGENHARIA REGULARIZANDO A PROPRIEDADE – DERP

Autores: Brenda Lacowictz Xavier, Davi Lima Costa, Diego Vinicius Ribeiro Serozini, Gabriel  

de Castro Xavier, João Vitor de Souza, Roger Pereira e Bernardo Henrique Warmling

Orientadora: Profa. Ana Mirian Ziliotto Viero

Resumo: Introdução. Nos Serviços de Assistência Jurídica prestados pelo EMAJ - Escritório 

Modelo de Assistência Jurídica do Curso de Direito da Uniplac, à população hipossuficiente,  

percebe-se dificuldades de apresentação, pelos clientes, de documentação envolvendo as 

engenharias.  O  DERP  –  Direito  e  Engenharia  Regularizando  a  Propriedade,  Projeto  de 

Extensão em desenvolvimento desde 2013, contribui como ferramenta efetiva na otimização 

do atendimento e obtenção da documentação técnica necessária à instrução de processos 

administrativos  e  judiciais?  Objetivo.  Estabelecer  parceria  entre  Curso  de  Direito  e 

Engenharias,  desenvolvendo  a  interdisciplinariedade.  Meta  principal,  a  regularização  de 

imóveis através da elaboração da documentação técnica necessária à instrução de processos 

administrativos  e  judiciais,  e  orientação  ao  cliente  quanto  ao  direito  de  propriedade. 

Metodologia. No desenvolvimento do Projeto é importante a metodologia na medida que 

descreve  percurso  do  conhecimento  à  ação  e  vice-versa,  de  forma  participativa.  As 

atividades iniciam na identificação do caso no EMAJ, encaminhamento à Engenharia através 

de Relatório Circunstanciado contendo histórico do caso, documentação apresentada pelo 

cliente, material ou laudo técnico a ser produzido; Agendamento visita técnica ao cliente;  

orientação dos professores aos participantes e elaboração da documentação técnica: mapas, 

memorial descritivo, ART, parecer ou laudo, pelo aluno da Engenharia, com orientação e 

verificação  do  Professor  do  Curso  de  Engenharia  e  devolutiva  ao  Direito.  Resultados 

Esperados. As atividades do DERP efetivam a interdisciplinariedade entre Cursos diferentes, 

permitindo aos alunos troca de conhecimento, desenvolvendo visão ampla das temáticas 

trabalhadas no Projeto, com vistas às soluções esperadas como obtenção de documentação 

técnica, otimizando processos judiciais e administrativos de forma considerável, na medida 

em que o Projeto auxilia os clientes na obtenção da documentação técnica necessária ou 

parecer com orientação precisa acerca do problema a ser resolvido, contribuindo para o 
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acesso  à  Justiça  e  à  garantia  ao  direito  de  propriedade,  princípios  consagrados  na 

Constituição da República Federativa do Brasil de 1988.

Palavras-chave: Direito. Engenharia. Interdisciplinariedade. Regularização. Documentação.
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EFEITOS DA DUPLA NACIONALIDADE NAS REGRAS SUCESSÓRIAS: COMPARAÇÃO ENTRE OS 

SISTEMAS JURÍDICOS BRASILEIRO E LUXEMBURGUÊS

Autor: Victor Campos Bunn

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo:  Introdução:  Trata-se  de  projeto  de  trabalho  de  curso  que  busca  traçar 

comparativos entre dois sistemas jurídicos distintos, no que concerne ao direito sucessório. 

No cenário mundial do século XXI, caracterizado pela globalização e a crescente interação 

entre nações como nunca antes visto, não há dúvidas acerca do crescimento no número de 

indivíduos  que  possuem  nacionalidades  múltiplas.  Nesse  contexto  é  que  se  insere  a 

problemática do presente trabalho, ou seja, como os sistemas jurídicos de sucessão do Brasil 

e de Luxemburgo interagem quando se trata de cidadãos com dupla nacionalidade, e quais 

são  os  principais  conflitos  que  podem  surgir?  Objetivo:  Comparar  a  interação  entre  as 

normas de sucessão dos sistemas jurídicos do Brasil e de Luxemburgo para cidadãos com 

dupla nacionalidade, destacando os conflitos mais comuns e as implicações práticas para a 

gestão de heranças e bens. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista 

que a  pesquisa  terá  como parâmetro inicial  qualquer  elemento normativo,  descrevendo 

também,  o  contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer 

considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de  documentação 

indireta, bibliográfica e documental. Resultados Esperados: O presente trabalho acadêmico 

será  interessante  para  alunos,  acadêmicos  e  profissionais  do  direito  que  buscam 

compreender um pouco de como funciona o sistema jurídico de um país distinto e pouco 

convencional  (Luxemburgo),  conhecendo  um  pouco  da  estrutura  e  da  localidade  desse 

minúsculo país  europeu,  destacando seus aspectos sucessórios  e  meios de resolução de 

conflitos de sua legislação em comparação com a brasileira.

Palavras-chave: Direito Sucessório. Direito Internacional. Legislação Luxemburguesa.
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EFEITOS JURÍDICOS DO TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL: DESAFIOS DA 

RESPONSABILIZAÇÃO PENAL E DA RESSOCIALIZAÇÃO

Autora: Lidiane da Luz Lucrecio

Orientador: Prof. Marco Antônio Souza Arruda

Resumo:  Introdução:  A  presente  pesquisa  se  concentra  no  estudo  do  transtorno  de 

personalidade  antissocial  no  contexto  jurídico  brasileiro,  focando  na  complexidade  dos 

indivíduos com essa condição, popularmente referidos como “psicopatas”, deste modo se 

questiona qual é a eficácia da ressocialização de pessoas com transtorno de personalidade 

antissocial, e como deve ser estruturado o encarceramento dessas pessoas para minimizar 

os riscos à sociedade? Objetivo: Analisar, qual é a eficácia da ressocialização de pessoas com 

transtorno de personalidade antissocial,  e  como deve ser estruturado o encarceramento 

dessas pessoas para minimizar os riscos à sociedade. Metodologia: o método utilizado será o 

indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial  qualquer elemento 

normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento jurídico com a finalidade 

de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação indireta,  bibliográfica e documental.  Resultados Esperados: Com o estudo 

espera-se obter  respostas  para as  lacunas existentes  a  respeito do assunto no contexto 

jurídico, ao aprofundar os estudos sobre o tema busca-se contribuir trazendo mais clareza 

não só para nós operadores do direito bem como para a sociedade em geral facilitando a  

compreensão  e  o  manejo  de  questões  complexas,  tornando  o  assunto  cada  vez  mais 

conhecido e acessível.

Palavras-chave: Transtorno da personalidade antissocial. Pena. Ressocialização.
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ENFRENTAMENTOS QUE O GENITOR ENCONTRA PARA DEFERIMENTO DE GUARDA 

UNILATERAL DE SEUS FILHOS

Autor: Matheus Henrique Miranda Silva

Orientadora: Profa. Camilla Stefans Oselame

Resumo: Introdução: O projeto consiste em mostrar enfrentamentos que o genitor encontra 

para o deferimento de guarda unilateral de seus filhos com base no direito de família, o qual 

busca  a  guarda  unilateral  precisando  demonstrar  que  o  outro  não  possui  condições 

adequadas  para  cuidar  do  filho,  seja  por  negligência,  violência  doméstica,  dependência 

química ou qualquer outra situação que coloque em risco a segurança e o bem-estar da 

criança.  Os  principais  desafios  são  reunir  provas  concretas,  documentos  oficiais, 

depoimentos de testemunhas e laudos de profissionais especializados, que comprovem a 

inaptidão do outro genitor para exercer suas responsabilidades. Além disso, é necessário 

que  o  genitor  interessado  na  guarda  unilateral  comprove  que  tem  condições  de 

proporcionar um ambiente seguro, estável e saudável para o desenvolvimento da criança. 

Sendo esta a problemática do estudo, de como o genitor poderá provar perante o judiciário 

que tem total aptidão para exercer também a guarda unilateral de seus filhos? Objetivo: 

Mostrar quais as dificuldades o genitor enfrenta para comprovar que a genitora não tem 

capacidade para ficar com a guarda de seus filhos e assim conseguir a guarda unilateral dos 

infantes. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa 

terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o 

contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados Esperados: Relacionar as atividades para quem tem o interesse 

em conhecer mais sobre o direito de família e também buscar entender como funciona o 

processo guarda de um infante,  visto  de uma posição diferente,  por  sua vez  o  lado do 

genitor (pai). Com foco específico em que o genitor deverá demonstrar para que consiga a 

guarda unilateral do filho.

Palavras-chave: Direito de Família. Guarda Unilateral. Enfrentamentos.
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ESTRATÉGIA PARA OTIMIZAR AUDIÊNCIAS DE  MEDIAÇÃO E CONCILIAÇÃO: 

“METODOLOGIA 4C”

Autor: Joaquim Rodrigo de Oliveira

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo:  Introdução:  As  audiências  de  conciliação  e  mediação  desempenham um papel 

crucial  na resolução de conflitos,  oferecendo uma alternativa eficiente e colaborativa ao 

litígio tradicional. A implementação de uma abordagem estruturada e inovadora, como a 

“Metodologia 4C”, pode otimizar significativamente esses processos. A “Metodologia 4C” 

visa aumentar a eficiência das audiências de mediação e conciliação, reduzindo o tempo 

necessário para a  resolução dos conflitos e elevando a satisfação das partes envolvidas. 

Como a implementação de uma abordagem estruturada e inovadora, como a "Metodologia 

4C",  pode  otimizar  audiências  de  mediação  e  conciliação,  aumentando  a  eficiência  do 

processo e a satisfação das partes envolvidas? Objetivo: Desenvolver a “Metodologia 4C” 

para otimizar audiências de mediação e conciliação, aumentando a eficiência dos processos 

e a satisfação das partes envolvidas. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo 

em  vista  que  a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo, 

descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de 

estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação indireta,  bibliográfica e documental.  Resultados Esperados: A investigação 

sobre essa metodologia é fundamentada em seu potencial para contribuir com a evolução 

dos métodos de resolução de conflitos, alinhando-se às demandas atuais por um sistema 

judiciário mais eficiente e centrado nas necessidades humanas.

Palavras-chave: Mediação. Conciliação. Método.
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ESTUPRO DE VULNERÁVEL INTRAFAMILIAR NA COMARCA DE LAGES

Autora: Adriele Cristina Buzzi Pereira

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Introdução: O presente estudo tem como foco o crime de estupro de vulnerável 

intrafamiliar, com ênfase na comarca de Lages, a partir de uma análise dos dados fornecidos 

pela Delegacia de Proteção à Criança, Adolescente, Mulher e Idoso, referente aos anos de 

2021 a  2024.  O  estupro  de  vulnerável  traz  contornos  ainda  mais  preocupantes  quando 

ocorrem dentro do âmbito familiar, onde a convivência próxima entre vítima e agressor cria 

um cenário  de  violência  contínua  e  silenciosa.  A  pesquisa  busca  trazer  dados  para  que 

demonstre a sociedade o quanto este crime infelizmente ainda é muito presente em nossa 

comarca. A problemática deste estudo reside na necessidade de evidenciar, por meio de 

dados  objetivos,  a  presença  alarmante  desse  crime em nossa  sociedade,  demonstrando 

como ele  pode ocorrer  em ambientes  próximos e  familiares,  e  expondo as  dificuldades 

relacionadas à sua prevenção e punição. Objetivo: O objetivo geral deste estudo é analisar a 

incidência do estupro de vulnerável intrafamiliar na comarca de Lages, a partir dos Dados 

coletados pela Delegacia de Posição à Criança, Adolescente, Mulher e Idoso. Metodologia: o 

método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial 

qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento 

jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de 

pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica e documental.  Resultados 

Esperados:  Espera-se  encontrar  dados  quantitativos  sobre  a  incidência  de  estupro  de 

vulnerável intrafamiliar nos últimos quatro anos na comarca de Lages, permitindo identificar 

padrões temporais  e  demográficos.  A  partir  desses  dados,  a  pesquisa  poderá traçar  um 

panorama mais preciso da realidade local.

Palavras-chave: Estupro de vulnerável. Intrafamiliar. Lages.
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FUNÇÃO SOCIAL DA POSSE E SUA PREVALÊNCIA SOBRE O DIREITO DE PROPRIEDADE

Autor: Henrique Marcon de Moura

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Introdução: A posse no ordenamento jurídico brasileiro adota a teoria objetiva, na 

perspectiva da função social. Atualmente, a função social é frequentemente utilizada como 

base para relações jurídicas. Desse modo, a função social é base para a posse e propriedade. 

A  propriedade  e  a  posse  são  fundamentais  para  sociedade,  por  isso  é  necessário 

descentralizar os meios que favorecem o proprietário que não cumpre seu dever social em 

relação ao possuidor. Assim, o problema de pesquisa do projeto é apreciar se a função social  

da posse atrelado ao direito de moradia pode exercer força impositiva sobre a propriedade 

que  não  cumpre  seu  papel  social.  Objetivo:  Analisar  a  função  social  da  posse  e  sua 

prevalência sobre o direito de propriedade. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, 

tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial qualquer elemento normativo, 

descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de 

estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação indireta, bibliográfica e documental. Resultados Esperados: A função social 

da posse em relação ao direito de moradia poderá exercer força capaz de garantir o direito 

de propriedade ao possuidor em relação ao proprietário que não cumpre sua função social.  

Desta forma, a pesquisa é destinada aos operadores do direito, para que possam entender a 

função social da posse como instituto jurídico autônomo.

Palavras-chave: Função  social  da  posse.  Direito  de  propriedade.  Propriedade 

desfuncionalizada.
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GDPR E SUA INFLUÊNCIA NA PROTEÇÃO DE DADOS EM LUXEMBURGO: CONEXÕES COM A 

LGPD BRASILEIRA

Autor: Arthur Campos Bunn

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo: Introdução: O presente Projeto de Trabalho de Curso abordará, dentro do ramo do 

Direito  Internacional,  aspectos  comparativos entre o  General  Data Protection Regulation 

(GDPR) da União Europeia, e a Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD) do Brasil, a respeito da 

proteção de dados pessoais. Deste modo, será possível verificar eventuais benefícios que 

essa  legislação  poderia  trazer  ao  direito  brasileiro.  Objetivo:  Analisar  em que medida  o 

General Data Protection Regulation (GDPR) da União Europeia influencia a regulamentação 

de proteção de dados em Luxemburgo, e como essa influência poderia contribuir a LGPD 

aplicada no Brasil. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a 

pesquisa terá como parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, 

o  contexto  com o  ordenamento  jurídico  com a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados Esperados: Pretende-se, com o presente projeto, traçar pontos de 

relevância entre o General Data Protection Regulation (GDPR) e a Lei Geral de Proteção de 

Dados (LGPD), de modo a perceber aspectos benéficos, visando equiparar o Brasil àqueles  

países  considerados  altamente  desenvolvidos  nos  mais  diferentes  setores  da  sociedade. 

Assim sendo, será perceptível as diferenças entre as legislações, e será possível verificar a 

possibilidade de aplicação da referida legislação no direito brasileiro.

Palavras-Chave: GDPR. LGPD. Proteção de dados.
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HERANÇA DIGITAL: UMA LACUNA LEGISLATIVA NO DIREITO SUCESSÓRIO

Autora: Beatriz Erig Omizzolo

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo:  Introdução:  O  direito  sucessório  é  o  conjunto  de  normas  reguladoras  da 

transmissão patrimonial post mortem, responsável por disciplinar e legalizar a sucessão de 

bens  e  valores  pertencentes  ao de cujus.  A  herança digital  versa  sobre  os  bens  digitais 

deixados pelo de cujus a serem transmitidos aos herdeiros, tais como imagens e documentos 

em nuvens, entre outros. Atualmente, a legislação brasileira limita o rol hereditário de bens 

aos pertences físicos do falecido, indo de encontro com a evolução tecnológica que permeia 

a sociedade ao não mencionar os bens digitais. O problema trazido na presente pesquisa 

indaga se existe prejuízo no momento da partilha do espólio em relação aos bens digitais 

frente a ausência de legislação específica. Objetivo: Esta pesquisa teve por objetivo geral 

verificar se há prejuízo aos herdeiros no momento da partilha de bens do de cujus frente a  

ausência de legislação sucessória específica para a partilha de bens digitais. Metodologia: A 

metodologia  utilizada foi  o  método indutivo,  tendo em vista  que a  pesquisa  teve como 

parâmetro  inicial  elementos  normativos,  descrevendo  também,  o  contexto  com  o 

ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A 

técnica  de  pesquisa  utilizada  foi  de  documentação  indireta,  bibliográfica  e  documental. 

Resultados  Esperados:  Obteve-se  como resultados  parciais  que  a  ausência  de  legislação 

específica para regulamentar a transmissão dos bens digitais prejudica o de cujus e seus 

herdeiros, uma vez que o direito sucessório atual não protege a sociedade informatizada. 

Pretende-se,  assim,  contribuir  para  a  comunidade  acadêmica  e  para  a  sociedade, 

incentivando o estudo e o entendimento do Direito Sucessório.

Palavras-chave: Herança. Bens digitais. Legislação específica.
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IGUALDADE DE GÊNERO NO ÂMBITO DO PODER JUDICIÁRIO

Autora: Amanda Pera Fonte Boa

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo:  Introdução:  O  gênero  feminino,  no  decorrer  da  história,  luta  por  igualdade  e 

condições dignas de estabelecimento de sua cidadania em condições análogas ao gênero 

oposto, labutando pela isonomia em todas as situações, com vistas ao estabelecimento da 

igualdade ditada pela Constituição da República, entre homens e mulheres. Do exposto, com 

base no referido princípio da igualdade, na perspectiva da igualdade de gênero, a pesquisa 

em comento assumiu como problemática a verificação do número de vagas ocupadas por 

mulheres  no  âmbito  do  Poder  Judiciário  no  sentido  de  asseguramento  da  efetiva 

representatividade feminina e a não configuração do sexismo. Objetivo: Verificar por meio 

da igualdade de gênero, em relação ao número de vagas ocupadas por mulheres no âmbito 

do Poder Judiciário, se ocorre o asseguramento da efetiva representatividade feminina ou se 

há a configuração de sexismo com base no princípio da igualdade. Metodologia: o método 

utilizado  será  o  indutivo,  tendo  em  vista  que  a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial 

qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento 

jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de 

pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica e documental.  Resultados 

Esperados: Espera-se ao término da presente pesquisa,  que a mesma possa servir  como 

meio  de conscientização,  evidenciando as  diferenças  de igualdade de gênero dentro  do 

Poder  Judiciário,  buscando  assemelhar  a  diferença  salarial,  diminuir  o  assédio  e 

descriminalização,  possibilitando  oportunidades  maiores  de  crescimento,  anular 

preconceitos prévios e ter uma maior flexibilidade no ambiente de trabalho para a mulher, 

com projeção de vagas isonômicas entre os gêneros.

Palavras-chave: Gênero. Feminismo. Poder Judiciário.
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JUIZ DE GARANTIAS E O CONTRADITÓRIO E A AMPLA DEFESA NO INQUÉRITO POLICIAL

Autor: Guilherme Arceno

Orientador: Prof. Marco Antonio Souza Arruda

Resumo: Introdução: Desde os primórdios do direito brasileiro, o sistema processual penal 

inquisitorial foi largamente utilizado. Entretanto, com o advento da Constituição Cidadã, em 

1988, estabeleceu-se o sistema acusatório na fase processual visando a garantia do devido 

processo legal, da ampla defesa e do contraditório, de outro norte, na fase investigativa, ou  

seja,  no  inquérito  policial,  impera  o  caráter  inquisitivo.  Dessa  forma,  a  temática  aqui 

debatida  será  o  instituto  do  Juiz  de  Garantias  como  garantidor  da  ampla  defesa  e  do 

contraditório  na  fase  pré-processual  da  persecução  penal.   Objetivo:  Analisar  se  com o 

advento  do  instituto  do  Juiz  de  Garantias  houve  uma  ruptura  da  tradição  do  sistema 

inquisitorial no inquérito policial. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em 

vista  que  a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo, 

descrevendo  também,  o  contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de 

estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação indireta, bibliográfica e documental. Resultados Esperados: Apesar do nome 

“Juiz de Garantias”, espera-se chegar a conclusão de que nada mudou no procedimento do 

inquérito  policial  quanto  à  completa  ausência  do  contraditório  e  ampla  defesa,  nesse 

cenário,  tem-se  que  a  contribuição  desta  pesquisa  é,  principalmente,  de  evidenciar  a 

(in)existência dos princípios basilares da persecução penal em um estado democrático de 

direito para a sociedade acadêmica.

Palavras-chave: Juiz de Garantias. Inquérito Policial. Garantias Processuais.
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MORRER DIGNAMENTE: O CONFRONTO ENTRE O DIREITO À VIDA E O EXERCÍCIO DA 

AUTONOMIA PRIVADA

Autora: Fernanda Moraes de Oliveira

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo:  Introdução:  A  presente  pesquisa  busca  examinar  o  desejo  dos  indivíduos  em 

controlar o fim de suas vidas. Com o crescente avanço da medicina e o aprimoramento dos 

cuidados paliativos, surgem dilemas éticos e jurídicos sobre a legitimidade de prolongar a 

vida a qualquer custo, pois, embora a busca por uma morte digna vise garantir qualidade 

para os últimos momentos vividos, está sujeita à observância de dispositivos constitucionais, 

dentre  outros  normativos.  Assim,  o  estudo  traz  como  problemática  analisar  a  possível 

existência de violação aos direitos inerentes à personalidade e dignidade da pessoa humana 

face à limitação do exercício da Autonomia Privada em casos de indeferimento de práticas 

de  fim  de  vida  no  Brasil.   Objetivo:  Estabelecer  os  limites  dos  direitos  inerentes  à 

personalidade e dignidade da pessoa humana em relação ao Direito à Vida sob a perspectiva 

do ordenamento jurídico brasileiro em casos de inaplicabilidade da eutanásia e da “morte 

assistida”. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa 

terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o 

contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados Esperados: Esclarecer conceitos relacionados às práticas de fim de 

vida e apontar como estas são procedidas em outros países, bem como analisar a aplicação 

do dever médico sob a óptica do Biodireito e contrapor o Direito à Vida e o exercício da 

autonomia do paciente,  estabelecendo seus limites  em casos  de inaplicabilidade de tais 

práticas, influenciando a prática jurídica e médica em prol da proteção da dignidade humana 

e da autonomia privada.

Palavras-chave: Biodireito. Autonomia. Dignidade Humana. Eutanásia. Morte Assistida.

107
XXVII Mostra Científica da Uniplac



NAFE – NÚCLEO DE AGENTES FACILITADORES DO EMAJ: OTIMIZANDO O ACESSO À JUSTIÇA

Autores: Eliane Correa Cordova, Carlos Eduardo Walter, Elisa Duarte Borges, Emilly Pereira 

Fernandes, Nicoly Gomes, Sabriny Carvalho Macedo e Taís Andrade de Francisco

Orientadora: Profa. Aline Elise Debiazi Vargas Longo

Resumo:  Introdução: Trata-se de Projeto de Extensão Permanente, que surgiu no ano de 

2012,  a  partir  da  constatação  de  que  inúmeros  atendimentos  realizados  pelo  EMAJ  -  

Escritório  Modelo  de  Assistência  Jurídica  do  Curso  de  Direito  da  Uniplac,  apresentavam 

pendência de solução, tanto na via administrativa quanto judicial, em razão da dificuldade 

de  contato  e/ou  localização  dos  seus  clientes,  então  nasceu  o  Núcleo  de  Agentes 

Facilitadores  do  EMAJ  –  NAFE.  Objetivo:  O  objetivo  do  projeto  é  otimizar  o  serviço  de 

assistência jurídica prestado pelo EMAJ, suprindo o vácuo comunicativo entre a parte e o 

EMAJ,  a  partir  da  pesquisa  e  busca  efetiva  do  cliente  em  seu  meio.  Metodologia:  A 

metodologia escolhida é a investigativa pela qual os Agentes (bolsistas) se utilizam de todos 

os meios possíveis, como buscas na internet, em sites  governamentais, ou mesmo visitas in 

loco,  para  localização  dos  clientes  e  para  cumprimento  das  diligências,  e  de  forma 

participativa  os  sujeitos  envolvidos  estão  articulados  e  responsabilizados  através  da 

produção de conhecimento para atingir as resoluções possíveis dos problemas. Para tanto, 

necessária  articulação  entre  os  aspectos  investigativos,  educativos,  comunicativos  e 

organizativos,  integrando  conhecimento,  informação  e  ação  para  solução  dos  processos 

judiciais e extrajudiciais. Resultados Esperados: O agente facilitador funciona como um elo 

entre o EMAJ e a população atendida, e, ao mesmo tempo, uma ponte entre o problema e a 

solução. Observa-se que, em muitas situações, o resultado prático, almejado nas demandas, 

depende  de  informação  ou  anuência  do  cliente  que,  por  vezes,  troca  de  endereço  ou 

telefone, impedindo, assim, novos contatos. A atuação do NAFE representa um canal de 

acesso do EMAJ com a clientela,  para o deslinde dos entraves encontrados.  Tal  atuação 

exige, por parte dos professores e bolsistas envolvidos, comprometimento ético-profissional, 

elementar  a  qualquer  atividade  humana,  como  também  aproveitamento  da  bagagem 

jurídica, advinda da graduação do Curso de Direito. O Acesso à Justiça se fortalece quando a 

célere solução de litígios garante a efetividade dos direitos,  promovendo a confiança da 
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sociedade no sistema judiciário e assegurando que todos tenham a oportunidade de ver 

suas demandas atendidas de forma rápida e justa.

Palavras-chave: NAFE. Acesso à justiça. Efetividade do processo.
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OMISSÃO DOS TUTORES: CRIANÇAS E ADOLESCENTES VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA NO 

AMBIENTE FAMILIAR

Autora: Maria Eduarda Martins da Silva

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo: Introdução: Trata-se sobre a falta de acolhimento dos tutores diante a violência 

intrafamiliar e os traumas gerados nas vítimas, qual a omissão é tão grave quanto a própria 

violência. Encontrar formas de amparo na legislação e minimizar os traumas.   Objetivo: 

Demonstrar que a omissão é tão grave quanto a violência gerada, pois trata-se de pessoa 

vulnerável  e  ainda  demostrar  a  necessidade  de  retirar  a  vítima  do  ambiente  familiar 

violento. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa 

terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo,  descrevendo  também,  o 

contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações 

particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta, bibliográfica 

e documental. Resultados Esperados: relatar sobre a problemática que causa a omissão de 

ato contra a  violência e os traumas gerados ainda na infância, visando encontrar formar 

para minimizar os traumas e sobre as responsabilidades dos tutores perante as crianças e 

adolescentes.

Palavras-chave: Violência Familiar. Criança e Adolescente. Tutores.
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PERSONALIDADE JURÍDICA DOS ANIMAIS: UMA ANÁLISE DA (IM)POSSIBILIDADE NO 

ORDENAMENTO JURÍDICO PÁTRIO

Autora: Thamy Louise Lucena Vieira

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Introdução: A questão da personalidade jurídica dos animais é um tema emergente 

e  relevante  no  campo  do  direito  contemporâneo,  impulsionado  pelo  crescente 

reconhecimento da importância dos direitos dos animais e pela necessidade de revisão dos 

paradigmas jurídicos tradicionais. Historicamente, os animais foram tratados como meros 

objetos de direito, equiparados a bens móveis sob o domínio de seus proprietários, sem 

qualquer  reconhecimento de direitos  próprios.  No entanto,  essa  perspectiva vem sendo 

gradualmente questionada, à medida que a sociedade avança em sua compreensão ética e 

moral acerca do bem-estar animal e do seu papel na vida humana. Assim, o problema de 

pesquisa aqui delineado indaga se é possível o reconhecimento da personalidade jurídica 

dos animais à luz do ordenamento nacional. Objetivo: Identificar se é possível, no Brasil, o 

reconhecimento da personalidade jurídica dos animais, em face da mudança de perspectiva 

dos  mesmos  de  coisas  para  seres  sencientes.  Metodologia:  o  método  utilizado  será  o 

indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial  qualquer elemento 

normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento jurídico com a finalidade 

de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação indireta, bibliográfica e documental. Resultados Esperados: Com a pesquisa 

busca-se a superação das limitações do modelo jurídico vigente, com o reconhecimento dos 

animais como sujeitos de direitos, dotados de personalidade jurídica, o que implicaria em 

uma mudança significativa na forma como a sociedade e o direito se relacionam com esses 

seres, deixando de serem considerados como coisas. Assim sendo, este projeto, justifica-se 

pela necessidade de contribuir para o debate jurídico e acadêmico sobre a personalidade 

jurídica dos animais no Brasil, tendo em vista que será baseada em fundamentos teóricos e 

legais  que  podem  sustentar  tal  reconhecimento,  bem  como  analisar  as  possíveis 

consequências e desafios de sua implementação no ordenamento nacional.
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Palavras-chave: Direito dos animais. Personalidade jurídica. Sencientes.
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PRINCIPAIS IMPACTOS EM CONTRATOS DE COMPRA E VENDA DE IMÓVEIS- CAUTELAS A 

EVITAR LITÍGIOS CONTRATUAIS

Autor: Nicolas de Oliveira Atanázio

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo: Introdução: O trabalho tem como alvo os estudos e pesquisas dos aspectos gerais e 

pontos principais sobre os contratos em geral, e sua devida aplicação, bem como ira ser 

apontado  a  conceitualização  dos  contratos  de  compra  e  venda,  e  sua  aplicação  nas 

negociações imobiliárias, e quais os principais impactos causadores de litígios contratuais, as 

quais devem serem observados em diligencias previas, onde o foco é a segurança das partes  

envolvidas, onde se busca uma negociação, pacífica entre as relações de interesses, sem 

prejuízos. Objetivo: Analisar quais os impactos no contrato de compra e venda de imóveis, 

visando metodologias  para  evitar  conflitos  contratuais.  Metodologia:  o  método utilizado 

será  o  indutivo,  tendo  em  vista  que  a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial  qualquer 

elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento jurídico com a 

finalidade de estabelecer considerações particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será 

de documentação indireta, bibliográfica e documental.  Resultados Esperados: É esperado 

neste  trabalho,  que  ele  traga  as  metodologias  no  qual  as  partes,  em  suas  negociações 

imobiliárias, estejam cientes dos riscos e cautelas, usando das diligencias previas para evitar 

fraudes e conflitos contratuais, em analises de matriculas imobiliárias e certidões do imóvel 

o qual é objeto de venda, e das partes que iram reger a negociação, este trabalho é visando 

o auxílio a advogados os quais pretendem se especializar na área imobiliária, corretores de 

imóveis,  ou auxiliares  de imobiliárias  os  quais  devem ter  conhecimento prévio  sobre os 

aspectos que giram em torno de uma compra e venda de imóveis.

Palavras-chave: Contratos. Contrato de Compra e Venda. Conflitos.
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RESPONSABILIDADE CIVIL POR ABANDONO AFETIVO

Autora: Camille Refinski Tramontini Simetti

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo: Introdução: Qual a efetividade da judicialização do afeto por meio da Ação de dano 

moral por abandono afetivo? A afetividade embora não esteja expressamente prevista na 

legislação, deveria ser algo implícito nas relações maternas e paternas, porém nem sempre 

isto ocorre, buscando-se o judiciário para intervir sobre a responsabilidade civil daquele que 

deixa de ofertar o amparo e afeto ao filho, tendo uma resposta sobre isto se possa trazer 

moralidade  aos  que  abandonam,  e  dar  consciência  da  importância  do  afeto  aos  filhos. 

Objetivo: Analisar a efetividade da judicialização do afeto por meio da Ação de Dano Moral 

por Abandono Afetivo. Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que 

a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial  qualquer  elemento  normativo,  descrevendo 

também,  o  contexto  com  o  ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer 

considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de  documentação 

indireta, bibliográfica e documental. Resultados Esperados: Esse trabalho deverá aprofundar 

o entendimento da importância do afeto em relações familiares, sendo além de importante, 

um direito fundamental para os infantes, demonstrará como o abandono afetivo poderá ser 

enquadrado dentro da responsabilidade civil,  e abordará as diferentes formas de família, 

examinando  o  abandono  afetivo  como  uma  violação  de  direitos  que  poderá  gerar  a 

reparação.

Palavras-chave: Abandono. Responsabilidade civil. Afeto.
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SHARENTING: A RESPONSABILIZAÇÃO CIVIL PARENTAL NO CONTEXTO DA PRIVACIDADE E 

DIREITOS DA PERSONALIDADE DOS MENORES

Autora: Danielle Furtado Dal Piva

Orientadora: Profa. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Introdução: Sharenting é a expressão da língua inglesa, que consiste na união das 

palavras  “share”  (compartilhar)  e  “parenting”  (paternidade/maternidade).  Utilizado  para 

descrever  a  prática  dos  pais  em  expor  de  forma  explicita  a  imagem  de  crianças  e 

adolescentes  na  internet.  Nesse  contexto,  surge  a  problemática  acerca  do  direito  dos 

menores à privacidade, personalidade e imagem. Além disso, fere as normas constitucionais 

auferidas, como contraria as disposições do ECA, também busca estudar o poder familiar no 

âmbito das garantias de proteção aos menores. Objetivo: Estudar o fenômeno conhecido 

como “Sharenting”, bem como avaliar a possibilidade de responsabilização civil parental no 

contexto  da  privacidade  e  direitos  da  personalidade  de  crianças  e  adolescentes. 

Metodologia: o método utilizado será o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como 

parâmetro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o 

ordenamento  jurídico  com  a  finalidade  de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A 

técnica de pesquisa utilizada será de documentação indireta,  bibliográfica e documental. 

Resultados Esperados: Espera-se com o estudo analisar de forma metódica o ordenamento 

jurídico brasileiro para buscar meios para garantir a eficácia da aplicação da lei no que tange 

aos  direitos  das  crianças  e  adolescentes,  bem  como  encontrar  mecanismos  de 

responsabilização aos detentores do poder familiar relativo à prática do sharenting. Esse 

estudo  visa  esclarecer  a  imprescindibilidade  da  responsabilização  civil  parental  pelo 

fenômeno do sharenting, além de alertar os malefícios que os responsáveis legais podem 

trazer aos menores com essa prática.

Palavras-chave: Sharenting. Menores. Responsabilidade Civil.
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SOCIEDADE DIGITAL E DIREITO

Autora: Maria Eduarda Macedo Silva de Bona Sartor

Orientadora: Profa. Gisele Luciane de Liz

Resumo:  Introdução  Este  trabalho  analisa  a  evolução  das  tecnologias  disruptivas,  como 

Inteligência Artificial e Big Data, e seu impacto nas relações sociais e jurídicas. Estruturado 

em introdução, desenvolvimento e conclusão, busca explorar os desafios e oportunidades 

que  emergem  nesse  novo  cenário  social,  destacando  a  necessidade  de  adaptação  e 

compreensão. Objetivo O objetivo deste trabalho é analisar a evolução da comunicação na 

era  digital,  destacando  o  impacto  das  tecnologias  disruptivas,  como  a  Internet  e  a 

Inteligência  Artificial,  nas  relações  sociais  e  jurídicas.  Busca-se  compreender  como essas 

inovações  redefinem  a  disseminação  da  informação  e  suas  implicações  na  vida 

contemporânea.  Metodologia:  A  pesquisa  foi  realizada  por  meio  de  uma  revisão 

bibliográfica, abordando textos acadêmicos, artigos e relatórios sobre Big Data, algoritmos e 

inteligência  artificial.  Analisou-se  como  esses  conceitos  impactam  as  relações  sociais  e 

econômicas.  Resultados  Esperados  Os  resultados  esperados  incluem  uma  compreensão 

aprofundada  do  impacto  dos  dados  e  da  inteligência  artificial  nas  relações  sociais  e 

econômicas. Espera-se evidenciar como a coleta e análise de dados transformam estratégias 

empresariais, impulsionando a personalização de serviços e produtos. Além disso, a pesquisa 

pretende destacar os desafios éticos associados à privacidade e ao consentimento na era 

digital.  Com  isso,  espera-se  contribuir  para  o  debate  sobre  a  necessidade  de 

regulamentações  que  protejam os  indivíduos,  equilibrando  inovação  e  direitos  pessoais, 

promovendo  um  uso  responsável  e  ético  das  tecnologias  emergentes  na  sociedade 

contemporânea.

Palavras-chave: Algoritmos. Poder. Tecnologia.
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TESTEMUNHAS DE JEOVÁ E A FALTA DE ANUÊNCIA PARA TRANSFUSÃO DE SANGUE EM 

ABSOLUTAMENTE INCAPAZES

Autora: Bianca Rosa Matos

Orientadora: Profa. Camila Stefanes Oselame

Resumo: Introdução: O Princípio da Dignidade da Pessoa Humana estabelece o direito ao 

respeito  da  individualidade  de  todos  os  indivíduos,  estabelecendo  um  garantias  que 

proporcionam vida plena e decente ao impor padrão mínimo de proteção que deve ser 

garantido pelo sistema jurídico. Embora hoje entenda-se que a criança e o adolescente são 

abarcados  pelo  referido  princípio  e  que  merecem  cuidado  e  atenção  especial,  durante 

séculos foram tratadas com menosprezo, sendo vistas pela sociedade como patrimônio dos 

pais. No presente, o poder familiar é compreendido como um conjunto de direitos e deveres 

dos pais para com seus filhos, garantindo plenamente a proteção, educação e bem-estar dos 

menores. Nessa toada, questiona-se qual a extensão do Poder Familiar quando há recusa, 

por  parte  dos  genitores,  da  realização  da  transfusão  de  sangue,  em  absolutamente 

incapazes, aos adeptos da Religião Testemunhas de Jeová, sendo, este, o objeto da presente 

pesquisa.  Objetivo: Estabelecer os limites da autoridade dos pais no uso do poder familiar, 

quando suas decisões afetam a saúde e a vida de seus filhos na realização da transfusão de 

sangue aos adeptos da Religião Testemunha de Jeová. Metodologia: O método utilizado será 

o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terá como parâmetro inicial qualquer elemento 

normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento jurídico com a finalidade 

de  estabelecer  considerações  particularizadas.  A  técnica  de  pesquisa  utilizada  será  de 

documentação  indireta,  bibliográfica  e  documental.  Resultados  Esperados:  Ao  finalizar, 

espera-se  a  delimitação  do  Poder  Familiar  em  tomada  de  decisões  voltadas  à  saúde  e 

preservação da vida dos absolutamente incapazes, ao mesmo passo que se compreenda os 

motivos da própria recusa.

Palavras-chave: Transfusão de Sangue. Absolutamente incapazes. Testemunhas de Jeová.
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TRIBUNAL DO JÚRI E A UTILIZAÇÃO DOS ANTECEDENTES CRIMINAIS DO RÉU EM PLENÁRIO

Autora: Taís Andrade de Francisco

Orientador: Prof. Marco Antonio Souza Arruda

Resumo: Introdução: será realizada uma análise acerca das teorias do direito penal do autor 

e direito penal do fato, além dos princípios que norteiam o Tribunal do júri, tendo como 

problemática central  a possibilidade da utilização dos antecedentes criminais do réu nos 

debates orais do Tribunal do Júri. Objetivo: examinar o Tribunal do Júri e a possibilidade da 

utilização dos antecedentes criminais do réu em plenário. Metodologia: o método utilizado 

será  o  indutivo,  tendo  em  vista  que  a  pesquisa  terá  como  parâmetro  inicial  qualquer 

elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento jurídico com a 

finalidade de estabelecer considerações particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada será 

de  documentação  indireta,  bibliográfica  e  documental.  Resultados  Esperados:  espera-se 

abordar  com  base  na  bibliografia  encontrada  as  principais  diferenças  entre  a  teoria  do 

direito penal do autor e direito penal do fato e os princípios basilares do Tribunal do Júri. 

Ainda, pretende-se compreender a possibilidade da utilização dos antecedentes criminais do 

réu nos debates orais no Tribunal do Júri.  Tendo como hipótese provisória a viabilidade 

dessa utilização de acordo com os entendimentos jurisprudenciais do Superior Tribunal de 

Justiça.

Palavras-chave: Direito Penal. Tribunal do Júri. Antecedentes.
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Educação Física

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A IMPORTÂNCIA DO DESCANSO PARA A HIPERTROFIA MUSCULAR: UMA REVISÃO 

ABORDANDO A INTENSIDADE DO TREINAMENTO

Autores: Marlus Andrade de Oliveira e Hendreo Souza de Oliveira

Orientador: Prof. Iran Nazareno Steinke dos Santos

Resumo: Introdução: Nos últimos anos, o treinamento voltado ao ganho de hipertrofia tem 

ganhado destaque,  e  estratégias  para  otimizar  os  resultados  têm se  tornado populares. 

Entre  essas  estratégias,  o  tempo  de  intervalo  entre  as  séries  de  exercícios  é  uma  das 

variáveis mais importantes. No entanto, muitos praticantes têm dúvidas sobre a duração 

ideal desse intervalo, e erros na definição desse tempo podem comprometer o objetivo final 

de  aumento  muscular.  Assim,  surge  a  questão:  qual  a  importância  dos  intervalos  de 

descanso (entre séries e treinos) para uma boa performance e otimização da hipertrofia? 

Objetivo:  Este estudo tem como objetivo analisar  a  relevância do intervalo de descanso 

entre séries durante treinos de diferentes intensidades, com foco no aumento de hipertrofia 

muscular. A pesquisa busca avaliar o impacto desses intervalos em indivíduos adultos, tanto 

iniciantes quanto experientes no treinamento de musculação. Metodologia: A pesquisa será 

realizada  por  meio  de  uma  revisão  sistemática,  analisando  estudos  observacionais 

retrospectivos e experimentais que abordam a importância dos intervalos de descanso para 

o  desempenho  e  hipertrofia  muscular.  Após  uma  seleção  criteriosa  de  artigos,  foram 

escolhidos aqueles que relacionam diretamente o ganho de hipertrofia com a duração do 

intervalo entre séries. A amostra final inclui seis artigos, selecionados a partir das bibliotecas 

virtuais PubMed, Google Acadêmico e Scielo, priorizando estudos que discutem diferentes 

intensidades  de  treinamento  e  a  influência  dos  intervalos  no  desempenho.  Resultados 

Esperados:  Espera-se  identificar  quais  intervalos  de  descanso  são  mais  eficazes  para 

diferentes intensidades de treino,  contribuindo para uma melhor compreensão de como 

otimizar o ganho de hipertrofia.

Palavras-chave: Hipertrofia. Intervalo de Descanso. Desempenho Muscular. Treinamento de 

Força.
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ANÁLISE DE DESEMPENHO – ATLETAS DE NATAÇÃO – ASENA

Autor: Isaias Melo da Silva Junior

Orientadora: Profa. Andreia Munalli Pereira Borssatto

Resumo: Introdução: Projeto de Pesquisa e Extensão, vinculado ao programa de bolsas de 

estudos  UNIEDU,  realizado  na  ASENA  –  Associação  Serrana  de  Natação.  A  referida 

Associação acolhe crianças e adolescentes a partir de 8 anos, para a prática e a competição 

na modalidade de natação. E como os resultados dos atletas vem sendo bastante positivos 

nas competições que participam; onde  surgiu a necessidade de ter uma pessoa responsável 

em catalogar os tempos de cada atleta nas provas que competem, tanto nos treinos quanto 

nas competições.  A partir da sequência positiva de resultados surgiu o questionamento: 

Como conseguir catalogar os resultados de tantos atletas, com a equipe técnica reduzida 

que  a  associação  tem?  Objetivo:  Realizar  análise  de  desempenho  em  treinamentos  e 

competições, dos atletas de natação da ASENA. Metodologia: O bolsista deverá participar 

dos treinamentos (e eventos de competição, quando possível) para coletar dados referentes 

ao tempo / índices dos atletas, e também auxiliar os treinamentos da equipe de natação; 

coletar dados de performance para melhoria dos índices dos atletas; elaborar documento 

com os dados coletados durante os treinamentos, para futuros estudos. O procedimento de 

coleta de dados ocorreu através de entrevista semiestruturada. Como forma de avaliação 

descritiva serão realizados feedback’s aos participantes e equipe técnica a partir dos dados 

mensuráveis nas coletas de dados periódico dos atletas. Resultados esperados: Auxiliar a 

associação a construir um acervo de informações dos atletas, que possam servir como base 

para os treinamentos e também para a evolução de cada atleta.

Palavras-chave: Natação. Competição. Análise de Desempenho.
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ASPECTOS DE PREENSÃO MANUAL EM ATLETAS E NÃO ATLETAS DE HANDEBOL

Autores: Victor Ribeiro Ludwichak e Vinicius Adams de Oliveira

Orientador: Prof. Paulo Roberto Alves Falk

Resumo: Introdução: O problema da pesquisa surge da constatação de que embora a força 

de preensão manual seja reconhecida como uma habilidade crucial para a funcionalidade 

diária  e  o  desempenho esportivo,  ainda se  faz  necessário  o  entendimento de como ela 

influencia diretamente a qualidade de vida, tanto em atletas de Handebol quanto em não 

atletas. Além disso, há uma lacuna na compreensão das diferenças na força de preensão 

manual entre esses dois grupos. Diante disso, a questão problema que orienta esta pesquisa 

é: Qual é o impacto da força de preensão manual, considerando tanto atletas quanto não 

atletas, e como essa relação pode ser explorada para promover benefícios em termos de 

prevenção de lesões e funcionalidade? Objetivo: Analisar a diferença de força de preensão 

manual entre atletas e não atletas de handebol. Metodologia: A pesquisa é do tipo estudo 

de caso que consiste nos dados coletados baseado no protocolo Mathiowetz, que consiste 

em mensurar  a  força  de  preensão  manual.  Este  estudo  foi  realizado  por  meio  de  uma 

abordagem  quanti-qualitativa,  explorando  as  experiências  subjetivas  e  os  fatores  que 

influenciam a preensão manual em ambos os grupos. Resultados/ Discussão: Os valores de 

força de preensão manual apresentados pelas atletas de handebol diferem com as que não 

são atletas, tendo como resultado da mão esquerda das atletas o valor de 18,5 kg e na mão 

direita o valor de 20,8 kg, a mão esquerda das não atletas com o valor de 11 kg e na mão 

direita de 14,4 kg. Pessoas que estão abaixo dos valores de referência podem ter desfecho 

conforme apresenta nos estudos. Podemos dizer que uma menor força de preensão esta 

associada à incapacidade funcional de realizar suas atividades diárias. A preensão manual 

fraca  se  mostrou  um  preditor  de  desfechos  adversos,  incluindo  doenças  cardíacas  e 

mortalidade prematura.

Palavras-chave: Preensão Manual. Handebol. Biomecânica.
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AVALIAÇÃO DA INTERFERÊNCIA DO CICLO MENSTRUAL EM ATLETAS DE HANDEBOL

Autores: Lisiane Coelho Fernandes e Samuel Ramos Pedroso

Orientador: Prof. Paulo Roberto Alves Falk

Resumo:  Introdução:  O handebol  não é  um assunto que possui  uma ampla discussão e 

pesquisa, que visam aprimorar conhecimentos sobre o esporte, suas formas de treinamento 

e  como  o  ciclo  menstrual  pode  interferir  na  parte  física,  psicológica  e  fisiológica  no 

rendimento  das  atletas.  Além,  das  próprias  atletas  de  certa  forma  não  terem  essas 

informações  específicas,  a  comissão  técnica  pode  não  considerar  que  este  fator  seja 

importante  e  que  o  mesmo  possa  influenciar  treinamento  e  nos  jogos  da  equipe.  É 

necessário verificar se os treinadores e os demais integrantes das comissões técnicas, dão a 

devida importância para este período e suas consequências nas atletas. Objetivo: Investigar 

a  influência  do ciclo  menstrual  no desempenho de atletas  na  modalidade de handebol. 

Metodologia: Trata-se de uma pesquisa transversal e exploratória. Antes de cada sessão de 

treinamento o profissional responsável, informou qual a intensidade para a sessão que se 

dá,  pelo  preenchimento  escala  percepção  subjetiva  adaptada  CR10  de  Borg.  Após  cada 

sessão  de  treinamento,  as  atletas  preencheram  uma  escala  de  percepção  subjetiva  do 

esforço  (PSE)  de  borg.  A  análise  de  dados  está  sendo  pelo  método  quantiqualitativo. 

Resultados  Esperados:  Espera-se  investigar  se  existe  ou  não  a  interferência  do  ciclo 

menstrual  e  despertar  na  comissão  técnica  a  das  atletas  de  handebol  sobre  a  possível 

interferência dos seus ciclos, nas formas de treinamento e sua responsabilidade em questão 

dos sintomas, sejam eles físicos ou emocionais. Além disso, podendo aprimorar a ciência de 

treinamento  desportivo  com  as  variáveis  da  pesquisa  e  disponibilizar  o  estudo  para 

praticantes da modalidade e profissionais de Educação Física.

Palavras-chave: Ciclo menstrual. Atletas de handebol. Treinamento desportivo.

123
XXVII Mostra Científica da Uniplac



BENEFÍCIOS DA GINÁSTICA MASTER PARA IDOSOS

Autores: João Vitor Correa e Ramon Pereira Andrade

Orientador: Prof. Paulo Roberto Alves Falk

Resumo:  Introdução:  De acordo com dados do IBGE (2022) no Brasil,  há 32 milhões de 

idosos, dos quais 9,2 milhões praticam exercícios físicos, com a caminhada sendo a atividade 

mais popular. Dada a crescente participação de idosos em atividades físicas, é crucial criar 

programas  que  integrem  aspectos  físicos  e  sociais,  promovendo  também  a  interação 

humana. A Ginástica Master une todos esses elementos, voltada para pessoas acima de 60 

anos, responde à demanda por exercícios que melhorem a qualidade de vida nessa faixa 

etária,  especialmente com o aumento da longevidade.  Objetivo:  Investigar os  efeitos da 

prática regular da Ginástica Master na promoção da saúde física  e mental de idosos, com 

foco na melhoria da condição física, no controle de doenças crônicas  e na promoção da 

socialização.  Metodologia:  Este estudo caracteriza-se como pesquisa de campo,  básica e 

descritiva. Para a coleta de dados está sendo realizados os seguintes procedimentos: Após a 

adesão  do  participante  a  pesquisa,  dará  continuidade  com  a  aplicação  do  questionário 

adaptado pelos pesquisadores, com o objetivo de saber o perfil dos participantes, bem como 

os  benefícios  da  modalidade  para  a  melhora  da  qualidade  de  vida  dos  indivíduos.  O 

questionário será aplicado com os idosos de acordo com os critérios de inclusão e exclusão 

durante  o  horário  da  modalidade  nas  dependências  do  SESC  Lages.  Os  dados  serão 

analisados a partir da abordagem quanti-qualitativa. Resultados Esperados: Pretende-se com 

a  pesquisa  perceber  todo  o  desenvolvimento  oriundo  de  uma  prática  sistemática  de 

exercícios físicos (ginástica master)  para o público idoso,  trazendo dados quantitativos e 

qualitativos a fim de aprofundar o debate, mas também de disseminar este conhecimento 

para a área acadêmica, profissional e para a sociedade como um todo.

Palavras-chave: Idoso. Ginástica Master. Benefícios do exercício físico.
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EXERCÍCIO FÍSICO DE ENDURANCE DE RECORTE MESOCICLICO APLICADO A UM IDOSO: UM 

ESTUDO DE CASO

Autora: Andriele Henrique de Souza

Orientador: Prof. Iran Nazareno Steinke dos Santos

Resumo: Introdução: O acompanhamento individualizado em programas de exercício físico 

tem sido um dos princípios utilizados para o avanço de resultados advindos de suas práticas. 

Quando o objetivo é o bem-estar do indivíduo, torna-se peça-chave determinar e definir o 

tipo de  acompanhamento  durante  o  desenvolvimento  de  um programa de  treinamento 

físico. Quando as necessidades do indivíduo se manifestam de forma ainda mais categórica, 

como é o caso da terceira idade, estas medidas não devem e não podem ser esquecidas. A 

terceira idade tem se revelado uma população desassistida em relação aos benefícios do 

exercício físico e sua prática regular, devido a múltiplos fatores. Estes fatores levantam a 

seguinte questão:  Qual a resposta nos biomarcadores químicos e hormonais de um idoso 

após  a  aplicação  de  mesociclo  de  treinamento  de  endurance?  Objetivo:  Investigar  os 

impactos  de  um  programa  de  exercícios  físicos  com  recorte  mesocíclico  na  saúde  pela 

análise  dos  biomarcadores  químicos  e  hormonais  após  treinamento  de  endurance. 

Metodologia: Trata-se de um estudo quase experimental, cujas técnicas de coleta de dados 

estão sendo feitas a partir de amostra biológicas por hemograma pré e pós aplicação de um 

bloco de treinamento. Para o hemograma serão seguidos os protocolos do laboratório onde 

serão realizados os exames. Os dados coletados serão tabulados em uma planilha do excel. 

Os  dados  serão  tratados  por  estatística  descritiva.  Resultados  Esperados:  Espera-se 

encontrar diferenças nos dados dos biomarcadores favorecido pela aplicação do mesociclo 

de  treinamento.  Os  benefícios  da  pesquisa  estão  relacionados  à  promoção  da  saúde  e 

qualidade de vida na terceira idade.

Palavras-chave: Terceira Idade. Bem-Estar. Biomarcadores. Hemograma. Mesociclo.

125
XXVII Mostra Científica da Uniplac



EXERCÍCIOS FÍSICOS E ATIVIDADES FÍSICAS ADAPTADAS PARA PESSOAS COM SÍNDROME 

PÓS-PÓLIO

Autora: Gabrielly Gonçalves Lunelli de Campos

Orientadora: Profa. Cristina Sutil

Resumo: Introdução: A Poliomielite é uma doença contagiosa, causada pelo poliovírus, que 

infecta crianças e adultos por meio do contato direto com fezes ou secreções pela boca. A 

poliomielite é uma doença grave que acarreta na paralisia muscular, predominando-se nos 

membros inferiores. A vida fisicamente ativa traz inúmeros benefícios à saúde. A atividade 

física é um comportamento que envolve os movimentos do corpo, que são feitos de maneira 

intencional, deste modo, movimentos involuntários, como respirar e fazer o coração bater, 

não contam. Quando a atividade física é planejada e estruturada com o objetivo de melhorar 

ou manter os componentes físicos, como a estrutura muscular, a flexibilidade e o equilíbrio,  

nós estamos falando de exercícios físicos. Consta que a pessoa contaminada pelo poliovírus, 

sente fraqueza nos membros inferiores apresentando fadiga muscular, isso significa que a 

Poliomielite vai gerar dificuldades específicas no dia a dia da pessoa . É neste contexto que 

surge  a  questão  problema:  Como um programa de  exercícios  físicos  e  atividades  físicas 

adaptadas  podem  beneficiar  os  portadores  da  Síndrome  Pós-pólio  (SPP),  visando  o 

fortalecimento  muscular,  a  redução  das  dores  e  estímulos  motores  dos  membros 

contaminados?  Objetivo: Investigar os benefícios dos exercícios e das atividades físicas para 

as pessoas com Síndrome de pós-pólio. Metodologia: Trata-se de uma revisão literária com 

os devidos materiais de levantamento bibliográfico: artigos científicos; base de dados (Scielo, 

Google Academico, Lilacs, PubMe) e estudos que remetem ao tema da pesquisa. Resultados 

Esperados:  Espera-se  encontrar  uma  quantidade  significativa  de  estudos  que  possam 

comprovar o beneficio que os exercícios físicos e as atividades físicas tem sobre as pessoas 

acometidas pela Síndrome de Pós-Pólio (SPP).

Palavras-chave: Síndrome de Pós-Pólio. Exercícios físicos. Atividades físicas.
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FADIGA NO CHUTE DO FUTSAL

Autores: Isac Ferreira de Souza e Antonio Lucas Valcanaia de Oliveira

Orientador: Prof. Paulo Roberto Alves Falk

Resumo: Introdução: Durante o aquecimento de um jogo de futsal, os atletas realizam uma 

série  de  exercícios,  incluindo o  chute,  sem ter  uma referência  do volume adequado de 

chutes em alta potência. Então questiona-se: Como o volume inadequado de chutes em alta 

potência durante o aquecimento afeta a fadiga fisiológica dos jogadores de futsal  e sua 

capacidade de executar chutes eficazes ao longo da partida, contribuindo para o aumento 

do risco de lesões nos membros inferiores? Objetivo: Investigar o impacto do volume de 

chutes  em alta  potência  durante o  aquecimento no futsal  sobre a  fadiga fisiológica  dos 

jogadores  amadores/profissionais  na  cidade  de  Lages-SC.  Metodologia:  A  pesquisa 

caracteriza-se como aplicada, com procedimento técnico experimental.  Para a coleta dos 

dados do estudo, está sendo realizado o teste Medida Doppler da velocidade de uma bola de 

futebol, material instrucional baseado na dissertação de mestrado “Experimentos em ondas 

mecânicas”, de Anderson Ribeiro de Souza, apresentada ao Programa de Pós-graduação em 

Ensino  de  Física,  Instituto  de  Física,  da  Universidade  Federal  do  Rio  de  Janeiro  em 

24/02/2011.A  metodologia  de  análise  de  dados  será  quanti-qualitativa.  Resultados 

Esperados:  Espera-se  que  os  resultados  da  pesquisa  passem  pela  área  do  rendimento 

esportivo com a análise sobre formas de aquecimento na fadiga do chute, para a melhor 

performance físico-técnica do atleta, mas também pela dimensão da saúde do mesmo, na 

prevenção  de  lesões  e  melhor  apropriação  das  capacidades  físicas  para  o  chute  e 

consequentemente para o jogo do futsal.

Palavras-chave: Futsal. Lesões. Chute. Fadiga.
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GESTÃO E PERFORMANCE: SAÚDE MENTAL DOS ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO

Autor: Paulo Roberto Alves Falk

Resumo:  Introdução:  A  pressão  intensa  por  resultados  no  esporte  de  alto  rendimento 

frequentemente afeta a saúde mental dos atletas. Este estudo examina essa relação por 

meio da análise da música "The Show Must Go On" da banda Queen, do livro A Gestão como 

Doença  Social  de  Gaulejac  e  da  saúde  mental  dos  atletas.  Objetivo:  O  estudo  visa 

compreender como a mensagem da música e os conceitos do livro refletem a pressão por 

desempenho,  além  de  explorar  como  a  gestão  esportiva  pode  ser  reformulada  para 

equilibrar o desempenho e o bem-estar dos atletas. Metodologia: A pesquisa utilizou uma 

abordagem metodológica baseada na triangulação de fontes. Foi realizada uma revisão da 

literatura  com  artigos  acadêmicos  sobre  a  saúde  mental  de  atletas  e  relatos  de  suas 

experiências.  A  análise  envolveu a  letra  e  o  contexto de "The Show Must  Go On" para 

identificar temas de pressão e expectativas, bem como a análise do livro de Gaulejac para 

extrair  conceitos  sobre  gestão e  sua  relevância  para  o  esporte.  A  análise  dos  dados  foi 

dividida em duas etapas: uma qualitativa, focada na interpretação dos temas da música e do 

livro, e uma comparativa, para identificar conexões com evidências da literatura e notícias 

sobre atletas destacados. Resultados/Discussão: A interligação entre gestão de desempenho 

e saúde mental dos atletas é clara, evidenciada pela análise da música "The Show Must Go 

On" e dos conceitos de Gaulejac sobre gestão como patologia social. A resiliência de atletas 

como Ayrton Senna, Simone Biles, Michael Phelps e Gustavo Kuerten exemplifica a complexa 

relação entre excelência e bem-estar,  destacando a necessidade urgente de uma gestão 

esportiva mais equilibrada e humanizada. Os resultados indicam que a gestão esportiva atual 

pode  criar  um  ambiente  prejudicial  ao  bem-estar  psicológico  dos  atletas,  ressaltando  a 

necessidade de uma abordagem mais equilibrada e humanizada na gestão esportiva.

Palavras-chave: Saúde Mental. Atletas. Rendimento. Gestão.
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IMPACTOS DO TREINAMENTO FUNCIONAL NA PROMOÇÃO DA SAÚDE E QUALIDADE DE 

VIDA EM IDOSOS

Autora: Taina Schmuler Becker

Orientadora: Profa. Andreia Munalli Pereira Borssatto

Resumo: Introdução: O Treinamento Funcional tem demostrado impacto positivo na saúde 

física,  funcionalidade  e  qualidade  de  vida  de  idosos,  promovendo  melhorias  na  força 

muscular, equilíbrio, flexibilidade e bem-estar geral, além de auxiliar na prevenção de lesões 

e na promoção da autonomia e independência funcional ao longo do tempo. O trabalho 

específico do treinamento funcional integra atividades que estimulam as capacidades físicas, 

comumente  fragilizadas  nos  idosos  e  favorece  a  melhora  significativa  no  sistema 

neuromuscular,  além  de  fortalecer  músculos  responsáveis  pelo  alinhamento  postural.  A 

presença  de  um  Profissional  de  Educação  Física  bem  capacitado  nesse  processo  é  de 

extrema importância para que o os objetivos de cada idoso sejam alcançados. Além do seu 

conhecimento específico, consegue estreitar relações e estabelecer vínculos que contribuem 

para a assiduidade e melhora no maior comprometimento dos alunos/idoso. Tal pesquisa 

apresenta o seguinte questionamento: De que forma o treinamento funcional impacta na 

saúde  física  dos  idosos  e  consequentemente  na  sua  qualidade  de  vida?  Objetivo: 

Compreender  como  o  treinamento  funcional  impacta  na  saúde  física  dos  idosos  e 

consequentemente,  na  sua  qualidade  de  vida.  Metodologia:  Pesquisa  básica,  descritiva, 

qualiquantitativa,   com utilização de  questionário  autoaplicável  para  a  coleta  de  dados. 

Resultados Esperados: Ampliar o conhecimento sobre o treinamento funcional e seu grande 

impacto na promoção da saúde e qualidade de vida dos idosos. Além disso, informar aos 

profissionais  de  Educação  Física  promover  melhorias  para  esse  grupo  especial, 

impulsionando abordagens mais eficazes e centradas nos indivíduos.

Palavras-chave: Treinamento  funcional.  Promoção  a  saúde.  Saúde.  Qualidade  de  vida. 

Idosos.
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JOGOS DE OPOSIÇÃO NO TAEKWONDO: FERRAMENTA DE INCLUSÃO PARA CRIANÇAS COM 

AUTISMO

Autora: Daniele dos Santos da Silva

Orientadora: Profa. Cristina Sutil

Resumo: Introdução: O Transtorno do Espectro Autista-TEA é caracterizado pela presença de 

déficits sociocomunicativos e padrões de comportamentos repetitivos e restritos. A palavra 

espectro remete justamente a uma infinita possibilidade de características, ou seja, cada 

indivíduo pode apresentar comportamentos singulares em menor ou maior grau de forma 

conjunta ou isolada das demais características. Assim, a investigação da linguagem assume 

papel crucial no estudo do TEA. Sabe-se que indivíduos com o transtorno não desenvolvem 

linguagem funcional ao longo da vida, sendo assim, considera-se relevante o diagnóstico 

precoce, para a indicação de  tratamento à pessoa com TEA. Nesse sentido, o Taekwondo 

executado por  meio dos Jogos de Oposição pode contribuir  para o  desenvolvimento de 

habilidades sociais e motoras de crianças com TEA. Nesse contexto, questiona-se: Como os 

Jogos de Oposição podem incluir crianças com Autismo nas aulas de Taekwondo? Os Jogos 

de Oposição favorecem o desenvolvimento social e o domínio motor de crianças com TEA? A 

prática do Taekwondo através dos Jogos de Oposição, contribui  para a coordenação grossa 

e na comunicação entre as crianças com  TEA? Objetivo: Compreender como os Jogos de 

Oposição  podem  servir  como  ferramenta  de  inclusão  para  crianças  com  Transtorno  de 

Espectro Autista que praticam Taekwondo em uma academia de Lages-SC.  Metodologia: 

Trata- se de uma pesquisa básica descritiva, que tem como técnica de coleta de dados o 

questionário realizado com o professor de Taekwondo e com alunos com TEA, praticantes da 

modalidade. Para a análise dos dados será utilizada a abordagem qualitativa. Resultados 

Esperados: Espera-se através desta pesquisa possibilitar maior direcionamento à prática do 

taekwondo  para  as  crianças  com  Transtornos  Espectro  Autista  -  TEA  e  proporcionando 

conhecimento aos profissionais da Educação Física para utilizar os jogos de oposição como 

uma estratégia  para auxílio de inclusão social.

Palavras-chave: Taekwondo. Espectro Autista. Jogos de oposição.
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MOTIVAÇÃO INTRÍNSECA E EXTRÍNSECA PARA A PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA EM 

ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS CALOUROS

Autores: Peterson Raphaeli da Silva e Douglas Marcelino Medeiros

Orientador: Prof. Iran Nazareno Steinke dos Santos

Resumo:  Introdução: Diferentes fatores contribuem para a prática de atividades físicas e 

desportivas. Entre eles estão aqueles relacionados a automotivação ou motivação pessoal. 

Para  além  disso,  as  recomendações  para  a  prática  de  atividade  física  parecem  estar 

influenciando  a  adesão  desportiva,  entre  a  população  que  integra  o  sedentarismo 

encontram-se estudantes universitários. Uma série de fatores parece favorecer esse estilo 

de vida, estando entre eles a entrada simultânea ambiente de trabalho, o que caracteriza 

redução do tempo livre. A falta de tempo livre pode representar um fator de não aderência a 

novas atividades como a prática de atividades físicas e desportivas. Considerando estes e 

outros fatores pretende-se investigar: Qual a motivação para a prática da atividade física e 

desportos em estudantes universitários calouros de 2024-1 dos cursos de Educação Física, 

Psicologia,  Jornalismo  e  Sistema  de  Informação  da  Uniplac.  Objetivo:  Avaliar  os  níveis 

motivacionais dos estudantes universitários calouros 2024-1 dos cursos de Educação Física, 

Psicologia,  Jornalismo  e  Sistema  de  Informação  para  a  prática  de  atividade  físicas  e 

desportivas  da  UNIPLAC.  Metodologia:  Trata-se  de  um  estudo  survey  descritivo.  Para  a 

coleta de dados foi utilizado o questionário “Participation Motivation Questionnare” Barroso 

(2007), adaptado para determinar motivos de prática esportiva de adultos jovens brasileiros, 

com perguntas fechadas e técnicas quanti-qualitativas. Resultados/Discussão ou Resultados 

Esperados: Como resultado espera-se descobrir quais os diferentes tipos de motivações para 

a prática desportiva afim de que o profissional de educação física compreender diferentes 

tipos de motivação e o porque as pessoas praticam atividades desportivas ou deixam de 

praticar tais atividades, para contribuir para abaixar os níveis astronômicos do sedentarismo 

na população.

Palavras-chave: Motivação. Universitário. Desporto. Sedentarismo.
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O DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE COMUNITÁRIO NA CIDADE DE LAGES – JOCOL

Autor: Welliton Oliveira

Orientadora: Profa. Andreia Munalli Pereira Borssatto

Resumo:  Introdução:  Projeto  de  Pesquisa,  vinculado ao  programa de  bolsas  de  estudos 

UNIEDU. Na esfera esportiva observam-se algumas áreas de atuação como esporte de base, 

esporte de rendimento, esporte profissional, esporte de recreação, esporte de participação, 

também  conhecido  como  esporte  comunitário,  dentre  outros.  Na  cidade  de  Lages 

encontram-se exemplos de algumas dessas áreas, todavia este projeto está pesquisando o 

desenvolvimento  do  esporte  comunitário  dentro  do  município,  haja  vista  que  a  cidade 

possuí uma população estimada de 180 mil habitantes e oferta diversos locais para a prática 

de  esportes.  Sendo  assim,  é  de  grande  importância  analisar  os  resultados  da  maior 

competição comunitária do município de Lages, e a partir desse contexto tentar responder a 

pergunta  de  pesquisa:  Como  se  dá  relação  esportiva  e  as  competições  do  JOCOL,  na 

comunidade lageana? Objetivo:  Analisar  como é desenvolvido o esporte comunitário  no 

município  de  Lages.  Metodologia:  Pesquisa  básica,  descritiva,  com  coleta  de  dados.  O 

procedimento  de  coleta  de  dados  dar-se-á  de  forma  documental  através  de  entrevista 

semiestruturada.  Como  forma  de  avaliação  descritiva  serão  realizados  feedback’s  aos 

participantes  e  equipe  técnica  a  partir  dos  dados  mensuráveis  nas  coletas  de  dados 

periódico  dos  atletas.  Resultados  Esperados:  Obter  dados  reais  sobre  a  relação  entre  a 

população  lageana  e  a  prática  desportiva  comunitária,  para  apresentar  aos  envolvidos, 

propostas de melhorias neste segmento.

Palavras-chave: Esporte comunitário. Competição. JOCOL. Município de Lages.
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OFERTA DE TREINAMENTO RESISTIDO PARA CRIANÇAS EM ACADEMIAS DO MUNICÍPIO DE 

LAGES SC

Autor: Kauan da Silveira de Melo

Orientadora: Profa. Andreia Munalli Pereira Borssatto

Resumo:  Introdução:  com  o  aumento  de  pessoas  interessadas  em  atividades  físicas  e 

funcionais, o Treinamento de força acaba ganhando a atenção das crianças e adolescentes,  

com  isso  surgem  grandes  dúvidas  por  parte  dos  pais  e  responsáveis,  uma  delas  é  a 

possibilidade de uma futura lesão ou algo prejudicial para a saúde do individuo. A prática de 

musculação por  crianças  pode ser  feita  sem prejuízos  ao organismo,  de  acordo com as 

recomendações do Departamento Científico de Medicina do Esporte da sociedade Brasileira 

de Pediatria, com isso o desafio é encontrar profissionais de Educação Física capacitadas 

para  direcionar  da  melhor  forma  possível  este  publico.  Objetivo:  investigar  a  oferta  de 

treinamento resistido para crianças em academias ou studios de musculação em Lages SC.  

Metodologia: Trata -se de uma pesquisa descritiva, para investigar o tema Treinamento de 

Força  para  crianças.  Para  tal  foi  utilizado  o  questionário  auto  aplicável  para  os 

administradores  de  academias  ou  studios  do  município  de  lages  sc.  Os  dados  foram 

analisados sob abordagem quantiqualitativa.  Os dados quantitativos serão tabulados em 

planilhas  do  excel  e  submetidos  aos  procedimentos  estáticos  descritivos  (percentual). 

Resultados Esperados: Informatizar de forma mais concreta que auxiliem o esclarecimento 

de pais ou responsáveis sobre incentivar a adesão das crianças a essa prática a partir dos 

resultados  encontrados  e  incentivar  o  acolhimento  do  publico  em  questão  nas  demais 

academias e studios da região.

Palavras-chave: Treinamento  de  força.  Crianças.  Musculação.  Educação  Física.  Lesões. 

Academias.
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Enfermagem

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO NA PREVENÇÃO DE LESÕES NASAIS EM DECORRÊNCIA DA 

VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

Autores: Amanda de Arruda Lima e Flavia Teresinha Neves

Orientadora: Profa. Jamile Perin

Resumo:  Introdução:  Nas  Unidades  de  Terapia  Intensiva  Neonatal  (UTIN),  distúrbios 

pulmonares são uma preocupação principal,  especialmente em prematuros. A Ventilação 

Não Invasiva (VNI) é a mais utilizada para fornecer suporte respiratório, mas não isenta de 

complicações. O papel do enfermeiro na UTIN é crucial para o manejo adequado da VNI para 

a  prevenção dessas  lesões.  Objetivo:  Compreender  o  cuidado dos  enfermeiros  sobre  as 

lesões de septo nasal, causadas pelo uso da ventilação não invasiva em recém-nascidos na 

Unidade  de  Terapia  Intensiva  Neonatal.  Metodologia:  Caracteriza-se  por  ser  de 

delineamento qualitativo e descritivo, a ser realizado em uma UTIN em hospital da Serra 

Catarinense.  Os  participantes  serão  4  enfermeiros  com  no  mínimo  12  enfermeiros  de 

atuação  em  UTIN.  A  coleta  de  dados  dar-se-á  mediante  entrevista  com  roteiro 

semiestruturado. Os dados coletados serão analisados concomitantemente ao período em 

que as entrevistas forem conduzidas, transcritos manualmente pelas pesquisadoras, e serão 

depositados em um documento digital privado em que somente a equipe de pesquisa terá 

acesso,  garantindo  a  confidencialidade  das  informações.  A  proposta  segue  os  preceitos 

éticos da pesquisa com seres humanos, baseado na resolução 510/2016 do CNS foi aprovada 

pelo comitê de ética sob o protocolo CAE nº 82469224.8.0000.5368. Resultados Esperados: 

A longo prazo, deseja-se que os resultados obtidos possam ser uma das fontes de referência 

para  o  aprimoramento  e  treinamento  da  equipe  de  enfermagem  frente  a  assistência 

prestada pelo enfermeiro intensivista neonatal no manejo ao recém-nascido em uso de VNI.

Palavras-chave: Recém-nascido. Ventilação não invasiva. Lesões de septo.
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A ATUAÇÃO DA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR NA PREVENÇÃO DA PNEUMONIA ASPIRATIVA 

EM UMA UNIDADE DE AVC

Autora: Ana Luiza Maestri Lima

Orientador: Prof. André Roberto Faria

Resumo: Introdução Este estudo se trata da atuação da equipe multidisciplinar na prevenção 

da pneumonia aspirativa em uma Unidade de AVC Tipo III,  em Santa Catarina,  Brasil.  A 

Unidade  de  AVC  Tipo  III  oferece  cuidados  clínicos  integrados  a  pacientes  com  AVC 

(isquêmico, hemorrágico ou ataque isquêmico transitório), destacando-se pela reabilitação 

precoce e investigação etiológica completa da doença. O AVC resulta em danos neurológicos 

agudos e pode causar disfagia, aumentando o risco de pneumonia aspirativa. Justificativa A 

pneumonia  aspirativa  é  uma  complicação  comum  e  grave  em  pacientes  pós-AVC, 

necessitando  de  medidas  preventivas  e  manejo  intensivo  para  melhorar  os  resultados 

clínicos.  Objetivos  Identificar  a  importância  da  atuação  da  equipe  multidisciplinar  na 

prevenção da pneumonia  aspirativa.  Relatar  a  importância  da  equipe multidisciplinar  na 

assistência  pós-AVC,  identificar  a  percepção  dos  profissionais  sobre  a  prevenção  da 

pneumonia aspirativa e conhecer a dinâmica dos “rounds” na unidade de AVC. Revisão De 

Literatura O AVC é uma das principais causas de mortalidade e incapacidades no Brasil. A 

disfagia,  uma  sequela  comum  do  AVC,  pode  levar  à  pneumonia  aspirativa,  que  ocorre 

quando  substâncias  estranhas  são  aspiradas  para  os  pulmões.  A  avaliação  precoce  da 

deglutição e uma abordagem multidisciplinar são essenciais para prevenir complicações. A 

comunicação  eficaz  e  a  prática  de  “rounds”  multidisciplinares  são  fundamentais  para 

garantir a segurança e a qualidade do cuidado aos pacientes. Metodologia O estudo será 

realizado em um hospital de Santa Catarina, com uma abordagem qualitativa. Participarão 

profissionais da equipe multidisciplinar da unidade de AVC, incluindo médicos, enfermeiros,  

fisioterapeutas,  psicólogos,  nutricionistas,  fonoaudiólogos  e  terapeutas  ocupacionais.  A 

coleta de dados será feita por meio de entrevistas semi-estruturadas, e a análise documental 

será utilizada para interpretar os dados. Resultados Esperados Espera-se identificar o papel 

da  equipe  multidisciplinar  na  prevenção  da  pneumonia  aspirativa  e  promover  reflexões 

sobre a assistência de qualidade e prevenção de complicações em pacientes pós-AVC.
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Palavras-chave: AVC. Pneumonia Aspirativa. Equipe Multidisciplinar. Enfermagem. Disfagia.
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A ENFERMAGEM FRENTE AO ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO NOS PRIMEIROS SEIS 

MESES DE VIDA DO BEBÊ

Autores: Luana Gabriele Ferreira e Leticia Alves Raitz

Orientadora: Profa. Suian de Liz Gonzaga dos Santos

Resumo: Introdução: Desde muito tempo, o aleitamento materno exclusivo é uma grande 

preocupação de qualidade de vida e saúde, e, para que o aleitamento materno exclusivo se  

estabeleça  é  necessária  uma  intensa  inter-relação  entre  todos  os  sujeitos  envolvidos, 

especialmente  no  pré-natal,  parto  e  puerpério.  Para  tanto,  diversas  são  as  ações  e 

estratégias que procuram melhorar o acesso de puérperas e bebês ao manejo adequado do 

aleitamento materno exclusivo.  Objetivo: O objetivo geral  deste trabalho é descrever os 

benefícios da assistência qualificada na consulta de enfermagem em relação ao aleitamento 

materno  exclusivo,  nos  primeiros  seis  meses  de  vida  do  bebê.  Metodologia:  pesquisa 

qualitativa  descritiva,  na  modalidade  de  pesquisa  convergente  assistencial  (PCA),  a  qual 

retrata  a  importância  de  aproximação  das  ações  preconizadas  para  atingir  os  objetivos 

propostos. O projeto foi aprovado pelo CEP/Uniplac, atualmente em fase de coleta de dados. 

A  amostra  será  de  10  mães  de  bebês  com  até  seis  meses  de  idade,  cadastradas  em 

determinada UBS de um município da Serra Catarinense, durante consulta de enfermagem 

puerperal, que estejam amamentando. Os sujeitos serão convidados a participar do estudo 

no  momento  da  consulta  de  enfermagem,  mediante  o  aceite,  as  pesquisadoras 

acompanharão as ações de cuidado específicas prestadas pelo enfermeiro do local de estudo 

e  aplicarão  o  formulário  de  observação  da  mamada,  após  o  término  da  observação  da 

mamada, as pesquisadoras acompanharão as orientações da enfermeira e realizarão uma 

entrevista  com  utilização  de  um  roteiro  de  coleta  de  dados.  A  fase  de  análise  na  PCA 

acontece  paralelo  ao  desenvolvimento  da  coleta  de  dados,  através  da  observação  e 

interação entre as participantes da pesquisa. Os dados obtidos são transcritos, categorizados 

por análise de conteúdo e interpretados e acordo com literatura.  Resultados Esperados: 

Espera-se implantar a utilização rotineira do formulário de observação da mamada proposto 

pela OMS, como ferramenta para melhorar a qualidade das ações de manejo clínico do 

aleitamento  materno  durante  a  consulta  de  enfermagem;  promover  a  diminuição  dos 
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índices de desmame precoce; esclarecer a importância do aleitamento materno exclusivo 

nos primeiros seis meses de vida e seus benefícios e reflexos para a qualidade de vida.

Palavras-chave: Aleitamento materno. Qualidade de vida. Consulta de Enfermagem.
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A PERCEPÇÃO DA MULHER QUANTO A PARTICIPAÇÃO PATERNA DURANTE O PUERPÉRIO 

IMEDIATO NO CONTEXTO FAMILIAR

Autoras: Júlia Nunes da Conceição e Camila Farias Sutil Schneider

Orientadora: Profa. Suian de Liz

Resumo: Introdução: O puerpério imediato é uma fase caracterizada por mudanças físicas, 

hormonais  e  psicológicas  no  corpo  da  mulher,  trazendo  consigo  inúmeros  desafios  e 

exigindo  de  toda  a  família  uma  readaptação.  A  participação  da  figura  paterna  é 

imprescindível para que os desafios sejam vencidos, o bem-estar emocional da mãe seja 

preservado  e  o  vínculo  familiar  seja  fortalecido.  Objetivo:  Descrever  a  percepção  de 

puérperas  acerca  da  participação  paterna  na  dinâmica  familiar,  durante  o  período  de 

puerpério  imediato.  Metodologia:  Pesquisa  qualitativa  descritiva,  aprovada  pelo 

CEP/Uniplac, encontra-se na coleta de dados. Esta fase consiste em entrevista registrada em 

gravador digital, com aplicação de roteiro de perguntas abertas, aplicado à puérperas que 

utilizam determinado ambulatório especializado à saúde da criança e do adolescente de 

num município da Serra Catarinense, durante o mês de setembro de 2024, selecionadas por 

sorteio simples entre as presentes. A amostra será de 8 a 10 sujeitos. As entrevistas serão 

transcritas  e  os  dados  coletados  serão  analisados  por  análise  do  conteúdo.  Resultados 

Esperados: Pretende-se provocar uma reflexão nos enfermeiros sobre a participação paterna 

no  puerpério,  possibilitando  analisar  as  orientações  que  estão  sendo  fornecidas  nas 

consultas de pré-natal e puerpério, bem como ressaltar a importância da Enfermagem na 

promoção de saúde e bem-estar do ser humano em todas as etapas da vida. Com o estudo,  

as  ações  de  promoção  ao  bem-estar  da  mãe  poderão  ser  realizadas  favorecendo  a 

participação do pai de modo a reforçar os laços familiares.

Palavras-chave: Puerpério. Cuidado. Pai-mãe-bebê. Enfermagem.
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ANÁLISE COMPARATIVA ATRAVÉS DA ESCALA DE RANKIN DE PACIENTES DIAGNOSTICADOS 

COM AVC

Autoras: Vitória Kuster Almeida e Jennifer Toniello de Liz

Orientador: Prof. André Roberto Faria

Resumo: Introdução: A terapia trombolítica é um tratamento realizado na fase aguda após o 

Acidente  Vascular  Cerebral  -  AVC,  reconhecida  com  nível  elevado  de  evidência  no 

tratamento, pela capacidade de restaurar o fluxo sanguíneo. Em pacientes trombolizados, a 

Escala de Rankin é usada para medir o grau de independência em realizar as atividades de 

vida  diária.  Objetivo:  Analisar  prontuários  para  avaliar  o  grau  de  independência  dos 

pacientes atendidos em uma unidade de AVC por meio da Escala de Rankin, comparando os 

expostos a trombólise e aqueles que não receberam a terapia trombolítica. Metodologia: 

Trata-se  de  uma  abordagem  de  natureza  quantitativa,  observacional,  retrospectiva  e 

exploratória, devido à necessidade de investigar sistematicamente esses dados. A pesquisa 

será realizada na unidade de AVC tipo III localizada em um Hospital da Serra Catarinense por  

meio de análise de 50 prontuários  de cada grupo de pesquisa.  A análise de dados será  

realizada  através  de  uma  análise  de  estatísticas  descritiva  simples,  onde  apresentarem 

percentuais  dos  dados  coletados.  Resultados  Esperados:  Espera-se  que  a  análise 

comparativa dos grupos revele os fatores prognósticos que influenciam os resultados pós-

AVC,  contribuindo  assim  para  uma  melhor  compreensão  da  eficácia  do  tratamento 

trombolítico e para o aprimoramento das práticas clínicas relacionadas ao manejo do AVC na 

região.

Palavras-chave: Acidente vascular cerebral. Escala de rankin. Trombólise.
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ATUAÇÃO DO CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM NA FISCALIZAÇÃO AOS 

PRESTADORES DO SERVIÇO PRIVADO DE CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA ATENÇÃO 

DOMICILIAR

Autoras: Fernanda Fernandes e Karine Rodrigues Mello

Orientadora: Profa. Sonimary Arruda

Resumo:  Introdução:  A  enfermagem  é  uma  ciência  que  tem  por  sua  particularidade  o 

cuidado, estando presente em diversas áreas e ambientes de atuação, dentre elas a atenção 

domiciliar privada. Portanto na atenção domiciliar faz se necessário a fiscalização, pois o 

serviço  da  enfermagem  é  regulamentado  e  fiscalizado  pelo  Conselho  Regional  de 

Enfermagem.  Objetivo:  Conhecer  como  é  realizada  a  fiscalização  do  COREN  de  um 

determinado estado em relação a atuação dos prestadores do serviço privado nos cuidados 

de  enfermagem  na  atenção  domiciliar.  Metodologia:  Para  o  alcance  do  objetivo  serão 

seguidos os pressupostos da pesquisa, qualitativa descritiva. Participarão da pesquisa em 

torno  de  17  enfermeiros  fiscais  lotados  nas  subseções  do  COREN  de  um  determinado 

estado. A coleta de dados se dará no segundo semestre de 2024, por meio de questionário 

online estruturado em plataforma do Google Forms, com questões abertas e fechadas. A 

análise  dos  dados  coletados  será  no  formato  de  análise  de  conteúdo  na  proposta  de 

Laurence  Bardin.  Resultados  Esperados:  Almeja-se  contribuir  para  a  produção  no  meio 

científico,  relacionada  a  temática  permitindo  ampliar  o  conhecimento  sobre  o  tema 

proposto, bem como contribuir com a visibilidade da atuação dos conselhos de enfermagem 

na fiscalização dos prestadores de serviço de atenção domiciliar privado.

Palavras-chave: Fiscalização. Enfermeiro. Atenção Domiciliar. Home care.
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CONSTRUÇÃO DE PROTOCOLO DE SONDAGEM NASOGÁSTRICA E NASOENTERAL EM 

PEDIATRIA PARA PRÁTICA REAL E SIMULADA

Autoras: Ana Luisa de Souza Madruga, Julia de Moura Uller, Maria Clara Junkes Aquino e 

Sandriele dos Anjos da Silva

Orientadora: Profa. Silvia Regina de Moraes

Resumo:  Introdução:  De  acordo  com  Motta  et  al  (2021)  a  sondagem  nasogástrica  e 

nasoenteral  é  caracterizada  pela  inserção  de  uma  sonda  flexível  com  a  finalidade  de 

proporcionar  a  nutrição  enteral  adequada  para  crianças  com  deficiência  nutricional.  O 

procedimento  seja  qual  for  a  sua  finalidade  requer  cuidados  de  enfermagem  de  maior 

complexidade visando propiciar a segurança do paciente e a qualidade da assistência.  O 

Procedimento Operacional Padrão (POP) segundo a Universidade Federal de Jataí (2023) é 

um  roteiro  padronizado  que  visa  diminuir  as  falhas  na  execução  técnica,  garantindo  a 

integridade do paciente. Objetivos: Elaborar dois protocolos operacionais padrão para os 

procedimentos de sondagem nasogástrica e nasoenteral em pediatria para prática real e 

simulada,  garantindo  a  realização  segura,  eficaz  e  padronizada,  minimizando  riscos  e 

complicações,  promovendo  a  melhor  experiência  possível  para  o  paciente  e  seus 

responsáveis. Metodologia: Inicialmente será realizado uma revisão da literatura associada a 

sondagem nasogástrica e nasoenteral, para identificar as melhores práticas e técnicas e com 

base nesta revisão um grupo de quatro acadêmicas do curso de Enfermagem, irão realizar 

dois  protocolos  operacionais  padrão,  em encontros  presenciais  nos  laboratórios  de  aula 

prática da universidade, entre os meses de setembro e outubro. Após a criação do material, 

será realizada uma intervenção de educação em saúde, que visa capacitar Enfermeiros de 

um hospital infantil da Serra Catarinense. Resultados Esperados: Espera-se que os protocolos 

sejam  utilizados como material de estudo nas aulas práticas dos cursos na área da saúde, 

visando  garantir  a  segurança  e  eficácia  do  procedimento  em  pediatria  nas  instituições, 

promovendo um ambiente de aprendizado e trabalho mais seguro e eficiente.

Palavras-chave: Sondagem nasogástrica e nasoenteral pediátrica. Enfermagem. POP.
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CONSTRUÇÃO DE UMA VÍDEO AULA PARA AULA SIMULADA DE PUNÇÃO DE PORT-A-CATH

Autores: Gabriela Pessoa, Gustavo Muniz de Oliveira e Fernando de Oliveira Goss

Orientadora: Profa. Sonimary Nunes Arruda

Resumo:  Introdução:  A  simulação  é  um  exemplo  da  metodologia  ativa  de  ensino  que 

permite o treinamento em condições reais, com simuladores e atores, de forma interativa, 

em um ambiente controlado onde o professor assume uma postura de condutor e não a de  

fornecedor ativo de toda a informação. Destaca-se a importância da educação baseada em 

simulação,  para o treinamento do futuro enfermeiro assistencial,  que entre as inúmeras 

atividades de cuidado que lhe competem, encontra-se a punção do cateter Port-a-Cath, o 

qual a equipe de enfermagem apresenta envolvimento direto, participando ativamente do 

procedimento  de  antissepsia,  punção,  fixação  e  manutenção  do  cateter,  bem  como  da 

infusão de medicamentos  e  fluidos  através  dessa  via.  O cateter  totalmente implantado, 

conhecido  com  Port-a-Cath,  é  um  dispositivo  inserido  preferencialmente  por  uma  veia 

central, em ambiente cirúrgico pelo profissional médico, este cateter vai até o átrio direito 

do  coração,  onde  é  desembocado.  Objetivo:  O  objetivo  deste  trabalho  é  elaborar  uma 

ferramenta de aprendizagem através de uma vídeo-aula da prática de punção de port-a-cath 

para os laboratórios de práticas profissionais da Uniplac visando contribuir na formação dos 

futuros enfermeiros. Metodologia: Trata-se da elaboração de uma vídeo-aula gravada em 

ambiente simulado, nos Laboratórios de Práticas Profissionais do CCS da UNIPLAC, utilizando 

simuladores para punção do cateter Port-a-Cath, após a finalização e edição o vídeo será 

disponibilizado  para  os  acadêmicos  do  curso  de  enfermagem  através  de  um  QRcode. 

Resultados  Esperados:  Espera-se  que esta  vídeo-aula  possa  beneficiar  os  acadêmicos  do 

curso  de  Enfermagem,  que  fazem  uso  dos  Laboratórios  de  Práticas  Profissionais  e 

simuladores,  pois  é  uma  ferramenta  de  ensino  que  possibilita  o  desenvolvimento  de 

habilidades  teóricas/técnicas,  auxiliando  em   uma  melhor  fixação  do  conhecimento, 

possibilitando ao aluno ver o procedimento de forma simulada.

Palavras-chave: Ambiente Simulado. Port-a-Cath. Enfermagem.
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CONSULTA PRÉ-NATAL: PERCEPÇÃO DA GESTANTE ACOMPANHADA PELO ENFERMEIRO EM 

UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE

Autoras: Elisa Maria Goulart e Maria Eduarda Cruz

Orientadora: Profa. Regina Aparecida

Resumo: Introdução: A promoção da saúde materna e as boas práticas em pré-natal (PN) 

impactam o desenvolvimento fetal seguro. Na Atenção Primária à Saúde (APS), as consultas 

de pré-natal realizadas por enfermeiros são fundamentais para o monitoramento contínuo e 

a detecção precoce de complicações. Objetivo: Conhecer a percepção das gestantes sobre as 

consultas de pré-natal realizadas pelo enfermeiro em duas Unidades Básicas de Saúde de um 

município da Serra Catarinense. Metodologia: Estudo de caráter exploratório descritivo, com 

abordagem qualitativa, desenvolvido entre setembro e outubro de 2024. Utiliza entrevistas 

semiestruturadas  com  perguntas  abertas.  A  amostra  inclui  20  gestantes  de  baixo  risco, 

maiores de 18 anos, no terceiro trimestre de gestação (a partir de 27 semanas), que fazem 

acompanhamento e consultas de enfermagem do PN nas UBS escolhidas, conforme critérios 

de inclusão e exclusão. Projeto foi  submetido ao comitê de ética. Resultados Esperados: 

Espera-se ampliar o conhecimento sobre a percepção das gestantes em relação ao papel do 

enfermeiro no pré-natal e fornecer subsídios para a melhoria contínua da assistência pré-

natal em Unidades Básicas de Saúde, visando o bem-estar materno, puerperal, neonatal e 

infantil.

Palavras-chave: Gestante. Consulta pré-natal. Enfermeiro.
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CUIDAR, GERENCIAR: PERCEPÇÃO DE ENFERMEIRO DA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE EM 

MUNICÍPIO DA SERRA CATARINENSE

Autores: Rubens Félix de Godos e Marcelo da Silva

Orientadora: Profa. Regina Aparecida Pereira

Resumo: Introdução: Atenção Primária à Saúde (APS) constitui a principal porta de acesso do 

usuário à rede de saúde pública dentro do Sistema Único de Saúde (SUS), constituindo-se o 

primeiro  elemento  de  um  processo  de  atenção  continuada  à  saúde.  Neste  contexto,  a  

estratégia  de  saúde  da  família  (ESF)  é  operacionalizada  junto  a  equipe  multidisciplinar, 

dentre outros, a atuação do enfermeiro no contexto do cuidar e gerenciar em APS, tem se  

mostrado determinantes,  constitui  à  consolidação de modelos  e  estratégias  assistenciais 

propostos pelo SUS, dando especial atenção à qualidade de vida aos usuários dos serviços de 

saúde. Objetivo: Conhecer a percepção do enfermeiro sobre o exercício profissional acerca 

de  ações  gerenciais  e  assistenciais  vivenciados  no  seu  cotidiano em Atenção Primária  à 

Saúde  de  um  município  da  Serra  Catarinense.  Metodologia:  Trata-se  de  uma  pesquisa 

exploratória de caráter descritivo com abordagem qualitativa, aprovada no Comitê de Ética 

em Pesquisa pelo Parecer: 7.057.846 e CAAE: 82745924.0.0000.5368. O estudo encontra-se 

em fase de coleta de dados sob aplicação de entrevista semiestruturada com perguntas 

abertas, tendo em vista conhecer a percepção de enfermeiros sobre, o exercício profissional 

frente as ações gerenciais e assistências vivenciadas no seu cotidiano, amostragem conta 

com cinco participantes  mediante assinatura prévia  do termo de Consentimento Livre  e 

Esclarecido, junto ao cenário da unidade de Saúde de Atenção Primária. Na análise de dados, 

busca-se  a  categorização  das  respostas  dos  participantes  fundamentada  na  Análise  de 

Conteúdo.   Resultados  Esperados:  Espera-se  com o  desfecho da  pesquisa,  contribuir  na 

abrangência  da  enfermagem,  junto  ao  processo  de  cuidar  e  gestão  desenvolvidos  pelo 

enfermeiro cotidianamente na Atenção Primária em Saúde.

Palavras-chave: Enfermeiro. Gerência. Atenção Primária à Saúde. Unidade Básica de Saúde.
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DESCONFORTO ACÚSTICO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA 

INTENSIVA NEONATAL

Autoras: Jade Mateus de Oliveira e Natalia Carvalho Dal Farra

Orientadora: Profa. Jaqueline Aparecida Erig Omizzolo

Resumo: Introdução: Unidades de Terapia Intensivas Neonatais (UTIN) apresentam grande 

destaque  pelos  altos  níveis  de  ruídos  sonoros  devido  à  presença  dos  equipamentos 

dispostos  no  ambiente.  Encontram-se  ruídos  gerados  por  ventiladores,  incubadoras, 

monitores, alarmes, aspiradores de secreção, saídas de oxigênio e ar comprimido, telefones 

e os diálogos cotidianos. O nível de ruído considerado tolerável, instituído por normativa, 

para não danificar a audição dos seres humanos em área hospitalar, varia entre 50 decibéis 

no período diurno e 45 no período noturno. Os impactos causados aos profissionais expostos 

aos ruídos sonoros em excesso podem gerar danos na saúde física e mental.  Percebe-se 

efeitos  como  a  incomodação,  o  desconforto,  o  descontentamento,  a  interferência  na 

comunicação, a dificuldade no desempenho das tarefas,  a perda da atenção, a fadiga,  a 

cefaleia e a irritabilidade dos profissionais de saúde, que ficam expostos a altos níveis de 

ruídos prejudiciais à saúde por um longo período de tempo aos plantões que assumem. 

Objetivo: Reconhecer o(s) possível(s) desconforto(s) da equipe de enfermagem de uma UTIN 

relacionado aos ruídos sonoros, e seu impacto no dia a dia de trabalho. Metodologia: Estudo 

de caráter qualitativo, descritivo e explicativo, que será desenvolvido junto a profissionais de 

enfermagem que atuam em UTIN em um Hospital  de grande porte da região serrana. A 

coleta de dados será através de uma entrevista estruturada baseada em um questionário, a 

ser realizada entre setembro e novembro de 2024. Os dados encontrados serão submetidos 

à análise temática. Resultados Esperados: Espera-se contribuir para promover a reflexão dos 

profissionais de enfermagem acerca da importância de cuidar da saúde auditiva, melhorar o 

bem-estar e o conforto do ambiente de trabalho. Outrossim, contribuir a partir de práticas 

para prevenção de possíveis danos gerados pelo excesso de ruídos dentro de seus ambientes 

de trabalho, e também uma melhora de possíveis fatores estressores. Projeto submetido ao 

CEP.

Palavras-chave: Ruídos. Enfermagem. Unidade de Terapia Intensiva Neonatal.
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EDUCAÇÃO SEXUAL E A GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA: ESTRATÉGIAS E ABORDAGENS 

EDUCACIONAIS

Autoras:  Isabella  Klock  de Bona,  Isadora  Bueno Padilha,  Mabile  Rodrigues  dos  Santos  e 

Thauane Camile Ferreira

Orientadora: Profa. Odila Maria Waldrich

Resumo: Introdução: A sexualidade tem grande relação com a saúde mental e física, tendo 

mais intensidade durante a adolescência, período em que organismo está em processo de 

constantes mudanças hormonais. Desta forma, a gravidez indesejada na adolescência é uma 

realidade, pois, a falta de diálogo vem sendo uma das principais causas, visto que tabus e  

preconceitos vindos do ambiente familiar comprometem as decisões dos jovens que não são 

orientados  sobre  sua  própria  sexualidade  e  as  decorrências  da  falta  de  informações, 

tampouco,  instruídos  sobre  a  utilização  correta  de  métodos  contraceptivos.  Objetivo: 

Realizar  em uma escola da serra catarinense,  atividades de educação em saúde com os 

alunos do quinto ano, visando conscientizar sobre a sexualidade na adolescência, mudanças 

hormonais  e  gravidez precoce e indesejada.  Metodologia:  Será realizada em uma escola 

pública com alunos do quinto ano e faixa etária entre 10 anos onde considera-se o momento 

do  início  da  pré  adolescência,  realizaremos  apresentação  em  Power  point  com  uma 

linguagem  adequada  para  a  idade,  contextualizando  sobre  sexualidade  e  gravidez  na 

adolescência, após a apresentação faremos dinâmicas, em que, a primeira seria a confecção 

de uma caixinha onde os alunos colocarão suas dúvidas respeitando o anonimato, em outra 

dinâmica,  faremos  um  caça-palavras  com  perguntas  sobre  sexualidade  e  gravidez  na 

adolescência. Resultados Esperados: Contribuir para que crianças do quinto ano adquiram 

compreensão  basal  e  adequada  sobre  o  próprio  corpo,  a  puberdade  e  a  sexualidade. 

Abordar  a  importância  da  prevenção  de  Infecções  Sexualmente  Transmissíveis  (ISTs)  e 

gravidez na adolescência de maneira sensível e educativa, ao mesmo tempo, incentivar a 

divulgação do conhecimento.

Palavras-chave: Adolescência. Gravidez. Sexualidade.
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HESITAÇÃO VACINAL: A PERCEPÇÃO DO ENFERMEIRO DA ATENÇÃO BÁSICA

Autoras: Amanda Marinho Prudente e Katrin Heloisa Pereira Savi Mondo

Orientadora: Profa. Silvia Regina Moraes

Resumo:  Introdução:  A  vacinação  é  uma  ferramenta  essencial  de  prevenção  na  saúde 

pública,  porém  mesmo  com  sua  comprovada  eficácia  ao  longo  de  décadas,  ainda 

enfrentamos  desafios  significativos  relacionados  à  hesitação  vacinal,  um  fenômeno 

complexo que tem despertado preocupação podendo ser influenciado por uma variedade de 

fatores, incluindo preocupações sobre a segurança e eficácia das vacinas, desconfiança nas 

autoridades  de  saúde  e  influência  de  infodemias,  Objetivo:  caracterizado  como  uma 

pesquisa  exploratória  com  abordagem  qualitativa  tem  como  objetivo  investigar  as 

percepções dos enfermeiros da atenção básica em relação hesitação vacinal após o período 

de  COVID.  Metodologia:  A  pesquisa  exploratória  visa  compreender  em profundidade os 

diferentes aspectos envolvidos na recusa dessas vacinas, explorando seus possíveis motivos, 

impactos na saúde pública e as estratégias adotadas pelos enfermeiros na promoção da 

vacinação.  A  coleta  de  dados  será  realizada  por  meio  de  encontros  acordados  com  as  

enfermeiras conforme o cronograma do projeto, com a participação de cinco enfermeiras da 

atenção  básica  em  Unidades  Básicas  de  Saúde  (UBS)  da  Serra  Catarinense,  mais 

precisamente  em  Lages/SC.  Serão  conduzidas  entrevistas  semiestruturadas  individuais 

conforme Minayo, com gravação em áudio, utilizando-se como instrumento um roteiro de 

entrevista  previamente  elaboradas.  Resultados:  Espera-se  identificar  e  compreender  as 

percepções dos enfermeiros da atenção básica em relação à hesitação vacinal,  incluindo 

suas preocupações, crenças e atitudes em relação à vacinação.

Palavras-chave: Hesitação Vacinal. Percepção do Enfermeiro. Atenção Básica.
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O ENFERMEIRO NO CUIDADO COM TRANSPORTE INTRA-HOSPITALAR DE PACIENTES (TIH): 

UMA REVISÃO NARRATIVA

Autor: Everaldo Goulart Ribeiro

Orientadora: Profa. Denise Krieger

Resumo: Introdução: O transporte intra-hospitalar TIH é o encaminhamento temporário ou 

definitivo de pacientes por profissionais de saúde dentro do ambiente hospitalar, para fins 

diagnósticos ou terapêuticos. Por ser uma atividade complexa, deve assegurar a quem é 

transportado,  a  preservação  das  condições  clínicas.  As  transferências  hospitalares  estão 

associadas a eventos adversos(EAs), incluindo complicações com risco de vida. O papel do 

enfermeiro no TIH exige muito planejamento e conhecimento para minimizar esses riscos. 

Objetivo: identificar, por meio de revisão narrativa, quais as reflexões acerca do papel do 

enfermeiro  na  segurança  do  paciente  durante  o  TIH.  Metodologia:  O  estudo  será  uma 

pesquisa  bibliográfica  do  tipo  narrativa.  As  revisões  narrativas  propõem  basicamente  a 

análise da literatura publicada em livros, artigos de revistas impressas e/ou eletrônicas e a  

interpretação pessoal  do autor  a  partir  das  etapas:  elaboração da questão de pesquisa, 

seleção  do  material  bibliográfico,  leitura  crítica  dos  materiais,  análise  dos  dados  e 

elaboração da revisão/artigo. O estudo está na fase de leitura crítica dos materiais. Foram 

incluídos  8  artigos  nesta  revisão,  publicados  entre  os  anos  de  2014 a  2023.  Resultados 

Esperados:  Espera-se  que  o  presente  estudo  possa  servir  de  subsídio  na  realização  de 

educação continuada e capacitações destinadas às equipes de enfermagem e equipes de 

TIH, buscando sempre a melhoria na segurança do paciente bem como prevenir os riscos 

inerentes desta importante atividade dentro dos hospitais.

Palavras-chave: Transporte de Pacientes. Enfermagem. Hospitais.
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O IMPACTO DA TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS COMO MÉTODO COMPLEMENTAR NO 

CUIDADO DE PACIENTES ONCOLÓGICOS

Autor: Thiago Panzenhagen

Orientador: Prof. Caroline Schons

Resumo:  Introdução: A Terapia Assistida por Animais (TAA) tem se destacado como uma 

abordagem promissora na saúde dos indivíduos, promovendo calma, conforto e bem-estar. 

Metodologia: Este estudo, de caráter exploratório-descritivo e com abordagem qualitativa, 

Objetivo: investigar os efeitos da TAA em pacientes internados na ala de oncologia de um 

hospital de grande porte localizado na Serra Catarinense. A pesquisa envolve, no mínimo, 

seis adultos autorizados pelo corpo clínico hospitalar e pelo serviço de controle de infecção 

hospitalar (SCIH). A coleta de dados foi dividida em cinco etapas: levantamento do histórico 

clínico  dos  pacientes  autorizados;  apresentação  do  projeto  e  assinatura  do  Termo  de 

Consentimento  Livre  e  Esclarecido  (TCLE);  interação  com  o  cão  de  serviço;  entrevistas 

semiestruturadas  gravadas  em  áudio;  e  transcrição  e  análise  qualitativa  dos  dados. 

Resultados Esperados: Espera-se que a pesquisa contribua para a TAA, promovendo uma 

nova forma de cuidado dos pacientes, melhorando seu bem-estar e incentivando a equipe 

hospitalar a adotar sessões regulares de atividades com animais, adaptadas às necessidades 

individuais. 

Palavras chave: Terapia assistida por animais. Oncologia. Enfermagem.
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O PAPEL DO ENFERMEIRO FRENTE AO ACOLHIMENTO DA FAMÍLIA EM PROCESSO DE LUTO

Autoras: Maria Cristina Pereira e Mel Rafaela de Jesus

Orientadora: Profa. Jaqueline Herig

Resumo: Introdução: O enfermeiro é o profissional de saúde que está ao lado do paciente e 

o seu familiar na maior parte do tempo em que este se encontra hospitalizado, assim na 

ocorrência da morte, este será a primeira figura de apoio ao familiar enlutado. Objetivo: 

Objetiva-se  conhecer  a  percepção  de  enfermeiros  que  atuam  em  Unidade  de  Terapia 

Intensiva  em um hospital  de  grande  porte  da  Serra  Catarinense,  sobre  o  seu  papel  na 

assistência ao familiar em processo de luto. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa com 

abordagem qualitativa de caráter exploratório. A coleta de dados se dará através de um 

questionário  semi-estruturado.  Serão  entrevistados  todos  os  enfermeiros  do  setor, 

respeitando  critérios  de  inclusão  e  exclusão.  Resultados  Esperados:  Espera-se  conhecer 

quais  as  ações praticadas pelos  enfermeiros  junto aos  familiares  enlutados,  identificar  a 

percepção  destes  sobre  sentir-se  ou  não  preparado  para  prestação  dessa  assistência, 

incentivar o estudo e abordagem sobre o tema trabalhado.  Este estudo pretende contribuir  

para  o  crescimento  profissional  do  enfermeiro  e  a  humanização  neste  processo  de 

enfermagem.

Palavras-chave: Luto. Enfermeiro. Familiar.
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O PAPEL DO ENFERMEIRO NA PREVENÇÃO DA GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA JUNTO A 

ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE

Autoras: María Letícia Morais e Samanda Fernandes dos Santos

Orientadora: Profa. Jamile Perin

Resumo:  Introdução:  A  adolescência  é  o  período de transição entre  a  infância  e  a  vida 

adulta, caracterizado pelos impulsos do desenvolvimento físico, mental, emocional, sexual, 

social e pelos esforços do indivíduo em alcançar os objetivos relacionados às expectativas 

culturais da sociedade em que vive. Os limites cronológicos da adolescência são definidos 

pela Organização Mundial da Saúde entre 10 e 19 anos (adolescentes) e pela Organização 

das  Nações  Unidas  entre  15  e  24  anos,  critério  este  usado  principalmente  para  fins 

estatísticos  e  políticos.  O  papel  do  enfermeiro  é  crucial  para  o  manejo  da  gravidez  na 

adolescência na atenção primária a saúde. Objetivo: Identificar a percepção do enfermeiro 

sobre o seu papel na prevenção da gravidez na adolescência junto a atenção primária a 

saúde. Metodologia: Este estudo caracteriza-se do tipo qualitativo descritivo, a ser realizado 

junto  a  atenção  primária  à  saúde  do  município  de  Lages,  os  participantes  serão  4 

enfermeiros com no mínimo 6 meses de atuação em atenção primária. A coleta de dados 

dará  se  mediante  entrevista  com roteiro  semiestruturado.  Os  dados  da  coletados  serão 

analisados  concomitantemente  ao  período  em  que  as  entrevistas  forem  conduzidas, 

transcritos  manualmente  pelas  pesquisadoras,  e  serão  depositados  em  um  documento 

digital  privado  em  que  somente  a  equipe  de  pesquisa  terá  acesso,  garantindo  a 

confidencialidade das informações. A proposta segue os preceitos éticos da pesquisa com 

seres humanos, baseado na resolução 510/2016 do CNS onde encontra-se em apreciação 

ética.  Resultados  Esperados:  Almeja-se  com  esta  pesquisa  que  possa  contribuir  para  o 

campo científico, acadêmico e também com as adolescentes que passam pela gravidez na 

adolescência, suas famílias e principalmente com os enfermeiros, buscando dar um suporte 

para orientarem e realizarem seu trabalho referente à temática.

Palavras-chave: Gravidez. Enfermeiro. Prevenção. Adolescência.
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O PROTAGONISMO DO ENFERMEIRO ASSISTENCIAL NO PROCESSO DE DOAÇÃO DE TECIDO 

OCULAR

Autores: Julia Penteado e Marciel Silva dos Santos

Orientadora: Profa. Denise Krieger

Resumo:  Introdução:  Estudos  recentes  alertam  para  o  aumento  da  demanda  de  tecido 

ocular para transplante. O grande desafio neste processo é a identificação e a comunicação 

do potencial doador à equipe da Comissão Hospitalar de Transplante (CHT). Objetivo: Esta 

pesquisa busca identificar o papel do enfermeiro assistencial na detecção e notificação do 

potencial doador de tecido ocular, levantando potencialidades e fragilidades nesse processo 

junto à equipe da CHT. Metodologia: Trata-se de um estudo qualitativo e exploratório. A 

instituição  de  pesquisa  é  um  hospital  filantrópico  de  Santa  Catarina,  referência  em 

cardiologia, neurologia e trauma, atendendo média e alta complexidade. Serão considerados 

sujeitos da pesquisa, 14 enfermeiros que atuam na assistência da emergência, unidades de 

internação  e  unidades  de  terapia  intensiva,  de  ambos  os  sexos.  Os  participantes  serão 

incluídos a partir de convite pessoal pelos pesquisadores, durante visita aos setores em cada 

um  dos  períodos  de  trabalho,  de  forma  aleatória.  A  técnica  de  coleta  de  dados  será 

entrevista semiestruturada com roteiro pré-estabelecido e o registro das informações será 

por meio de gravador digital.  Após as entrevistas os dados serão transcritos em arquivo 

digital do tipo Word®, utilizando codinomes para os participantes. O processo de análise de 

dados  consistirá  em compreender  os  dados  coletados  os  organizando em categorias  de 

análise.  Resultados Esperados: A pesquisa pretende reconhecer o enfermeiro assistencial 

como facilitador para a realização do transplante,  a partir da comunicação eficaz com a 

equipe da CHT, e com este ato proporcionar às famílias a oportunidade de serem doadores 

de tecido ocular. O projeto foi aprovado pelo CEP da Uniplac.

Palavras-chave: Transplante de tecido ocular. Enfermeiro assistencial. Comissão hospitalar 

de transplante.
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PAPEL DO ENFERMEIRO DA ATENÇÃO PRIMÁRIA EM SAÚDE FRENTE A ESTRATIFICAÇÃO DE 

RISCO AO PACIENTE COM SINAIS E SINTOMAS DE ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL

Autoras: Cristina Chini Siben e Sabrina dos Santos Alves

Orientadora: Profa. Silvia Regina Moraes

Resumo:  Introdução:  A  identificação  precoce  do  Acidente  Vascular  Cerebral  (AVC)  é 

importante  pra  evitar  assim sequelas,  dois  instrumentos  consideráveis  para  essa  análise 

foram a escala de Cincinnati e o protocolo de acolhimento e estratificação de risco e essas 

ferramentas contribuem para um diagnóstico precoce e preciso nos sinais e sintomas do 

AVC. Objetivo: Compreender sobre a atuação do enfermeiro da atenção primaria em saúde 

na estratificação de risco de pacientes com sinais e sintomas do AVC. Metodologia: Será 

realizado um estudo descritivo de caráter exploratório com uma abordagem qualitativa no 

período de  julho  a  novembro de  2024.  A  coleta  de  dados  será  por  meio  de  entrevista 

semiestruturada realizada com 4 enfermeiros de diferentes Unidades Básicas de Saúde (UBS) 

de uma cidade na serra catarinense, as entrevistas serão gravadas e transcritas na íntegra. 

Resultados Esperados: Pretende-se conhecer os métodos de atendimento aos pacientes com 

sinais de AVC em UBS, compreender o conhecimento e as estratégias dos enfermeiros, além 

de abordar barreiras na aplicação de estratégias para pacientes com fatores modificáveis e 

não modificáveis de AVC. O presente estudo foi submetido ao Comitê de Ética em julho de 

2024 recebendo a apreciação de número 81718424.4.0000.5368.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral. Atenção Primária. Enfermeiro.
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PERCEPÇÃO DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL SOBRE ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO NO 

CENTRO DE DIAGNÓSTICO POR IMAGEM

Autoras: Crislaine Padilha Borges e Cleomara Ferreira de Souza

Orientadora: Profa. Regina Aparecida Pereira

Resumo:  Introdução:  Centro  de  Diagnóstico  por  Imagem  (CDI),  setor  de  avanços 

tecnológicos  destinado  ao  contexto  clínico  precoce,  serviço  voltado  ao  atendimento  a 

exames  radiológicos  qualificados  e  seguros  no  processo  de  doenças,  tendo  em  vista,  o 

sucesso  terapêutico.  Composto  por  equipe  multiprofissional  especializada  com 

conhecimentos e habilidades exclusivas à radiologia. A atuação do enfermeiro qualificado 

em CDI com conhecimento técnico-científico, se torna cada vez mais imprescindível para o 

atendimento  seguro  ao  cliente  frente  a  diversidade  de  procedimentos  radiográficos 

especializados. Objetivo: Compreender a percepção da equipe multiprofissional acerca da 

atuação  do  enfermeiro  na  importância  do  cuidado  especializado  em  dois  Centros  de 

Diagnóstico por Imagem localizados na Serra Catarinense. Metodologia:  Trata-se de uma 

pesquisa  de  caráter  exploratório  descritivo  com  abordagem  qualitativa,  realizada  nos 

cenários escolhidos para o estudo, cuja amostragem conta com 17 profissionais, sendo eles: 

enfermeiros, médicos radiologistas e técnicos de enfermagem e radiologia, lotados entre as 

duas instituições. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa, sob 

o Parecer: 7.018.014 e CAAE: 81972324.1.0000.5368, o qual, encontra-se em fase de coleta 

de dados mediante entrevistas com roteiro semiestruturado. Para análise de dados utilizar-

se-á, técnica do Discurso do Sujeito Coletivo, tendo em vista compreender a opinião coletiva 

sobre o papel do enfermeiro em CDI. Resultados Esperados: Espera-se com o desfecho deste 

estudo compreender o papel do enfermeiro na abrangência multiprofissional do CDI e assim, 

tornar  evidente  a  presença  do  profissional  enfermeiro,  como  membro  essencial  na 

promoção de atendimento seguro,  que vá para além e uma assistência de enfermagem 

humanizada em serviços de radiologia.

Palavras-chave: Equipe multiprofissional.  Enfermeiro.  Centro de diagnóstico por imagem. 

Atuação. Percepção.
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PERCEPÇÃO DO ENFERMEIRO NO CUIDADO PALIATIVO A CRIANÇAS HOSPITALIZADAS

Autoras: Carolina Ramos Campos e Marina Cabral Coelho

Orientadora: Profa. Jamile Perin

Resumo:  Introdução:  Segundo Organização Mundial  da Saúde cuidados paliativos é uma 

abordagem que melhora a qualidade de vida de pacientes e suas famílias que enfrentam 

problemas associados a doenças que ameaçam a vida. Os cuidados paliativos pediátricos 

devem abranger a dimensão holística, ou seja, não apenas de preocupação com a doença, 

mas uma relação de zelo pela integralidade do cuidado do indivíduo, garantido autonomia e  

dignidade,  incluindo o componente emocional,  reciprocidade,  boa comunicação,  diálogo, 

conhecimento e intuição, como será a atuação do enfermeiro com crianças em cuidados 

paliativos  durante  sua  internação.  Objetivo:  Identificar  a  percepção  do  cuidado  do 

enfermeiro  com  crianças  hospitalizadas  em  cuidados  paliativos  em  um  hospital. 

Metodologia: Caracteriza-se por um estudo do tipo qualitativo descritivo, a ser realizado em 

um Hospital da Serra Catarinense, os participantes serão 4 enfermeiros, método de coleta de 

dados se dará por entrevista semiestrutura da descrição dos participantes elegíveis através 

de um roteiro. A análise e interpretação dos dados se dará posteriormente à etapa de coleta 

de dados e utilizará categorização. A proposta segue os preceitos éticos da pesquisa com 

seres humanos, baseado na resolução 510/2016 do CNS e foi aprovado pelo comitê de ética 

sob  o  protocolo  CAE  nº  82654924.2.0000.5368.  Resultados  Esperados:  Os  frutos  que 

desejamos colher  com a  realização desta  pesquisa  estão voltados  com a  ampliação dos 

conhecimentos referentes aos cuidados paliativos prestados a crianças hospitalizadas. Além 

de fomentar o debate sobre a necessidade da inclusão desta disciplina dentro da grade 

curricular, juntamente com a realização de estágios supervisionados pelos acadêmicos nos 

centros  de  cuidado  existentes.  Espera-se  que  o  resultado  obtido  possa  servir  como 

referência para o aprimoramento da assistência prestada pelo enfermeiro no cenário do 

cuidado paliativo, principalmente no âmbito hospitalar.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos. Humanização. Assistência.
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PERCEPÇÕES DAS EQUIPES DE ATENDIMENTO PRÉ-HOSPITALAR SOBRE A ASSISTÊNCIA EM 

SAÚDE FRENTE ÀS CRISES PSÍQUICAS

Autoras: Cristina Felippe Maciel Inácio e Luana Muniz Andrade

Orientadora: Profa. Giovanna Dall Olivo da Luz

Resumo: Introdução: A crise em saúde mental é reconhecida como um fenômeno complexo 

e multidimensional, traz consigo sérias dificuldades de comunicação e expressão entre os 

envolvidos,  muitos  dos  quais  não  possuem  preparo  adequado  para  prestar  socorro  e 

enfrentar  essas  situações  delicadas,  Esse  tipo  de  crise  abrange  dimensões  biológicas, 

psicológicas e sociais, exigindo um cuidado ampliado e humanizado exigindo profissionais 

capacitados.  Objetivo:  O  presente  estudo  visou  conhecer  a  percepção  de  equipes  de 

atendimento pré-hospitalar móvel de um município da serra catarinense sobre a atuação 

frente  às  ocorrências  de  atendimento  a  pacientes  em  urgência  psíquicas.  Metodologia: 

Caracterizando-se por ser um estudo descritivo com abordagem qualitativa, que está sendo 

realizado  no  ano  de  2024.  A  coleta  de  dados  foi  realizada  por  meio  de  entrevista 

semiestruturada com 10 profissionais do atendimento pré hospitalar. Para análise dos dados 

será  empreendida  a  análise  temática.  Resultado:  Esta  pesquisa  proporcionou  uma 

compreensão mais profunda sobre as percepções das equipes de APH sobre sua atuação 

frente  às  ocorrências  de  atendimento  a  pacientes  em  crises  psíquicas,  acerca  dos 

procedimentos  técnicos  adotados,  mas  também  quanto  a  abordagem  humanizada  e  as 

estratégias utilizadas para lidar com as complexidades das situações de crise mental.

Palavras-chave: Saúde Mental. Atendimento Pré-hospitalar. Crises Psíquicas.
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PERCEPÇÕES DE PACIENTES ONCOLÓGICOS SOBRE A ABORDAGEM ESPIRITUAL DENTRO DA 

ASSISTÊNCIA EM SAÚDE

Autora: Ana Beatriz Oliveira Melo

Orientadora: Profa. Giovana Dall Olivo da Luz

Resumo:  Introdução:  O câncer,  caracterizado pela multiplicação desordenada de células, 

pode levar a várias doenças malignas e benignas, com cerca de 20 milhões de novos casos 

esperados globalmente até 2025 e 704 mil no Brasil entre 2023 e 2025. O aumento das taxas 

de câncer está ligado à industrialização, envelhecimento populacional e fatores de estilo de 

vida, como tabaco e álcool. Além dos desafios físicos, o câncer causa significativo estresse 

emocional e psicológico, exigindo estratégias de enfrentamento, como o coping religioso-

espiritual. Este estudo investiga como a espiritualidade pode influenciar o enfrentamento da 

doença e complementar os tratamentos tradicionais, utilizando questionários de anamnese 

espiritual durante consultas de enfermagem. Objetivo: O presente projeto de pesquisa, tem 

como objetivo geral identificar a percepção dos pacientes oncológicos sobre o impacto da 

inserção  da  espiritualidade  durante  o  tratamento,  através  da  consulta  de  enfermagem. 

Metodologia: Este estudo, com uma abordagem qualitativa, exploratória e descritiva, visa 

investigar  as  percepções  de  pacientes  oncológicos  sobre  a  espiritualidade  durante  o 

tratamento. A pesquisa será conduzida na clínica de reabilitação oncológica da Universidade 

do  Planalto  Catarinense  (Uniplac),  onde  acadêmicos  de  Fisioterapia,  sob  supervisão, 

oferecem  cuidados  para  melhorar  a  funcionalidade  física  e  o  bem-estar  dos  pacientes. 

Utilizando questionários FICA e HOPE durante consultas de enfermagem, a pesquisa coleta 

dados sobre a espiritualidade dos pacientes. Após as consultas, serão realizadas entrevistas 

semiestruturadas, gravadas e transcritas para análise, com uma amostragem mínima de 5 

pacientes,  ajustada conforme a demanda do local  de pesquisa.  Resultados Esperados:  A 

pesquisa  visa  identificar  como  os  pacientes  oncológicos  percebem  o  impacto  da 

espiritualidade durante o tratamento, utilizando consultas de enfermagem para analisar a 

dimensão psicossocial do atendimento. O objetivo é refletir sobre a assistência em saúde e 

explorar  como  a  espiritualidade  pode  ser  integrada  pelo  enfermeiro  para  auxiliar  no 

enfrentamento da doença, promovendo conforto e bem-estar.
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Palavras-chave: Oncologia. Espiritualidade. Saúde. Enfermagem. Câncer.
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PROJETO DE PESQUISA OBSTRUÇÃO DAS VIAS RESPIRATÓRIAS PROPOSTA EDUCATIVA 

PARA PROFISSIONAIS DA EDUCAÇÃO INFANTIL

Autor: Gustavo Waltrick Medeiros

Orientadora: Profa. Odila Maria Waldrich

Resumo:  Introdução:  Este  estudo  tem  como  foco  o  conhecimento  dos  professores  de 

educação infantil em primeiros socorros para obstrução de vias aéreas por corpo estranho 

(OVACE) em crianças, como exige a Lei N° 13.712 de 2018, a qual foi denominada de Lei 

Lucas. A pesquisa foi  motivada pelo desconhecimento dos educadores sobre o tema e a 

incidência de mortes por engasgo. A iniciativa busca prevenir fatalidades e garantir maior  

segurança nas escolas, através de ação educativa. Objetivo: avaliar o nível de conhecimento 

de professores e de colaboradores da educação infantil sobre situações de obstrução de vias 

aéreas  por  corpo  estranho,  com  enfoque  na  aplicação  das  manobras  adequadas  que 

previnam a ocorrência. Metodologia: trata-se de uma pesquisa de caráter quali-quantitativo 

em desenvolvimento junto a um centro de educação infantil.  Em uma primeira etapa a  

coleta de dados foi realizada por meio de  questionário aplicado a 22 profissionais de uma 

instituição de ensino infantil,  em que abordou o  conhecimento sobre  OVACE.  A  análise 

desses dados ocorreu através de quantificação estatística. Com isso, irá se desenvolver a 

segunda etapa para implementar  ação educativa para aprimorar os conhecimentos desses 

profissionais. A proposta é dialogar com os participantes, buscando melhorar a compreensão 

sobre as atitudes e habilidades necessárias para reconhecer como agir adequadamente em 

casos de engasgos. Resultados Esperados: Espera-se que o presente estudo possa auxiliar 

professores e colaboradores preparando-os para atuação inicial em possíveis situações de 

emergências relacionadas a OVACE. A estimativa é de que a ação educativa contribua para o 

fortalecimento  da  compreensão  e  favoreça  uma  melhor  qualidade  de  saúde  dentro  do 

ambiente escolar, instruindo os educadores sobre o tema, para assim promover à saúde, de 

forma integral, salvaguardando vidas e gerando um ambiente mais seguro.

Palavras-chave: Ação educativa. Primeiros socorros. Escola.
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PROJETO DE TCC- ASSISTÊNCIA PRÉ-NATAL EM GESTANTES DE BAIXO RISCO: ATUAÇÃO 

ATIVA DESEMPENHADA PELO ENFERMEIRO

Autores: Regina Aparecida de Souza e Tamara Ferreira

Orientadora: Profa. Odila Waldrich

Resumo: Introdução: O enfermeiro é um dos profissionais que tem papel fundamental no 

acompanhamento do pré-natal de baixo risco, pois desenvolve planos de cuidados especiais 

para cada gestação. Através da consulta de enfermagem, o enfermeiro faz a avaliação e 

prescrição de cuidados de saúde e  tem a possibilidade de identificar  riscos,  bem como, 

implementar  condutas  que  minimizem possíveis  intercorrências  no  período.  Objetivo:  O 

objetivo da pesquisa é compreender o papel que o enfermeiro desempenha nas consultas de 

pré-natal  com ênfase em gestantes de baixo risco em uma unidade básica de saúde do 

município de Curitibanos-SC. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva e 

exploratória,  para  realizar  a  coleta  de  dados  será  utilizado  um  questionário  semi-

estruturado,  onde  os  convidados  para  a  pesquisa  serão  a  enfermeira  responsável  pelas 

consultas de pré-natal da referida UBS, bem como as gestantes que procurarem a UBS para 

o  atendimento  pré-natal.  Para  ambos,  será  fornecida  orientação  sobre  o  Termo  de 

Consentimento Livre  e  Esclarecido (TCLE).  Resultados:  A  análise  de  dados  será  realizada 

através da leitura, interpretação dos instrumentos coletados e categorizados das respostas 

com a seleção das principais informações, no escopo de contemplar os objetivos do estudo.  

Os  resultados  ainda  são  inconclusivos  mas  espera-se  conscientizar  as  gestantes  sobre  a 

importância da assistência que o enfermeiro desempenha no pré-natal.

Palavras-chave: Enfermeiro.  Assistência  Pré-Natal.  Gestantes.  Rede  Cegonha.  Assistência 

Integral à Saúde.
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REVISÃO DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO EM CENTRAL DE MATERIAIS E 

ESTERILIZAÇÃO DA UNIVERSIDADE DO PLANALTO CATARINENSE

Autoras: Camille Peixer, Isadora Mendes, Maria Luiza Moraes Volpato e Alexia Luiza Andrade

Orientadora: Profa. Regina Aparecida Pereira

Resumo: Introdução: A prática extensionista ressalta a rotina do processamento de Produtos 

para  a  Saúde  (PPS),  provenientes  de  ações  educacionais  e  assistenciais  realísticas  na 

abrangência  do  âmbito  universitário.  Dentre  as  ferramentas  essenciais  no  processo  de 

trabalho na Central de Materiais e Esterilização (CME), inclui-se, o Protocolo Operacional 

Padrão (POP) instrumento de gestão de qualidade, que busca minimizar erros e garante 

uniformidade na execução dos serviços prestados, propõe excelência junto as atualizações e 

inovações na rotina de esterilização, perante aspectos técnicos, institucionais e sociais. O 

processamento  dos  PPS  realizados  no  CME  decorre  etapas  de  extrema  importância  à 

prevenção de Infecções Relacionadas a Assistência à Saúde (IRAS), visando qualidade das 

ações e,  segurança do paciente.  Objetivo:  Revisar  e  ampliar  o POP utilizado na CME da 

Universidade do Planalto Catarinense. Metodologia: Trata-se de projeto de extensão a partir 

de evidências científicas, na intenção de revisar e trazer inovações ao POP da CME, cuja 

prevê sete profissionais, um coordenador, um enfermeiro e cinco técnicos de enfermagem. 

Encontra-se em processo de desenvolvimento, com término previsto para entrega do POP 

revisado  em  novembro  de  2024.  Resultados  Esperados:  Espera-se  com  o  desfecho  da 

intervenção, contribuir com atualizações no processo de operacionalização e processamento 

de materiais na CME da Universidade, impactando no manejo adequado e desempenho de 

atividades desenvolvidas a partir do POP. Acredita-se que a implementação do instrumento 

com padronização atualizada, irá nortear rotinas seguras, assim como subsidiar a eficácia 

nos processos de esterilização dos PPS, instigando a busca constante de qualidade desse 

serviço de saúde.

Palavras-chave: Enfermagem.  Central  de  Materiais  e  Esterilização.  Procedimento 

Operacional Padrão.
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REVISÃO E GRAVAÇÃO DE VÍDEO-AULA DOS PROCEDIMENTOS SIMULADOS DE 

OXIGENOTERAPIA E ASPIRAÇÃO DE VIAS AÉREAS

Autores: Andréia dos Santos Fraga, Bianca Martins Salamon, Cristina Felippe Maciel Inácio e 

Marcelo Nunes Melegari

Orientadora: Profa. Sonimary Arruda

Resumo:  Introdução: No momento em que é introduzida como uma nova abordagem de 

ensino,  a prática de simulação realística demonstra ser bastante eficaz na aceitação dos 

estudantes. A integração das estratégias pedagógicas nas aulas de simulação realística com 

as aulas teóricas contribui significativamente para o aprimoramento das habilidades técnicas 

dos alunos, bem como para o desenvolvimento pessoal e de pensamento crítico. Objetivo:  

Atualizar o Procedimento Operacional Padrão sobre a prática simulada de Oxigenoterapia e 

Aspiração  de  vias  Aéreas  para  os  Laboratórios  de  Práticas  Profissionais  do  Curso  de 

Enfermagem da Universidade do Planalto Catarinense. Metodologia:O presente projeto de 

extensão  pretende  desenvolver-se  nos  Laboratórios  de  Práticas  Profissionais  da 

Universidade  do  Planalto  Catarinense  e  no  Laboratório  de  Simulação  Realística  de  um 

hospital  de  grande  porte  da  Serra  Catarinense.  Os  participantes  deste  estudo  serão  os 

estudantes do curso de graduação em Enfermagem da universidade e de forma indireta, as 

técnicas de apoio do Laboratório de Práticas Profissionais (LPP). A gravação das videoaulas 

ocorrerá entre o mês de Outubro e Novembro de 2024. A produção será realizada por meio 

de gravação de áudio e vídeo através do celular, o QR CODE será produzido no CANVA e a  

edição do material será feita através do aplicativo CapCut. Resultados Esperados: Espera-se 

que com o desenvolvimento deste projeto, contribuir com os estudos dos acadêmicos do 

Curso de Graduação em Enfermagem da Uniplac, visando a facilitação da visualização das 

práticas assistenciais de oxigenoterapia e Aspiração de vias aéreas.

Palavras-chave: Vídeo-aula. Procedimento Operacional Padrão. Enfermagem. Aspiração de 

Vias Aéreas. Oxigenoterapia.
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SABORES DA MATURIDADE: AÇÃO EDUCATIVA EM SAÚDE SOBRE ALIMENTAÇÃO E 

CLIMATÉRIO

Autoras: Ana Claudia Farias Carlos e Paulina Correa Soeira

Orientadora: Profa. Giovanna Luz

Resumo: Introdução: O climatério é um período de transição na vida da mulher, que ocorre 

entre os 40 e 65 anos e marca o fim dos ciclos reprodutivos. A alimentação, através de uma 

dieta  equilibrada,  é  fundamental  durante  essa  fase,  pois  pode  aliviar  sintomas  da 

menopausa e reduzir o risco de doenças associadas. Diante do exposto, questiona-se qual a 

percepção de um grupo de mulheres acerca da relação do climatério e da alimentação em 

um no Centro de Estudo e Assistência à Saúde da Mulher da serra catarinense? Objetivo: 

Compreender a percepção de um grupo de mulheres acerca da relação do climatério e da 

alimentação  em  um  no  Centro  de  Estudo  e  Assistência  à  Saúde  da  Mulher  da  serra 

catarinense. Metodologia: Estudo qualitativo, exploratório e descritivo que será realizado 

em  um  Centro  de  Estudo  e  Assistência  à  Saúde  da  Mulher  em  um  município  da  Serra 

Catarinense. Envolve uma ação educativa em saúde que se dará através de uma roda de 

conversa intitulada “Sabores da Maturidade”. A ação contará com a utilização de materiais  

lúdicos/impressos e durará de 30 a 40 minutos. A coleta de dados se dará através de um 

questionário semiestruturado e feedback das participantes, posteriormente analisados com 

base na análise temática. Resultados Esperados: Espera-se identificar o conhecimento do 

grupo sobre climatério e sua relação com a alimentação,  incluindo percepções,  crenças,  

fragilidades de informações e práticas relacionadas à dieta, objetivando ao fim melhorar a  

compreensão das orientações nutricionais e a educação em saúde no município.

Palavras-chave: Climatério. Nutrição. Educação em Saúde. Saúde da Mulher.
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SISTEMATIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM EM INSTITUIÇÕES DE LONGA 

PERMANÊNCIA PARA IDOSOS: REVISÃO NARRATIVA

Autores: Paulo Romario Muniz

Orientadora: Profa. Denise Krieger

Resumo: Introdução: O aumento da população idosa e a crescente demanda por cuidados 

de saúde de qualidade em Instituições de Longa Permanência para Idosos (ILPIs) tornam 

essencial  a  investigação  da  sistematização  da  assistência  de  enfermagem  para  garantir 

cuidados mais eficazes e humanizados. As políticas de saúde são um norte para organizar os  

processos  de  trabalho  junto  a  população  de  idosos,  considerando  os  desafios  que  a 

assistência ao idoso impõe, como elevada morbidade, dependência e perda progressiva de 

autonomia, entre outros. Objetivo: Levantar a assistência de enfermagem proposta nas ILPIs 

analisando se há sistematização da mesma, por meio de revisão de literatura. Metodologia:  

Revisão de literatura narrativa de caráter descritivo, realizada entre julho e setembro de 

2024, com foco na assistência de enfermagem nas instituições de longa permanência ao 

idoso  (ILPIs).  Até  o  momento  foram  identificados  e  triados  08  artigos  que  abordam  a 

problemática  de  pesquisa,  organizando  os  dados  nas  seguintes  categorias:  Papel  do 

enfermeiro nas ILPIs; Como sistematizar o cuidado de enfermagem nas ILPIs; Desafios para 

sistematização  do  cuidado  nas  ILPIs.  Resultados  Esperados:  Espera-se  identificar  pontos 

positivos para um cuidado integral e de qualidade, com a assistência de enfermagem sendo 

aplicada  e  sistematizada  nas  ILPIs,  conforme  os  parâmetros  assistenciais  propostos  nas 

políticas públicas direcionadas a essa população.

Palavras-chave: Saúde  do  idoso.  Cuidados  de  enfermagem.  Instituição  de  longa 

permanência para idosos.
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Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A IMPORTÂNCIA DOS PASSA-FAUNAS NA CONSERVAÇÃO DA BIODIVERSIDADE E NA 

SEGURANÇA RODOVIÁRIA

Autores:  Fabrício  Coelho  Figueira,  Guilherme  Speranza,  Leonel  Hildebrando  de  Almeida 

Rosa, Marlon Henrique Padilha Kuster e Felipe Rüsche Vargss

Orientador: Prof. Ricardo Nerbass

Resumo: Introdução: Os passa-faunas como estruturas  essenciais para a movimentação de 

animais  entre  áreas  fragmentadas  é  crucial  para  a  conservação  da  biodiversidade  e  a 

diminuição de atropelamentos. Objetivo deste trabalho é ressaltar como essas passagens 

ajudam a conectar habitats, permitindo que diferentes espécies interajam e mantenham sua 

diversidade  genética,  algo  vital  para  a  sobrevivência  de  animais,  especialmente  os 

ameaçados de extinção. Metodologia, analisamos como as rotas seguras oferecidas pelos 

passa-faunas contribuem para a segurança nas estradas. Essas estruturas minimizam o risco 

de  acidentes,  beneficiando  tanto  a  fauna  quanto  os  motoristas.  Além  disso,  a 

conscientização da população sobre a  importância  da fauna local  é  fundamental.  Passa-

faunas incentivam comportamentos mais responsáveis, como a redução da velocidade em 

áreas  de  travessia,  promovendo  um  respeito  maior  pela  vida  selvagem.  Resultados  / 

Discussão  mostram  que  a  presença  de  passa-faunasmelhora  a  saúde  dos  ecossistemas, 

facilitando  a  dispersão  de  sementes  e  ajudando  a  regular  as  populações  de  diversas 

espécies. Resumo, os passa-faunas são uma solução eficaz que promove a conservação da 

biodiversidade e garante uma convivência harmoniosa entre a fauna silvestre e as atividades 

humanas. Implementar essas estruturas é um passo importante em direção a um futuro 

mais seguro e sustentável  para todos,  refletindo nosso compromisso com a proteção da 

natureza.

Palavras-chave: Passa-Faunas. Biodiversidade. Segurança. Ecossistemas. Conscientização.

168
XXVII Mostra Científica da Uniplac



ANÁLISE DE COLAPSO DE PAREDE: DEFICIÊNCIAS NA EXECUÇÃO E PROPOSTA DE 

CORREÇÃO

Autores: Mateus Paim Furlan, Sandro Ismael Costa, Tiago Duarte Pinheiro, Victor Gustavo 

Vieira Bueno e Gustavo Santos da Silva

Orientador: Prof. Ricardo Nerbass

Resumo: Introdução: Em áreas urbanas de alta densidade populacional, o uso eficiente do 

espaço torna-se essencial. A escassez de terrenos disponíveis leva à construção em locais 

menos favoráveis, como encostas, colinas ou muito próximos a divisas de outras edificações. 

Para otimizar esses terrenos,  a terraplanagem é amplamente utilizada, mas intervenções 

próximas às divisas exigem cuidado especial. Quando a topografia, as condições geológicas e 

os cuidados com escavações próximas a essas divisas não são devidamente observados, o 

risco de acidentes aumenta significativamente. Objetivo: O objetivo principal deste trabalho 

é apresentar uma solução viável para a reconstrução de uma parede que desabou devido à 

falta de preparo adequado antes da terraplanagem no terreno adjacente. A proposta visa 

também identificar as medidas que poderiam ter sido adotadas para evitar  o problema. 

Metodologia: A metodologia inclui, inicialmente, a análise do solo, visando compreender as 

forças atuantes. Posteriormente, será realizada a remoção dos materiais que caíram, junto 

com as pedras que faziam parte do muro original. Em seguida, será construído um novo 

muro de contenção, capaz de suportar tanto o peso do solo quanto da edificação ao lado. As 

opções para o novo muro incluem concreto armado, alvenaria estrutural e pedras, como no 

muro  original.  A  execução  do  projeto  será  supervisionada  de  perto,  e  o  muro  será 

monitorado após a obra para garantir seu desempenho conforme planejado. Resultados / 

Discussão: Com uma análise de solo adequada e a construção de um muro de contenção 

apropriado,  é  possível  evitar  deslizamentos  e  futuros  acidentes.  A  supervisão  técnica 

contínua e o monitoramento do local garantirão que a solução seja segura e duradoura.

Palavras-chave: Terraplanagem.  Muro  de  contenção.  Análise  do  solo.  Acidentes. 

Reconstrução.
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BLOCOS PARA A CONSTRUÇÃO À PARTIR DE RESÍDUOS DA PRODUÇÃO DE PAPEL

Autores:  Fernando Henrique Pfleger, Júlia Ester Oliveira Boeno, Lucas Higert Gomes, Luiz 

Carlos Paim Júnior, Raissa Lopes Vargas e Aline dos Santos Pereira

Orientador: Prof. Caetano Palma Neto

Resumo: Introdução: A crescente busca por materiais de construção mais ecológicos tem 

impulsionado  a  inovação  e  a  utilização  de  recursos  alternativos,  como  os  resíduos  da 

indústria  de  papel  para  a  formação  de  blocos  de  construção.  O  uso  desses  resíduos 

representa um avanço significativo em termos de sustentabilidade e redução de impactos 

ambientais.  Este trabalho explora o potencial  de blocos de construção feitos a partir de 

resíduos de papel,  destacando sua contribuição para a  sustentabilidade e a  preservação 

ambiental. Objetivo: O principal objetivo desta pesquisa é investigar a viabilidade e a eficácia 

de  blocos  de construção produzidos  a  partir  de  resíduos  da  indústria  de  papel,  visando 

promover  práticas  de  construção  mais  sustentáveis.  Metodologia:  A  metodologia  de 

pesquisa  para  o  estudo  sobre  blocos  de  construção  produzidos  a  partir  de  resíduos  da 

indústria  de  papel  segue  uma  abordagem  multifacetada,  visando  uma  compreensão 

abrangente das propriedades e da viabilidade desses materiais  inovadores.  A pesquisa é 

dividida em três etapas principais: revisão bibliográfica, experimentação prática e análise de 

dados. Nossa pesquisa foi baseada m contatos com a empresa que fornece os materiais, e 

estudos sobre elaborações de blocos  e  ligas  para os  blocos.  Resultados e  Discussão:  Os 

resultados obtidos demonstram que os  blocos  produzidos a  partir  de resíduos de papel 

apresentam  uma  resistência  comparável,  e  em  alguns  casos  superior,  aos  blocos 

convencionais de concreto. Além disso, esses blocos oferecem vantagens econômicas, pois 

reduzem o custo de produção ao reaproveitar materiais que seriam descartados em lixões, 

promovendo uma construção mais sustentável. A análise ambiental também indicou uma 

significativa diminuição de resíduos sólidos e menor demanda por recursos naturais. Assim, 

os blocos de resíduos de papel se apresentam como uma alternativa viável e promissora 

para a construção civil, tanto em termos técnicos quanto econômicos.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Blocos. Construção Civil.
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ESTRATÉGIAS DE MELHORIA DO TRÁFEGO EM INTERSECÇÕES CRÍTICAS ENTRE ÁREAS 

URBANAS E RODOVIAS: ESTUDO DE CASO DO TREVO DA BR-282 COM A AVENIDA DAS 

TORRES, LAGES/SC

Autores: Giulliana Momm Senem Sari, Joana Muniz Corbellini, João Lucas Benthien Antunes, 

Rodolfo Henrique Isolani e Cristian Gottardo Oliveira

Orientador: Prof. Ricardo Nerbass

Resumo: Introdução: Este estudo aborda a problemática do trânsito no trevo que conecta a 

Avenida  das  Torres  à  BR-282,  em  Lages,  uma  área  estratégica  da  cidade,  onde  estão 

importantes estabelecimentos comerciais, como a loja Havan e o shopping da região. Além 

disso,  é um dos principais  acessos ao bairro Guarujá.  A crescente urbanização e o fluxo 

elevado  de  veículos,  sobretudo  nos  horários  de  pico,  têm  causado  congestionamentos 

frequentes,  impactando  diretamente  a  mobilidade  urbana  e  a  qualidade  de  vida  dos 

moradores.  Objetivo:  O  objetivo  deste  trabalho  é  propor  soluções  para  melhorar  a 

trafegabilidade  e  segurança  no  local,  de  modo  a  garantir  maior  eficiência  no  trânsito. 

Metodologia: Para isso, a metodologia utilizada inclui uma revisão bibliográfica sobre gestão 

e controle de tráfego urbano, além de pesquisas de campo com a contagem de veículos nos 

horários  de  maior  movimentação.  Resultados  Esperados:  Espera-se,  com  os  resultados 

obtidos,  identificar  os  principais  gargalos  no  tráfego  e  propor  intervenções  viárias  que 

possam contribuir para otimizar o fluxo e reduzir os congestionamentos na região.

Palavras-chave: Mobilidade urbana. Congestionamento. Trevo Viário. Trafegabilidade.
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ESTUDO DE VIABILIDADE DE TELHADOS VERDES EM RESIDÊNCIA DE ALTO PADRÃO

Autores: Enzo Manfredi Meirelles Coimbra, Guilherme Kurtz de Jesus, Israel Braz dos Santos 

e Samia Quevedo Amorim Jeremias

Orientadora: Prof. Ricardo Nerbas

Resumo:  Introdução:  Os  telhados  verdes  são  uma  solução  inovadora  que  combinam 

benefícios  econômicos  e  ambientais,  especialmente  em residências  de  alto  padrão.  Eles 

proporcionam  uma  camada  de  vegetação  sobre  a  cobertura  do  edifício,  oferecendo 

vantagens em termos de sustentabilidade e eficiência. Objetivo: Este estudo visa analisar a 

viabilidade econômica e ambiental da implementação de telhados verdes em uma residência 

de alto padrão, localizada em Lages, Santa Catarina. Considerando aspectos como custo, 

benefícios ecológicos e impactos a longo prazo. Metodologia : A análise será realizada por 

meio de orçamentos realizados diretamente com fornecedores especializados e estudos de 

caso, focando em parâmetros como redução de consumo energético e benefícios para a 

biodiversidade.  Serão comparados  dados  de custos  iniciais  e  economias  operacionais  ao 

longo do tempo. Resultados Esperados: Espera-se que a adoção de telhados verdes resulte 

em uma melhoria substancial na sustentabilidade na residência, com um equilíbrio positivo 

entre os custos iniciais e os benefícios econômicos e ambientais ao longo do tempo.

Palavras-chave: Telhados verdes. Sustentabilidade. Eficiência energética. Valor imobiliário. 

Impacto ambiental.
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PATOLOGIAS EM ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO NA CONSTRUÇÃO CIVIL

Autores:  Felipe de Jesus Gomes,  Juan Patrick  Muniz,  Lucas dos Santos Zanette,  Wildson 

Rodrigues Pereira e Fabiano Pereira Machado

Orientador: Prof. Caetano Palma

Resumo: Introdução: Patologias em estruturas de concreto armado são falhas que afetam 

sua integridade e durabilidade, podendo surgir por erros de projeto, execução inadequada 

ou fatores ambientais. Entre as patologias mais comuns, destacam-se fissuras, corrosão de 

armaduras  e  infiltrações.  Objetivo:  O  objetivo  deste  estudo  é  identificar  as  principais 

patologias em estruturas de concreto armado, suas causas e consequências, além de propor 

métodos eficazes de prevenção e correção para garantir a  segurança e longevidade das 

edificações.  Metodologia:  A  pesquisa  será  baseada  em  revisão  bibliográfica  de  artigos 

técnicos  e  estudos  de  caso.  Serão  analisadas  as  principais  causas  das  patologias  e  os 

métodos  corretivos  usados  na  prática.  Resultado  Esperado:  Espera-se  fornecer  um 

panorama  claro  sobre  as  patologias,  destacando  as  melhores  práticas  de  prevenção  e 

correção,  visando  minimizar  os  danos  estruturais  e  garantir  maior  durabilidade  das 

construções.

Palavras-chave: Patologias. Estruturas. Concreto. Armado.
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PATOLOGIAS EM RESIDÊNCIAS UNIFAMILIARES: PREVENÇÃO DE INFILTRAÇÕES VIA VIGAS 

BALDRAMES IMPERMEABILIZADAS

Autores:  Fernando  Santos  Antunes,  Ani  Cristini  Patricio  dos  Santos,  Higor  Silva  Pereira, 

Wesley Foss Ristow e Willian Pereira Carvalho

Orientador: Prof. Ricardo Nerbass

Resumo:  Introdução:  As  patologias  relacionadas  à  infiltração  de  água  em  residências 

unifamiliares comprometem a durabilidade e segurança das construções. A infiltração por 

capilaridade é um dos problemas mais recorrentes, resultante da absorção de água do solo 

pelas fundações. As vigas baldrames, quando devidamente impermeabilizadas, apresentam-

se  como uma solução  eficaz  para  prevenir  este  tipo  de  infiltração.  Objetivo:  Analisar  a  

eficácia  das  vigas  baldrames  como  solução  para  evitar  a  infiltração  por  capilaridade  e 

apresentar  medidas  preventivas  e  corretivas,  enfatizando  o  uso  de  técnicas  de 

impermeabilização durante  a  execução da obra.  Metodologia:  A  pesquisa  baseou-se  em 

estudos  de  casos  reais  e  normas  técnicas,  como  a  NBR  9575,  que  regulamenta  a 

impermeabilização.  Foram  analisadas  construções  que  implementaram  vigas  baldrames 

impermeabilizadas como solução para evitar infiltrações, avaliando os resultados obtidos em 

comparação  com  soluções  corretivas.  Resultados  Esperados:  Espera-se  que  as  vigas 

baldrames impermeabilizadas reduzam significativamente os problemas de infiltração por 

capilaridade, aumentando a vida útil das edificações e minimizando custos com manutenção 

e reparos.

Palavras-chave: Infiltração. Capilaridade. Patologias. Impermeabilização. Vigas baldrames.
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PLANEJAMENTO DE OBRAS NA CONSTRUÇÃO CIVIL: ANÁLISE DOS DESAFIOS E APLICAÇÃO 

DE METODOLOGIAS DE GESTÃO 

Autores:  Mateus da Silva Prandi,  Indianara de Souza Wandresem, Leticia Cabral  Pereira, 

Rubens de Oliveira Junior e Vinicius Kuse Fiaminghi

Orientador: Prof. Ricardo Nerbass

Resumo: Introdução: O planejamento de obras na construção civil abrange um conjunto de 

técnicas administrativas que visam garantir a entrega do projeto dentro do prazo estipulado, 

respeitando  o  cronograma  físico-financeiro,  garantindo  a  qualidade  de  execução  e  o 

cumprimento das normas regulamentadoras. A ausência de um planejamento adequado nas 

obras de construção civil  frequentemente resulta em atrasos no cronograma, retrabalho 

devido a  falhas  de  execução e  desperdício  de  materiais.  Objetivo:  Analisar  os  principais 

desafios enfrentados no planejamento de obras, identificando fatores críticos que impactam 

correta  realização  de  projetos  e  execução  de  obras,  e  por  fim  avaliar  a  aplicação  de 

metodologias de gestão adequadas para otimizar o planejamento, controle e execução das 

obras. Metodologia: Buscar informações através de estudo de caso em relação as maiores 

problemáticas dentro do tema por meio de pesquisas à profissionais da área, aprimorando 

os conhecimentos em relação as consequências destes problemas nas obras e então estudar 

minuciosamente possíveis soluções alternativas para sanar estas ocorrências.   Resultados 

Esperados:  Para  mitigar  os  problemas  mencionados,  é  recomendável  a  adoção  de 

ferramentas  BIM  para  a  quantificação  precisa  dos  materiais  necessários.  Além  disso,  o 

planejamento logístico deve contemplar a coordenação de equipes e entrega de materiais 

por fornecedores. Contudo, o treinamento e a segurança dos trabalhadores são essenciais 

para  garantir  que  todos  estejam  adequadamente  capacitados  para  executar  as  tarefas 

propostas.

Palavras-chave: Planejamento. Gestão. Cronograma. BIM.
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UTILIZAÇÃO DA LÃ DE ROCHA NA PREVENÇÃO EFICAZ CONTRA INCÊNDIOS

Autores: Ana Carolina Marcelino de Lins, Gabrielle Mocelin Stadnick, Luiz Eduardo Dutra de 

Souza, Micaele Rodrigues dos Santos e Scheila Ramos Soares

Orientador: Prof. Caetano Palma Neto

Resumo:  Introdução:  Diante  dos  inúmeros  casos  de  incêndios  em  estabelecimentos 

comerciais e institucionais, procuramos um material de fácil acesso e de qualidade, como a 

lã de rocha, que seja eficaz na prevenção passiva contra incêndios e no isolamento acústico, 

o  qual  pode  ser  aprimorado  e  tornar-se  um produto  para  comercialização,  o  que  trará 

benefícios  para  a  população,  a  segurança  e  o  equilíbrio  ambiental.  Objetivo:  Com  esse 

trabalho acadêmico, nosso intuito é enfatizar a necessidade e a eficácia que é a utilização da 

lã de rocha, com fim de prevenir a propagação do fogo num possível incêndio, e adição a 

isso, usar como redução de ruídos sonoros externos, trazendo também a idealização de que 

podemos comercializá-la. Metodologia: A partir de pesquisas em noticiários, identificou-se a 

necessidade  de  apresentar  uma  revisão  bibliográfica  sobre  o  uso  da  lã  de  rocha  na 

prevenção  de  incêndios.  Foram  coletados  dados,  consultados  especialistas  e  realizados 

testes laboratoriais. O estudo apresenta uma perspectiva de como é vantajoso o uso da lã  

como isolante térmico e acústico. Resultados Esperados: Queremos que a população, em 

conjunto com engenheiros civis, adote o uso da lã de rocha como uma solução eficaz na 

prevenção contra incêndios e que considerem a lã de rocha uma opção segura e eficiente, 

capaz  de  proteger  vidas  e  patrimônios,  devido  às  suas  excelentes  propriedades  de 

resistência ao fogo, e que, além disso, proporciona o conforto sonoro. Ao incorporá-la nos 

projetos de construção, podemos aumentar significativamente a segurança e a durabilidade 

das edificações, promovendo um ambiente mais seguro para todos.

Palavras-chave: Lã de rocha. Isolante. Prevenção.
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Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 
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Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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ESTRATÉGIAS QUÍMICAS: PARA PREVENÇÃO DO BOTULISMO NA INDÚSTRIA ALIMENTÍCIA

Autores: Ana Luiza dos Santos Oliveira, Fernando de Sousa, Gabriel Fernandes, Lais de Souza 

Lopes e Alice Aparecida Pereira Zimmermann

Orientador: Prof. Thiago Spindola Coelho

Resumo:  Introdução:  A segurança alimentar  é  uma preocupação crescente na sociedade 

moderna,  especialmente devido ao aumento da globalização e ao consumo de produtos 

processados. Entre os diversos riscos microbiológicos, o botulismo se destaca como uma das 

ameaças  mais  graves,  ocasionada  pela  ingestão  da  toxina  produzida  pela  bactéria 

Clostridium botulinum. Essa bactéria, presente em ambientes anaeróbicos, pode proliferar 

em alimentos inadequadamente preservados, levando a sérias consequências para a saúde 

humana.  Objetivo:  Este  trabalho  visa  explorar  as  estratégias  químicas  que  a  indústria 

alimentícia pode adotar para prevenir a contaminação por botulismo, abordando práticas 

como o controle do pH, a utilização de conservantes e a importância do processamento 

térmico. A compreensão dessas medidas é crucial para garantir a qualidade e a segurança 

dos alimentos, protegendo a saúde do consumidor e contribuindo para a sustentabilidade 

do  setor.  Metodologia:  Para  atingir  o  objetivo  proposto  será  realizado  uma  pesquisa 

bibliográfica,  usando  artigos  científicos  em  revistas  como  a  Pubmed  e  Scielo.  Usando 

palavras chave como: segurança alimentar, indústria alimentícia, contaminação. Resultados 

Esperados: Entre os resultados espera-se concluir que para preservação dos alimentos nas 

indústrias,  é  fundamental  o  uso  consciente  e  regulamentado  de  reagentes  químicos 

evitando  a  contaminação   de  alimentos.  Essa  abordagem  não  só  contribui  para  a 

sustentabilidade, diminuindo o volume de alimentos descartados, como também assegura 

que  os  produtos  mantenham  sua  qualidade  até  chegar  ao  consumidor.  A  eficiência  na 

conservação  de  alimentos,  portanto,  é  um  aspecto  crucial  que  as  indústrias  precisam 

considerar para otimizar recursos e minimizar impactos negativos ao longo da cadeia de 

produção e consumo.

Palavras-chave: Alimento. Botulismo. Conservação.
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O IMPACTO DA APLICAÇÃO DE NOVAS TECNOLOGIAS NA PREVENÇÃO DE ACIDENTES 

INDUSTRIAIS

Autores: Paloma Ribeiro de Paula, Fernando Gamba Miguel, Jose Daniel Santos Brito, Sarah 

Duarte Damasceno e Yasmin da Silva França

Orientador: Prof. Thiago Spindola Coelho

Resumo: Introdução: Considerando que o contato dos trabalhadores a áreas insalubres e de 

difícil acesso geram riscos significativos à sua saúde e segurança, este estudo visa explorar 

como as tecnologias podem reduzir sua exposição a esses ambientes. Objetivo: O presente 

trabalho tem como objetivo demonstrar a eficácia da implementação da Internet das Coisas 

(IoT) e da Realidade Virtual (RV) na prevenção de acidentes dentro da indústria. Através de 

dispositivos conectados a IoT, as condições técnicas, operacionais e ambientais podem ser 

monitoradas de forma contínua, tornando possível a identificação de falhas, antecipação de 

riscos e criação de alertas em caso de inconsistências.  Já a RV permite simular cenários 

realistas para treinamentos preventivos, Proporcionando maior capacitação aos profissionais 

em casos de emergência. Metodologia: Os dados coletados nesta pesquisa foram obtidos 

por  meio  de  fontes  eletrônicas,  incluindo  relatórios,  artigos  acadêmicos  e  publicações 

disponibilizadas  por  fontes  confiáveis  na  internet.  Resultados  Esperados:  A  proposta  de 

adotar essas tecnologias é incentivar a redução de acidentes dentro da cadeia produtiva das 

empresas, resultando em um ambiente mais otimizado, eficiente e significativamente mais 

seguro. Espera-se também uma significativa redução nos custos de manutenção preventiva, 

visto  que seu monitoramento contínuo permite a  identificação de falhas  antes  que elas 

ocorram.

Palavras-chave: IoT. Realidade Virtual. Segurança. Cadeia Produtiva.
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VALORIZAÇÃO DO CONHECIMENTO DE BASE OPERACIONAL COMO ESTRATÉGIA DE 

GANHOS DE PRODUTIVIDADE E VALOR AGREGADO

Autores:  Adriana Muniz  Padilha,  João Vitor  Carvalho,  Morgana Renata de Barros,  Rafael 

Eduardo Souza, Samuel José Segala e Guilherme Ribeiro Pereira

Orientador: Prof. Thiago Spindola Coelho

Resumo: Introdução: Este estudo visa demonstrar que o conhecimento operacional é um 

ativo fundamental  para  as  empresas  hoje  em dia.  À  medida que a  competitividade e  a 

necessidade de eficiência aumentem no mercado, este conhecimento é determinante para 

gerar ganhos significativos de produtividade e vantagem competitiva para as organizações 

que  o  valorizam  e  aplicam  de  forma  estratégica.  Objetivo:  O  objetivo,  é  demonstrar  a  

importância da valorização do conhecimento operacional como fator determinante para o 

aumento da produtividade e a geração de valor agregado. Metodologia: estudo de caso com 

métodos qualitativos que utilizam bases de dados e matrizes de habilidades, que permitem 

mapear  e  visualizar  as  competências  para  cada  função  ou  projeto  dentro  De  uma 

organização. Resultados Esperados: Demonstrar que a valorização do conhecimento de base 

operacional  e  o  aprimoramento  contínuo  dessas  habilidades,  pode  otimizar  processos, 

reduzir  desperdícios  e  melhorar  a  eficiência  organizacional,  resultando  em  produtos  e 

serviços de maior qualidade e maior valor percebido pelo mercado.

Palavras-chave: Conhecimento. Produtividade. Valor. Eficiência. Qualidade.
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Engenharia Elétrica

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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ANÁLISE DE FALHAS E EFICIÊNCIA NA TRANSMISSÃO DE SINAIS NO SCC SBT

Autores: Gabriel Oliveira da Silva, Guilherme Rech Badalotti, Pablo Machado Proenço, Victor 

Henrique Van Muller Correia e Carlos Eduardo Della Justina Demeciano

Orientadora: Profa. Nathielle Waldrigues Branco

Resumo: Introdução: A rede SCC, responsável pela transmissão do sinal do SBT em grande 

parte  do  seu  território,  enfrenta  desafios  relacionados  à  instabilidade  do  sinal,  

comprometendo a experiência dos telespectadores. Diante desse cenário, este trabalho se 

propõe a desenvolver uma solução eficaz para otimizar a rede e garantir a qualidade da 

transmissão. Objetivo: O objetivo principal deste estudo é realizar uma análise aprofundada 

da rede SCC, identificando os pontos críticos e as causas das falhas no sinal. A partir dessa  

análise, serão propostas soluções técnicas e operacionais para aumentar a confiabilidade do 

sistema e garantir a  eficiência da transmissão,  proporcionando aos telespectadores uma 

experiência  de  visualização  mais  satisfatória.  Metodologia:  Para  alcançar  os  objetivos 

propostos,  será realizada uma coleta de dados abrangente,  visando mapear e identificar 

padrões  de  falha  na  rede  SCC.  Os  dados  coletados  serão  submetidos  a  uma  análise 

estatística detalhada, permitindo a identificação das causas mais frequentes de instabilidade 

do sinal.  Com base nos resultados obtidos na análise de dados, serão propostas soluções 

técnicas e operacionais para otimizar a rede SCC. As soluções propostas poderão envolver a 

atualização de equipamentos, a implementação de novas tecnologias, a otimização de rotas 

de transmissão e a melhoria dos processos de manutenção. Resultados Esperados:  Melhora 

da experiência do telespectador: Com a implementação das soluções propostas, espera-se 

uma significativa melhoria na qualidade do sinal transmitido pela rede SCC, proporcionando 

aos  telespectadores  uma  experiência  de  visualização  mais  satisfatória.  Aumento  da 

eficiência da rede: As soluções propostas visam otimizar a utilização dos recursos da rede 

SCC, aumentando a eficiência da transmissão e reduzindo os custos operacionais.

Palavras-chave: Rede. Sinal. Transmissão.
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AUTOMAÇÃO PARA MICROCERVEJARIAS ARTESANAIS

Autor: Victor Manoel Pereira

Orientadora: Profa. Nathielle Waldrigues Branco

Resumo:  Introdução:  Muito  das  microcervejarias  artesanais  realizam  sua  produção 

manualmente, onde não possuem integração entre suas etapas, da mesma forma como não 

possuem padronização no controle de temperatura e tempo, podendo aumentar a chance 

de erro e ocasionar diferenças de uma produção para outra.  O desenvolvimento de um 

ambiente  de  automação,  que  poderá  ser  aplicado em instalações  físicas  para  realizar  o 

controle de processo das etapas, a produção será padronizada, garantindo repetibilidade, o 

que  pode  possibilitar  a  ampliação  para  volumes  maiores  atingindo  outros  mercados. 

Objetivo:  Automatizar  uma  microcervejaria  artesanal  utilizando  o  ambiente  de 

desenvolvimento para controladores programáveis CODESYS e um minicomputador de placa 

única Raspberry Pi. Metodologia: Através de um estudo de caso foi visto a viabilidade de 

automatizar  o  processo  de  produção  de  cerveja  artesanal,  utilizando  um  software  que 

permite desenvolver códigos de programação de acordo com a Norma IEC 61131-3 e uma 

interface homem-máquina para visualização do processo on-line, isso sendo executado em 

um  minicomputador.  Resultados:  como  resultado  foi  possível  automatizar  uma 

microcervejaria artesanal,  integrando todas as etapas de processo em um único sistema 

facilitando o controle de etapas e processo. Com a aplicação do minicomputador Raspeberry 

Pi utilizando o software de programação CODESYS foi possível desenvolver o ambiente de 

automação seguindo os parâmetros de um Controlador Lógico Programável o que facilitou 

muito  na  construção  do  projeto  e  permite  que  alterações  ou  ampliações  possam  ser 

realizadas de maneiras simples e rápidas.  

Palavras-chave:  Microcervejarias  Artesanais.  Controle  de  Temperatura.  Automação. 

Padronização.

183
XXVII Mostra Científica da Uniplac



DIMENSIONAMENTO DE RECURSOS ENERGÉTICOS DISTRIBUÍDOS APLICADOS A UMA 

NANORREDE

Autor: Luan de Souza Miranda 

Orientador: Prof. Fábio Fedrizzi Vidor

Resumo: Introdução: As tecnologias de geração e armazenamento de energia elétrica para 

unidades consumidoras vêm evoluindo consideravelmente ao longo do tempo, causando 

uma  diminuição  dos  seus  custos  e  facilitando  a  implementação  a  nível  residencial  e 

comercial.  Tais  tecnologias,  que  são  conhecidas  como Recursos  Energéticos  Distribuídos 

(RED),  tem  entre  suas  vantagens  a  facilidade  de  criação  de  nano  e  microrredes,  que 

possibilitam uma melhor gestão energética dos equipamentos instalados. Adicionalmente, a 

implementação  de  REDs  insere  novas  fontes,  diversificadas  e  alocadas  próximas  do 

consumidor, diminuindo significativamente as perdas e aproveitando o potencial energético 

local.  No quesito de geração de energia,  sabe-se que,  no Brasil,  grande parte da matriz 

energética corresponde a fontes renováveis;  desde hidreletricidade e mais  atualmente à 

inserção das fontes eólica e solar em pequena escala, as quais podem ser utilizadas como 

REDs, transformando consumidores tradicionais em “prossumidores” que tanto consomem 

como geram energia elétrica. Objetivo: Desenvolver e implementar unidades de medição 

local (estação meteorológica móvel em pequena escala) para a caracterização do ambiente 

onde  o  RED  pretende  ser  instalado;  utilizando  seus  dados  para  o  dimensionamento  e 

implementação de uma nanorrede com visual  orgânico (jardim solar).  Metodologia:  Para 

buscar  uma  melhor  eficiência  e  aferir  os  dados  abertos  utilizados  na  literatura  para  o 

dimensionamento  de  sistemas.  O  presente  trabalho  utilizará  tanto  dados  já  existentes 

quanto coletados localmente, através da estação meteorológica para o dimensionamento 

dos  equipamentos  de  geração,  controle  e  armazenamento  das  nano  e  microrredes. 

Resultados/Discussão:  Os resultados parciais  e primeiras instalações estão localizados no 

Campus Litoral Norte da UFRGS, desenvolvido em conjunto pelo Laboratório Tecnológico de 

Sistemas de Energia (LATSE), compostos atualmente de duas “flores” solares” (nanorredes 

isoladas), um sistema interativo para a comunidade e a estação meteorológica; o sistema 

será ampliado com diferentes fontes de geração e armazenamento.
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Palavras-chave: Microrredes.  Nanorredes.  Coleta  de  dados.  Recursos  energéticos 

distribuídos. Transição energética.
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ESTAÇÃO METEOROLÓGICA COM ARDUÍNO

Autores:  Leandro Souza Varela, Luan Gabriel  Santos Souza, Tarcisio Rosa Jardim, Tariana 

Estela Antunes e Davi Layser Bortolosso

Orientadora: Profa. Nathielle Waldrigues Branco

Resumo:  Introdução:  O  projeto  de  uma  estação  meteorológica  com  Arduíno  permite  o 

monitoramento de temperatura e umidade em diversos ambientes, apresentando os dados 

em um display  LCD e  em um smartphone.  Esta  solução acessível  pode ser  aplicada em 

residências, estufas e escritórios, proporcionando uma análise em tempo real das condições 

climáticas. Objetivo: Desenvolver uma estação meteorológica de baixo custo com Arduíno, 

capaz de medir e registrar dados climáticos, como temperatura e umidade, e exibir essas 

informações em tempo real. Metodologia: O projeto será realizado em etapas, começando 

pela montagem do circuito com Arduíno e conexão via Bluetooth. A lista de materiais inclui 

um  Sensor  DHT22,  um  Módulo  Bluetooth  HC-05,  um  Arduíno  Uno,  uma  Protoboard, 

resistores e um Display LCD 16x2. O aplicativo DHT11 Sensor Datalogger será utilizado para 

monitorar  os  dados  obtidos.  Resultados  Esperados:  A  implementação  da  estação 

meteorológica  com Arduíno é  uma solução prática e  versátil  para o  monitoramento em 

tempo  real  das  condições  climáticas.  O  projeto  visa  contribuir  para  uma  melhor 

compreensão e  gestão do ambiente,  permitindo a  coleta  de dados precisos  que podem 

auxiliar na tomada de decisões informadas.

Palavras-chave: Arduíno. Temperatura. Clima. Meteorologia.
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ESTEIRA SEPARADORA DE PEÇAS

Autores:  Gabriel  de  Liz  Pereira,  Igor  Mateus  Padilha  Ribeiro  da  Silva,  Leonardo Durigon 

Pessoa, Matheus Toledo Mosso e Arthur Gamborgi Vieira

Orientadora: Profa. Nathielle Waldrigues Branco

Resumo: Introdução: Observando o cenário atual de nossa sociedade é possível afirmar que 

a ciência e a tecnologia estão sendo cada vez mais influentes e melhorando cada vez mais,  

assim junto com inovações nesses meios, em um evento como a mostra científica temos a 

oportunidade  de  repassar  esse  conhecimento  para  outros  acadêmicos,  professores  e 

visitantes,  Portanto,  como acadêmicos  de  engenharia  elétrica  como podemos  ensinar  e 

mostrar de forma clara um pouco do nosso curso e o funcionamento por exemplo de uma 

esteira separadora de peças? Objetivo: O objetivo deste projeto é fazer um processo com 

uma esteira  separadora  de  peças  com a  utilização de  programação e  microcontrolador. 

Metodologia: Neste estudo foi realizado através de atividades e exercícios feitos em sala, 

utilizamos  vídeos  do  Youtube  como  apoio  e  tiramos  algumas  dúvidas  com  o  professor. 

Resultados  Esperados:  Como  resultados,  buscamos  aperfeiçoar  e  relacionar  o  que 

aprendemos em aula para prática com o projeto utilizando programação e microcontrolador 

com sensores, motor e uma esteira.

Palavras-chave: Microcontrolador. Esteira. Tecnologia. Processo.  Programação.
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IMPACTOS DA GEOMETRIA EM REDES DE TRANSMISSÃO

Autores:  Gabriel  da Silva,  Leonardo Oliveira  Borges,  Marco José Koehler,  Marina Arruda 

Amarante, Vinicius Henrique Waltrick e Antonio Henrique de Souza Teixeira Gonçalves

Orientadora: Profa. Nathielle Waldrigues Branco

Resumo: Introdução: O trabalho investiga os impactos da geometria da rede em linhas de 

transmissão,  considerando  como  as  variações  estruturais  afetam  o  desempenho  e  a 

eficiência na transmissão de energia elétrica. A análise foca na identificação de padrões e 

correlações entre a configuração da rede e as perdas de transmissão, utilizando cálculos 

teóricos  para  validação.  Objetivos:  analisado  e  compreendendo  os  impactos  das 

características  físicas  e  geométricas  das  linhas  de  transmissão  sobre  seus  principais 

parâmetros  elétricos,  incluindo  resistência,  indutância,  capacitância  e  condutância.  A 

pesquisa visa identificar como variações na geometria e no tipo de condutores influenciam a 

eficiência  e  a  confiabilidade  das  linhas  de  transmissão,  além  de  fornecer  insights  para 

otimizar  o  projeto  e  a  operação  desses  sistemas,  minimizando  perdas  e  melhorando  o 

desempenho  geral.    Metodologia:  Foi  realizada  uma  pesquisa  documental  e  revisão 

bibliográfica  sobre  a  geometria  de  linhas  de  transmissão,  complementada  por  cálculos 

analíticos  baseados  em  modelos  matemáticos,  para  avaliar  os  efeitos  de  diferentes 

configurações geométricas nos parâmetros elétricos relevantes.   Resultados/ Discussões: 

Nesta análise, comparamos duas configurações de linhas de transmissão para entender o 

impacto da geometria e dos parâmetros de configuração na potência natural (Pn) das linhas. 

A  primeira  configuração  possui  quatro  condutores  por  feixe,  com  uma  distância  entre 

condutores específicos . A segunda configuração altera a estrutura, reduzindo a distância 

entre fases. Os cálculos realizados mostraram que a potência natural das linhas aumenta 

significativamente quando apenas a geometria da configuração é alterada. Essa descoberta 

indica  que  a  configuração  e  a  geometria  dos  condutores  têm  um  papel  crucial  no 

desempenho das linhas de transmissão.

Palavras-chave: Impactos.  Redes.  Transmissão.  Parâmetros  Elétricos.  Eficiência  da 

Transmissão.
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O FUTURO DO HIDROGÊNIO VERDE: TECNOLOGIAS, CUSTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS

Autores:  Cesar Ribeiro de Mattos, Guilherme de Andrade de Oliveira, Manoela Geremias 

Baratieri e Alice Floriani Faria da Silva

Orientadora: Profa. Nathielle Waldrigues Branco

Resumo: Introdução: O hidrogênio verde é uma alternativa promissora para enfrentar a crise 

energética  e  ambiental,  devido  ao  seu  potencial  como  recurso  limpo  e  renovável.  Este 

trabalho tem como objetivo discutir os principais desafios e oportunidades para a adoção 

em larga escala  do hidrogênio verde,  com foco na sua viabilidade tecnológica  e  no seu 

impacto  no  setor  energético  global.  Objetivo:  Este  trabalho  visa  explorar  os  principais 

obstáculos e possíveis soluções para tornar o hidrogênio verde uma alternativa energética 

sustentável.  A  pesquisa  se  concentra  em  tecnologias  de  produção,  armazenamento  e 

transporte. Serão também considerados desafios relacionados com os custos de produção e 

infraestruturas, destacando as soluções mais promissoras que podem ajudar a expandir a 

utilização  do  hidrogênio  verde.   Metodologia:  A  metodologia  baseia-se  em  revisão 

bibliográfica  de  estudos  recentes  sobre  hidrogênio  verde,  com  foco  em  tecnologias  de 

produção e armazenamento. São analisadas políticas públicas e incentivos econômicos que 

possam facilitar a transição para esta fonte de energia. Além disso, foram comparados os 

custos de produção e armazenamento, tendo em conta o impacto econômico e ambiental  

do hidrogênio verde.  Resultados Esperados: Os resultados esperados incluem a identificação 

das tecnologias mais promissoras para a produção eficiente de hidrogênio verde, bem como 

uma análise crítica dos desafios que limitam a sua aplicação em larga escala.

Palavras-chave: Hidrogênio verde. Energia renovável. Custo. Inovação energética.
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OS RISCOS DA FALTA DE MANUTENÇÃO EM INSTALAÇÕES ELÉTRICAS RESIDENCIAIS E A 

IMPORTÂNCIA DAS INSPEÇÕES PERIÓDICAS

Autores: Misael Solima Lima Freitas, Murilo Padovani Bitencourt, Yuri Postai Tasior e André 

Mota Martins

Orientadora: Profa. Nathielle Waldrigues Branco

Resumo: Introdução: Sem dúvida nenhuma, as instalações elétricas possuem papel crucial 

na vida do ser humano do século 21. Aproveitando a oportunidade de poder desenvolver um 

trabalho e apresentá-lo a um grande número de pessoas em decorrência da XXVII Mostra 

Científica promovida pela Universidade do Planalto Catarinense, Objetivos: este estudo será 

desenvolvido, objetivando, de forma geral, conscientizar os populares sobre a importância 

do  cuidado  com  as  instalações  elétricas  de  suas  residências,  desdobrando-se 

especificamente em apresentar os riscos de instalações antigas sem manutenção; ilustrar 

possíveis indícios de pontos que precisam ser verificados para que não ocorram acidentes 

futuros; e também, explicar a importância de uma visita profissional no tempo certo para 

que a vida útil dos dispositivos seja aumentada. Metodologia: Para tal, pretende-se abordar 

o  problema  de  forma  qualitativa,  com  pesquisas  bibliográficas  e  documentais,  para  um 

melhor embasamento, contando, posteriormente, com apresentação de slides a respeito do 

assunto, a fim de uma apresentação mais coesa e concisa e que prenda a atenção daqueles 

que estão presentes. Resultados Esperados: Após a conclusão deste trabalho, espera-se que, 

aqueles  que  o  assistirem,  possam  ter  adquirido  consciência  de  que  o  cuidado  com  a 

instalação elétrica de suas casas é fulcral, e também que repassem à outras pessoas este 

conhecimento para que fatalidades e incômodos sejam evitados.

Palavras-chave: Eletricidade. Residência. Conscientização. Manutenção. Inspeção.
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SIMULAÇÃO DE CONTROLE DE NÍVEL AUTOMATIZADO

Autores: Thiago dos Santos de Carvalho, Carlos Daniel Damasceno de Oliveira, Ruan da Silva 

Silveira e Victor Roberto Nascimento de Aguiar

Orientador: Prof. Thiago Spindola Coelho

Resumo: Introdução: O controle de processos em malha fechada é amplamente utilizado em 

sistemas industriais e automação, visando a eficiência, precisão e segurança no controle de 

variáveis  como  nível,  temperatura  e  pressão.  A  demanda  por  monitoramento  contínuo 

dessas  variáveis  impulsiona  o  desenvolvimento  de  soluções  eletrônicas  que  permitam a 

simulação e o aprimoramento desses processos. Este trabalho visa simular um sistema de 

controle de nível utilizando componentes eletrônicos, com foco em garantir a segurança do 

processo.  Objetivo:  O  objetivo  deste  trabalho  é  desenvolver  e  simular  um  sistema  de 

monitoramento e controle de nível em malha fechada, utilizando componentes eletrônicos, 

demonstrando  como  essa  arquitetura  pode  garantir  a  estabilidade  e  a  segurança  do 

processo. A simulação visa representar um cenário realista para aplicação em indústrias. 

Metodologia: A simulação foi desenvolvida com base em uma arquitetura de malha fechada, 

utilizando sensores, atuadores e controladores para monitoramento contínuo do nível.  O 

fluxo de dados entre esses componentes foi modelado em uma plataforma de prototipagem 

eletrônica,  permitindo ajustes  em tempo real.  A  simulação foi  projetada para replicar  o 

comportamento físico de sistemas de controle de nível com o intuito de validar a segurança 

do processo Resultados Esperados: Espera-se que a simulação demonstre a eficiência e a 

segurança  do  sistema  de  controle  de  nível,  destacando  sua  capacidade  de  manter  as 

variáveis  dentro  dos  parâmetros  desejados,  minimizando  oscilações  e  reforçando  a 

confiabilidade do processo.  Os resultados devem fornecer  uma base sólida para futuros 

estudos e implementações em ambientes industriais.

Palavras-chave: Controle  de  nível.  Malha fechada.  Automação.  Simulação.  Segurança de 

processo.

191
XXVII Mostra Científica da Uniplac



TRANSMISSOR FM

Autores: Bruno da Silva Luis, Gabriel Eger Pereira, Gabriel Oliveira Lima, Matheus Rodrigues 

Barros e Vinicius da Costa Teixeira

Orientadora: Profa. Nathielle Waldrigues Branco

Resumo: Introdução: Um transmissor de FM é um dispositivo que transmite sinais de áudio 

em uma faixa de frequência específica, essa faixa é entre 88 MHz e 108MHz. Ele é usado em 

estações de rádio, aparelhos de música e até mesmo em sistemas de áudio em carros. O 

transmissor  converte  sinais  de  áudio  em  ondas  de  rádio,  que  podem  ser  recebidas  e 

reproduzidas. Os principais componentes de um transmissor FM incluem fonte de áudio, um 

amplificador e um modulador de frequência. O alcance de um transmissor FM refere-se à 

distância em que ele pode transmitir um sinal com eficiência. Esse alcance é influenciado por 

vários fatores, inclusive a potência de saída do transmissor e a qualidade da antena, mesmo 

assim, obstáculos como árvores, prédios e interferência de outros dispositivos eletrônicos 

podem  fazer  com  que  o  alcance  seja  limitado,  fazendo  o  transmissor  ser  afetado.  Os 

transmissores FM operam no espectro FM (modulação de frequência), que utiliza alterações 

na frequência para transmitir informações. Ao contrário da AM (modulação de amplitude), 

que usa alterações na amplitude, a FM oferece uma qualidade de áudio mais alta e melhor  

resistência  a  ruídos  e  algumas  interferências  que  podem  vir  a  acontecer.  Objetivos:  Os 

objetivos gerais desse trabalho consistem na construção e aplicação de um transmissor FM 

para envio de informações e sinais de áudio. Verificar a qualidade de transmissão, alcance e 

a  sua  resistência  a  ruídos.  Metodologia:  Desenvolvimento  do  protótipo  EASYEDA  em 

software,  teste  em  software,  impressão  da  placa  PCB  para  desenvolvimento  da  placa 

fenolite,  teste  em  bancada,  finalização  do  projeto.  Reultados  Esperados:  O  transmissor 

tenha  uma boa  qualidade  de  áudio,  a  melhor  resistência  a  ruídos  possível,  não  possuir 

interferências externas e alcance mínimo de 5 metros.

Palavras-chave: Sinais. Transmissor. Frequência. FM. Rádio
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Engenharia Mecânica

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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ANÁLISE E ADEQUAÇÃO DE MOTORREDUTOR COM MODELAGEM EM SOLIDWORKS

Autores: Alisson Vendolin Wiggers, Luan Neto Ermel, Luis Fernando Ribeiro, Willian Oliveira 

Rodrigues, Ygor Silva De Moraes e Joao Henrique Canani Delfes

Orientador: Prof. Juliano Menegazzo

Resumo:  Introdução:  Os  motorredutores  são  dispositivos  fundamentais  em  sistemas 

mecânicos, combinando um motor elétrico com um redutor de velocidade para ajustar a 

rotação  e  também o  torque  gerado  pelo  motor.  Essencialmente,  eles  convertem a  alta 

velocidade e baixo torque do motor em uma velocidade mais  baixa e torque mais  alto, 

adequado  para  diversas  aplicações  industriais.  Objetivo:  O  projeto  tem  como  objetivo 

acoplar os dois equipamentos que não estão compatíveis e mostrar as aplicações possíveis 

para o motorredutor,  baseando-se em desenhos realizados no equipamento SolidWorks. 

Metodologia: Este projeto será de natureza aplicada, pois visa desenvolver um projeto de 

adaptação no motorredutor, com o objetivo de acoplar os dois equipamentos. O projeto vai 

ser separado em quatro etapas,  são elas:  coleta de dados,  analise dos dados coletados, 

desenvolvimento e conclusão do projeto em soliworks.  Resultados Esperados:  Realizar  o 

projeto  de  adaptação  do  motorredutor  através  do  solidworks  e  mostras  as  aplicações 

possíveis para o equipamento.

Palavras-chave: Analise. Adequação. Solidworks. Motorredutor.
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ANÁLISE METALOGRÁFICA FERRO FUNDIDO

Autores: Adriano de Liz Borghetti, Lucas de Lima Camargo Viera, Rui Adriano Xavier Mezetti, 

Vitor Oliveira e Bernardo de Brida Souza Waltrick

Orientador: Prof. Juliano Menegazzo

Resumo:  Introdução. A análise metalográfica ou metalografia, é a forma de examinar as 

microestruturas dos metais e ligas metálicas com objetivo de entender como a utilização de 

tratamentos  térmicos,  como a  tempera,  o  revenimento,  e  processos  de  soldagem pode 

alterar as propriedades mecânicas e desempenho do material. Objetivo: Utilizar a análise 

metalográfica para entender o comportamento do ferro fundido quando da aplicação de 

tempera para obter maior resistência (de material) quando da aplicação de força extrema 

sobre o metal. Metodologia: Para a realização desse estudo foi utilizada revisão bibliográfica 

para encontrar elementos que conceituem e embasem este trabalho;  Para Identificar os 

principais tipos de ferro fundido, e revisar a microestrutura durante o processo de tempera e 

demonstração de desempenho mecânico como dureza e resistência. Resultados Esperados: 

Com base na  ciência  dos  materiais,  busca-se  compreender  a  utilização de processos  de 

fabricação sobre o ferro fundido, seus impactos, benefícios e malefícios. Esta pesquisa é 

relevante para a comunidade acadêmica, sobre o conceito uma da analise metalográfica.

Palavras-chave: Engenharia mecânica. Ciência dos materiais. Análise metalográfica.
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ENGENHARIA E PLANEJAMENTO DE PROJETOS MECÂNICOS FOCADOS NA VENTILAÇÃO 

INDUSTRIAL

Autores:  Gabriel  Borges Possamai,  Lucas Rauen Pedroso,  Matheus Biston Olivera,  Rafael 

Klein Canani, Ugo Freitas Ramos Neto e Vitor Merkle Ramos

Orientador: Prof. Juliano Menegazzo

Resumo:  Introdução  A  ventilação  em  túneis  é  essencial  para  garantir  a  segurança  e  o 

conforto dos trabalhadores e usuários, especialmente em túneis rodoviários, ferroviários ou 

de  mineração.  Esses  ambientes  podem apresentar  condições  extremas  e  a  presença  de 

poluentes que precisam ser geridos de forma eficiente para evitar riscos à saúde e assegurar  

operações seguras. Objetivos Este estudo tem como objetivo analisar as principais funções 

dos sistemas de ventilação em túneis, que incluem a remoção de gases tóxicos, o controle de 

fumaça em caso de incêndio,  o fornecimento de ar fresco, o controle de temperatura e 

umidade, e a pressurização. Adicionalmente, o estudo pretende destacar a importância da 

utilização  de  ventiladores  axiais  de  grande  capacidade  nestes  sistemas.  Metodologia  A 

pesquisa será conduzida através de uma revisão bibliográfica abrangente sobre sistemas de 

ventilação em túneis. Serão analisados artigos científicos, relatórios técnicos e normas de 

segurança relacionadas ao tema. Além disso, serão estudados casos práticos de túneis que 

utilizam diferentes sistemas de ventilação, focando na eficiência e nos benefícios de cada 

abordagem. Resultados Esperados Espera-se identificar que a ventilação eficiente em túneis 

é crucial para a remoção de gases tóxicos, como monóxido de carbono (CO) e dióxido de 

nitrogênio (NO2), garantindo a saúde dos trabalhadores e usuários. Além disso, sistemas de 

ventilação eficazes devem permitir o controle rápido de fumaça em situações de incêndio, 

fornecimento  contínuo  de  ar  fresco,  e  controle  adequado  de  temperatura  e  umidade, 

proporcionando um ambiente seguro e confortável. A utilização de ventiladores axiais de 

grande capacidade deve se mostrar  fundamental  para mover grandes volumes de ar  ao 

longo de distâncias consideráveis,  garantindo a eficiência dos sistemas de ventilação em 

túneis.

Palavras-chave: Engenharia. Ventilação Industrial. Planejamento. Projetos. Manutenção.
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FALHA NA EFICIÊNCIA DE UM SISTEMA DE TRANSPORTE POR CORREIA

Autores: Amabile Caroline Camargo Fonseca, Amanda Miotto Wolf e Ederson Felipe Santos 

Branco

Orientador: Prof. José Ernani Bender

Resumo: Introdução: A eficiência de um sistema de transporte por correia é crucial para a  

produção e transporte de materiais em várias indústrias. No entanto, falhas nesse sistema 

podem causar atrasos, perdas e danos ao produto, e custos a empresa. Este trabalho busca 

investigar as causas de falha na eficiência de um sistema de transporte por correia e propor 

soluções para minimizar esses problemas. Objetivo: O objetivo deste trabalho é identificar as 

principais  causas  de  falha  na  eficiência  de  um  sistema  de  transporte  por  correia  e 

desenvolver uma lista de verificação para auxiliar na detecção e correção de problemas. 

Metodologia:  Foi  realizada  uma  revisão  bibliográfica  sobre  sistemas  de  transporte  por 

correia e suas falhas. Além disso, foram realizadas entrevistas com engenheiros, operários e 

técnicos  em  manutenção  que  trabalham  com  esses  sistemas  para  coletar  dados  e 

informações práticas. resultados esperados:  Espera-Se Que Esta Pesquisa Contribua Para A 

Identificação Das principais causas de falha na eficiência de um sistema de transporte por 

correia e proponha soluções práticas para minimizar esses problemas. Além disso, a lista de 

Verificação desenvolvida pode ser utilizada como ferramenta para auxiliar na detecção e 

correção de problemas em sistemas de transporte por correia.

Palavras-chave: Falha na Eficiência. Sistema de Transporte por Correia. Lista de Verificação.
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LUBRIFICAÇÃO EFICIENTE DE ROLAMENTOS: ESTUDO SOBRE MELHORIA DE PERFORMANCE 

E REDUÇÃO DE MANUTENÇÃO

Autores:  Marcel Correa de Mello, Natalia Julia Ventura, Thiago Atanasio Correa, Yuri dos 

Santos e Hilarian Costa Bondan

Orientador: Prof. Juliano Menegazzo

Resumo: Introdução: A lubrificação correta de rolamentos é um fator essencial para garantir 

o bom funcionamento e a durabilidade desses componentes em máquinas e equipamentos. 

No entanto, o excesso de lubrificante pode provocar falhas, como o desgastes das vedações, 

comprometendo  a  eficiência  do  sistema  e  aumentando  a  necessidade  de  manutenção. 

Objetivos:  O principal  objetivo desse  estudo é  analisar  e  calcular  a  quantidade ideal  de 

lubrificante a ser aplicada nos rolamentos, evitando os problemas associados ao excesso de 

lubrificação.  Busca-se,  com  isso,  otimizar  o  desempenho  e  prolongar  a  vida  útil  dos 

rolamentos em condições de alta temperatura. Metodologia: A pesquisa será conduzida por 

meio  de  testes  práticos  e  cálculos  precisos,  analisando  rolamentos  operando  em 

equipamentos de alta temperatura. Serão avaliados os efeitos do excesso de lubrificação 

sobre  as  vedações  e  o  desempenho  dos  rolamentos,  comparando  diferentes  níveis  de 

aplicação do lubrificante. Resultados Esperados: Espera-se que a otimização da quantidade 

de lubrificante resulte na redução da frequência de substituição dos rolamentos, aumento 

da durabilidade dos componentes e melhoria do desempenho dos equipamentos, além de 

reduzir os custos de manutenção.

Palavras-chave: Lubrificação. Rolamentos. Desempenho. Manutenção. Durabilidade.
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SEGURANÇA DO TRABALHO APLICADA PARA ÁREAS DA ENGENHARIA MECÂNICA

Autores: Rafaela Merkle Santana, Murilo Fernandes Baldessar de Souza, Renata de Oliveira 

Pereira, Thiago Melo dos Santos, Vinicius Rosa Canani Delfes e Johann Júlio Rausch

Orientadora: Profa. Juliano Menegazzo

Resumo:  Introdução:  A  área  de  Segurança  do  Trabalho  está  presente  diariamente  no 

cotidiano dos trabalhadores, garantindo que as atividades relacionadas a rotina de trabalho 

sejam realizadas corretamente, assegurando sua realização de forma segura e confiável, se 

adequando para cada área. Objetivo: Nesta pesquisa a segurança do trabalho e a Engenharia 

Mecânica  estão interligadas,  com objetivo de analisar  os  riscos,  indo além da utilização 

correta dos equipamentos de segurança, mas também informar sobre a importância dos 

treinamentos adequados e em dia; os procedimentos corretos para a utilização ou realização 

de  manutenção  em  certos  equipamentos  e  máquinas;  a  aplicação  dos  “requisitos  de 

atividades críticas” nas demandas rotineiras  do trabalho,  assim como esclarecer  sobre a 

importância da segurança e saúde ocupacional de forma geral, não apenas para fins legais e  

de auditoria mas sim para a preservação da segurança e saúde de todos os envolvidos. 

Metodologia: Tendo em vista o tema atual e importante que ainda gera muitas dúvidas e 

incidentes  envolvendo  a  falta  de  conhecimento  ou  utilização  correta  dos  recursos 

relacionados  a  esta  temática,  faz-se  uma  análise  por  meios  de  artigos,  normas 

regulamentadoras,  informações  e  debates  em  conjunto  de  profissionais  na  área, 

compartilhamento de conhecimentos e experiências em áreas distintas e comparação de 

dados e gráficos, com o intuito de informar e propor melhorias para um sistema ou conjunto 

de fatores de segurança aplicados em inúmeras áreas de atuação. Resultados Esperados: 

Considerando essas condições, busca-se analisar como as pautas relacionadas a Segurança 

do Trabalho se desenvolvem, se adaptam e se aplicam a diferentes campos da Engenharia 

Mecânica, obtendo resultados positivos e que garantem a segurança e bem-estar de todos 

para a realização das atividades envolvendo este tema.

Palavras-chave: Segurança. Engenharia. Pesquisa.

199
XXVII Mostra Científica da Uniplac



Estética e Cosmetologia

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A IMPORTÂNCIA DA MICROPIGMENTAÇÃO PARA A AUTOESTIMA DE PACIENTES COM 

ALOPECIA

Autora: Aline Steffen

Orientadora: Profa. Bruna Luersen

Resumo: Introdução: A alopecia é uma condição autoimune caracterizada pela perda  parcial 

ou total de pelos, que pode afetar diversas áreas do corpo. Uma das áreas mais afetadas são 

as sobrancelhas, cuja ausência impacta diretamente a autoimagem e, consequentemente, a 

autoestima  dos  pacientes.  Com  o  aumento  da  procura  por  soluções  estéticas  que  não 

apenas  restauram  a  aparência  física,  mas  também  promovem  bem-estar  emocional,  a 

micropigmentação de sobrancelhas fio a fio tem se destacado como uma técnica eficaz.  

Objetivo: O objetivo geral deste estudo é analisar a importância da micropigmentação de 

sobrancelhas  fio  a  fio  realista  na  melhoria  da  autoestima  de  pacientes  com  alopecia, 

investigando os impactos psicológicos da técnica e sua eficácia a longo prazo como método 

estético  e  terapêutico.  Metodologia:  Este  estudo  adotou  uma metodologia  baseada  em 

revisão  bibliográfica  de  fontes  acadêmicas  e  estudos  de  caso  de  pacientes  que  se 

submeteram  ao  procedimento  de  micropigmentação  de  sobrancelhas.  Foram  analisados 

artigos  científicos  sobre  os  impactos  da  alopecia  na  autoestima,  bem  como  relatos  de 

pacientes que realizaram o procedimento, com o intuito de identificar padrões de melhora 

emocional  e  de qualidade de vida.  Resultados/Discussão:  Os resultados esperados deste 

estudo apontam para uma melhora significativa na autoestima dos pacientes com alopecia 

que se submetem à micropigmentação de sobrancelhas fio a fio. A técnica, ao restaurar a 

aparência natural das sobrancelhas, proporciona um efeito positivo tanto na autoimagem 

quanto  na  qualidade  de  vida,  auxiliando  na  superação  do  estigma  social  associado  à 

alopecia. Além disso, espera-se que os pacientes relatem uma maior autoconfiança e bem-

estar emocional após o procedimento, evidenciando a eficácia da micropigmentação não 

apenas como intervenção estética, mas também como suporte psicológico.

Palavras-chave: Micropigmentação. Alopecia. Autoestima. Sobrancelhas. Estética.
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DRENAGEM LINFÁTICA ASSOCIADA AO TAPING NO PÓS OPERATÓRIO DE 

ABDOMINOPLASTIA

Autoras: Larissa Cristine Correa e Ariane Klauberg Schütz

Orientadora: Profa. Karine Padoin

Resumo:  Introdução:  As  cirurgias  plásticas  veem  ganhando  força  e  a  procura  por  esse 

procedimento  tanto  reparador  como  estético,  servindo  para  melhorar  a  aparência, 

funcionamento  do  corpo  e  elevando  a  autoestima,  a  abdominoplastia  é  uma  das  mais 

procuradas, pois pode ser reparadora ou estética, escolher um profissional qualificado, é 

importante para ter resultados efetivos, das técnicas que possam ser usadas para atender o 

paciente,  a drenagem linfática manual  associada ou não com o taping são eficazes para 

trazer  uma  recuperação  mais  rápida,  a  drenagem  linfática  manual  é  uma  terapia  que 

estimula  a  circulação,  desintoxica  o  organismo  facilitando  o  escoamento  dos  líquidos 

eliminando  o  excesso  de  edema,  já  o  taping  é  um  método  que  utiliza  a  aplicação  de 

bandagem  elástica  na  região  operada  com  intuito  de  gerar  compressão  aos  tecidos, 

reduzindo o edema, prevenindo intercorrências, as técnicas associadas, reduzem o tempo de 

recuperação,  evitando  intercorrências  gerando  assim  conforto  e  segurança  ao  paciente. 

Objetivo: Investigar os benefícios e efeitos fisiológicos do taping e da drenagem linfática no 

pós-operatório de abdominoplastia. Metodologia: A pesquisa foi desenvolvida por meio da 

metodologia  de  revisão  bibliográfica,  utilizando  os  descritores  “Abdominoplastia”; 

“Drenagem Linfática”;  “Taping”  por  meio de livros,  sites  e  artigos científicos nas  línguas 

português e inglês, foi realizada entre os meses de junho de 2024 a novembro de 2024. 

Primeiramente  são  discutidas  as  principais  definições  de  Cirurgias  Plásticas,  Drenagem 

Linfática  Manual  e  Taping  em  seguida  são  apresentados  os  resultados  da  revisão  da 

literatura e finalmente são discutidos os efeitos da utilização da drenagem linfática manual 

associado ao taping como tratamento de pós operatório de abdominoplastia. Resultados 

Esperados:  Os  profissionais  da  estética  tende  promover  a  recuperação  mais  rápida, 

confortável e sem intercorrências através da drenagem linfática manual associado ao taping, 

pois através de nossas pesquisas descobrimos os benefícios, e que esse tratamento se torna 

indispensável no pós-operatório.
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ESTRATÉGIAS TERAPÊUTICAS PARA ACNE SEM UTILIZAÇÃO DO MEDICAMENTO ROACUTAN

Autoras: Maeli Maria Felipe Vargas e Lillian Vitória Borges Pereira

Orientadora: Profa. Karine Padoin

Resumo:  Introdução:  A  acne é  uma condição cutânea comum que afeta  principalmente 

adolescentes,  resultante  da  obstrução  dos  poros  por  sebo  e  células  mortas,  levando  a 

comedões,  acne  e  em  casos  graves,  cistos.  Suas  causas  envolvem  fatores  hormonais, 

genéticos,  alimentação  e  estresse.  Tratamentos  como  a  limpeza  de  pele  profissional  e 

peelings  químicos  são  eficazes  para  controlar  a  acne,  oferecendo  alternativas  menos 

invasivas e sem a necessidade de medicamentos orais, como a Isotretinoína. Este trabalho 

visa explorar a fisiopatologia da acne, os benefícios da assepsia facial e medidas preventivas,  

além de fornecer uma base para futuras pesquisas sobre o tema. Objetivo Geral: Demonstrar 

quais são as estratégias terapêuticas que podem ser utilizadas para o tratamento da acne e 

seus  benefícios,  assim  substituindo  o  uso  da  Isotretinoína  (Roacutan).  Metodologia  da 

Pesquisa:  A pesquisa foi  desenvolvida por meio da metodologia de revisão bibliográfica, 

utilizando os descritores “acne”, “cosméticos”, “eletroterapia” e “isotretinoína” por meio de 

livros, sites e artigos científicos nas línguas portuguesas e inglesas. A mesma foi realizada 

entre os meses de junho de 2024 a novembro de 2024. Os textos foram analisados com o  

objetivo  de  se  obter  informações  consistentes  sobre  o  assunto  tratado.  Resultados 

Desejados: Como esteticistas, nosso objetivo é tratar a acne de forma eficaz por meio de 

procedimentos  estéticos,  como  limpeza  de  pele,  peelings,  alta  frequência,  hidratações, 

fototerapias e a recomendação de home care. Buscamos mostrar que é possível alcançar 

excelentes resultados sem o uso da isotretinoína que apresenta diversos efeitos colaterais e 

riscos  à  saúde.  Ao  promover  tratamentos  que  restauram  a  autoestima  dos  clientes  de 

maneira natural e saudável, a estética oferece alternativas seguras que não comprometem 

outras áreas da saúde, focando no bem-estar e na qualidade de vida.

Palavras-chave: Acne. Limpeza de pele. Tratamento. Isotretinoína.
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O IMPACTO DA ESTÉTICA NA AUTOESTIMA: A INFLUÊNCIA DA AUTOIMAGEM NA SAÚDE 

EMOCIONAL

Autoras: Maria Eduarda Lopes e Ana Julia Correa

Orientadora: Profa. Luciana Genuino Machado

Resumo: Introdução: A estética desempenha um papel crucial na percepção que as pessoas 

têm  de  si  mesmas.  Autoestima  e  autoimagem  são  conceitos  interligados,  que  refletem 

diretamente no bem-estar emocional e social. A influência da aparência física sobre a saúde 

emocional  tornou-se  cada  vez  mais  evidente  na  sociedade  contemporânea.  Como 

problemática de pesquisa: Qual é a importância da estética na formação da autoestima e 

como essa percepção influencia diretamente na sua saúde emocional? Portanto, diante do 

contexto  atual,  onde  a  imagem  pessoal  é  valorizada  e  influente,  acreditamos  que 

compreender a relação entre estética e auto estima é essencial para desenvolver estratégias 

eficazes para a promoção de bem estar psicológico. Objetivo: Analisar o impacto da estética 

na  autoestima,  e  sua  relação  com  a  saúde  emocional.  Metodologia:  Neste  estudo,  foi 

realizada  a  abordagem  de  revisão  bibliográfica  para  coletar  dados,  com  o  objetivo  de 

identificar e analisar fontes relevantes, como livros, artigos científicos e estudos relacionados 

ao tema da estética e sua influência na autoestima. Essa revisão permitiu fundamentar o 

trabalho em teorias já consolidadas e extrair informações pertinentes para a construção da 

pesquisa. Resultados/Discussão ou Resultados: Como resultado o presente estudo revelou 

que a estética tem um impacto significativo na autoestima, promovendo autoconfiança e 

bem-estar emocional. A autoimagem é influenciada por padrões sociais de beleza, o que 

pode  afetar  a  percepção  pessoal  e  a  satisfação.  Os  tratamentos  estéticos  não  apenas 

melhoram a aparência física, mas também oferecem benefícios psicológicos importantes. A 

pesquisa contribui para a valorização da estética como uma ferramenta de saúde mental e 

questiona os padrões sociais imposto.

Palavras-chave: Estética. Autoimagem. Autoestima. Bem-estar. Saúde emocional.
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O PAPEL DO ESTETICISTA NO COMBATE A DISSEMINAÇÃO DE FAKE NEWS SOBRE TÉCNICAS 

ESTÉTICAS CASEIRAS

Autoras: Manuela Valente da Costa e Erica Sene de Oliveira

Orientador: Prof. Cleveonei da Silva

Resumo:  Introdução:  O  trabalho  visa  explorar  as  fake  news  no  campo  da  estética, 

abrangendo  informações  disseminadas  por  profissionais  ou  através  de  indivíduos  não 

especializados. Além disso, o estudo exemplifica casos em que a propagação de informações 

falsas resultou em consequências para os usuários, destacando a importância da consulta a 

profissionais  qualificados  e  éticos.  Objetivo:  Analisar  a  divulgação  de  fake  news  sobre 

técnicas de estética nas mídias sociais e mostrar as suas intercorrências. Metodologia: Foi 

conduzida uma revisão bibliográfica utilizando o Google Acadêmico, que envolveu a busca 

de artigos acadêmicos e estudos relevantes. Em seguida, foi realizada uma análise de casos 

encontrados no TikTok, uma plataforma onde técnicas estéticas caseiras ganham destaque. 

Foram  selecionados  vídeos  que  promovem  procedimentos  estéticos  não  comprovados. 

Também foram analisadas publicações sobre intercorrências e complicações associadas a 

técnicas  estéticas  caseiras,  destacando  a  importância  de  informações  precisas  e  a 

necessidade  de  intervenção  profissional.  Resultados:  O  estudo  analisou  4  casos  de 

intercorrências: máscara facial  com gelatina que causou queimadura, máscara facial  com 

cúrcuma que manchou a pele, menina que utilizou um renovador celular sem prescrição e 

quase ficou cega, e uma influencer que usou um medicamento no rosto para estimular a 

produção de colágeno. No caso da jovem utilizando o medicamento,  o vídeo gerou 741 

comentários, dos quais 109 relataram experiências com a técnica e 50,46% das opiniões são 

positivas. Apesar de feedbacks positivos, a percepção pode ser enganosa devido à falta de 

avaliação dos riscos do uso do medicamento fora de um contexto clínico. Esse desequilíbrio  

pode  levar  à  adoção  de  práticas  inseguras.  No  entanto,  ressalta-se  a  importância  de 

profissionais qualificados para fornecer informações precisas sobre técnicas e produtos não 

regulamentados.

Palavras-chave: Fake news. Técnicas estéticas. Intercorrências.
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REFLEXOS FISIOLÓGICOS CAUSADOS PELA MASSAGEM MODELADORA

Autoras: Danielle Arruda Pereira e Caroline Muniz Haensel

Orientadora: Profa. Karine Padoin

Resumo: Introdução: A massagem modeladora é uma técnica muito procurada por pacientes 

em centros estéticos que buscam reduzir medidas em uma única sessão, a estratégia de 

venda utilizada é a  ligação da mesma com a capacidade de realizar  a  lipólise do tecido 

adiposo, o que é uma inverdade. A questão é que se tem pouquíssimos estudos em cima da 

técnica e em como o tecido cutâneo reage a mesma, seria a massagem modeladora o novo 

ultrassom da estética? Objetivo: Este trabalho tem como objetivo mostrar os reflexos da 

massagem modeladora  acometidos  ao  tecido  cutâneo,  bem como a  forma em que  são 

vendidos em centros de terapia estética. Metodologia: A metodologia utilizada foi revisão 

bibliográfica com a função de contextualizar e trazer mais relevância a um assunto pouco 

estudado e abordado até então. Resultados/Discussão ou Resultados Esperados: Através da 

análise  de inúmeros livros  e  artigos tem-se a  massagem modeladora como uma técnica 

ultrapassada  que  agride  os  tecidos  cutâneos  fazendo  o  deslocamento  da  lipodistrofia 

localizada, tendo como resultado estético uma mudança temporária sem lipólise envolvida, 

por  outrora  em  analise  a  drenagem  linfática  manual  em  conjunto  com  o  ultrassom 

solucionaria os problemas em questão.

Palavras-chave:  Lipólise.  Lipodistrofia  Localizada.  Drenagem  Linfática.  Ultrassom.  Tecido 

Cutâneo.
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TERAPIAS ESTÉTICAS VOLTADAS AO BEM - ESTAR NA TERCEIRA IDADE

Autoras: Laura Sofia Cruz Costa e Ellen Nicole Marques Cordeiro

Orientadora: Profa. Fernanda Novi

Resumo:  Introdução:  O  envelhecimento  traz  consigo  desafios  únicos,  incluindo  dores 

crônicas,  estresse  e  um  declínio  geral  no  bem-estar  físico  e  mental.  Terapias  estéticas 

manuais,  como  massagens,  juntamente  com  práticas  como  a  aromaterapia,  têm 

demonstrado potencial  para melhorar significativamente a qualidade de vida dos idosos. 

Essas terapias podem promover uma sensação de saúde e bem-estar,  ajudando a aliviar 

dores e tensões acumuladas. Objetivo: Esta pesquisa busca investigar como a integração de 

terapias complementares na estética pode promover uma melhoria na saúde e bem-estar 

dos  idosos.  Metodologia:  Este  estudo  é  uma  revisão  integrativa  de  literatura  e  serão 

realizadas as pesquisas nas bases de dados científicas Google acadêmico, Scielo e Pubmed, 

para identificar estudos relevantes utilizando as palavras-chave: Estética na terceira idade; 

Qualidade  de  vida  ao  idoso;  Estética  e  envelhecimento;  Terapias  lntegrativas,  inter-

relacionadas  pelo  localizador  booleano  ''AND''.  Resultados  Esperados:  Espera-se  que  o 

estudo revele como práticas estéticas, como massagens e aromaterapia, podem contribuir 

para o bem-estar físico e mental dos idosos. Além disso, espera-se que a pesquisa incentive 

a maior flexibilidade dessas terapias, forneça evidências científicas sobre seus benefícios e 

resulte na criação de diretrizes práticas para sua implementação em cuidados estéticos e de 

saúde direcionados para idosos. Ao final, o estudo também visa contribuir para a ampliação 

do conhecimento acadêmico,  ajudando a  preencher  uma lacuna existente em pesquisas 

sobre terapias complementares para a terceira idade e possibilitando a criação de novos 

modelos de atendimento holístico para esse público.

Palavras-chave: Estética.  Qualidade  de  vida.  Idoso.  Envelhecimento.  Terapias 

Complementares.
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TERAPIAS MANUAIS E SEUS BENEFÍCIOS PARA OS PORTADORES DE FIBROMIALGIA

Autora: Jaqueline de Liz da Silva

Orientadora: Profa. Karine Padoin

Resumo:  Introdução:  As  terapias  manuais,  como a  massagem terapêutica,  quiropraxia  e 

fisioterapia,  têm  sido  amplamente  utilizadas  no  controle  da  fibromialgia,  uma  condição 

crônica caracterizada por dores musculares generalizadas e outros sintomas debilitantes. 

Essas  abordagens  visam oferecer  alívio  sintomático e  melhorar  a  qualidade de vida  dos 

pacientes. Objetivo: O objetivo deste estudo é avaliar a eficácia das terapias manuais no 

tratamento da fibromialgia, com ênfase na redução da dor, melhora da circulação, alívio de 

tensões musculares e relaxamento. Metodologia: A pesquisa baseia-se em uma revisão de 

literatura de estudos que investigam o impacto das terapias manuais, como a massagem e a 

quiropraxia,  na  fibromialgia.  São  analisadas  fontes  científicas  que  examinam  os  efeitos 

dessas  técnicas  em  aspectos  como  qualidade  de  vida,  redução  da  dor  e  bem-estar 

emocional. Resultados Esperados: Os  estudos analisados mostram que as terapias manuais 

contribuem significativamente  para  a  redução da  dor  crônica,  melhora  na  mobilidade  e 

aumento  da  qualidade  do  sono.   Além  disso,  observou-se  uma  redução  nos  níveis  de 

estresse e ansiedade em pacientes submetidos a essas práticas. Embora as terapias manuais 

não curem a fibromialgia, elas desempenham um papel fundamental no alívio dos sintomas 

e na melhoria da qualidade de vida dos pacientes. Sua eficácia pode variar, dependendo da 

técnica utilizada e da resposta individual do paciente. Espera-se que a aplicação contínua de 

terapias manuais como parte de um plano de tratamento proporcione aos pacientes uma 

melhora progressiva no controle da dor e na qualidade de vida, diminuindo o impacto dos 

sintomas no cotidiano.

Palavras-chave: Fibromialgia. Terapias Manuais. Massagem Terapêutica. Qualidade de Vida.
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VISAGISMO E ESTILO EM IDENTIDADE VISUAL

Autoras: Daiane de Cândido Oliveira e Gabriela Campos

Orientadora: Profa. Márcia Aparecida de Liz

Resumo:  Introdução:  Visagismo  é  a  arte  na  criação  da  imagem  pessoal  autenticando 

harmonização em estética exteriorizando características  de personalidade adequando ao 

estilo  de  vida  de  cada  indivíduo,  independentemente  de  classes  sociais  ou  gêneros, 

predominando-se a personalização da imagem ao apontar os principais conceitos da área 

identificando as  melhores  tendências  de  corte,  colorimetria  e  maquiagem baseados  nos 

temperamentos, além de conhecer os formatos de rosto que evidenciam pele e vestuário 

em cada temperamento. Objetivo: Avaliar a descoberta da identidade visual e considerar 

características  físicas  e  temperamentais  na  estética.  Metodologia:  Realizada  revisão 

bibliográfica para elencar  os  principais  elementos constatando eficácia  dos  princípios  de 

comunicação e estética, motivação e melhoria na autoestima, autoconfiança e determinação 

de  cada  cliente  finalizando  com  a  descoberta  da  identidade  visual  e  temperamental. 

Resultados Esperados: Loiro é a cor de cabelo ideal para peles e olhos claros. Para olhos  

azuis, indica-se louro-bege. Para olhos verdes, louro-dourado. Mulheres morenas de olhos 

escuros,  evitar  tons  muito claros.  Ruivos  em peles  morenas e  brancas  são combinações 

perfeitas. Orientais, a sugestão é ousar em tons avermelhados para uma imagem exo´tica. 

Para o cabelo moreno,  escuros combinam com quase todos os tipos de pele, entretanto, 

peles muito claras devem tomar cuidado pois o contraste com o tom escuro pode transmitir 

uma imagem considerada envelhecida.

Palavras-chave: Cabelo. Corte. Imagem. Rosto.
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Fisioterapia

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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BENEFÍCIOS DO TREINAMENTO MUSCULAR RESPIRATÓRIO EM INDIVÍDUOS COM 

TETRAPLEGIA

Autora: Isabelle Ferreira

Orientadoras: Profa. Camila Nara Moraes e Profa. Natalia Veronez da Cunha

Resumo:  Introdução: Indivíduos com tetraplegia traumática apresentam uma redução da 

capacidade muscular respiratória ocasionada por fatores intrínsecos e extrínsecos pós lesão, 

como a dificuldade de movimentação e contração ativa dos músculos. Para uma melhora da 

capacidade funcional respiratória desses indivíduos, o fortalecimento respiratório por meio 

de dispositivos e protocolos diversos pode ser uma estratégia. Objetivo: Identificar o efeito 

do treinamento muscular respiratório em indivíduos com tetraplegia. Metodologia: Realizou-

se uma breve revisão de literatura, onde foram selecionados dois artigos de revisões sobre a 

temática,  um  de  2007  e  outro  de  2020.  Resultados/Discussão:  A  revisão  dos  artigos 

evidenciaram  benefícios  do  treinamento  muscular  respiratório  para  indivíduos  com 

tetraplegia, como a melhora na força inspiratória e condicionamento respiratório a longo 

prazo. Uma revisão indicou que o benefício é para indivíduos com ou sem complicações 

pulmonares. Destaca-se a importância da utilização de protocolos de tratamento, seguidos 

do acompanhamento de testes específicos e a graduação de tempo, repetições e cargas 

adequadas.  A  monitorização  da  evolução  a  curto  e  longo  prazo  para  manutenção, 

preservação e aumento da capacidade respiratória e qualidade de vida dessa população, é 

indispensável para obtenção de bons resultados e treinamento eficiente.

Palavras-chave: Fortalecimento. Tetraplegia. Respiratório.
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EFEITO DA REABILITAÇÃO CARDÍACA NO PERFIL DE FRAGILIDADE DO PACIENTE COM 

ANGINA REFRATÁRIA

Autora: Verônica Junckes da Silva

Orientadora: Profa. Natalia Veronez da Cunha

Resumo: Introdução: A angina refratária (AR) é uma condição crônica decorrente da doença 

arterial coronariana, resultante do desequilíbrio entre a oferta e a demanda de oxigênio no 

tecido cardíaco. Pode estar associada a um perfil de fragilidade. A fragilidade, definida como 

um estado de maior vulnerabilidade a estressores devido à redução de reservas fisiológicas e 

funcionais, pode agravar o quadro clínico da AR, impactando a capacidade de resposta ao 

tratamento  e  a  qualidade  de  vida.  A  reabilitação  cardíaca  (RC)  é  uma  alternativa  de 

tratamento para esses pacientes, com base no exercício físico. Objetivo: Avaliar o perfil de 

fragilidade antes e depois da RC em pacientes com AR. Metodologia: Foram coletados dados 

do perfil de fragilidade, considerando os fenótipos perda de peso não intencional, fraqueza 

muscular periférica, autorrelato de exaustão, lentidão da marcha e baixo nível de atividade 

física das avaliações inicial e final de quatro (04) pacientes com AR que participaram de um 

programa  de  RC  num  período  de  seis  meses.  Foram  considerados  frágeis,  aqueles  que 

apresentaram positivo de 3 a 5 itens julgados, pré-frágeis aqueles que apresentaram 1 ou 2 

itens  e  não  frágeis/robustos  os  que  não  apresentaram  em  nenhum  dos  itens. 

Resultados/Discussão: Na avaliação inicial, dos quatro (04) pacientes com AR, três (03) foram 

classificados como pré-frágil e um (01) como não frágil. Na reavaliação, após seis meses de 

RC, dois (02) pacientes foram classificados como pré-frágil e dois (02) como não frágil. Tal  

resultado  indica  que  a  RC,  por  meio  da  prática  regular  de  exercício  físico,  se  mostrou 

benéfica e eficaz na melhora do perfil de fragilidade do paciente com AR.

Palavras-chave: Fisioterapia. Exercício Físico. Angina.
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ESTRESSE PARENTAL E A ADESÃO DA PRÁTICA CENTRADA NA FAMÍLIA DE CRIANÇAS EM 

TRATAMENTO FISIOTERAPÊUTICO

Autora: Nayara Lisboa Almeida Schönmeier

Orientadora: Profa. Nayara Lisboa Almeida Schonmeier

Resumo:  Introdução: A Prática Centrada na Família (PCF) tem se consolidado como uma 

abordagem eficaz no tratamento de crianças com necessidades especiais de saúde, incluindo 

aquelas que requerem fisioterapia pediátrica. A PCF foca na participação ativa da família, 

reconhecendo sua influência direta no desenvolvimento infantil e na adesão ao tratamento. 

No entanto, fatores como o estresse parental podem prejudicar essa participação, afetando 

a eficácia das intervenções terapêuticas. O estresse pode reduzir a capacidade dos pais de 

colaborar com os profissionais de saúde, interferindo na implementação de recomendações 

e,  por  consequência,  nos  resultados  esperados.  Pesquisas  indicam  que  estratégias  que 

integram suporte à família e redução de estresse são fundamentais para otimizar os efeitos 

da  fisioterapia  em  pediatria,  promovendo  melhoras  tanto  no  desenvolvimento  motor 

quanto na qualidade de vida da criança.  Objetivo: Este estudo analisa a relação entre o 

estresse parental e a adesão à PCF em crianças que recebem tratamento fisioterapêutico 

pediátrico.  Metodologia:  A pesquisa,  de caráter  quantitativo,  será realizada com pais  de 

crianças atendidas na Clínica Escola de Fisioterapia Pediátrica da Universidade do Planalto 

Catarinense, utilizando os questionários The Measure of Processes of Care (MPOC-56) e a 

Escala de Estresse Parental.  O foco será explorar o impacto do estresse dos pais na sua 

participação  ativa  no  processo  terapêutico  e  adesão  às  orientações  dos  profissionais. 

Resultados Esperados: Espera-se que altos níveis de estresse parental estejam associados a 

uma menor  adesão à  PCF,  comprometendo a  eficácia  do tratamento fisioterapêutico.  O 

estudo  visa  contribuir  para  a  compreensão  das  dinâmicas  familiares  na  fisioterapia 

pediátrica  e  reforçar  a  importância  de  estratégias  que  diminuam  o  estresse  parental, 

otimizando os resultados terapêuticos. A pesquisa pode evidenciar a necessidade de suporte 

emocional  para  os  pais  como forma de  melhorar  a  adesão e  os  resultados  clínicos  das 

crianças.
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Palavras-chave: Relações Pais-Filhos. Cuidados Centrados no Paciente. Reabilitação Infantil.
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O PAPEL DO FISIOTERAPEUTA NOS CUIDADOS PALIATIVOS EM CRIANÇAS COM PARALISIA 

CEREBRAL: UMA ABORDAGEM HOLÍSTICA

Autora: Nayara Lisboa Almeida Schönmeier

Resumo:  Introdução:  A  paralisia  cerebral  é  uma  condição  multifacetada  que  impacta  o 

desenvolvimento motor e cognitivo, trazendo desafios significativos à qualidade de vida das 

crianças afetadas. A atuação do fisioterapeuta é crucial na avaliação e no planejamento de 

intervenções  personalizadas  que  visam  aliviar  sintomas,  prevenir  complicações 

musculoesqueléticas e respiratórias, além de promover conforto e funcionalidade. Quando 

são necessários cuidados paliativos, o papel desse profissional se torna ainda mais relevante. 

Objetivos:  Este  estudo examina  a  função do  fisioterapeuta  no  cuidado de  crianças  com 

paralisia  cerebral  que demandam cuidados paliativos,  destacando a importância de uma 

abordagem holística que garanta bem-estar e qualidade de vida. Metodologia: A pesquisa 

envolverá a aplicação de dois questionários destinados a pais e fisioterapeutas para avaliar a 

percepção sobre o impacto da fisioterapia nesse contexto. Os participantes serão recrutados 

em  clínicas  de  reabilitação,  e  os  questionários  serão  aplicados  online,  com  lembretes 

enviados por WhatsApp. A análise incluirá métodos quantitativos e qualitativos, buscando 

identificar padrões nas percepções dos respondentes. Resultados Esperados: Espera-se que 

os resultados desta pesquisa revelem a percepção positiva dos pais e profissionais sobre o 

impacto da fisioterapia nos cuidados paliativos de crianças com paralisia cerebral. É provável  

que  sejam  evidenciadas  melhorias  no  conforto,  na  funcionalidade  respiratória  e  na 

qualidade  de  vida  das  crianças,  além  de  um  apoio  integral  às  suas  famílias.  Os  dados 

também devem destacar  a  necessidade  de  cuidados  individualizados  e  reforçar  o  papel 

essencial do fisioterapeuta na equipe multiprofissional.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos na Terminalidade da Vida. Encefalopatias.  Fisioterapia.
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OCORRÊNCIA DE INCONTINÊNCIA URINÁRIA ENTRE CARDIOPATAS PARTICIPANTES DE UM 

PROGRAMA DE REABILITAÇÃO CARDÍACA

Autora: Ana Flávia Medeiros Della Giustina

Orientadora: Profa. Natalia Veronez da Cunha

Resumo: Introdução: As Doenças Cardiovasculares compõem cerca de 30% dos óbitos no 

Brasil, tendo fatores de risco que podem acelerar ou desencadear uma cardiopatia, como 

obesidade,  hipertensão  arterial  e  inatividade  física,  gerando  redução  na  incapacidade 

funcional e qualidade de vida. A diminuição desses dois fatores também é observada na 

incontinência urinária, de urgência, esforço e mista. A junção desses fatores culminou em 

um  agravo  dos  escores  de  qualidade  de  vida  e  capacidade  funcional  de  cardiopatas  e 

Incontinentes.  Objetivo:  Verificar  a  ocorrência  de  incontinência  urinária  entre  mulheres 

cardiopatas participantes de um programa de reabilitação cardíaca. Metodologia: Trata-se 

de uma pesquisa quantitativa, descritiva que será realizada com todas mulheres cardiopatas 

participantes de um programa de reabilitação cardíaca. A coleta de dados será por meio da 

aplicação  de  questionários  sobre  perfil  clínico  e  sociodemográfico  e  o  International 

Consultation on Incontinence - Short Form (ICIQ-SF). Resultados Esperados: Espera-se que 

com os dados dessa pesquisa seja possível determinar  ocorrência de incontinência urinária 

em  mulheres  cardiopatas  e  a  associação  com  o  perfil  clínico  e  sociodemográfico.  Tais 

resultados se fazem necessários para formular intervenções e planejamentos futuros sobre a 

saúde dessas mulheres.

Palavras-chave: Fisioterapia. Cardiopatia. Exercício Físico. Micção.
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Letras

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A CONSTRUÇÃO DO ESTUDANTE DE LETRAS SOB A PERSPECTIVA DA LINGUÍSTICA 

APLICADA

Autores: Bruna Carolina Bunn, João Paulo dos Santos Pereira, Solange Aparecida Costa e Ana 

Cristina Gobetti de Godói

Orientador: Prof. Altamir Guilherme Wagner

Resumo: Introdução: A velocidade dos meios de comunicação na contemporaneidade nos 

bombardeia de informação, e neste contexto está o estudante brasileiro que mesmo com 

acesso, não tem domínio pleno das ferramentas para compreender o seu contexto histórico, 

político e social. Assim como o professor de línguas que enfrenta inúmeros desafios durante 

o processo de aprendizagem. Portanto, vemos a necessidade de compreender como se dá a 

formação  desses  profissionais.  Assim,  buscamos  saber:  Como,  por  meio  da  Linguística 

Aplicada (LA), poderemos compreender melhor a formação dos indivíduos que buscam um 

curso de Letras? Objetivos: Traçar um perfil do público que busca um curso superior, mais 

especificamente uma licenciatura em Letras; investigar trabalhos recentes da área de ensino 

de línguas; compor um arcabouço teórico-metodológico em relação à linguística aplicada e à 

formação  do  professor-pesquisador  de  línguas;  documentar  os  processos  metodológicos 

estudados e produzidos. Metodologia: Trata-se de um projeto de pesquisa estruturado em 

várias partes lógico-redacionais e de caráter bibliográfico, construído a partir da leitura e  

interpretação, desenvolvimento. Além disso, trata-se também de uma pesquisa de campo 

com questionário  semiestruturado.  Resultados Esperados:  Este  trabalho é  realizado pelo 

Grupo de Pesquisa em Linguística Aplicada ao Ensino de Línguas da Uniplac.  Almejamos 

compreender o contexto socioeconômico dos sujeitos e de que forma isso influencia no 

acesso à  universidade,  bem como a  um curso de licenciatura,  e  como seu processo de 

aprendizagem reflete na performance na língua-alvo. Assim, poderemos evidenciar se as 

teorias linguísticas são o bastante para resolver problemas reais de aprendizagem de línguas 

em contexto universitário. Desse modo, partimos da ideia de que, ao tentarmos entender 

melhor quem são os sujeitos que buscam uma graduação em Letras com habilitação em 

Língua  Inglesa,  e  seremos  capazes  de  desenvolver  estratégias  que  contemplem  a 

complexidade do aprendizado de línguas.
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Palavras-chave: Ensino de línguas. Linguística Aplicada. Universidade.

220
XXVII Mostra Científica da Uniplac



A DITADURA MILITAR DE 1964: A DENÚNCIA POR MEIO DA MPB

Autor: Daniel Kunen

Orientadora: Profa. Kátia M. Ferreira Pessoa

Resumo:  Introdução: As manifestações posteriores à última eleição democrática realizada 

em 2022 clamando por intervenção militar, bem como o retorno do Ato Institucional 5 e a  

polarização política no Brasil contemporâneo, evidencia  a urgência de resgatar o diálogo 

sobre a história do país, notadamente a respeito da ditadura militar de 1964. Portanto, a 

questão problema será como os cantores e compositores da MPB conseguiram contornar a 

censura e expressar critícas ao regime militar? Objetivo: Diante desse problema, o objetivo 

da monografia foi analisar a estética das canções “Apesar de Você” e “Acorda Amor”, de 

Chico  Buarque,  além  de  revisitar  os  eventos  que  caracterizam  os  21  anos  do  regime 

ditatorial  e  explorar  o  papel  da  MPB como instrumento de denúncia  contra  as  práticas 

militares. Metodologia: A metodologia utilizada na produção deste trabalho foi totalmente 

bibliográfica, a partir de leituras de autores renomados que escreveram sobre essa temática, 

visando  assimilar  e  sintetizar  informações  relevantes  para  enriquecer  a  escrita  da 

monografia. Resultados: Como resultado, notou-se o uso de inúmeras figuras de linguagem 

durante a escrita das letras da música, além do uso de pseudônimos para evitar a censura 

exercida  pelos  militares.  Dessa  forma,  a  MPB  contribuiu  para  a  conscientização  e 

mobilização da população acerca do regime ditatorial que assolou o país.

Palavras-chave: Ditadura Militar. Música Popular Brasileira. Chico Buarque.
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A IMPORTÂNCIA DA CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Autores: Eliandra de Lima Antunes

Orientador: Prof. Carlos Eduardo Canani

Resumo: Introdução: Esse estudo discorre acerca da relevância que a contação de histórias 

tem no desenvolvimento na infância, quando as crianças estão em processo de aprendizado, 

desenvolvendo  sua  criatividade  e  inteligência  emocional.  Tendo  em  vista  isso,  muitas 

crianças logo após o término dos anos iniciais,  se preparam para uma nova etapa, onde 

encontrarão os fundamentos da Língua Portuguesa mais complexos no decorrer dos anos 

letivos. Todavia, a colaboração da família desde os meses iniciais para que a criança possa 

chegar com uma base na escola, é essencial. Porém, muitas famílias não possuem condição 

para tal feito, seja ela financeira ou carência no processo de alfabetização. Nesse sentido, 

como os professores do idioma nativo, podem inserir a contação de história com crianças 

que não possuam o domínio ou não sejam habituadas com a leitura? Objetivo: Evidenciar os 

benefícios da contação de histórias na inserção da criança no mundo literário. Metodologia:  

Trata-se de uma pesquisa exploratória.  Os procedimentos da coleta de dados foram por 

meio de questionário com 04 professores dos anos iniciais de uma escola da rede estadual  

de ensino localizada num município da região da AMURES. A metodologia de análise de 

dados  será  a  partir  da  abordagem  qualitativa.  Resultados  Esperados:  Espera-se  que  os 

possíveis  leitores  deste  estudo  considerem  a  importância  da  leitura  dentro  e  fora  do 

contexto  escolar.  Também  se  espera  que  a  inclusão  de  histórias  de  diferentes  origens 

culturais sejam compartilhadas com as crianças, bem como considerem suas experiências e 

perspectivas, promovendo um ambiente mais inclusivo e valorizando a diversidade cultural 

na  sala  de  aula,  além  disso,  espera-se  que  crianças  despertem  um  desenvolvimento 

cognitivo  e  emocional  mais  resiliente,  com  uma  maior   criatividade  e  imaginação, 

influenciando positivamente seu aprendizado e expressão pessoal.

Palavras-chave: Alfabetização. Cognitivo. Contação de Histórias. Leitura.
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A LITERATURA COMO REPRESENTAÇÃO DO TEMPO: PARALELO ENTRE JANTAR SECRETO E 

O BRASIL CONTEMPORÂNEO

Autor: Erick de Lima Cardozo

Orientador: Prof. Altamir Guilherme Wagner

Resumo: Introdução: A presente monografia explora a literatura como representação de um 

tempo,  estabelecendo  um  paralelo  entre  a  obra  Jantar  Secreto  (2016)  e  o  Brasil  

contemporâneo. O problema de pesquisa que orienta o estudo é: Como os livros podem 

representar a realidade contemporânea por meio do grotesco? A literatura é analisada como 

um mecanismo de denúncia da realidade social. Objetivo: A proposta central é realizar uma 

análise literária da obra do escritor brasileiro Raphael Montes, considerando a inter-relação 

entre Literatura e Sociedade. Metodologia: O estudo adota uma abordagem bibliográfica, 

fundamentada nas obras de estudiosos como Raymond Williams, Terry Eagleton e Antonio 

Candido, e desenvolve um paralelo entre a narrativa do livro e o contexto social brasileiro 

atual. Além disso, a pesquisa documental se baseia em informações coletadas de veículos 

digitais, como BBC Brasil, Brasil de Fato, CartaCapital, G1, Observatório das Desigualdades, 

Outras  Palavras  e  Scielo,  publicadas  no  mesmo  período  em  que  o  livro  foi  lançado. 

Resultados: O trabalho busca evidenciar como a literatura reflete e denuncia o contexto 

social  em  que  é  produzida,  destacando  sua  historicidade  e  a  relação  intrínseca  com  a 

realidade contemporânea.

Palavras-chave: Literatura. Sociedade. Brasil. Jantar Secreto. Raphael Montes.
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ANÁLISE DA OBRA O RETRATO DE DORIAN GRAY:  DETERMINAÇÕES IDEOLÓGICAS NAS 

ENTRELINHAS DO DISCURSO

Autora: Marina Souza Schuvartz

Orientador: Prof. Carlos Eduardo Canani

Resumo:  Introdução:  Compreende-se  a  necessidade  social  e  acadêmica  de  fomentar  a 

leitura crítica e a valorização das produções literárias como documentos de sua época, em 

vista disso, a presente pesquisa monográfica propõe uma reflexão sobre a obra “O Retrato 

de  Dorian  Gray”  e  os  discursos  ideológicos  que  a  atravessam.  Objetivo:  Identificar  as 

contribuições da Análise do Discurso para a interpretação de textos literários, visando uma 

leitura crítica e reflexiva do romance de Oscar Wilde. Metodologia: Para isso, foi utilizada 

uma  abordagem  de  pesquisa  exploratória  de  fontes  bibliográficas,  com  o  propósito  de 

mapear  as  principais  correntes  ideológicas  do  século  XIX  e  compreender  o  conceito  de 

Análise  do  Discurso.  O  trabalho  é  estruturado  em  quatro  capítulos.  No  primeiro,  são 

discutidos os conceitos de discurso e ideologia segundo Eni Orlandi e José Luiz Fiorin, além 

das  relações  entre  análise  discursiva  e  literatura.  Em  seguida,  no  segundo  capítulo, 

apresenta-se a biografia de Oscar Wilde e uma síntese de O Retrato de Dorian Gray. No 

terceiro, são descritas as correntes ideológicas do século XIX, como o liberalismo burguês e a 

repressão dos instintos. Por fim, no último capítulo, a análise da obra é dividida em quatro  

partes,  acompanhando  as  etapas  da  narrativa  de  Dorian  Gray,  com  destaque  para  a 

valorização da superficialidade, o liberalismo e a punição pela morte. Resultados: Ao longo 

da pesquisa, constatou-se, durante as etapas de nível narrativo da obra analisada, que os 

discursos presentes na narrativa foram influenciados pelo ideológico da sociedade existente 

no século VII. Dentre essas ideias, está a valorização da superficialidade, a promoção dos 

valores liberalistas em contradição à repressão dos impulsos da carne e, por fim, a ideologia 

de morte punitiva.

Palavras-chave: Análise  do  Discurso.  O  Retrato  de  Dorian  Gray.  Narrativa.  Ideologia. 

Literatura.
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DO PLANEJAMENTO À PRÁTICA: INTERVENÇÕES NO PIBID A PARTIR DA COMPREENSÃO 

DO PERFIL DAS TURMAS

Autores: Ana Cristina Gobetti de Godói, Bruna Carolina Bunn e João Paulo dos Santos Pereira

Orientadora: Profa. Vanessa Goulart Branco

Resumo:  Introdução:  Este  estudo  foi  realizado  para  analisar  e  relatar  a  experiência  de 

participação no Programa Institucional de Bolsas de Iniciação à Docência (Pibid), entre os 

anos de 2022 e 2024. A pesquisa voltou-se para as vivências de acadêmicos do curso de 

Letras da Uniplac, com o objetivo de refletir sobre a prática docente e a importância do 

planejamento educacional. A análise realizada enfatiza o impacto do conhecimento do perfil 

da turma na melhoria das intervenções pedagógicas. A partir disso, levantou-se a questão de 

pesquisa: como o conhecimento do perfil da turma pode influenciar na eficácia das práticas 

educacionais? Objetivo: Analisar por meio de um relato de experiência a participação no 

Pibid, destacando a importância do planejamento educacional, com base no perfil da turma, 

para  a  efetividade  das  intervenções  pedagógicas.  Metodologia:  Trata-se  de  um  estudo 

descritivo e qualitativo, realizado na Escola Municipal de Educação Básica Santa Helena, em 

Lages/SC,  com estudantes  do 7º,  8º  e  9º  anos  do ensino fundamental,  no  componente 

curricular de Língua Portuguesa. A pesquisa envolveu a observação das aulas, diagnóstico do 

perfil das turmas, planejamento pedagógico e sua aplicação. Foram realizadas atividades que 

consideraram as características específicas dos estudantes, visando o engajamento por meio 

de  metodologias  ativas,  em especial  em turmas  previamente  identificadas  como menos 

participativas. O relato das experiências foi complementado com uma revisão da literatura, 

com  o  objetivo  de  embasar  teoricamente  as  reflexões.  Resultados/Discussão:  A  análise 

sugere  que  o  conhecimento  prévio  do  perfil  da  turma  foi  fundamental  para  o 

desenvolvimento  das  intervenções,  uma  vez  que  permitiu  adaptar  as  estratégias 

pedagógicas  às  necessidades  específicas  dos  discentes.  Isso  confirma  a  importância  de 

diagnósticos  precisos  para  o  planejamento  de  atividades  mais  envolventes  e  eficazes.  A 

abordagem também se alinha às competências gerais da Base Nacional Comum Curricular 

(BNCC), que promovem a aprendizagem ativa e o protagonismo dos estudantes.

225
XXVII Mostra Científica da Uniplac



Palavras-chave: Intervenções. Perfil da turma. Pibid. Planejamento.
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JOHNNY CASH E A SOCIEDADE NORTE-AMERICANA: ANÁLISE DO DISCURSO NAS CANÇÕES 

DE JOHNNY CASH

Autores: Rodrigo Ogliari Coelho e Luis Filipi Antunes Vargas

Orientador: Prof. Rodrigo Ogliari Coelho

Resumo: Introdução: Johnny Cash (1932 – 2003) foi um famoso cantor e compositor. Sua 

obra  é  caracterizada  pela  grande  variedade  de  temas  e  gêneros  estando  inserida  nos 

gêneros músicas do Country, Gospel. Cash possuí canções falando sobre variados temas – 

romance,  comédia,  solidão,  tristeza,  redenção.  Com  muitas  dessas  canções  se 

caracterizando como verdadeiros espelhos da sociedade norte-americana contemporânea a 

Cash. Tendo surgido o interesse pela obra deste, quando entrado em contato com o lado 

mais  social  de sua obra;  logo a justificativa deste trabalho monográfico encontra-se por 

entender  a  figura  de  Johnny  Cash  num  Estados  Unidos  mergulhado  em  autêntica 

efervescência social. Surgindo daí o problema que motivou a presente pesquisa – de que 

maneira  a  obra de Johnny Cash se  relaciona com o contexto político-social  dos  Estados 

Unidos?  Objetivo:  Tem  como  principal  objetivo  correlacionar  o  contexto  político-social 

norte-americano com as obras de Johnny Cash. Metodologia: Pesquisa bibliográfica acerca 

da vida e obra de Johnny Cash, sobre a Análise do Discurso e o contexto político-social norte-

americano na contemporaneidade de Cash.  Resultado: Surge como uma obra inédita no 

Brasil, possibilitando entender as canções de Johnny Cash sob a ótica da Análise do Discurso, 

além de servir como possível pontapé para futuros estudos relacionando a AD e cantores do 

country.

Palavras-chave: Análise do Discurso. Johnny Cash. Música.
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O TORDO: KATNISS EVERDEEN COMO SÍMBOLO DA REVOLUÇÃO NA SAGA JOGOS 

VORAZES DE SUZANNE COLLINS

Autores: Altamir Guilherme Wagner e Daniela Samanta Bernardino

Orientador: Prof. Altamir Guilherme Wagner

Resumo:  Introdução:  Este  trabalho  trata-se  de  uma pesquisa  bibliográfica  que  analisa  a 

personagem Katniss Everdeen como símbolo de revolução na saga distópica Jogos Vorazes 

(2008-2010),  da  escritora  norte-americana  Suzanne  Collins.  Para  tal,  faz-se  necessário 

observar  os  feitos  da  protagonista,  que  se  tornaram  símbolos  da  revolução  dentro  do 

universo dos livros, bem como a sua evolução enquanto personagem central da história. 

Além disso essa pesquisa também investiga os conceitos de Utopia e Distopia. Objetivo: O 

objetivo  principal  deste  trabalho  é  reconhecer  a  mulher  como  símbolo  de  revolução. 

Metodologia: a pesquisa bibliográfica foi usada como metodologia para a construção deste 

trabalho. Com isso, a base teórica utilizada para falar de utopia e distopia são os livros The 

Cambridge  Companion  to  Utopian  Literature(2010)  editado  por  Gregory  Claeys,  Female 

Rebellion in Young Adult Dystopian Fiction (2014) editado por Sara K. Day, Miranda A. Green 

Barteet e Amy L. Montez. Também serão usados os três livros da saga Jogos Vorazes como 

objeto de análise. Resultados/Discussão: Os resultados da pesquisa mostram que, Katniss 

apesar de ser levada a virar a líder da revolução, ela molda esse papel a sua autenticidade e  

com esse papel incentiva os cidadãos de seu país a formularem e atingirem a revolução.

Palavras-chave: Distopia. Revolução. Jogos Vorazes. Katniss Everdeen. Suzanne Collins.
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OS RICOS NA LITERATURA ANGOLANA PRESENTES NAS OBRAS GERAÇÃO DA UTOPIA, DE 

PEPETELA E BOM DIA, CAMARADAS, DE ONDJAKI

Autores: Kátia Marlowa Bianchi Ferreira Pessoa e Maria Cândida Melo Pereira

Orientadora: Profa. Kátia Marlowa Bianchi Ferreira Pessoa

Resumo: Intodução: As imagens de África, passadas pelas mídias através dos tempos, muitas 

vezes  retratam  um  continente  pobre,  com  pessoas  famintas  e  raquíticas,  ou  a  savana 

selvagem em que nativos caçam com lanças primitivas. No entanto, o lado urbano com casas 

confortáveis, com escolas de alvenaria e pessoas bem nutridas, dificilmente é apresentado. 

Objetivo: Evidenciar por meio das narrativas Geração da Utopia, de Pepetela e Bom Dia,  

Camaradas, de Ondjaki, escritores angolanos, o lado próspero de África em que as pessoas 

abastadas, com estudos universitários, elaboraram a independência de seu país (Angola) e 

como organizaram suas vidas nesse contexto pós-colonial. Metodologia: Para obter melhor 

compreensão sobre o assunto, optou-se por uma pesquisa bibliográfica que destaque esse 

lado próspero do continente africano, representado por Angola nesse trabalho. Resultados 

Esperados: Roberto Schwartz (1983) ao reunir e organizar em livro Os Pobres na Literatura 

Brasileira, cuja apresentação traz “o leitor vai achar aqui estudos de todo tipo, unidos por 

uma  questão  comum:  como  se  define  e  representa  a  pobreza  nas  letras  brasileiras?” 

Parafraseando-o, tenta-se ao contrário, mostrar como se define e representa a riqueza nas 

letras angolanas presentes nas narrativas escolhidas para este trabalho.

Palavras-chave: Independência. Colonialismo. Riqueza.
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RECURSOS DE EXPRESSÃO: ANÁLISE SEMÂNTICA ACERCA DAS CANÇÕES DE PINK FLOYD

Autor: Jair Fabrício Córdova de Oliveira

Orientador: Prof. Carlos Eduardo Canani

Resumo: Introdução: A temática apresentada nesta monografia permeia a obra da banda de 

rock britânica Pink Floyd sob o viés dos pressupostos teóricos da semântica que permitem a 

análise dos recursos expressivos e figuras de linguagem presentes nas canções. Há diversos 

pontos a serem trabalhados quando falamos a respeito de Pink Floyd, sendo que um dos 

alicerces primordiais da banda, ao longo das suas composições, é traduzir a realidade de um 

contexto  social  marcado  por  problemas  sociais  de  ordens  diversas.  Objetivo:  Analisar 

semanticamente  os  recursos  expressivos  e  as  figuras  de  linguagem  presentes  em  três 

canções da banda Pink Floyd. Metodologia: Foi realizado um estudo exploratório de fontes 

bibliográficas por meio da busca por autores correlatos ao tema em questão que permitiu, 

ao longo de três capítulos,  analisar  profundamente cada uma das canções selecionadas: 

Money, Time e Wish You Were Here. Resultados/Discussão: Os objetivos do trabalho foram 

atingidos, tendo em vista que, a partir das interpretações das canções por meio da análise 

semântica,  foi  possível  compreender  o  contexto  histórico  de  produção  e  os  recursos 

expressivos envolvidos na composição de cada letra, com o destaque para a presença de 

figuras  de  linguagem  como  a  ironia,  a  hipérbole,  a  personificação/prosopopeia  e  o 

eufemismo.

Palavras-chave: Pink Floyd. Análise semântica. Figuras de linguagem.
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Matemática

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE DOCENTE A PARTIR DAS EXPERIÊNCIAS VIVENCIADAS NO 

PIBID

Autores: Marília Raquel Marion, Deyse Velho da Costa e Diego Oliveira Krieck

Orientadora: Profa. Schayla Letyelle Costa Pissetti

Resumo:  Introdução:  Este  texto  relata  a  experiência  docente  que  tivemos  dentro  do 

Programa Institucional de Bolsas de Iniciação à Docência - Pibid - no período de outubro de 

2022 a março de 2024. Iniciamos em um período pós-pandemia, no qual os conhecimentos 

matemáticos dos alunos, que de forma histórica já eram desfavorecidos, estavam ainda mais 

defasados. Nesse sentido, adentramos o espaço escolar em um período atípico, repleto de 

desafios e novas necessidades. Visto que o Pibid oportunizou nossas primeiras experiências 

docentes,  foi  nesse  contexto  que  nossa  identidade  docente  começou  a  ser  constituída. 

Objetivo: Relatar como as experiências vividas enquanto bolsistas do Pibid influenciou na 

construção  de  nossas  identidades  docentes.  Metodologia:  Trabalhamos  de  duas  formas 

distintas, com turmas do ensino regular, nos períodos matutino e vespertino, e com turma 

de assistência pedagógica, no período noturno, em que eram oferecidas aulas interativas, 

expositivas e dialogadas, tendo por objetivo tornar as dificuldades na área de matemática 

menos  acentuadas.  Resultados:  A  partir  das  experiências  vividas,  fomos  conhecendo  e 

formando nossa identidade docente, que se compõe por um processo dinâmico entre o que 

se estuda na Universidade, as orientações recebidas ao longo do programa, e as vivências no 

contexto escolar. Superamos os desafios, ao mesmo tempo em que vivenciamos o privilégio 

que  compõe  o  ato  de  ensinar.  Nesse  sentido,  o  Pibid  foi  uma  ferramenta  de  extrema 

importância para nossa constituição enquanto futuros professores de Matemática.

Palavras-chave: Identidade Docente. Pibid. Experiência na docência. Ensino da Matemática.
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IMPACTOS DO PROJETO ASSISTÊNCIA PEDAGÓGICA DE MATEMÁTICA NA APRENDIZAGEM 

DOS ESTUDANTES DE UMA ESCOLA ESTADUAL

Autor: João Emanuel de Oliveira Margoti

Orientadora: Profa. Schayla Letyelle Costa Pissetti

Resumo:  Introdução:  Neste  estudo,  apresentaremos  os  resultados  das  experiências 

vivenciadas pelos acadêmicos do curso de matemática da Uniplac, e pelos estudantes dos 

anos finais do ensino fundamental da Escola de Educação Básica Cora Batalha da Silveira, 

durante a realização do projeto Assistência Pedagógica de Matemática, realizado no ano de 

2023.  Objetivo: Colaborar com a aprendizagem matemática dos estudantes da EEB Cora 

Batalha Silveira, com o intuito de suprir os déficits de aprendizagem acentuados no período 

da pandemia. Metodologia: Através de encontros semanais realizados nas dependências da 

escola,  os  estudantes  de  Matemática  da  UNIPLAC,  de  maneira  voluntária,  realizaram 

encontros  de  estudo  com  os  estudantes  das  séries  finais  do  ensino  fundamental, 

especialmente aqueles que apresentavam maiores dificuldades no componente curricular. 

Essas  dificuldades  foram  mapeadas  através  de  análises  prévias  do  conhecimento  dos 

estudantes, e os recursos utilizados foram elaborados com a finalidade de colaborar com o 

entendimento  dos  conteúdos.  Resultados:  Através  das  experiências  relatadas  pelos 

estudantes de Matemática e pelos alunos da EEB Cora Batalha da Silveira, concluímos que o  

projeto foi de suma importância para aprendizagem de ambas as partes. Para os estudantes 

da EEB Cora Batalha da Silveira, o projeto oportunizou que a Matemática fosse vivida através 

de  uma  outra  perspectiva,  visto  que  a  aprendizagem  foi  construída  pensando  nas 

fragilidades prévias apresentadas e nas estratégias de como superá-las. Ao final do projeto, 

os relatos dos estudantes permitiram identificar o aumento da autoestima relacionada à 

aprendizagem  da  Matemática.  Para  os  futuros  professores  de  Matemática,  o  projeto 

propiciou experiência, aprendizagem e conhecimento, além do primeiro contato com a sala 

de  aula  para  grande  parte  dos  acadêmicos.  Certamente,  esta  experiência  trará  grande 

impacto em suas formações docentes.

Palavras-chave: Ensino da Matemática. Assistência pedagógica. Formação docente.
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PIBID: EXPERIÊNCIA E INICIAÇÃO À DOCÊNCIA DA MATEMÁTICA NO PERÍODO PÓS 

PANDEMIA

Autores: Alex Correa de Lima e Emerson Oliveira Vingla

Orientadora: Profa. Schayla Letyelle Costa Pissetti

Resumo:  Introdução:  Neste  estudo,  relataremos  acerca  das  experiências,  dificuldades  e 

superações que nós, estudantes de Matemática, inseridos no Pibid (Programa Institucional  

de Bolsas de Iniciação à Docência) observamos e presenciamos no contexto escolar, em se 

tratando de aprendizagem estudantil, especialmente após a pandemia. Objetivo: Relatar as 

experiências  vividas  no  Pibid,  relacionadas  à  iniciação  à  docência,  com  ênfase  nas 

dificuldades e superações que ocorreram ao longo do percurso. Metodologia: Participamos 

do Pibid, inseridos em sala de aula desde a graduação, sob orientação de uma professora 

experiente. Iniciamos com observações semanais, com o intuito de conhecer o perfil dos 

estudantes, seguidas de intervenções em sala de aula. Resultados: Passar pela experiência 

do Pibid, inseridos em sala de aula desde a graduação, se mostrou muito importante para 

nossa  formação  acadêmica.  Visualizamos  muitas  dificuldades  de  aprendizagem  dos 

estudantes, acentuadas pelo período pós-pandemia, em que adentramos o espaço escolar. 

Apesar das dificuldades, buscarmos métodos diferenciados, criativos e dinâmicos, para que o 

ensino da Matemática acontecesse de forma mais leve e proveitosa. Viver a experiência do 

Pibid  foi  muito  importante  para  nós,  ao  mesmo  tempo  em  que  trouxe  benefícios  de 

aprendizagem aos estudantes das escolas públicas em que nos inserimos, dado o suporte 

que oferecemos.

Palavras-chave: Ensino da Matemática. Dificuldades de aprendizagem. Pibid. Experiência na 

docência. Ensino pós-pandemia.
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PROJETO MULTIDISCIPLINAR FIGURAS GEOMÉTRICAS

Autores: Janete de Souza Carneiro Athayde, Silvia Aparecida Correa e Correa Moreira e Keli 

Almeida Bortoli Paz 

Orientadora: Profa. Janete de Souza Athaide

Resumo:  A  introdução do projeto  centra-se  no ensino de figuras  planificadas  no Ensino 

Médio,  conteúdo  de  extrema  importância,  pois  oferece  aos  alunos  uma  compreensão 

fundamental das relações entre formas tridimensionais e as projeções bidimensionais, um 

conceito essencial  para o domínio da geometria.  Adotar uma abordagem multidisciplinar 

para esse ensino, integrando a matemática com outras áreas enriquece a aprendizagem. 

Essa abordagem não apenas facilita a visualização e a compreensão dos alunos. Ela promove 

habilidades de resolução de problemas, raciocínio lógico e criatividade. O objetivo é analisar 

a  importância  do ensino de figuras  planejadas  no Ensino Médio,  destacando como uma 

abordagem multidisciplinar pode integrar a matemática com outras áreas, promovendo o 

desenvolvimento de habilidades cognitivas, espaciais e de raciocínio lógico. A metodologia 

envolverá a observação nas aulas por meio de uma abordagem multidisciplinar no ensino, 

com ênfase no uso de figuras planificadas. Além disso, será investigado o uso de ferramentas 

tecnológicas, para explorar o impacto desses recursos no desenvolvimento das habilidades 

espaciais e cognitivas dos estudantes. Os dados coletados serão analisados qualitativamente, 

buscando identificar padrões, desafios e benefícios da abordagem multidisciplinar no ensino 

de  figuras  planejadas.  Nos  resultados  e  discussões,  identificou-se  as  melhorias  no 

desempenho dos estudantes, especialmente em questões que envolvem geometria espacial 

e a resolução de problemas práticos. O uso de ferramentas tecnológicas, mostrou-se uma 

estratégia eficaz para tornar o aprendizado mais interativo e dinâmico,  promovendo um 

ambiente  de  aprendizagem  ativo.  Observa-se  que  a  estratégia  de  construir  figuras 

planificadas foi  eficaz para potencializar  o ensino.  Os estudantes tiveram acesso a essas 

metodologias  obtiveram  maior  capacidade  de  visualização  espacial  e  compreensão  das 

relações entre formas tridimensionais e suas representações bidimensionais. Apesar desses 

desafios, os resultados sugerem que a abordagem multidisciplinar e o uso de recursos são 

promissores para melhorar o aprendizado e o desenvolvimento cognitivo dos estudantes.
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Palavras-chave: Figuras Geométricas Planificadas. Multidisciplinar. Aprendizagem Ativa.

Medicina

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.

236
XXVII Mostra Científica da Uniplac



A CONTRIBUIÇÃO DO TECIDO ADIPOSO BRANCO PARA O DESENVOLVIMENTO DE 

DOENÇAS CARDIOVASCULARES

Autora: Lígia Pinheiro Langer

Orientadora: Profa. Fernanda Novi Cortegoso Lopes

Resumo:  Introdução: O tecido adiposo branco, quando em excesso, está associado a um 

estado  inflamatório  crônico  de  baixo  grau  que  contribui  significativamente  para  o 

desenvolvimento de doenças cardiovasculares. A hipertrofia do TAB pode levar à disfunção 

metabólica, resistência à insulina e aumento da liberação de adipocinas pró-inflamatórias, 

como TNF-a, IL-6 e MCP-1 que promovem a aterogênese e o comprometimento da função 

endotelial. Este cenário contribui para a formação de placas ateroscleróticas, hipertensão e 

outros distúrbios cardiovasculares.  Objetivo:  Investigar o impacto do aumento do tecido 

adiposo branco para o desenvolvimento de doenças cardiovasculares.  Metodologia:  Este 

estudo será realizado por meio de uma revisão integrativa da literatura.  Serão incluídos 

estudos publicados nos últimos 5 anos com os seguintes descritores: “white tissue”, AND 

“cardiovascular disease”, utilizando bases de dados PubMed e Periódicos Capes. Resultados 

Esperados: A partir das evidências compiladas, espera-se reunir evidências robustas sobre os 

efeitos  negativos  do  acúmulo  de  tecido  adiposo  sobre  o  sistema  cardiovascular  para 

conscientizar  a  população  a  adotar  práticas  que  visem  prevenir  o  desenvolvimento  das 

doenças cardiovasculares.

Palavras-chave: Tecido adiposo branco. Inflamação. Disfunção cardiovascular.
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ATUAÇÃO DA ASSISTÊNCIA SOCIAL VOLTADA AOS MORADORES DE RUA NO BRASIL: UMA 

REVISÃO DE ESCOPO

Autora: Emily Marques Dall Agnol

Orientadora: Profa. Andreia Biolchi Mayer

Resumo:  Introdução:  A  população em situação de rua  (PSR),  é  um grupo segregado da 

sociedade,  com  características  heterogêneas  e  condição  de  extrema  pobreza.  Essa 

população  apresenta  agravos  à  saúde  e  está  exposta  a  condições  que  implicam  em 

vulnerabilidade,  mortalidade  prematura,  dificuldade  de  acesso  aos  serviços  de  saúde  e 

condições precárias de saúde. Diante dessas condições da PSR, a relevância desta pesquisa 

se  coloca  pela  possibilidade  de  reconhecimento  dessa  população  e  seus  determinantes 

sociais, bem como fazer deste projeto uma mudança nessa realidade. Objetivo: Investigar a 

atuação  dos  serviços  de  assistência  social  voltados  para  PSR  por  meio  da  revisão  da 

literatura.  Metodologia:  Trata-se  de  uma  revisão  de  escopo  que  seguiu  os  critérios  do 

Instituto Joanna Briggs, examinados sistematicamente nas bases de dados Pubmed, Scielo, 

Lilacs,  Google  Scholar,  Open  Grey  e  Scopus.  Resultados:  Dois  revisores  independentes 

analisaram e  selecionaram 4540 artigos,  sendo retirado os  duplicados  totalizaram 4480. 

Após  exclusão  por  título,  restaram  40  artigos,  os  quais  foram  analisados  os  resumos, 

reduzido para 15. Por fim, os 15 artigos foram lidos na íntegra e apenas 11 foram elegíveis.  

Conclusão: Verificou-se  a fragilidade dos serviços de assistência social, o que gera uma baixa 

demanda no sistema público de saúde. Ademais, observa-se que a população em situação de 

rua é vulnerabilizada e estigmatizada. Com isso, percebe-se a necessidade de ampliação de 

estudos que busquem compreender os motivos que levam a PSR às ruas, bem como criações 

de políticas públicas que enfoquem na concessão dos seus direitos e além disso, procurar 

estratégias para tirá-los das ruas e reintegrá-los na sociedade.

Palavras-chave: Pessoas  em  situação  de  rua.  Assistência  social.  Sistemas  de  apoio 

psicossocial.
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CAUSAS DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: UMA REVISÃO DE LITERATURA

Autora: Elen Derlam Zwetsch

Orientadora: Profa. Sandra Regina Martini Brun

Resumo:  Introdução:  O  Transtorno  do  Espectro  Autista  (TEA)  é  um  distúrbio 

neuropsiquiátrico que afeta a comunicação, comportamento e interação social. Este artigo 

explora  as  causas  potenciais  do  TEA,  focando  em  aspectos  genéticos,  neurológicos  e 

ambientais. Objetivo: O objetivo deste resumo é apresentar uma visão abrangente sobre as 

diversas influências que contribuem para o desenvolvimento do TEA, destacando a complexa 

interação entre fatores genéticos, neurológicos e ambientais. Metodologia: A pesquisa foi 

realizada  através  de  uma  revisão  narrativa  da  literatura,  utilizando  as  bases  de  dados 

PubMed,  Scopus  e  Google  Acadêmico,  com  as  palavras-chave  "Transtorno  do  Espectro 

Autista", "causas genéticas do TEA", "fatores neurológicos no TEA" e "influências ambientais 

no TEA". A busca abrangeu o período de janeiro de 2019 a agosto de 2024, e a análise dos 

dados  foi  feita  por  meio  de  síntese  qualitativa  dos  resultados.  Resultados/Discussão:  A 

revisão revela que o TEA é influenciado por fatores genéticos, neurológicos e ambientais. 

Evidências  apontam para  a  presença  de  múltiplos  genes  relacionados  ao  TEA,  afetando 

processos cerebrais  como a formação de sinapses e comunicação neuronal,  o  que pode 

explicar  as  dificuldades  em habilidades  sociais  e  comunicativas.  Alterações  neurológicas, 

incluindo  diferenças  no  volume  da  amígdala  e  córtex  pré-frontal,  estão  associadas  a 

dificuldades no processamento emocional e regulação comportamental. Além disso, fatores 

ambientais, como a exposição a agentes tóxicos durante a gravidez, infecções maternas e 

nutrição,  também  desempenham  papéis  significativos,  interagindo  com  predisposições 

genéticas e influenciando o desenvolvimento neurológico fetal.

Palavras-chave: Transtorno  do  Espectro  Autista.  Causas  Genéticas.  Fatores  Ambientais. 

Neurobiologia. Revisão Sistemática.
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CONECTANDO GERAÇÕES – BEM-ESTAR EM AÇÃO

Autores:  Luisa  Vitória  Oliveira  Burigo,  Camila  Paulista,  Maria  Eduarda de Oliveira  Vieira, 

Natália Goulart Lang, Pedro Guerra Vieira e Bruno de Moraes

Orientadora: Profa. Margarete Veronica Jesse dos Santos

Resumo:  Introdução: A educação em saúde é uma forma de promover a saúde nas mais 

diversas  faixas  etárias  na  Atenção  Primaria  em  Saúde  (APS),  assim  como,  ofertar  um 

ambiente  de  socialização,  as  quais  foram  fragilidades  observadas  no  cotidiano  dos 

estudantes  de Medicina do primeiro ano da Uniplac.  Objetivo:  Promover  um espaço de 

educação  em  saúde  através  de  integração  e  socialização  fomentando  um  cuidado 

biopsicossocial. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência do projeto de extensão, 

que está sendo realizado no território da Unidade de Saúde (US) do bairro Conta Dinheiro. O 

projeto ocorre em duas frentes: na Escola Municipal de Ensino Básico OSCAR SCHWEITZER e 

na Associação de Moradores do bairro Gethal, referente ao Grupo Vida Ativa. Em ambas as 

atividades, segue-se um cronograma pré-estabelecido, objetivando a organização das datas 

das reuniões. Resultados: como resultado parcial obteve-se na escola, com a realização de 

atividades relacionadas à lavagem das mãos e alimentação saudável, um parecer positivo, 

tanto das professoras, quanto das crianças, demonstrando o valor didático e de socialização 

das  atividades.  Do  mesmo  modo,  o  Grupo  Vida  Ativa  apresentou  resultado  parcial 

satisfatório, visto que, os objetivos do projeto de socializar e promover educação em saúde 

aos idosos foram alcançados, o que se observa na boa adesão dos integrantes aos encontro,  

assim como, nos comentários positivos advindos dos participantes. A educação em saúde 

tem mostrado ser uma ferramenta eficaz na promoção do bem-estar e na melhoria das 

condições de saúde da comunidade.  Ademais,  as  atividades realizadas  nos projetos  têm 

contribuído para a integração social e a educação em saúde, beneficiando tanto crianças 

quanto idosos e destacando a importância da atenção primária e da extensão universitária 

na saúde pública.

Palavras-chave: Idosos. Educação em saúde. Atenção Primária em Saúde.
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CONEXÃO EM SAÚDE: ENGAJANDO A COMUNIDADE PARA O BEM COLETIVO

Autores:  Artur  Gustavo  Leal  Prestes,  Cauã  Fernando  Marcon,  Debora  Colombo,  Isabelle 

Ribeiro Silva, Karine Langer dos Santos, Maria Fernanda Heller, Nicolau Akio Kubota e Ana 

Carolina Alves Krauss

Orientadora: Profa. Margarete Veronica Jesse Dos Santos

Resumo:  Introdução:  O  pouco  engajamento  da  comunidade  com  o  autocuidado  e  os 

obstáculos encontrados dentro da Unidade Básica, acerca da inter-relação da equipe e desta 

com os usuários do SUS, são alguns dos desafios da Atenção Primária em Saúde (APS). Nesse 

contexto, como estratégia para o enfrentamento dessas questões tem-se a educação em 

saúde realizada na escola e na Unidade. Tal Projeto efetuou atividades a fim de minimizar 

estes  problemas.  Objetivo:  Promover  ações  de  educação  em  saúde  evidenciando  a 

conscientização na escola e nos serviços à comunidade, melhorando a qualidade de vida dos 

cidadãos.  Metodologia:  Trata-se  de  um  relato  de  experiência  do  Projeto  de  Extensão 

realizado pelos acadêmicos do primeiro ano de Medicina junto à comunidade da UBS São 

Carlos. Primeiramente, realizaram-se dois encontros com a equipe, nos quais utilizou-se um 

formulário  anônimo  construído  na  plataforma  Google  Forms  de  avaliação  coletiva  e 

individual e,  ainda, efetuaram-se dinâmicas, para contribuir na melhoria da comunicação 

entre  funcionários  e  usuários  do  SUS.  Posteriormente,  concretizaram-se  duas  ações  na 

Escola Municipal  de Educação Básica Belizária Rodrigues,  sendo abordado a alimentação 

saudável  através  de  atividades  lúdicas  e  o  uso  excessivo  de  telas  prejudiciais  à  visão.  

Ademais, avaliou-se a qualidade da saúde das crianças por meio da aferição do Índice de 

Massa  Corporal  e  da  acuidade  visual  (Teste  de  Snellen).  Resultados/Discussão:  Como 

resultado  parcial,  na  equipe,  observou-se  pouca  adesão  ao  formulário,  porém  uma 

participação presencial ativa, na qual apontaram-se a comunicação interna e externa e a 

organização  como  fragilidades.  Já  na  escola,  destacam-se:  o  conhecimento  prévio 

inesperado  para  a  idade,  o  envolvimento  dos  pequenos  nas  atividades,  a  frequência 

relevante de IMC 's abaixo da normalidade e crianças com baixa visão. Logo, espera-se que a  

educação  em  saúde  tenha  sido  efetiva  nos  locais,  para  melhorar  a  qualidade  dos 

atendimentos na UBS e o estilo de vida infantil.

241
XXVII Mostra Científica da Uniplac



Palavras-chave: Comunidade. Engajamento. Equipe. Escola. Saúde.
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DESFECHO CARDIOLÓGICO EM PACIENTES COM DOENÇA ARTERIAL CORONARIANA APÓS 

TESTE NEGATIVO PARA ISQUEMIA

Autor: Ricardo Schultz Martins

Orientadora: Profa. Alessandro Giraldes Iglesias

Resumo: Introdução: A doença arterial coronariana (DAC) é uma das principais causas de 

morte no mundo, sendo fundamental o diagnóstico de pacientes com sintomas sugestivos, a 

otimização do tratamento e a melhoria do prognóstico. Dentre as ferramentas diagnósticas 

para  DAC,  o  ecocardiograma transtorácico  de estresse  (ECO)  é  considerado um método 

diagnóstico não invasivo com ótima sensibilidade especificidade com visualização em tempo 

real das alterações de mobilidade cardíaca secundárias a isquemia relacionada com a DAC. 

Objetivo: o objetivo principal deste estudo observacional é a avaliação do valor preditivo do 

ECOE negativo na ocorrência de desfechos cardiovasculares maiores durante o período de 1 

ano.  Metodologia:  Este  estudo  observacional,  prospectivo  e  longitudinal  selecionou  de 

forma sequencial  227 ECO com administração de atropina e dobutamina, solicitado pelo 

médico assistente, com resultado negativo para isquemia em uma clínica cardiológica em 

Lages entre os anos de 2022 e 2023 com follow-up realizado via telefone 1 ano após o 

exame. Além disso, o participante preencheu um questionário epidemiológico que visou o 

levantamento  da  prevalência  dos  fatores  de  risco  cardiológicos,  incluindo  variáveis 

categorizadas binariamente como ‘sim’ ou ‘não’. Resultados/Discussão: os quatro principais 

fatores  de  risco  presentes  neste  estudo  incluem  o  sedentarismo  (78.4%),  hipertensão 

arterial  (74.9%), hipercolesterolemia (62.6%) e circunferência abdominal elevada (59.9%). 

No  período  de  follow-up,  nenhum  dos  227  pacientes  apresentou  os  desfechos 

cardiovasculares investigados neste estudo. Os resultados são semelhantes a outros estudos 

brasileiros que indicaram uma incidência de eventos de até 0.8% em período de 12 meses 

após  ECO  negativo  para  isquemia.  Desse  modo,  este  estudo  sugere  que  o  ECO  é  uma 

ferramenta não-invasiva eficaz na avaliação prognóstica de pacientes com DAC suspeita, 

reduzindo a necessidade de exames invasivos adicionais.

Palavras-chave: Cardiologia. Aterosclerose. Ecocardiograma. Prognóstico.
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EATING ATTITUDES TEST COMO INSTRUMENTO DE RASTREIO PARA TRANSTORNOS 

ALIMENTARES: UMA REVISÃO NARRATIVA

Autora: Geórgia Blonski Carnelosi

Orientador: Prof. Dalvan Antonio de Campos

Resumo:  Introdução: Os transtornos alimentares (TA) são um conjunto de condições que 

afetam a alimentação e o comportamento relacionado a ela, tendo fatores predisponentes 

que vão desde fatores biológicos até questões psicológicas e sociais. Atualmente existem 

diversos instrumentos de coleta que auxiliam na identificação/diagnóstico dos TAs, como o 

Eating  Attitudes Test (EAT-26). Objetivo: Compreender a utilização do EAT-26 como método 

para identificação de fatores de risco para desenvolvimento de TA. Metodologia: Trata-se de 

uma  revisão  narrativa  que  buscou  na  literatura  científica  dados  sobre  o  EAT-26  e  sua 

aplicabilidade. As buscas foram feitas no Scielo e Google Acadêmico com as  palavras-chave: 

“Eating  Attitudes  Test”  e  "transtornos  alimentares".  Resultados/Discussão:  Foram 

selecionados 4 artigos para análise.  O EAT é composto por 26 perguntas autoaplicáveis, 

estruturadas em três fatores: dieta, bulimia e controle oral. Com relação a dieta, busca-se 

evidenciar  a  preocupação  excessiva  com  a  forma  física  e  a  negação  de  comidas 

hipercalóricas, na bulimia busca-se identificar medidas para evitar o ganho de peso, como 

quadros de ingestão compulsória dos alimentos, seguidos de vômitos. Por fim, no controle 

oral, tenta-se identificar a influência social , na qual o indivíduo está incluído, com relação a  

sua ingestão e autocontrole alimentar. As respostas são por meio de escalas do tipo Likert, 

onde possui 6 opções (sempre, muitas vezes, às vezes,poucas vezes/quase nunca/ nunca), 

com uma pontuação variando entre 0 a 3 pontos a depender da escolha, sendo “sempre” 3 e 

“poucas vezes/quase nunca/ nunca” 0, sendo que uma pontuação acima de 21 pontos indica 

algum tipo de transtorno alimentar. Conclusão: O EAT pode ser aplicado como um método 

de triagem e rastreio para o risco de desenvolvimento de TA, por ser um questionário amplo 

e facilmente respondido.

Palavras-chave: Transtornos alimentares. Eating Attitudes test. Inquérito.
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EFEITOS PATOLÓGICOS DO HIPOTIREOIDISMO NA GESTAÇÃO: REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

Autores: Mariana Velho dos Santos e Rafaela Stenger Xavier

Orientadora: Profa. Denise Krieger

Resumo:  Introdução:  Durante  a  gestação,  o  corpo  feminino  passa  por  modificações 

fisiológicas  que  aumentam  a  demanda  por  hormônios  tireoidianos.  Quando  essa 

necessidade  não  é  suprida,  desenvolve-se  o  hipotireoidismo  gestacional,  o  qual  tem 

repercussões graves para a saúde materna e ao desenvolvimento fetal. Objetivo: Descrever 

as  principais  complicações  causadas  pelo  hipotireoidismo  na  gestação.   Metodologia:  A 

pesquisa foi realizada na plataforma Google Acadêmico, de artigos publicados entre 2014 e 

2024, nos idiomas inglês e português. As palavras-chave buscadas foram hipotireoidismo, 

gestação  e  complicações.  Os  dados  apresentados  foram  extraídos  de  12  artigos 

selecionados;  onze  revisões  bibliográficas  e  um  protocolo.  Discussão:  O  hipotireoidismo 

gestacional, caracterizado pela elevação dos níveis de TSH e pela redução de T3 e T4, gera 

um desequilíbrio no metabolismo celular, interferindo no crescimento adequado do feto, 

funcionamento  correto  da  placenta,  e  regulação  do  ambiente  uterino.  Dessa  forma,  as 

principais  complicações  maternas  e  fetais  do  hipotireoidismo  na  gestação  são:  Aborto, 

provocado por alterações no desenvolvimento placentário, ambiente uterino e a anomalias 

fetais.  Parto  prematuro,  devido  à  incapacidade  do  organismo  materno  em  controlar  os 

processos  inflamatórios  que  iniciam  o  trabalho  de  parto.  Descolamento  prematuro  de 

placenta, devido ao fato supracitado, ao comprometimento da função placentária e por pré-

eclâmpsia.  A pré-eclâmpsia é resultante do dano endotelial  e vasoconstrição.  O risco de 

hemorragia pós-parto resulta das alterações na regeneração tecidual e na coagulação. O 

desenvolvimento neural do feto é prejudicado pois os hormônios tireoidianos têm papel 

importante na mielinização,  neuroproteção e  no desenvolvimento cognitivo.  Nos recém-

nascidos,  pode-se  desenvolver  síndrome do desconforto  respiratório,  pois  os  hormônios 

tireoidianos  são essenciais  para  maturar  pulmões  e  produzir  surfactante.  Também pode 

ocorrer baixo peso ao nascer, pela redução na maturação tecidual, que resulta em restrição 

no crescimento fetal. E, em casos graves de hipotireoidismo materno não tratado, o risco de 

morte perinatal aumenta devido à combinação das complicações mencionadas acima.
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Palavras-chave: Hipotireoidismo. Gestação. Complicações.
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FORAME OVAL PATENTE E RISCO DE RECORRÊNCIA DE ACIDENTE VASCULAR ENCEFÁLICO 

CRIPTOGÊNICO: FATORES PROGNÓSTICOS E ABORDAGENS PREVENTIVAS

Autora: Mariah Eduarda Favero Nasato

Orientador: Prof. Julio Cesar Schulz

Resumo:  Introdução:  O  forame  oval  patente  (FOP)  é  uma  anomalia  cardíaca  comum, 

frequentemente encontrada em jovens com acidente vascular cerebral (AVC) criptogênico. 

Aproximadamente metade desses pacientes apresenta FOP. A hipótese é que o FOP facilita a 

embolia paradoxal,  contribuindo para o AVC. Ensaios clínicos recentes investigaram se o 

fechamento do FOP pode reduzir o risco de recorrência de AVC, com foco na seleção de  

candidatos ideais. Objetivo: Este estudo visa analisar o impacto do fechamento do FOP em 

pacientes com AVC criptogênico, avaliando fatores prognósticos e preventivos. Além disso, 

explora características anatômicas de alto risco que influenciam a intervenção e examina 

lacunas  no  conhecimento  e  futuras  áreas  de  pesquisa.  Método:  O  estudo  incluiu  três 

abordagens  principais.  Primeiramente,  foi  realizada  uma  revisão  de  ensaios  clínicos 

randomizados, como os estudos DEFENSE-PFO, RESPECT, CLOSE e REDUCE, que compararam 

o fechamento percutâneo do FOP com a terapia médica convencional. Em seguida, foram 

analisados pacientes com FOP de alto risco, caracterizados por aneurisma do septo atrial,  

hipermobilidade septal ou grandes derivações interatriais. Por fim, o desfecho primário foi 

monitorado  por  dois  anos,  incluindo  eventos  como  AVC  recorrente,  morte  vascular  e 

tromboembolismos. Resultados: Os estudos mostraram que o fechamento percutâneo do 

FOP reduziu significativamente o risco de recorrência de AVC isquêmico em comparação à 

terapia médica, especialmente em pacientes com características anatômicas de alto risco. 

No  estudo  DEFENSE-PFO,  nenhum  paciente  do  grupo  de  fechamento  de  FOP  teve 

recorrência de AVC, enquanto 12,9% dos pacientes no grupo de medicação apresentaram 

eventos  adversos.  Complicações  como  fibrilação  atrial  foram  observadas  em  alguns 

pacientes submetidos ao fechamento do FOP.

Palavras-chave: Forame  oval  patente  (FOP).  Acidente  vascular  cerebral  criptogênico. 

Embolia paradoxal.
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HEPATITE AUTOIMUNE: BIOMARCADORES SÉRICOS NO DIAGNÓSTICO

Autores: Bruno Boeno Matos e Gabriel de Conto Ganzo Fernandez

Orientadora: Profa. Denise Krieger

Resumo:  Introdução:  A  Hepatite  Autoimune  (HAI)  é  uma  doença  crônica  inflamatória  e 

necrótica do fígado, predominante em mulheres, que pode atingir diferentes idades e etnias, 

apresentando duas formas clássicas quanto a positividade dos autoanticorpos. Contudo, não 

apresenta  nenhum  patognomônico  para  definir  isoladamente  o  seu  diagnóstico,  que  é 

baseado na combinação de achados clínicos, laboratoriais e histológicos, como hepatite de 

interface. A apresentação clínica comumente é insidiosa, oligossintomática e com sintomas 

inespecíficos,  tornando  o  diagnóstico  difícil.  Objetivo:  Por  isso,  o  reconhecimento  de 

biomarcadores não invasivos que apresentem acurácia torna-se importante para a agilidade 

no diagnóstico de HAI.  Metodologia:  Avaliou-se um total  de 393 artigos nas plataformas 

eletrônicas  PubMed,  Scielo  e  BVS-MS,  nas  línguas inglesa e  portuguesa,  com publicação 

entre 2014 a 2024. Dentre os 140 artigos selecionados, inclui-se o número de 11 artigos. 

Resultados/Discussão:  Essa  revisão  integrativa  identificou  que  a  elevação  de 

aminotransferases junto de hipergamaglobulinemia são características laboratoriais da HAI, 

desde  que  exclua-se  outras  causas,  como  doenças  hepáticas  e  autoimunes.  Ainda,  os 

autoanticorpos,  como  AAN,  AAML  e  anti-LKM1,  são  úteis,  visto  que  a  sorologia  guia  a 

classificação da HAI, com anticorpos específicos para os tipos 1 e 2, porém, isoladamente, 

apresentam  limitações  de  sensibilidade  e/ou  especificidade.  No  contexto  de  HAI 

soronegativa, pode ser recomendado a pesquisa de biomarcadores adicionais, como pANCA 

e anti-SLA/LP. Nessa dinâmica, novos biomarcadores estão sendo estudados, como RDW, 

ADA,  BAFF,  PD-1,  pIgG e  TGF-ß1,  mas  esses  ainda necessitam de validação adicional.  O 

rastreamento de HAI ainda não pode ser recomendado.

Palavras-chave: Hepatite autoimune. Biomarcadores. Diagnóstico.
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IDENTIFICAÇÃO DA CORRELAÇÃO ENTRE ICTERÍCIA E DEFICIÊNCIA DE BIOTINIDASE EM 

DOENÇAS HEPÁTICAS

Autora: Mariah Eduarda Favero Nasato

Orientadora: Profa. Maria de Lourdes Borba Magalhães

Resumo: Introdução: A icterícia é uma condição comum em doenças hepáticas, causada pelo 

aumento  da  bilirrubina  no  sangue.  A  deficiência  da  enzima  biotinidase,  envolvida  no 

metabolismo da biotina, pode estar associada a doenças hepáticas, mas a correlação entre 

icterícia  e  essa deficiência  ainda não está  clara.  Objetivo:  O presente estudo tem como 

objetivo identificar possíveis correlações entre os níveis de bilirrubina sérica, relacionados à 

icterícia não genética em doenças hepáticas, e a redução da atividade da enzima biotinidase 

no soro de pacientes.  Metodologia:  para o desenvolvimento do projeto serão realizadas 

revisões  bibliográficas,  análise  de  dados  clínicos  e  avaliação  dos  resultados.  Resultados 

Esperados: espera-se que esta pesquisa forneça uma compreensão mais aprofundada sobre 

a relação entre a deficiência da enzima biotinidase e a icterícia hepática. É possível  que 

sejam  encontradas  associações  significativas  entre  essas  condições,  o  que  pode  ter 

implicações clínicas importantes para o diagnóstico e tratamento de pacientes com icterícia 

de  causa  hepática.  Além disso,  os  resultados  podem fornecer  intervenções  terapêuticas 

baseadas na em pacientes ictéricos para superar a deficiência enzimática.

Palavras-chave: Deficiência de biotinidase. Icterícia. Doenças hepáticas. Bilirrubina.
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IMPORTÂNCIA DO MANEJO RÁPIDO E EFICIENTE DA CETOACIDOSE DIABÉTICA EM 

PACIENTES PEDIÁTRICOS

Autor: Gustavo André Muck

Orientador: Prof. Túlio Rogério Vieira de Jesus

Resumo:  Introdução:  O  manejo  rápido  e  eficiente  da  cetoacidose  diabética  (CAD)  em 

pacientes  pediátricos  é  essencial  para  prevenir  complicações.  Seguir  um  protocolo 

estruturado, que vai  do diagnóstico ao tratamento, é crucial.  A classificação do paciente 

(leve,  moderado ou  grave)  baseia-se  nos  níveis  de  pH,  bicarbonato  de  sódio  e  grau  de 

desidratação.  O  tratamento  envolve  reposição  de  fluidos,  administração  de  insulina  e 

monitoramento  contínuo,  visando  minimizar  complicações.  Objetivo:  Descrever  os 

benefícios e riscos associados ao manejo adequado ou inadequado da CAD em pediatria,  

explicando  como  as  complicações  ocorrem  e  os  prejuízos  que  causam  ao  paciente. 

Metodologia:  Análise  documental  e  de  processos,  de  natureza  qualitativa.  As  fontes  de 

dados incluíram a Diretriz da Sociedade Brasileira de Diabetes e o protocolo de tratamento 

da  cetoacidose  diabética  do  Hospital  das  Clínicas  da  FMUSP.  Resultados:  A  CAD é  uma 

complicação  aguda  comum  em  crianças  com  diabetes  tipo  1,  caracterizada  por 

hiperglicemia, cetonemia e acidose metabólica. A abordagem inicial em emergências clínicas 

deve seguir o protocolo ABCDE, com monitoramento contínuo e instalação de dois acessos 

venosos. O tratamento começa com reposição de fluidos e, uma hora depois, administração 

de insulina. Ao reduzir a glicemia para menos de 250 mg/dL, a insulina deve ser ajustada e 

glicose deve ser adicionada. O monitoramento rigoroso previne complicações como edema 

cerebral  e  hipocalemia.  Discussão:  Os  resultados  corroboram  a  Diretriz  da  Sociedade 

Brasileira de Diabetes, destacando a importância de uma abordagem rápida e estruturada. O 

protocolo baseado em reposição de fluidos,  administração de insulina e  monitoramento 

contínuo  está  alinhado  com  diretrizes  clínicas,  reduzindo  a  mortalidade  e  morbidade 

associadas  à  CAD.  Conclusão:  A  execução  rápida  e  eficaz  do  protocolo  reduz 

significativamente  as  chances  de  complicações  graves  em  pacientes  pediátricos, 

preservando sua saúde.
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Palavras-chave: Cetoacidose Diabética. Tratamento. Emergência Pediátrica.
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INSTRUMENTOS UTILIZADOS POR PESQUISADORES NA IDENTIFICAÇÃO DE TRANSTORNOS 

ALIMENTARES EM UNIVERSITÁRIOS: UMA REVISÃO NARRATIVA

Autora: Julia Ricco Maccagnan

Orientador: Prof. Dalvan de Campos

Resumo:  Introdução:  Os  Transtornos  Alimentares  (TA)  impactam  a  alimentação, 

comportamento e saúde física e mental da população jovem, em especial os universitários, 

devido ao aumento das preocupações com o peso e imagem corporal observados nesta faixa 

etária. Objetivo: analisar os instrumentos utilizados para investigar TA em universitários da 

área da saúde no Brasil.  Metodologia:  Trata-se de uma revisão narrativa que buscou na 

literatura científica os instrumentos utilizados na identificação de TA em universitários da 

área da saúde, bem como os resultados obtidos por eles. As buscas foram feitas no Scielo, 

Scopus e Google Acadêmico com as  palavras-chave "transtornos alimentares", "estudantes 

de graduação" e "saúde". Resultados: Foram selecionados 13 artigos para análise. Dentre os 

2.133 estudantes envolvidos nas pesquisa, cerca de 91% eram do sexo feminino Os estudos 

envolviam a Região Sul,  Sudeste e Centro-Oeste.  O EAT-26 está presente em 83,3% das 

pesquisas,  que  visa  identificar  o  risco  de  desenvolver  TA,  seguido  pelo  Body  Shape 

Questionnaire (BSQ) (58,3%),  que avalia  a  imagem corporal,  e  Bulimic  Investigatory Test 

Edinburgh  (BITE)  (25%),  que  avalia  a  chance  de  desenvolver  Bulimia  Nervosa.  Entre  os 

instrumentos de avaliação da imagem corporal, houve uma discordância dos instrumentos 

utilizados,  variando  entre  o  BSQ,  Body  Figure  Silhouettes,  Body  Image  Avoidance 

Questionnaire e Escala de Silhuetas Brasileiras. Essa última, embora seja a versão traduzida e 

validada no Brasil,  foi  pouco utilizada nas  pesquisas.  Ressultados/  Discussão :  O público 

feminino foi o principal alvo das pesquisas nas graduações da saúde, despertando para a 

atenção a essa população e para a invisibilidade do público masculino. Além disso, percebeu-

se a baixa quantidade de artigos nas Regiões Norte e Nordeste. A maioria dos trabalhos 

utilizou no mínimo 2 instrumentos, um para avaliar TA e outro imagem corporal. Não há 

padronização na utilização dos instrumentos e na apresentação dos dados, o que dificulta a  

comparação entre os estudos.
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Palavras-chave: Transtornos  alimentares.  Estudantes  de  graduação.  Inquéritos  e 

Questionários.
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KETAMINA COMO TERAPIA ANTIDEPRESSIVA: EFICÁCIA, MECANISMOS E PERSPECTIVAS 

FUTURAS

Autor: Tárik Nedher Granetto Dabbous

Orientadora: Profa. Cristiane Heinzen

Resumo: Introdução: A depressão, uma condição que afeta milhões de pessoas globalmente, 

frequentemente não responde aos tratamentos convencionais. A cetamina, um anestésico 

dissociativo,  tem demonstrado efeitos antidepressivos rápidos e robustos,  especialmente 

em casos de depressão resistente ao tratamento. Objetivo: Explorar a cetamina como uma 

terapia antidepressiva, analisando sua eficácia, mecanismos de ação e perspectivas futuras. 

Metodologia: Este estudo realizou uma revisão da literatura, utilizando os bancos de dados 

Google  Scholar  e  PubMed,  para  examinar  os  mecanismos  neurobiológicos  da  cetamina, 

incluindo  a  modulação  do  sistema  glutamatérgico  e  a  promoção  da  neuroplasticidade. 

Resultados: A cetamina demonstrou alívio rápido dos sintomas depressivos, com impacto 

duradouro na neurobiologia do cérebro. No entanto, os efeitos antidepressivos podem ser 

transitórios, e há desafios quanto à manutenção da resposta terapêutica. Discussão: Foram 

abordadas  as  preocupações  com  o  potencial  de  abuso  e  os  riscos  associados  ao  uso 

prolongado.  A  cetamina representa  uma inovação no tratamento da  depressão,  mas  há 

necessidade  de  mais  estudos  para  compreender  seus  efeitos  a  longo  prazo  e  explorar 

terapias alternativas com benefícios semelhantes e menores riscos.

Palavras-chave: Ketamina.  Depressão.  Mecanismos  de  Ação.  Neurotransmissores. 

Glutamato.
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O PAPEL DA NEUROIMAGEM NO DIAGNÓSTICO DA DOENÇA DE ALZHEIMER

Autora: Lunara Basqueroto Della Justina

Orientadora: Profa. Sandra Regina Martini Brun

Resumo:  Introdução:  A  doença  de  Alzheimer  (DA)  é  a  principal  causa  de  demência.  A 

apresentação  mais  comum  da  DA  é  a  forma  típica  amnéstica,  caracterizada  por  déficit 

predominante  da  memória  episódica  relacionada  a  lesões  degenerativas  das  estruturas 

temporais  mediais,  evoluindo  com  declínio  cognitivo  e  funcional  que  exigem  cuidados 

permanentes. A realização de exames de neuroimagem é recomendada atualmente para 

investigação  de  demência  na  população  brasileira.  Objetivo:  Identificar  a  propedêutica 

complementar  de  neuroimagem  para  o  diagnóstico  da  DA.  Metodologia:  Revisão  de 

literatura realizada em agosto de 2024, em livros e nas bases de dados eletrônicas Lilacs, 

Medline  e  Scielo,  limitada  às  línguas  portuguesa  e  inglesa,  utilizando as  palavras-chave: 

doença de Alzheimer, diagnóstico, neuroimagem ligadas pelo operador boleano AND, sem 

estabelecer data limite de publicação. Resultados/ Discussão: O diagnóstico da DA inclui a 

realização de exames de neuroimagem estrutural como a tomografia computadorizada (TC) 

e a ressonância magnética (RM) de crânio, e por neuroimagem funcional pelo exame PET-

FDG ou a tomografia por emissão de fóton único (SPECT), para avaliação cerebral. A TC é 

utilizada para excluir lesões estruturais e reconhecer padrões de atrofia cerebral, no entanto 

apresenta limitações quando comparada a RM, que é preferencialmente recomendada por 

apresentar resolução anatômica superior. A RM expõe a atrofia cerebral do lobo temporal 

medial – especificamente hipocampo e córtex entorrinal – conforme a evolução da doença. 

A  Escala  de  Atrofia Temporal,  aplicada tanto na  TC como na RM,  faz  parte  do método 

diagnóstico de DA. As técnicas de neuroimagem funcional mostram modificações regionais 

do  metabolismo  cerebral  e  variações  de  fluxo  sanguíneo,  sendo  indicadas  nos  quadros 

atípicos. A neuroimagem é considerada uma ferramenta diagnóstica na DA, sendo a RM o 

método mais utilizado por evidenciar alteração volumétrica de atrofia de estruturas mesiais 

temporais, e ainda descartar outras causas de demência.

Palavras-chave: Doença de Alzheimer. Diagnóstico. Neuroimagem.
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O PAPEL DO TECIDO ADIPOSO NO CORPO HUMANO

Autora: Caroline Marinho Cortes

Orientadora: Profa. Fernanda Novi Cortegoso Lopes

Resumo:  Introdução:  O  tecido  adiposo  desempenha  um  papel  essencial  na  fisiologia 

humana, indo além do simples armazenamento de energia. Ele é um componente dinâmico 

envolvido  na  proteção  de  órgãos,  regulação  metabólica,  termogênese  e  secreção  de 

adipocinas. O tecido adiposo pode ser dividido em três tipos: tecido adiposo branco (TAB), 

marrom (TAM) e bege. O TAB é predominante e sua principal função é o armazenamento de 

energia na forma de triglicerídeos, além de atuar como um isolante térmico e protetor de 

órgãos  internos.  O  TAM,  em  contraste,  é  altamente  especializado  na  termogênese 

adaptativa,  um  processo  que  gera  calor  em  resposta  a  estímulos  como  o  frio, 

desempenhando um papel fundamental na regulação da temperatura corporal através da 

oxidação de ácidos graxos. O tecido adiposo bege, uma forma intermediária que pode se 

converter  de  TAB  para  um fenótipo semelhante  ao  TAM sob  certas  condições,  como a 

exposição ao frio ou ao exercício físico, apresenta potencial para melhorar o metabolismo 

energético. Objetivo: Dessa forma, o objetivo deste estudo será descrever as características 

e funções do tecido adiposo no corpo humano. Metodologia: Será realizada por meio de 

uma revisão integrativa da literatura. Serão incluídos estudos publicados nos últimos 5 anos 

com  os  seguintes  descritores:  “adipose  tissue”,  “white  tissue”,  “brown  tissue”,  “beige 

tissue”; será utilizado o operador booleano AND entre cada descritor e a pesquisa será nas 

bases  de  dados  PubMed  e  Periódicos  Capes.  Resultados  Esperados:  Espera-se  que  esta 

revisão integrativa forneça uma visão atualizada dos papéis distintos dos diferentes tipos de 

tecido adiposo na fisiopatologia humana.

Palavras-chave: Adiposidade. Metabolismo energético. Termogênese.
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PAPEL DO TECIDO ADIPOSO MARROM E BEGE E SEUS EFEITOS NO SISTEMA 

CARDIOVASCULAR

Autora: Isadora Bein Cruz

Orientadora: Profa. Fernanda Novi Cortegoso Lopes

Resumo: Introdução: O tecido adiposo marrom (TAM) e o tecido adiposo bege têm um papel 

significativo na termogênese adaptativa devido à  presença da  proteína  desacopladora  1 

(UCP1) em suas mitocôndrias, que permite a dissipação de energia na forma de calor. Essa 

termogênese aumentada pode levar  a  um gasto energético maior  e  a  uma melhoria  na 

sensibilidade à insulina e redução da inflamação mostrando potencial  terapêutico contra 

obesidade e diabetes tipo 2, que são fatores de risco para doenças cardiovasculares. Além 

disso,  estudos  indicam  que  a  ativação  desses  tecidos  pode  diminuir  a  pressão  arterial, 

melhorar  a  função  endotelial  e  reduzir  a  aterosclerose,  oferecendo  novas  perspectivas 

terapêuticas  para  doenças  cardiovasculares.  Uma melhor  compreensão  dos  mecanismos 

subjacentes a esses efeitos poderá guiar intervenções que promovam a ativação do TAM e 

do tecido adiposo bege. Objetivo: Descrever o papel do tecido adiposo marrom e bege e 

seus efeitos no sistema cardiovascular. Metodologia: Este estudo será realizado por meio de 

uma revisão integrativa da literatura. Serão incluídos estudos publicados nos últimos 5 anos 

com  os  seguintes  descritores:  “white  tissue”,  AND  “brown  tissue”  AND  “cardiovascular 

system”,  utilizando  bases  de  dados  PubMed  e  Periódicos  Capes.  Resultados  Esperados: 

Espera-se conhecer sobre as funções do TAM e tecido adiposo bege e quais seus impactos  

sobre o sistema cardiovascular.

Palavra-chave: Tecido adiposo marrom. Termogênese. Sistema cardiovascular.
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POTENCIAL TERAPÊUTICO E EFEITOS PROTETORES DA IRISINA NO SISTEMA 

CARDIOVASCULAR

Autor: Mateus Folchini Cruz

Orientadora: Profa. Fernanda Novi Cortegoso Lopes

Resumo:  Introdução:  A  irisina,  um  hormônio  miocina  pelos  músculos  em  resposta  ao 

exercício físico, tem atraído atenção devido ao seu papel potencial  na transformação do 

tecido  adiposo  branco  em bege  (processo  conhecido  como "browning").  Este  hormônio 

apresenta potencial terapêutico devido à sua capacidade de aumentar o gasto energético e 

melhorar a função metabólica. Além disso, a irisina tem mostrado efeitos protetores diretos 

no sistema cardiovascular, incluindo melhora na função endotelial, diminuição do estresse 

oxidativo e regulação do metabolismo lipídico. Estudos sugerem que a irisina pode exercer 

efeitos  anti-inflamatórios  e  anti-aterogênicos,  reduzindo  o  risco  de  doenças 

cardiovasculares.   Objetivo:  Analisar  o  papel  da  irisina  e  sua  relação  com  o  sistema 

cardiovascular. Metodologia: O estudo será conduzido no formato de revisão integrativa. 

Será realizada uma busca por artigos científicos compreendendo o período de 2019 a 2024 

nas bases de dados científicas Pubmed e Periódicos Capes utilizando os descritores “irisin” 

AND “cardiovascular System”. Resultados Esperados: Através da análise mais aprofundada 

sobre  a  irisina  trazer  informações  relevantes  de  como  ela  pode  ser  uma  ferramenta 

terapêutica para doenças cardiovasculares,  especialmente em populações com alto risco 

cardiovascular.

Palavras-chave: Sistema cardiovascular. Irisina. Proteção cardiovascular.
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SÍNDROME DE STEVENS-JOHNSON E NECRÓLISE EPIDÉRMICA TÓXICA:  FATORES DE RISCO 

E MECANISMO PATOGÊNICOS

Autora: Eduarda Vieira da Silva

Orientadores: Profa. Sandra Regina Martini Brun, Prof. Tulio Rogerio de Jesus Vieira, Profa. 

Maria Claudia Zanoni e Prof. Mauricio Waltrick dos Santos

Resumo:  Introdução: A síndrome de Stevens Johnson (SSJ) e Necrólise Epidérmica Tóxica 

(NET)  são  reações  adversas  graves  a  medicamentos,  caracterizadas  por  lesões  cutâneas 

extensas e envolvimento de mucosas.  Essas doenças podem levar a complicações sérias, 

como perda de líquidos, infecções e disfunção de órgãos. Objetivo: Este estudo busca revisar 

a literatura científica sobre os fatores de risco e os mecanismos patogênicos dessas doenças, 

com foco no papel dos medicamentos. Metodologia Realizou-se uma revisão de literatura na 

base  de  dados  PubMed  e  pela  UFMG,  utilizando  os  descritores   “Stevens  Johnson”, 

“Necrólise  epidérmica  Tóxica”,  “Patogênese”.  Foram selecionados  artigos  no  período  de 

2021 a 2023. Resultados: A SSJ e NET são mediadas por uma resposta imune exagerada a  

fármacos, caracterizada por uma reação de hipersensibilidade do tipo IV. Células T CD8 + 

reconhecem  antígenos  de  fármacos  nos  queratinócitos,  desencadeando  uma  resposta 

citotóxica.  A  liberação  de  granulisina,  granzimas  e  perforinas  por  essas  células  induz  a 

apoptose dos queratinócitos, levando à formação de bolhas.A SSJ afeta cerca de 10% da 

superfície corporal já a NET se caracteriza por lesões mais extensas, acometendo mais de 

30% da pele. Diversos fatores de risco estão associados ao desenvolvimento dessas doenças, 

incluindo infecções virais, especialmente em pacientes imunocomprometidos como aqueles 

com  HIV,  além  de  predisposição  genética  e  o  uso  de  determinados  medicamentos, 

especialmente  aqueles  utilizados  no  tratamento  oncológico.  O  papel  dos  medicamentos 

prescritos  como  desencadeadores  dessas  reações  adversas  graves  tem  sido  objeto  de 

intensa investigação. Além das manifestações cutâneas, a NET pode acometer outros órgãos, 

como os pulmões, rins e fígado, causando complicações como pneumonia, glomerulonefrite 

e  hepatite.  A  extensa  lista  de  medicamentos  associados  a  essas  reações  destaca  a 

necessidade  de  mais  estudos  para  elucidar  os  mecanismos  patogênicos  e  desenvolver 

estratégias eficazes de prevenção e tratamento.
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Palavras-chave: Stevens  Johnson.  Necrólise  epidérmica  Tóxica.  Patogênese.  Diagnóstico 

Diferencial.
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SOFTSKILLS E OS FUNDAMENTOS DA MEDICINA RACIONAL

Autor: Thiago Pereira Goulart

Orientador: Prof. Everaldo Henrique dos Santos Barbosa

Resumo:  Introdução:  Soft  skills  são  habilidades  componentes  da  prática  humanista  e 

integral,  essencial  para  todos  os  públicos  envolvidos  no  processo  de  cuidado  médico. 

Abrange  desde  habilidades  para  fazer  diagnósticos,  tratar  pessoas  doentes,  manejar 

ferramentas técnicas e tecnológicas, bem como fazer entendimentos contextualizados sobre 

prevenção  de  doenças  e  acompanhamento  dos  sujeitos  em  seus  cotidianos.  Objetivo: 

realizar  um  levantamento  na  literatura  sobre  o  atual  reconhecimento  das  habilidades 

socioemocionais  no contexto  da  medicina  e  expor  os  aspectos  relevantes.  Metodologia: 

Revisão narrativa de literatura realizada nas bases de dados PubMed e Scielo Brasil,  sem 

delimitação temporal, com critérios de inclusão artigos disponíveis na íntegra, abordagem 

temática Socioemocional associada à medicina e exclusão dos não relacionados à medicina, 

ausência  do  tema  central  ou  temática  relacionada  a  outros  componentes  que  não  a 

formação,  exercício  da  medicina  ou  a  prevenção  de  agravos  em  saúde.  Os  termos 

pesquisados foram “softskills”, “medicine”, “emotional habilities” e “ethics”. Os operadores 

booleanos  cruzados  foram  AND  e  OR,  dois  a  dois  com  todos  os  descritores. 

Resultados/Discussão: Encontrou-se um total de 355 textos, excluídos aqueles sem acesso 

livre ou não relacionados aos temas direcionados, o que resultou na permanência de 55 

produções.  Em  seguida,  nova  análise  quanto  ao  conteúdo  e  relação  com  exercício 

profissional,  habilidades  socioemocionais  e  ética,  evidenciou  que  nove  textos  estavam 

diretamente  relacionados  à  estratégia  de  busca.  Assim,  os  mesmos  nove  artigos  foram 

analisados  quanto  ao  conteúdo  pela  leitura  integral  e  entraram  para  análise  final  do 

presente  estudo.  As  principias  linhas  de  análise  e  reflexão  foram  direcionadas  aos 

fundamentos da deontologia e ética, dos aspectos jurídicos que envolvem a observação e 

sansões quanto ao perfil  profissional.  Além das  habilidades de interpretar  contextos,  de 

fazer  relações  multidimensionais  das  situações  vivenciadas  pelos  pacientes/clientes,  da 

inserção do paradigma da integralidade e da medicina racional.

261
XXVII Mostra Científica da Uniplac



Palavras-chave: Soft skills. Medicina. Ética. Habilidades emocionais.
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TRANSTORNOS ALIMENTARES ENTRE ESTUDANTES DE MEDICINA EM UMA UNIVERSIDADE 

NA SERRA CATARINENSE: ESTUDO TRANSVERSAL QUANTITATIVO

Autor: Carlos Eduardo Seganfredo Camargo

Orientador: Prof. Dalvan Antonio de Campos

Resumo: Introdução: Os Transtornos Alimentares (TAs) estão presentes em todo o planeta. 

De acordo com a Associação Brasileira de Psiquiatria, mais de 70 milhões de pessoas são 

afetadas por algum TA, como a Anorexia Nervosa (AN), Bulimia Nervosa (BN) e Transtorno 

de Compulsão Alimentar (TCA). A prevalência de TAs em cada continente é variável devido a 

diversos fatores como genética, hábitos alimentares, cultura, entre outros. O enfoque nos 

cursos da área da saúde é relevante devido a vários fatores. Primeiramente, os estudantes 

desses cursos enfrentam uma alta carga horária de atividades e estudos, o que muitas vezes 

os leva a negligenciar a alimentação, aumentando a probabilidade de desenvolverem os TAs.  

Objetivo: Analisar o fenômeno dos Transtornos Alimentares entre estudantes do curso de 

Medicina  de  uma  universidade  comunitária  da  Serra  Catarinense.  Metodologia:  Será 

realizado  um  estudo  transversal  qualitativo  em  que  será  conduzido  no  município  de 

Lages/SC, na Uniplac,  e contará com a participação de estudantes matriculados nos dois 

últimos anos  do curso de Medicina  da  universidade.  Resultados  Esperados:  Identificar  a 

prevalência  de  sintomas  de  TAs  e  a  relação  do  questionário  EAT-26  com  o  perfil 

sociodemográfico de cada indivíduo.

Palavras-chave: Transtornos alimentares. Anorexia nervosa. Bulimia nervosa. Transtorno de 

Compulsão Alimentar.
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TRATAMENTO DA ALOPECIA ANDROGENÉTICA FEMININA NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À 

SAÚDE: UMA REVISÃO DE LITERATURA

Autora: Maria Eduarda Wolff

Orientadora: Profa. Denise Krieger

Resumo: Introdução: A alopecia androgenética de padrão feminino é uma doença crônica de 

alta  prevalência  na  população feminina,  trazendo impactos  psicossociais  significativos  às 

pacientes.  Objetivo:  A  presente  revisão  de  literatura  teve  como  objetivo  visualizar  as 

terapias  disponíveis  para  a  estabilização  e  regressão  da  alopecia  androgenética  em 

mulheres,  buscando  ainda  elencar  as  opções  terapêuticas  utilizadas  dentro  da  Atenção 

Primária à Saúde. Metodologia: Foram utilizadas para pesquisa as bases de dados Scielo e 

Google Acadêmico, com a seleção e análise de 10 artigos, disponíveis em língua portuguesa, 

que abordassem o tema proposto. Resultados: Foi  possível  elencar as principais terapias 

tópicas e orais encontradas na prática clínica e tecer observações, tais como mecanismo de 

ação, posologia, efeitos colaterais e contraindicações dos fármacos voltados ao tratamento 

da alopecia androgenética feminina. Compreendeu-se que o manejo da patologia é realizado 

por  período  indeterminado,  sendo  necessária  a  continuação  do  tratamento  para  a 

manutenção dos resultados obtidos pelas pacientes.

Palavras-chave: Alopecia Feminina. Alopecia Androgenética. Calvície Feminina.
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TROMBÓLISE NO AVE ISQUÊMICO AGUDO: UM PANORAMA DA SERRA CATARINENSE

Autor: Jones Balzan

Orientadora: Profa. Vanessa Valgas dos Santos

Resumo: Intrudução: Devido ao impacto global do AVE, segunda maior causa de mortes no 

mundo, diversas terapêuticas são importantes para melhores desfechos. Dentre o arsenal 

disposto, toma destaque a trombólise, que implica em resultados positivos na mortalidade e 

morbidade do paciente,  através  da  reperfusão vascular  do local  acometido.  Objetivo:  O 

presente estudo visou investigar a abordagem quanto à realização de trombólise e os fatores 

excludentes  desta  terapia  na  unidade  de  atendimento  referência  da  Serra  Catarinense. 

Metodologia: A pesquisa foi desenvolvida através da análise dos prontuários de pacientes 

com  AVE  entre  os  períodos  de  janeiro  de  2022  a  março  de  2023,  seguida  de  sua 

contabilização quantitativa. Para a elegibilidade neste estudo, incluiu-se pacientes admitidos 

no Hospital referência com diagnóstico de AVE. Resultados/Discussão: Foram analisados 491 

prontuários de pacientes com AVE isquêmico. Destes, apenas 11,4% foram submetidos à 

trombólise intravenosa, enquanto 88,6% não receberam o tratamento. O principal critério 

de exclusão reconhecido foi o tempo de início dos sintomas maior que 4,5 horas, presente 

em 72,4% dos casos. Hemorragia intracraniana foi um fator de exclusão em 3,4% dos casos, 

enquanto procedimentos cirúrgicos recentes e uso atual de terapia anticoagulante foram 

responsáveis  por  0,5%  e  2,3%  das  exclusões,  respectivamente.  Outras  contraindicações 

médicas representaram 5,7% dos pacientes. Em 28,5% dos casos não trombolizados, não foi 

possível identificar o motivo específico de exclusão devido ao não preenchimento adequado 

dos prontuários. Esses resultados destacam a necessidade de conscientização sobre os sinais 

precoces  do  AVE e  a  busca  imediata  por  atendimento  médico.  Além disso,  ressaltam a 

importância da avaliação criteriosa da história clínica dos pacientes antes de se indicar a 

trombólise, a fim de evitar complicações graves. A falta de preenchimento adequado dos 

prontuários foi uma limitação, evidenciando a importância da melhoria nos registros clínicos 

para uma análise mais precisa e completa.

Palavras-chave: AVE Isquêmico. Terapia Trombolítica. Contraindicações Terapêuticas.
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Música

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A MÚSICA NAS SÉRIES INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Autores: Ana Kezia de Camargo, Gabriele da Silva Nunes e Lucas Viegas Vieira

Orientadora: Profa. Isabel Nercolini Ceron

Resumo: Introdução: Este trabalho trata-se de um relato documentado de experiência na 

disciplina de Estágio Curricular Obrigatório I dos acadêmicos Ana Kézia Camargo, Gabriele 

Silva Nunes e Lucas Viegas Vieira,  durante o 5.º  semestre (2024/1)  do Curso de Música 

(Licenciatura), realizada na E.M.E.B Ondina Neves Bleyer, com a turma do 4° ano do Ensino 

Fundamental. Objetivos: O estágio teve como objetivos proporcionar e oportunizar o ensino 

e aprendizagem de música dentro da disciplina de Arte, aos estudantes de escola pública; 

contribuir para a construção da identidade docente e formação profissional dos acadêmicos 

durante  a  etapa  do  estágio.  Metodologia:  A  metodologia  abordada  foi  primeiramente 

através  da  fundamentação  teórica,  seguida  da  observação,  do  planejamento  e  das 

intervenções em sala de aula. A proposta de projeto escolhida para as intervenções, teve 

como foco os conceitos elementares da música (altura, timbre, pulsação, notas musicais), 

folclore regional  e paisagem sonora,  esses conteúdos foram explorados através de jogos 

musicais,  canto  coletivo,  técnica  vocal  e  escuta  ativa,  percepção  musical,  música  e 

movimento. Resultados/Discussão: Após as cinco intervenções, observamos uma evolução 

no  desenvolvimento  dos  estudantes  em  relação  à  aprendizagem  de  música.  Os  alunos 

participaram de forma ativa nas atividades e dinâmicas, auxiliando uns aos outros para a 

execução das propostas. Por fim, ressaltamos a importância e reafirmamos a legitimidade do 

ensino de música no contexto escolar público,  tal  como a democratização de acesso do 

ensino de música através do professor de música.

Palavras-chave: Música. Estágio. Mostra Científica. Educação Básica.
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LEVANDO CONHECIMENTO MUSICAL À COMUNIDADE DE ÌNDIOS – LAGES

Autora: Arlete Aparecida Hidelbrando de Arruda

Orientadoras: Profa. Arlete Aparecida Hildebrando de Arruda e Profa. Isabel Nercolini Ceron

Resumo: Introdução: O projeto de extensão do curso de música da Uniplac, busca capacitar 

pessoas do distrito de Índios - Lages, na execução de instrumentos musicais, gaita e violão, 

solicitados pelas lideranças comunitárias. Ao lecionarem, os alunos do curso de música, para 

uma  comunidade  com  tradições  rurais,  mas  próxima  a  cidade  de  Lages,  desenvolvem 

competências didáticas e pedagógicas inovadoras para uma realidade rural urbana. Objetivo: 

Demonstrar aprendizado musical nos eventos da comunidade. Metodologia: para o ensino 

de gaita: método Mário Mascarenhas; para o ensino de violão leitura de cifras, afinação, 

cantos populares e religiosos; para técnica vocal e coral: percepção do aparelho fonador e 

fisiologia da voz,  exercícios  de vocalização;  afinação,  qualidade sonora e classificação de 

vozes. Resultados Esperados: apresentações dos participantes durante dois semestres nos 

eventos  da  comunidade num total  de  6,  incluindo apresentação na  UNIPLAC.  Forma de 

avaliação:  apresentaram  3  músicas  por  cada  classe  e  nível  de  conhecimento.  Os 

influenciadores  da  comunidade  avaliam  o  grau  de  desempenho  tanto  dos  participantes 

como os professores indicados pela UNIPLAC nos aspectos didático e pedagógicos.

Palavras-chave: Distrito Rural. Extensão Musical. Vivências.
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MÚSICA NAS SÉRIES INICIAIS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

Autoras: Nicole Schwinden e Tainara de Carvalho

Orientadora: Profa. Isabel Nercolini Ceron

Resumo: Introdução: Este resumo se trata de um relato de experiência de estágio das séries 

iniciais  do  ensino  fundamental,  no  qual  traz  uma  análise  detalhada  das  atividades 

desenvolvidas para a disciplina de Estágio Curricular Obrigatório do curso de Licenciatura em 

Música, realizadas na Escola Municipal de Educação Básica Aline Giovana Schmitt num 5º 

ano das séries iniciais do ensino fundamental. Objetivo: Através deste projeto, buscamos 

proporcionar experiências musicais para as crianças, considerando as vivências que elas já 

trazem consigo. Além disso, nosso objetivo também é adquirir experiências práticas para a 

nossa formação profissional docente. Metodologia: O projeto foi desenvolvido com base em 

observações realizadas inicialmente. A partir disso, foi elaborado um plano de ensino que foi  

distribuído em cinco planos de aula,  com a finalidade de guiar o andamento do projeto 

durante  as  intervenções.  Foi  trabalhado  uma  sequência  didática  onde  trouxemos  os 

elementos básicos da música até finalizarmos com criação musical  a partir da percussão 

corporal. Resultados/Discussão: O projeto possibilitou às estagiárias a vivência do cotidiano 

escolar e a experiência dentro da sala de aula com as séries iniciais do ensino fundamental. 

Houve o desenvolvimento de habilidades pedagógicas e o aprimoramento da capacidade de 

interagir com os estudantes e os demais profissionais da educação. Por fim, nos permitiu 

compreender a importância da educação musical na formação integral dos alunos.

Palavras-chave: Elementos  musicais.  Estágio  supervisionado.  Formação  docente.  Séries 

inicias do ensino fundamental.
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PROFESSOR DE APOIO À INCLUSÃO

Autores: Leandro Varela Hoffer, Caroline Canani Pereira e Julia Bornhausen de Sousa

Orientadora: Profa. Vanir Lorenzini

Resumo: Introdução: Em experiências nas intervenções em Estágio Curricular Obrigatório foi 

possível  perceber  a  diferença  na  atuação  de  professores  de  Apoio  à  Inclusão  em Rede 

Municipal e do Segundo Professor de Sala na Rede Estadual perante a sua formação. Sabe-se 

da importância desses professores para na inclusão escolar de estudantes com deficiência, 

que é preconizado pela Política Nacional de Educação Especial na Perspectiva da Educação 

Inclusiva em 2008. Também se considera que para que esta inclusão seja efetiva a atuação 

destes professores deve ser articulada aos professores regentes de sala. Pergunta-se: quais 

as práticas deste professor de apoio à inclusão no trabalho de sala de aula, articulado ao 

professor  regente?  Objetivo:  Esta  é  uma  pesquisa  de  campo  que  tem  como  objetivo 

conhecer as práticas dos Professores de Apoio à Inclusão no trabalho em sala de aula, numa 

rede municipal de um município catarinense de médio porte. Metodologia: Trata-se de uma 

pesquisa  exploratória/  descritiva.  Após  explorar  o  tema,  será  realizada  uma  pesquisa 

descritiva  que  tem  por  objetivo  descrever  as  características  de  uma  população,  de  um 

fenômeno  ou  de  uma  experiência.  Esse  tipo  de  pesquisa  estabelece  relação  entre  as 

variáveis no objeto de estudo analisado. Será utilizado questionário online contendo dez 

perguntas para coleta de dados. Os sujeitos da pesquisa serão os professores de apoio à 

inclusão  que  atuam  nos  Anos   Iniciais  do  Ensino  Fundamental  do  período  matutino  e 

vespertino responsáveis pela Educação Especial  em uma rede municipal  de educação de 

uma região de SC. Farão parte da pesquisa aproximadamente 20 professores que atuam no 

apoio à inclusão. A análise será quanti-qualitativa, utilizando referencial teórico da área da 

Educação  Especial.  Resultados  Esperados:  Espera-se,  com  esta  pesquisa,  conhecer  as 

práticas dos Professores de Apoio à Inclusão articulado ao professor regente e como as 

atribuições são executadas na prática.

Palavras-chave: Atendimento. Professor. Atuação.
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PROJETO DE EXTENSÃO MÚSICA E SAÚDE MENTAL

Autora: Tainara de Carvalho

Orientadora: Profa. Isabel Nercolini Ceron

Resumo: Introdução: O projeto Música e Saúde Mental acontece desde agosto de 2023 em 

uma ala de Saúde Mental de um hospital do município de Lages. Objetivo: O projeto tem 

como objetivos analisar a influência da musicalização na minimização dos efeitos causados 

pela hospitalização nas crianças internadas na Saúde Mental de um hospital do município de 

Lages/SC;  envolver  as  crianças  internadas  em atividades  lúdicas  musicais  incentivando a 

socialização e interação;  ampliar  o conhecimento musical  de maneira lúdica,  explorando 

sonoridades e oportunizando o contato e o acesso a músicas, brincadeiras e jogos musicais 

variados; integrar ações desenvolvidas para a formação profissional dos/as acadêmicos/as 

bolsistas,  e  pela  produção  e  difusão  de  conhecimentos  provenientes  da  experiência 

vivenciada,  de  modo  a  possibilitar  espaços  e  oportunidades  de  conhecimento  e 

aprendizagens  que  ultrapassem  os  limites  físicos  da  estrutura  acadêmica  universitária. 

Metodologia: Com a intenção de analisar a influência da musicalização na minimização dos 

efeitos causados pela hospitalização nas crianças internadas na Saúde Mental, são realizados 

encontros semanais com a duração de 30 a 50 minutos, planejados e organizados de forma a 

proporcionar  experiências  musicais  contextualizando  com  as  possibilidades  de 

aprendizagens  e  desenvolvimento  das  diferentes  faixas  etárias  dos/as  internados.  Os 

encontros ocorrem todos os sábados,  nas dependências da ala de Saúde Mental  de um 

hospital do município de Lages/SC. A professora orientadora do projeto, juntamente com 

os/as  bolsistas,  planejam  e  organizam  semanalmente  os  materiais  necessários  para  a 

intervenção  das  propostas  musicais  a  serem  realizadas  com  as  crianças  e  jovens 

internadas/os.  Resultados  Esperados:  Pretende-se  alcançar  os  objetivos  propostos, 

influenciando  na  minimização  dos  efeitos  causados  pela  hospitalização  nas  crianças 

internadas no local  onde vem se desenvolvendo o projeto e contribuir  para a formação 

dos/as acadêmicos/as envolvidos/as.

Palavras-chave: Projeto de Extensão. Música. Saúde Mental. Formação acadêmica.
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RESQUÍCIOS HISTÓRICO-CULTURAIS DOS SAMBAS-ENREDO DAS ESCOLAS DE SAMBA DA 

CIDADE DE LAGES

Autora: Alexsandra de Oliveira Nassiff

Orientadores: Profa. Schayla Letyelle Costa Pissetti e Profa. Isabel Nercolini Ceron

Resumo:  Introdução: O samba-enredo lageano é a temática do presente estudo, que foi 

escolhida  porque  não  foram  encontradas,  a  nível  acadêmico,  pesquisas  locais  sobre  o 

assunto,  ainda  que  o  samba-enredo  tenha  sido  reconhecido,  oficialmente,  como  um 

patrimônio cultural do Brasil. O Instituto do Patrimônio Histórico e Artístico Nacional - IPHAN 

recomenda ações  que promovam a  salvaguarda da  tradição do samba,  especialmente a 

pesquisa histórica e a produção de biografias. Durante a pesquisa, observou-se escassez de 

registros  históricos,  especialmente  no  que  se  refere  a  transcrições  em  partituras  das 

melodias dos sambas-enredo. Objetivo: Fazer um resgate dos resquícios histórico-culturais 

do  samba-enredo  lageano,  identificando  os  temas  escolhidos  para  os  enredos  e  a  sua 

relação  com aspectos  históricos,  sociais,  políticos  e  religiosos  da  época.  Metodologia:  A 

pesquisa  foi  documental,  qualitativa,  aplicada e  exploratória,  valendo-se  de documentos 

privados, como letras de sambas-enredo, recortes de jornais e croquis de fantasias, num 

recorte temporal das décadas de 1970 a 2000. Resultados/Discussão: Esta pesquisa destacou 

a importância do samba-enredo para a sociedade lageana, pois sua letra narra o cotidiano, 

os costumes e as crenças do povo, levando para a avenida temas diversos, tanto de cunho 

histórico, como político, racial e religioso. As atividades das escolas de samba diminuíram 

muito  nas  duas  últimas  décadas,  o  que  significou,  também,  a  queda  na  produção  de 

composições  de  sambas-enredo.  Este  trabalho  pretende  contribuir  para  destacar  a 

importância da produção musical de sambas-enredo na cidade de Lages; evidenciar a luta 

dos afrodescendentes por igualdade de direitos e oportunidades, além de manter viva sua 

cultura, fé e tradições; dar visibilidade ao legado de lutas e conquistas que devem continuar 

sendo transmitidas de geração a geração.

Palavras-chave: Carnaval. Samba. Samba-enredo. História da Música. Lages.
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Pedagogia

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A PRÁXIS PEDAGÓGICA DAS PROFESSORAS DA EDUCAÇÃO INFANTIL EM UM CEIM NO 

MUNICÍPIO DE LAGES, SC

Autora: Deborah Renata da Silva Cardoso

Orientadora: Profa. Marileia Aparecida Wolff Tubs

Resumo:  Introdução: A práxis pedagógica deve ser assunto permanente na formação de 

professores.  Entende-se  a  práxis  pedagógica  como  um  processo  de  transformação  do 

profissional através do complexo e contínuo diálogo entre a teoria, a prática e a reflexão. 

Essa relação indissociável deve ser fortalecida desde os professores da Educação Infantil. 

Objetivo:  Investigar  a  práxis  pedagógica  das  professoras  da  Educação  Infantil  e  seus 

impactos  no  desenvolvimento  das  crianças  bem  pequenas,  nos  CEIM  de  Lages  SC. 

Metodologia: A pesquisa está sendo desenvolvida por meio da técnica de entrevista semi 

estruturada,  realizada  com  02  professoras  e  02  auxiliares,  do  sexo  feminino  que  estão 

inseridas em um CEIM da cidade de Lages/SC. A análise dos dados coletados será feita a 

partir  da  abordagem  qualitativa.  Resultados  Esperados:  Espera-se  contribuir  com 

professores e gestores da Educação Infantil, no sentido de destacar a importância da Práxis 

pedagógica  entendida  como  um  processo  que  deve  ser  continuamente  construído  e 

possibilitado já no contexto da Educação Infantil. Espera-se também que os resultados da 

pesquisa proporcionem um olhar mais atento, por parte dos professores dessa etapa da 

Educação básica referente as estratégias usadas no desenvolvimento da criança com o foco 

no falar e andar.

Palavras-chave: Práxis pedagogica. Educação Infantil. Desenvolvimento Infantil.
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A PRÁXIS PEDAGÓGICA NA FORMAÇÃO DE UM PROFESSOR REFLEXIVO NA EDUCAÇÃO 

BÁSICA

Autora: Catia Cilene Sprenger Rodrigues

Orientadora: Profa. Marileia Aparecida Wolff Tubs

Resumo:  Introdução:  A  práxis  pedagógica,  ao  ser  analisada  por  meio  de  discussões  e 

observações,  revela-se  como  um  processo  de  transformação  profissional,  baseado  no 

diálogo entre teoria,  prática e reflexão. Esse processo atua diretamente na formação de 

professores reflexivos, capacitando-os a adaptar suas metodologias de forma mais eficaz. 

Objetivo: investigar a práxis pedagógica e seus impactos no desenvolvimento da Educação 

Infantil, particularmente da criança pequena na faixa etária de 0 a 2 anos, nos CEIM’s de 

Lages SC. Metodologia: A pesquisa tratará de forma informativa por meio de formulários 

onde as respostas serão dadas por professores que estão inseridos no CEIM’s da cidade de 

Lages SC, destacando o processo de interação entre o professor e as crianças bem pequenas, 

através  do seu desenvolvimento em relação na  comunicação e  desenvolvimento motor. 

Resultados  Esperados:  A  pesquisa  busca  revelar  como  a  práxis  pedagógica  impacta  o 

desenvolvimento integral de crianças de 0 a 2 anos nos CEIM's de Lages-SC, com foco em 

habilidades  motoras  e  comunicação.  Mostrará  como  a  interação  entre  teoria,  prática  e 

reflexão transforma os professores, tornando-os mais aptos a adaptar suas metodologias. 

Espera-se também identificar práticas que promovem socialização, autonomia e crescimento 

emocional, além de sugerir melhorias no processo formativo docente.

Palavras-chave: Práxis Pedagógica. Educação Infantil. Crianças. Autonomia.
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COLETIVA DIFERENÇAS, JUVENTUDES E EDUCAÇÃO: RELATO SOBRE A CRIAÇÃO DE UM 

GRUPO DE PESQUISA DISSIDENTE

Autora: Julia Antonia Dias Ventura

Orientadores: Prof. Jaime Farias Dresh e Prof. Jourdan Linder Silva

Resumo:  Introdução:  Este  trabalho aborda o  processo de criação do grupo de pesquisa 

Coletiva Diferenças, Juventudes e Educação.  A origem do grupo se deu com a realização, em 

junho de 2023, da celebração do Dia Internacional do Orgulho LGBTI+ na Uniplac, evento 

inédito  na  instituição  até  aquele  momento.  A  Coletiva  é  formada  por  estudantes  de 

graduação, pós-graduação e docentes da UNIPLAC que, desde março de 2024, passaram a se  

reunir  presencialmente  para  discutir  questões  ligadas  à  defesa  dos  direitos  das  pessoas 

LGBTI+ dentro da Universidade, articulando a isso a produção de conhecimentos por meio 

da  pesquisa  científica.  Em  abril  de  2024,  o  grupo  decidiu  constituir-se  como  Grupo  de 

Pesquisa, e foi cadastrado no diretório do Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico 

e  Tecnológico  –  CNPq.  A  Coletiva  é  composta,  em  sua  maioria,  por  pessoas  que  se 

identificam como dissidentes de gênero e/ou sexualidade, portanto, uma das motivações 

principais do grupo é o combate à LGBTfobia, aliado às práticas antirracistas e à luta contra 

as  diversas  formas  de  discriminação  na  sociedade.  Objetivo:  Registrar  a  experiência  de 

criação coletiva de um grupo de pesquisa no contexto de uma universidade comunitária, na  

Serra  Catarinense.  Metodologia:  O  trabalho,  em  andamento,  consiste  em  um  relato  de 

experiência, produzido como expressão e registro escrito das vivências dos autores/as, a fim 

de  contribuir  para  a  construção  do  conhecimento  e  para  as  discussões  relacionadas  à 

educação, gênero, diferenças e juventudes. Resultados Esperados: O estudo sobre a criação 

da  Coletiva  busca  contribuir  para  a  construção de  conhecimentos  científicos  acerca  das 

questões de gênero e sexualidade e da educação das relações étnico-raciais, entre outras 

questões insurgentes. Seu foco são os problemas sociais, culturais, políticos e educacionais 

ligadas  à  comunidade  LGBTI+  e  outros  grupos  minoritários.  Espera-se  contribuir  para  o 

combate à discriminação, ao bullying e às violências no âmbito escolar e outros espaços.

Palavras-chave: Pesquisa Científica. Educação. Diferença. Juventude. Direitos LGBTI+.
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ESTÁGIO CURRICULAR OBRIGATÓRIO DOS CURSOS DE PEDAGOGIA: RELAÇÃO ENTRE 

ESTAGIÁRIOS E PROFESSORES DA EDUCAÇÃO BÁSICA

Autoras:  Alexsandra  de  Sales  Ribeiro  Nunes,  Kailane  Macedo  Cardoso,  Maria  Eduarda 

Oliveira e Nicoly de Oliveira

Orientadora: Profa. Marileia Aparecida Wolff Tubs

Resumo: Introdução: A falta de um ambiente de aprendizagem saudável e produtivo para os 

estagiários do curso de Pedagogia durante o Estágio Curricular Obrigatório, poderá acarretar 

prejuízos no desenvolvimento acadêmico dos futuros professores em processo de formação. 

Portanto,  questiona-se:  Como se  dá  a  relação  entre  o  professor  regente  e  o  estagiário 

durante a realização do referido estágio? De que forma os estagiários são recepcionados nas 

unidades de ensino em que desejam estagiar? Existe parceria e troca de saberes entre o 

estagiário  e  o  professor  regente  durante  as  atividades  realizadas  no  estágio?  Objetivo: 

Investigar  a  relação  entre  o  estagiário  acadêmico  do  curso  de  Pedagogia  e  o  professor 

regente de classe durante a realização do Estágio Curricular Obrigatório, a fim de constatar 

se  existe  (ou  não)  acolhimento  do  estagiário  aprendiz  pelo  professor  regente,  visando 

favorecer o processo de formação de novos professores. Metodologia: A pesquisa é do tipo 

exploratório/descritiva, sendo a coleta de dados feita por meio de questionários compostos 

por perguntas abertas e perguntas de múltipla escolha destinados à amostra selecionada de 

acadêmicos do curso de Licenciatura em Pedagogia de uma Universidade comunitária da 

Região Serrana do Estado de Santa Catarina,  que realizam Estágio Curricular  Obrigatório 

(Educação  Infantil  ou  Ensino  Fundamental  -  Anos  Iniciais)  em  unidades  de  ensino  da 

educação básica e aos professores que exercem regência nas salas de aula que receberam os 

referidos estagiários. A metodologia de análise dos dados obtidos será realizada de forma 

quanti-qualitativa.  Resultados  Esperados:  Propiciar  a  reflexão  por  parte  dos 

estagiários/acadêmicas  e  do  professor  regente  de  turma,  para  que  em  uma  relação 

harmoniosa utilizem-se do estágio curricular  obrigatório como uma oportunidade para a 

troca  de  saberes  e  experiências,  de  forma  a  melhorar  a  qualidade  da  formação  dos 

acadêmicos e também beneficiar os professores e estudantes durante o processo.
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Palavras-chave: Licenciatura  em  Pedagogia.  Estágio  Curricular  Obrigatório.  Formação  de 

Professores. Educação.
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EXPERIÊNCIA DOCENTE COM JOVENS EM PRIVAÇÃO DE LIBERDADE: DESAFIOS E 

POSSIBILIDADES NA EFETIVAÇÃO DE UMA EDUCAÇÃO LIBERTADORA

Autores: Karla Fernanda Alves de Melo, Luis Filipi Antunes Vargas e Daniel Kunen

Orientador: Prof. Jourdan Linder Silva

Resumo: Introdução: Este trabalho relaciona o processo de ensino-aprendizagem de pessoas 

em  privação  de  liberdade  com  a  teoria  Freiriana  duma  Educação  Libertadora.  Para  tal, 

desenvolve-se primeiramente trazendo um histórico da educação para pessoas em privação 

de liberdade,  da sua origem na década de 50,  passando pelos governos militares,  até o 

momento contemporâneo; além disso,  busca-se dissertar acerca da teoria Freiriana para 

uma educação Libertadora; e, ao fim, objetiva-se entender as principais características da 

educação de jovens em privação de liberdade, entendendo os desafios e possibilidades na 

construção de um ensino libertador. Objetivo: Investigar os desafios docentes na efetivação 

de uma educação libertadora com estudantes em privação de liberdade em Lages – SC. 

Metodologia: Esta é uma Pesquisa Exploratória que tem como metodologia levantamento 

bibliográfico  acerca  do  objeto  de  pesquisa;  entrevistas  com  professores  que  atuam  em 

contexto  de  privação  de  liberdade  e  Análise  Textual  Discursiva  dos  dados  construídos. 

Resultado:  Os  resultados  obtidos  durante  esta  pesquisa  serão  extremamente  úteis  ao 

entendimento  do  processo  de  ensino/aprendizagem  para  com  jovens  em  privação  de 

liberdade  na  cidade  de  Lages,  estes  podem,  ainda,  serem úteis  ao  desenvolvimento  de 

políticas públicas voltadas ao tema.

Palavras-chave: Paulo Freire. Educação Libertadora. Ambiente Prisional.
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FORMAÇÃO DOCENTE E PRÁTICA PEDAGÓGICA: CONTRIBUIÇÕES DO PROGRAMA PIBID NA 

FORMAÇÃO INICIAL DOCENTE

Autora: Arlene Aparecida de Arruda

Orientadora: Profa. Madalena Pereira da Silva

Resumo:  Introdução:  Este  relato  decorre  das  experiências  da  coordenação  de  área  do 

Programa Institucional de Bolsa de Iniciação à Docência (Pibid) na Universidade do Planalto 

Catarinense (Uniplac). Objetivo é analisar as contribuições do Pibid para os processos de 

formação inicial docente vivenciados pelas licenciandas.  Tem como questão central: De que 

maneira  as  experiências  pedagógicas  vivenciadas  pelas  licenciandas  no  âmbito  do  Pibid 

contribuíram  para  sua  formação  inicial  docente?  O  estudo  do  Pibid  se  fundamentou 

principalmente  nas  leituras  de  Brasil  (2018),  Morin  (2014)  e  Santa  Catarina  (2014),  que 

discutem  os  percursos  formativos,  a  complexidade  da  educação  e  a  Educação  Integral. 

Metodologia: consistiu na sistematização de conhecimentos teórico-metodológicos para a 

inserção  das  licenciandas  no  contexto  da  educação  básica,  com  foco  na  observação 

participante e em intervenções pedagógicas. Além das atividades em campo, as acadêmicas 

participaram  de  eventos  científicos  e  submeteram  trabalhos,  promovendo  a  integração 

entre teoria e prática no processo formativo, com base em práticas colaborativas e no uso 

de  tecnologias  educacionais.  Resultados  Esperados:  essa  inserção  permitiu  que  as 

licenciandas vivenciassem profissão docente, observando, diagnosticando e intervindo nos 

processos de ensino e aprendizagem em sala de aula, além de propor ações e desafios para a 

melhoria da aprendizagem e do desenvolvimento dos estudantes.

Palavras-chave: Pibid.  Formação  Inicial  Docente.  Educação  Básica.  Práticas  Pedagógicas 

Colaborativas.
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O OLHAR PARA AS AÇÕES DE UMA GESTÃO ESCOLAR NO MUNICÍPIO DE LAGES SC

Autoras: Grazielle da Fonseca Tameirao e Samara Rodrigues sos Santos

Orientadora: Profa. Arlene Aparecida de Arruda

Resumo: Introdução: As conquistas e discussões sobre gestão democrática geram inúmeras 

reflexões  e,  tem-se  como  questão  central  “Como  as  ações  da  gestão  escolar  podem 

promover a participação da comunidade nas decisões educacionais de uma escola da rede 

estadual de ensino do município de Lages, SC?”. Ao observar o Índice de Desenvolvimento 

da  Educação  Básica-  IDEB  de  2021  de  uma  escola  estadual  de  Lages,  verificou-se  um 

desempenho proficiente ao atingir 6,2 de uma meta de 6,7. Dessa forma, essa instituição se  

torna relevante para o entendimento dos fatores que contribuíram para esse desempenho. 

Justifica-se  o  estudo  desta  instituição  por  apresentar  características  de  uma  gestão 

democrática.  Objetivo:  Investigar  as  ações  da  gestão  que  viabilizam  a  participação  da 

comunidade nas decisões educacionais para a comunidade escolar em uma escola da rede 

estadual de ensino do município de Lages SC. Metodologia: A pesquisa se caracteriza como 

um estudo de caso. Para a coleta dos dados, foram utilizados diferentes instrumentos. Com 

a equipe administrativa, foi utilizada a entrevista semiestruturada. Para os professores, pais 

ou responsáveis e aos estudantes, o questionário. A análise dos dados será realizada por 

meio de uma abordagem  quantitativa e qualitativa, utilizando análise estatística descritiva e 

análise textual discursiva. Resultados Esperados: A pesquisa pode contribuir para a gestão 

democrática,  oferecendo  perspectivas  que  influenciam  decisões  e  destacam  a 

interdependência  entre  os  segmentos  escolares.  Além  disso,  espera-se  fortalecer  a 

importância  de  uma gestão  democrática  na  construção  de  uma escola  inclusiva,  com a 

colaboração da comunidade escolar.

Palavras-chave: Gestão Democrática. Ações da Gestão. Comunidade Escolar.
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O USO DE ATIVIDADES LÚDICAS NO ENSINO DE HISTÓRIA NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO 

FUNDAMENTAL

Autoras: Mariana Silva de Sousa e Ana Carla da Silva Cruz

Orientador: Prof. Rafael Araldi Vaz

Resumo: Introdução: As aulas exclusivamente expositivas afastam-se da realidade de jogos e 

brincadeiras das crianças mas aproxima-se da realidade do professor regente que precisa se 

desdobrar para alfabetizar e concluir conteúdos programados no currículo. Esse modelo, por 

mais que possa aparentar adequado, e de certa forma dar conta dos conteúdos obrigatórios, 

não engloba a necessidade de uma aprendizagem significativa para a formação da criança. O 

ambiente de ensino que oferece oportunidades de aprendizagem através do lúdico e da 

participação enriquece e traz significado às aulas para as crianças. Nesse contexto questiona-

se: Como o uso de atividades lúdicas contribui para o aprendizado do componente curricular 

de história nos anos iniciais do Ensino Fundamental? Objetivo: Investigar a contribuição do 

uso das atividades lúdicas no ensino de História nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental da 

Escola  de  Educação  Básica  da  rede  estadual  de  ensino  de  Lages/SC.  Metodologia:  Essa 

pesquisa foi  do tipo exploratória descritiva. Esse tipo de estudo se faz necessário para a 

investigação no campo das  atividades  lúdicas  no ensino de história,  a  fim de ampliar  a 

compreensão sobre a temática.  A pesquisa foi  realizada em uma escola pública da rede 

estadual de ensino, que atende na região central de Lages/SC. Os procedimentos para a 

coleta de dados foram a observação participante e a entrevista semiestruturada. A análise 

de dados foi qualitativa. Resultados Esperados: Almeja-se através da pesquisa despertar nos 

leitores a reflexão acerca do uso de atividades lúdicas no ensino de história para crianças do 

1° e 2° ano, na análise das práticas pedagógicas desenvolvidas e nos documentos oficiais que 

norteiam os anos iniciais.

Palavras-chave: Atividades lúdicas. História. Ensino Fundamental. Anos Iniciais.
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OS DESAFIOS DA EDUCAÇÃO INFANTIL: DIALOGANDO COM A ABORDAGEM PIKLER

Autora: Maria Eduarda Fontes do Amaral

Orientador: Prof. Jaime Farias Dresch

Coorientador: Prof. Msc. Sadi Ricardo da Silva Bastos

Resumo:  Introdução:  É  notável  o  crescimento  de  bebês  e  crianças  bem  pequenas  nas 

instituições  de  Educação  Infantil  e  sendo  este  o  seu  primeiro  contato  com  um  grupo 

diferente da família, surge a necessidade em pensar o que é relevante garantir para que 

essas  crianças  possam  se  desenvolver  com  qualidade  e  de  maneira  respeitosa.  É  nessa 

perspectiva  que  a  Abordagem  Pikler  oferece  condições  de  estabelecer  essa  educação, 

garantindo que as crianças tenham os seus direitos cumpridos e respeitados. Assim, pensar 

nas pessoas que são responsáveis pelos bebês e crianças bem pequenas nas instituições, se 

estão preparadas para assumir esse papel de professora que envolve além do cuidar, mas 

também  o  acolher  e  o  educar,  por  isso  questiona-se  como  a  abordagem  Pikler  pode 

contribuir  para  que  os  educadores  se  sintam mais  preparados  para  atuar  com bebês  e 

crianças  bem  pequenas?  Objetivo:  O  objetivo  geral  é  analisar  as  contribuições  da 

Abordagem Pikler nas práticas de educadores de crianças de 0 a 3 anos em uma escola na 

Região Serrana de Santa Catarina.  Metodologia:  Por  meio um estudo de caso com uma 

seleção de amostra dentro da instituição das professoras que trabalham com a faixa etária e 

as gestoras, após a assinatura do TCLE,  realizando a coleta de dados através de entrevista 

semiestruturada e análise de dados qualitativa. Resultados Esperados: A pesquisa busca a 

reflexão para uma temática com inúmeros entrelaços sobre a contribuição da Abordagem 

Pikler na prática educativa dos profissionais que atuam com a faixa etária de 0 a 3 anos,  

ampliando a capacidade de preparar ambientes, que vão além do espaço físico, mas também 

relacional, com segurança no seu trabalho, engajando-se a ser um professor pesquisador e 

comprometido com a educação.

Palavras-chave: Educação Infantil. Abordagem Pikler. Formação profissional.
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RELATO DE EXPERIÊNCIA DE ESTUDANTE COM TEA NO ENSINO FUNDAMENTAL EM TEMPO 

INTEGRAL

Autores: Débora Luísa Pereira de Córdova, Vanderlei Pedro De Jesus e Arlene Aparecida de 

Arruda 

Orientadores: Profa. Arlene Aparecida de Arruda e Profa. Rosana Aparecida Castilho Varela

Resumo: Introdução: Este relato de experiência apresenta o caso de um estudante dos Anos 

Iniciais do Ensino Fundamental com Transtorno do Espectro Autista (TEA), matriculado na 

rede  estadual  de  Educação  em  Tempo  Integral  em  Santa  Catarina.  PROBLEMA:  Como 

promover o processo de ensino e aprendizagem para um estudante com TEA, considerando 

suas características e necessidades específicas? Objetivo: Desenvolver práticas pedagógicas 

adequadas  e  coerentes  que  sejam  mediadoras  no  processo  de  aprendizagem  de  um 

estudante com TEA, no contexto da educação integral. O estudante apresenta habilidades 

diferenciadas,  destacando-se  pela  criatividade  no  uso  de  tecnologias,  especialmente  em 

atividades  de  marketing,  criação  de  cenários  e  apresentações.  Ele  possui  fluência  em 

português, inglês e espanhol, comunicando-se bem e interagindo com outras crianças, tendo 

um colega de referência no ambiente escolar. Além disso, demonstra interesse por leitura, 

esportes, dança e música. Apesar de alguns desafios relacionados à linguagem, o estudante 

tem  grandes  possibilidades  de  aprendizagem,  especialmente  nas  áreas  de  matemática, 

música, esportes, tecnologias e dança. Metodologia: Conhecimento do estudante e de sua 

realidade familiar. Criação de uma rotina escolar estruturada e flexível. Encorajamento da 

interação social e do envolvimento em atividades extracurriculares, como esportes e artes.  

Disponibilização  de  um  notebook  para  o  estudante  para  a  realização  das  atividades 

escolares.  Resultados/  Discussão:  O  estudante  demonstrou  grandes  possibilidades  de 

aprendizagem,  surpreendendo  pela  concentração,  criatividade  e  participação  ativa  nas 

atividades propostas. Suas habilidades foram potencializadas pelo uso de tecnologias e pela 

interação social. O relato evidencia que, apesar dos desafios na comunicação mais ampla, o  

estudante teve um desenvolvimento significativo em várias áreas, refletindo a importância 

de práticas pedagógicas individualizadas e coletiva viabilizadas pelos percursos formativos 

com foco na educação integral.
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Palavras-chave: Transtorno  do  Espectro  Autista.  Educação  em  Tempo  Integral.  Práticas 

Pedagógicas inclusivas. Tecnologias.
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Pedagogia EaD

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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COMO A INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL ESTÁ TRANSFORMANDO A SAÚDE MENTAL

Autores: Gilson Carlos Antunes de Lima, Graciane de Fatima Floriani e Luis Felipe Stancke

Orientadora: Profa. Schayla Letyelle Costa Pissetti

Resumo:  Introdução:  O  crescente  interesse  na  aplicação da  inteligência  artificial  (IA)  na 

saúde mental reflete uma promissora fronteira tecnológica para diagnóstico e tratamento de 

distúrbios mentais. Este estudo oferece uma visão geral da atual integração de ferramentas 

de IA na prática clínica psiquiátrica, explorando tanto os avanços tecnológicos quanto os 

dilemas éticos que emergem. Objetivo: Analisar as contribuições e limitações da inteligência 

artificial  no  diagnóstico  e  tratamento  de  condições  de  saúde  mental,  identificando 

tendências  emergentes  e  possíveis  repercussões  para  pacientes  e  profissionais. 

Metodologia:  A  pesquisa  consistiu  em  uma  revisão  bibliográfica  extensiva,  consultando 

artigos científicos de bases de dados reconhecidas como PubMed, Scopus e Web of Science. 

Foram  selecionados  estudos  publicados  nos  últimos  cinco  anos  que  discutem  o 

desenvolvimento e aplicação de modelos de IA em contextos clínicos relacionados à saúde 

mental. Resultados Esperados: Espera-se que a revisão demonstre um aumento significativo 

no uso de IA para avaliação e intervenção em saúde mental. Os resultados provavelmente 

indicarão  que,  apesar  de  algumas  aplicações  de  IA  mostrarem  eficácia  na  melhora  de 

diagnósticos e na personalização de tratamentos, há desafios significativos relacionados à 

privacidade  dos  dados,  aceitação  das  tecnologias  pelos  usuários  e  a  necessidade  de 

regulamentação adequada. As principais contribuições do estudo destacarão a necessidade 

de uma abordagem multidisciplinar para integrar eficazmente a IA na saúde mental.

Palavras-chave: Inteligência Artificial. Saúde Mental. Revisão Bibliográfica. Ética. Tecnologia 

Assistiva.
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O PAPEL DA EDUCAÇÃO HUMANIZADA NO AEE: UMA ABORDAGEM INCLUSIVA PARA O 

DESENVOLVIMENTO INTEGRAL

Autor: Gilson Carlos Antunes de Lima

Orientadora: Profa. Schayla Letyelle Costa Pissetti

Resumo:  Introdução: A educação humanizada tem ganhado destaque nos debates sobre 

inclusão escolar, especialmente em Salas de Atendimento Educacional Especializado (AEE). 

Esse modelo pedagógico busca promover o desenvolvimento integral dos alunos, levando 

em  consideração  suas  necessidades  emocionais  e  acadêmicas.  A  pesquisa  abordou  a 

importância de uma educação que acolhe as singularidades e potencializa o aprendizado por 

meio de metodologias humanizadas. Objetivo: O objetivo deste estudo é analisar como a 

educação humanizada no AEE contribui  para o  desenvolvimento integral  de alunos com 

necessidades educacionais especiais, enfatizando práticas inclusivas que promovem avanços 

na  aprendizagem.  Metodologia:  A  pesquisa  foi  realizada  por  meio  de  uma  revisão 

bibliográfica focada em artigos  e  publicações  sobre  educação inclusiva,  humanização no 

ensino e o papel do AEE no processo de aprendizagem. Estudos de caso e dados de práticas  

pedagógicas humanizadas também foram utilizados para exemplificar como essa abordagem 

contribui  para  o  desenvolvimento  dos  alunos.  Resultados  Esperados:  Espera-se  que  a 

educação  humanizada  no  AEE  proporcione  avanços  significativos  na  aprendizagem,  com 

melhoria nas habilidades cognitivas, sociais e emocionais dos alunos. Além disso, espera-se 

que as práticas inclusivas propostas contribuam para uma maior integração escolar e social 

dos estudantes, promovendo um ambiente educacional mais acolhedor e equitativo.

Palavras-chave: Educação  Humanizada.  Atendimento  Educacional  Especializado.  Inclusão 

Escolar. Desenvolvimento Integral. Aprendizagem.
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Psicologia

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A CONCEPÇÃO DOS PROFISSIONAIS DA PSICOLOGIA A RESPEITO DA REDE DE 

ATENDIMENTO À PESSOA COM DEFICIÊNCIA NA REGIÃO DO PLANALTO CATARINENSE

Autora: Mayume Amaral Batista

Orientadora: Profa. Joseane de Oliveira Luz

Resumo:  Introdução: A partir das novas concepções a respeito da deficiência, advindas do 

modelo social  da deficiência e  das legislações vigentes sobre a temática,  novos desafios 

surgem  quanto  a  prática  da  Psicologia  no  atendimento  desse  público.  Reconhecendo  a 

importância  dessa  ciência  e  profissão,  é  indispensável  questionar-se  a  respeito  das 

concepções dos profissionais acerca de suas práticas e da rede de atendimento a pessoas 

com deficiência. Observou-se a ausência de pesquisas que tratem a respeito da temática a 

partir da concepção dos profissionais da área, bem como escassez de materiais a respeito da 

rede de atendimento à pessoa com deficiência como um todo. Objetivo: Compreender as 

concepções de psicólogos sobre a rede de atendimento e cuidado a pessoas com deficiência  

na região do Planalto Catarinense. Metodologia: Orientando-se nos princípios da Psicologia 

Social  Comunitária  e  dos  Estudos  Feministas  da  Deficiência,  esta  pesquisa  optou  pela 

abordagem  qualitativa  realizando  uma  análise  de  conteúdo,  bem  como  quantitativa 

objetivando descrever aspectos sociodemográficos dos profissionais que atuam com pessoas 

com deficiência na região. A amostragem foi selecionada a partir da chamada amostragem 

bola de neve. Os dados foram coletados via formulário do google, os quais foram divulgados 

em  grupos  de  Psicólogos  da  região  do  Planalto  Catarinense.  Resultados/Discussão:  Os 

resultados preliminares da pesquisa apontam que as concepções dos profissionais baseiam-

se,  em  sua  maioria,  no  modelo  biomédico.  Apontando  que  as  concepções  destes 

profissionais  influenciam  tanto  em  suas  concepções  da  atuação  da  psicologia  com  este 

público quanto nos serviços e redes aos quais atuam. Ademais, esta pesquisa contribuirá 

para a produção de práticas anticapacitistas que visem a garantia de direitos e que cumpram 

com os princípios éticos da profissão.

Palavras-chave: Psicologia. Pessoa com deficiência. Cuidado.
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A EDUCAÇÃO SEXUAL PARA PREVENÇÃO DE VIOLÊNCIAS: SIGNIFICAÇÕES DE PROFESSORES 

DO ENSINO FUNDAMENTAL

Autora: Kielle Lima Pereira

Orientadora: Profa. Jaiane Freitas Branco

Resumo: Introdução: A escola é um ambiente de pluralidades, onde crianças e adolescentes 

vivenciam  experiências  de  socialização,  aprendizagem,  desenvolvimento  humano  e 

produção  de  subjetividades.  Porém,  também  é  um  lugar  onde  se  manifestam  muitos 

conflitos e violências contra crianças e adolescentes, sendo que um dos tipos: a violência 

sexual.  Os  dados  do  Ministério  da  Saúde  (2023)  apontam  que  de  2015  a  2021,  foram 

notificados  202.948  mil  casos  de  violência  sexual,  sendo  83.571  mil  contra  crianças  e 

119.377  mil  contra  adolescentes.  Diante  deste  contexto,  percebe-se  a  necessidade  da 

sociedade  construir  estratégias  efetivas  e  urgentes  para  prevenção  das  violências,  com 

propósito  de  interromper  este  ciclo  de  abusos  que  causa  danos  à  saúde  e  ao 

desenvolvimento integral. Objetivo: Analisar as significações dos professores(as) do ensino 

fundamental da rede municipal de educação de Lages/SC, quanto a educação sexual dos 

adolescentes. Metodologia: O método será de natureza qualitativa, descritiva e exploratória, 

a coleta dos dados será por meio de entrevista semiestruturada e a análise através de núcleo 

de significações com base na teoria sócio histórica de Vygotsky.  Resultados/Discussão: A 

significação  dos  professores  acerca  da  educação  sexual  dos  adolescentes  é  de 

reconhecimento  desta  demanda  e  da  sua  importância,  porém  não  como  uma 

responsabilidade de todos, mas de disciplinas específicas como: ciências, educação física e 

da gestão escolar, que deve desenvolver ações, programas e qualificações sobre o tema. 

Referente  à  compreensão  da  sexualidade  pelos  professores  é  atravessada  pelo  viés 

biológico.  Com relação  às  situações  de  violências  no  ambiente  escolar,  identificam com 

maior frequência o bullying, enquanto que a violência sexual ainda é pouco observada e 

grande parte  dos professores  não relacionaram a educação sexual  como uma forma de 

prevenção das violências.

Palavras-chave: Professor. Adolescente. Educação Sexual. Escola. Violência.
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A INFLUÊNCIA DOS FAMILIARES NA AUTOACEITAÇÃO DE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 

FÍSICA

Autora: Caroline Pereira Leal

Orientadora: Profa. Jaiane Branco

Resumo: Introdução: O tema deficiência física, existente desde o início da vida humana, que 

por muito tempo foi ignorado e escondido pela sociedade, sendo considerado um tabu pelas 

famílias. No entanto, a influência da família no desenvolvimento da pessoa com deficiência 

tem um papel fundamental em sua autoaceitação e qualidade de vida. objetivo: Analisar o  

papel  dos  familiares  no  processo  de  autoaceitação  de  pessoas  com  deficiência  física. 

metodologia: A pesquisa é qualitativa, do tipo bibliográfica, nas plataformas científicas de 

base de dados: Scientific Eletronic Library Online - Scielo, Google Acadêmico e a Biblioteca 

Virtual  em Saúde Brasil  -  BVS,  com os descritores:  “autoaceitação”,  “deficiência física” e 

“família”, os critérios de inclusão foram artigos nacionais em lingua portuguesa, entre os 

anos de 2020 a 2024 e os de exclusão os que não tinham acesso aberto. A análise dos dados  

será  de  conteúdo  de  Minayo,  por  etapas  segundo  Bardin:  pré-análise,   exploração  do 

material  e tratamento dos resultados, inferência e interpretação. resultados/discussão: A 

revisão  bibliográfica  indicou  que  a  família  exerce  um papel  central  no  desenvolvimento 

emocional e na autoaceitação de pessoas com deficiência física. O apoio familiar tem uma 

influência direta na construção da autoestima, na superação de desafios emocionais e na 

integração social dessas pessoas. E, a falta de suporte adequado pode agravar sentimentos 

de exclusão e isolamento, dificultando o processo de aceitação da deficiência. O tipo de 

apoio oferecido pelos familiares pode variar de acordo com a estrutura familiar, o grau de 

conhecimento sobre a deficiência e as condições socioeconômicas. Portanto, destaca-se a 

importância de uma rede familiar acolhedora, que estimule a independência e a autonomia 

da  pessoa  com  deficiência.  No  entanto,  ainda  é  necessário  aprofundar  a  análise  das 

publicações  coletadas  para  obter  uma  compreensão  mais  detalhada  sobre  como  os 

diferentes  fatores  familiares  impactam  a  autoaceitação  em  diversas  faixas  etárias  e 

contextos sociais.

Palavras-chave: Deficiência Física. Família. Autoaceitação. Psicologia.
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A SAÚDE MENTAL DAS MULHERES NO PUERPÉRIO

Autora: Jéssica Rodrigues Dolberth Rocha

Orientadora: Profa. Anne Caroline da Silva

Resumo: Introdução: durante a gravidez ocorre muitas mudanças na vida da mulher, com 

alterações  significativas  em  seu  organismo,  sendo  elas  físicas,  emocionais,  hormonais, 

psíquicas e sociais. Após a gestação, quando as mulheres dão à luz a seus bebês, elas passam 

pelo estágio do pós-parto,  conhecido como puerpério nesse período a mulher fica mais 

vulnerável  emocionalmente,  devido  as  transformações  internas  e  externas  pela  qual  é 

exposta Deste modo, o presente estudo buscará respostas a seguinte questão: Como está a 

saúde mental das mulheres durante o puerpério? Objetivo: Compreender a saúde mental 

das mulheres durante o puerpério. Metodologia: O presente trabalho é uma pesquisa de 

campo,  descritiva  e  exploratória  a  abordagem  do  problema  é  definida  pela  análise 

qualitativa,  os  instrumentos  de  coleta  de  dados  serão  questionário  sociodemográfico  e 

entrevista semiestruturada, os dados serão analisados a partir da análise de conteúdo de 

Minayo.  O  presente  trabalho  encontra-se  em apreciação  ética  pelo  comitê  de  ética  em 

pesquisa da Universidade do Planalto Catarinense.  Resultados Esperados: Espera-se ao fim 

deste estudo compreender a saúde mental das mulheres durante o puerpério de modo a 

contribuir com as puérperas e seus familiares em questões comportamentais, emocionais e 

sociais. Além de evidenciar como a psicologia como ciência e profissão pode contribuir com 

as puérperas e sua rede de apoio.

Palavras-chave: Saúde Mental. Puerpério. Mulher. Psicologia.
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A SAÚDE MENTAL DO ADOLESCENTE NO MUNDO DIGITAL

Autora: Edna Aparecida Freitas

Orientadora: Profa. Kenny Secchi

Resumo:  Introdução:  Com  esta  pesquisa  bibliográfica  buscou-se   entender  como  a 

tecnologia  e  a  mídia  estão  afetando  a  saúde  mental  dos  adolescentes.  Alguns  autores 

apontam que o uso pelos adolescentes tem sido cada vez mais acentuado. Sendo que o uso 

excessivo e não supervisionado entre adolescentes apresenta numerosos riscos, levando a 

vários distúrbios, incluindo ansiedade, depressão, diminuição da autoestima, dificuldades de 

linguagem, conflitos familiares, sentimento de culpa, isolamento e muito mais (Salles; Sinara, 

2021).  Objetivo:  Verificar  quais  os  impactos  que  o  uso  das  redes  sociais/tecnologias 

proporciona à saúde mental de adolescentes; Identificando quais as consequências do uso 

das redes sociais na vida de adolescentes. Metodologia: A coleta do material foi em sites 

como: scielo, portal capes, bases de dados digitais Google Acadêmico, Periódicos Científicos 

e  Descritos  em  Ciências  da  Saúde  (DeCS),  buscando  palavras-chave  como  “tecnologia”, 

“saúde mental”, “adolescentes”, “mídia” e “redes sociais”.  Utilizamos  materiais produzidos 

nos últimos 10 anos, ou seja, de 2014 até novembro de 2024. Esta pesquisa teve cunho 

qualitativo.  A  análise  de  dados  foi  temática  conforme  propõe  Minayo. 

Resultados/Discussões  e  Resultados  Esperados:  Os  resultados  já  encontrados  nas 

bibliografias  são:  o  excesso  do  uso  da  tecnologia  está  prejudicando  o  desenvolvimento 

emocional, cognitivo e comportamental dos jovens. Os impactos deste uso são negativos 

quanto ao uso excessivo da mídia.

Palavras-chave: Adolescente. Aspectos Psicológicos. Tecnologia Digital.
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A SAÚDE MENTAL DOS CUIDADORES INFORMAIS DE CRIANÇAS HOSPITALIZADAS

Autora: Gabriele Aguiar de Lima

Orientadora: Profa. Anne Caroline da Silva

Resumo: Introdução: O processo de hospitalização traz consigo um conjunto de sentimentos 

relacionados à insegurança, medo do futuro, angústia, fragilidade, essas dimensões também 

podem ser compreendidas no contexto de hospitalização infantil, e que de acordo com o 

nível do desenvolvimento cognitivo da criança, potencialmente representa desafios ainda 

maiores. Por ser uma hospitalização pediátrica, o adoecimento não altera somente a rotina 

da criança, mas de toda sua rede de apoio e por ser preconizado em lei  o direito a um 

acompanhante durante esse periodo, é que emergiu o interesse em pesquisar sobre a saúde 

mental  dos  cuidadores  informais,  tendo  como  pergunta  norteadora  da  pesquisa:  Como 

encontra-se a Saúde Mental dos Cuidadores Informais de Crianças Hospitalizadas? Objetivo: 

Compreender  como  encontra-se  a  Saúde  Mental  dos  Cuidadores  Informais  de  Crianças 

Hospitalizadas. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva com caráter exploratório e 

abordagem  qualitativa,  na  qual  utilizou-se  a  estratégia  do  relato  de  experiência,  a 

experiência relata é do estágio em Organizações em Saúde do curso de Psicologia em um 

hospital Pediátrico de Santa Catarina Resultados Esperados: A presente pesquisa encontra-

se em desenvolvimento, pois o estágio iniciou em fevereiro e finaliza em novembro de 2024. 

Até o momento foram atendidas vinte e quatro pessoas, sendo destas onze acompanhantes, 

todas do genero feminino e em sua maioria mães dos pacientes. Ao fim desta experiência de 

estágio além de compreender a saúde mental  dos cuidadores informais espera-se que a 

experiência  contribua para atenuar  os  fatores  de riscos  psicossociais  dos  cuidadores,  de 

modo a fortalecer o acolhimento a escuta e o autocuidado dos mesmos.

Palavras-chave: Cuidadores Informais. Hospitalização. Pediatria. Psicologia. Saúde Mental.
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AS SIGNIFICAÇÕES DO SOFRIMENTO ÉTICO-POLÍTICO PARA PESSOAS LGBTQIA+

Autor: Pedro Henrique Amaral de Souza

Orientadora: Profa. Jaiane Freitas Branco

Resumo: Introdução: Os dados apontados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística 

(IBGE) de 2020 apontaram que 2,9 milhões se declaravam como pessoa LGBTQIA+, dentro 

do espectro da bissexualidade e homossexualidade no Brasil. O país ocupa o primeiro lugar 

nas Américas em quantidade de homicídios contra essa população e é líder em assassinato 

de pessoas  transexuais  no mundo.  A  LGBTfobia  segue como questão a  ser  discutida na 

ciência  e  nas  políticas  públicas,  e  é  evidenciado  o  papel  da  Psicologia  no  combate  às 

violências  praticadas contra pessoas queer.  Objetivo:  Diante disso,  esta pesquisa buscou 

conhecer  as  significações  do  sofrimento  ético-político  em  pessoas  LGBTQIA+  de  um 

município da Serra Catarinense, analisados pelos conceitos de exclusão de Bader Sawaia. 

Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de campo qualitativa e descritiva, onde a amostra 

foi elencada por meio da técnica de amostragem aleatória simples e a análise dos dados 

realizada  a  partir  da  técnica  Vigotskiana  de  núcleos  de  significação.  Ressalta-se  que  a 

pesquisa  tem o subsídio  do Estado de Santa Catarina para a  sua efetivação,  através  do 

Programa  de  Bolsas  UNIEDU.  Resultados/Discussão:  Os  resultados  apontaram  uma 

percepção  de  sexualidade  e  identidade  de  gênero  naturalizadas  através  da 

heteronormatividade  e  do  binarismo  homem-mulher,  o  que  paradoxalmente  foram 

entendidos  como  os  próprios  produtores  de  sofrimento.  Ademais,  as  relações  sociais 

desenvolvidas  pelos  entrevistados  foram  pautadas  pela  dialética  entre  inclusão  e 

acolhimento e por exclusão e inclusão perversa – produzindo potência de vida no primeiro 

cenário e potência de padecer no segundo. Fenômenos de violência de gênero e psicológica 

também  ocorreram,  mas  não  foram  concebidas  pelos  entrevistados  como  tal  pelos 

indivíduos.  Cabe  a  Psicologia  auxiliar  no  desenvolvimento  de  políticas  públicas  que 

favoreçam o acolhimento dessa população e reduzam a exclusão social e anulação destas 

identidades.

Palavras-chave: Psicologia.  LGBTQIA+.  Gênero.  Heteronormatividade.  Sofrimento  ético-

político.
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ASSÉDIO NO TRABALHO: IMPACTO NA SAÚDE MENTAL DOS TRABALHADORES: UMA 

REVISÃO NARRATIVA

Autora: Virgínia Letícia Inacio

Orientadoras: Profa. Lilia Aparecida Kanan e Profa. Andreia Biolchi Mayer

Resumo:  Introdução:  O  assédio  no  ambiente  de  trabalho  tem  se  tornado  um  tema  de 

crescente  importância  nas  últimas  décadas,  não  apenas  pela  sua  frequência,  mas 

principalmente  pelos  impactos  devastadores  que  exerce  sobre  a  saúde  mental  dos 

trabalhadores.  Objetivo:  Este  estudo  analisa  os  impactos  do  assédio  no  ambiente  de 

trabalho  sobre  a  saúde  mental  dos  trabalhadores,  identificando  os  principais  fatores 

envolvidos  e  propondo  estratégias  de  mitigação.  Metodologia:  A  pesquisa  utilizou  uma 

metodologia  bibliográfica,  revisando  teses,  dissertações  e  artigos  científicos  produzidos 

entre 2019 e 2024, a partir de bases de dados como SciELO, LILACS e Medline. Empregaram-

se  os  descritores  “harassment  at  work”,  “mental  health”,  “preventive  policies", 

“psychological support" e “teleworking". Resultados/Discussão: Os resultados indicam que o 

assédio no trabalho, seja moral, sexual ou psicológico, está fortemente associado a níveis 

elevados de estresse, ansiedade, depressão, transtorno de estresse pós-traumático (PTSD) e 

burnout.  Estudos  revelam  que  intervenções  organizacionais,  como  políticas  preventivas 

robustas, treinamentos regulares e programas de suporte psicológico, são essenciais para 

mitigar esses efeitos.  A adaptação das políticas de assédio ao contexto do teletrabalho é 

crucial, especialmente após os desafios impostos pela pandemia de COVID-19. Este trabalho 

sublinha  a  importância  de  um  compromisso  contínuo  das  organizações  em  criar  um 

ambiente de trabalho seguro e respeitoso, promovendo a saúde mental e o bem-estar dos 

trabalhadores.

Palavras-chave: Assédio  no  trabalho.  Saúde  mental,.  Políticas  preventivas.  Suporte 

psicológico.
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CARACTERIZAÇÃO DOS USUÁRIOS ATENDIDOS PELO CENTRO POP DE LAGES/CP

Autora: Eduarda dos Anjos de Souza Schumacker

Orientadora: Profa. Aline Bernadi

Resumo: Introdução: A população em situação de rua enfrenta múltiplas vulnerabilidades 

sociais  e  de  saúde,  sendo  os  Centros  de  Referência  Especializados  para  População  em 

Situação  de  Rua  (Centro  POP)  essenciais  para  o  atendimento  dessas  necessidades.  Este 

estudo foca na caracterização dos usuários atendidos pelo Centro POP de Lages/SC, com o 

intuito  de  compreender  melhor  suas  condições  socioeconômicas,  demográficas  e 

psicossociais.  Objetivo:  Caracterizar  o  perfil  dos  usuários  atendidos  pelo  Centro  POP de 

Lages/SC,  identificando  suas  principais  demandas  e  necessidades.  Metodologia:  Os 

procedimentos técnicos foi através de pesquisa documental, a partir dos prontuários das 

pessoas atendidas no Centro Pop de Lages/SC, no período de 2018 até 2022. Os dados foram 

levantados e sistematizados a partir dos registros dos prontuários físicos e eletrônicos de 

atendimento,  sendo  analisados  3.643  prontuários  Resultados:  A  análise  revelou  que  a 

maioria  dos  usuários  atendidos  é  composta  por  homens,  adultos  jovens,  com  baixa 

escolaridade e históricos de rupturas familiares. Observou-se também uma alta prevalência 

de problemas relacionados ao uso de substâncias psicoativas e de transtornos mentais, além 

de dificuldades de inserção no mercado de trabalho. Conclusão: Os resultados indicam a 

necessidade  de  intervenções  multidisciplinares  que  considerem  as  especificidades  dessa 

população, com enfoque na promoção de saúde mental e na reintegração social, apontando 

para a relevância de políticas públicas que ampliem a rede de apoio a essa população.

Palavras-chave: População em situação de rua. Caracterização de usuários. Saúde mental. 

Centro POP. Vulnerabilidade spcial.
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CONTRIBUIÇÕES DAS AVALIAÇÕES PSICOLÓGICAS A CANDIDATOS À CIRURGIA BARIÁTRICA 

PARA A INTERVENÇÃO MULTIPROFISSIONAL PRÉ E PÓS CIRÚRGICO

Autora: Fernanda Beatriz da Silva Santos

Orientadora: Profa. Priscila Schneider

Resumo: Introdução: A pesquisa é uma revisão bibliográfica, e buscou-se entender sobre as 

contribuições  das  avaliações  psicológicas  junto  a  candidatos  à  cirurgia  bariátrica  para  a 

intervenção  multiprofissional  pré  e  pós  cirurgia.  No  processo  da  cirurgia  bariátrica,  a 

literatura destaca a importância da avaliação psicológica, que tem por objetivo coletar dados 

para  testar  hipóteses  clínicas,  produzir  diagnósticos,  descrever  o  funcionamento  de 

indivíduos ou grupos e fazer predições sobre comportamentos ou desempenho em situações 

específicas. Objetivo: O objetivo geral desta pesquisa consiste em avaliar as contribuições 

das  avaliações  psicológicas  junto  a  candidatos  à  cirurgia  bariátrica  para  a  intervenção 

multiprofissional  pré  e  pós  cirúrgico,  e  os  objetivos  específicos  busca-se  caracterizar  a 

avaliação psicológica junto a candidatos à cirurgia bariátrica; Especificamente, descrever os 

aspectos relativos ao laudo psicológico, que são importantes e podem indicar intervenções a 

serem realizadas por equipe multiprofissional, antes e após a cirurgia bariátrica; e verificar as 

intervenções  realizadas  no  pré  e  pós  a  cirurgia,  e  sua  coerência  com  os  resultados 

frequentemente  apontados  nas  avaliações  psicológicas  junto  a  candidatos  a  cirurgia 

bariátrica.  Metodologia:  Nesta  pesquisa  bibliográfica  foram  encontrados  11  artigos 

relacionando ao assunto abordado.  A  pesquisa  teve uma abordagem qualitativa.  Para  o 

levantamento  de  artigos  na  literatura,  utilizou-se  uma busca  nas  seguintes  plataformas: 

Periódicos de Psicologia (PEPSIC), Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Periódicos 

CAPES. Na busca dos artigos foram utilizados os seguintes descritores e suas combinações na 

língua  portuguesa:  “Cirurgia  Bariátrica”,  “Psicologia”,  “Obesidade”.  Resultados:  Entre  os 

resultados  já  encontrados  estão:  A  importância  do  papel  do  psicólogo  nas  avaliações 

psicológicas, em avaliar se o candidato está adequado em termos emocionais para realizar a 

cirugia bariátrica. A utilização de testes psicológicos como ferramenta auxiliar no processo 

de avaliação psicológica. Variáveis psicológicas para realizar a cirurgia bariátrica, destacando 

ansiedade,  depressão  e  baixa  autoestima.  Os  grupos  terapêuticos  pós-operatório.  A 

influência da imagem corporal como fator para a procura a cirurgia bariátrica.
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Palavras-chave: Cirurgia Bariátrica. Psicologia. Obesidade.
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CONTRIBUIÇÕES DE ORGANIZAÇÕES DA SOCIEDADE CÍVIL NA PREVENÇÃO DA VIOLÊNCIA 

SEXUAL CONTRA CRIANÇAS E ADOLESCENTES

Autora: Viviane Reino de Jesus Cordova Olivo

Orientadora: Profa. Joseane de Oliveira Luz

Resumo:  Introdução: O enfrentamento do abuso e da violência sexual  contra crianças e 

adolescentes  requer  uma abordagem colaborativa entre organizações da sociedade civil, 

governos  e  comunidade em geral.  Neste  sentido,  investir  em prevenção,  saúde mental, 

apoio às vítimas e conscientização é vital  para a construção de uma sociedade justa e segura 

para crianças e adolescentes, sendo crucial que haja valorização e investimento nas OSC's 

que atuam na prevenção da violência  sexual.  Objetivo:  Apresentar  a  experiência  de um 

trabalho para combater a Violência Sexual contra crianças e adolescentes acompanhadas no 

Serviço  de  Convivência  e  Fortalecimento  de  Vínculos  (SCFV)  de  uma  Organização  da 

Sociedade Cívil (OSC) do Planalto Catarinense.  Metodologia: Os encontros contaram com 

crianças e adolescentes com idades entre 6 a 13 anos, suas famílias e educadores sociais da  

instituição.  Através  de  orientações,  roda  de  conversa  e  oficinas  lúdicas  a  temática  foi 

desenvolvida e abordada reflexivamente, contando também com os diários de campo, como 

fonte  de  coleta  de  informações  pertinentes  para  a  construção  do  relato. 

Resultados/Discussão:  Os usuários  adquiriram conhecimento sobre a  violência  sexual,  se 

sensibilizaram para o tema, levando cosncientização em suas comunidades,  contribuindo 

para a prevenção e o combate a esse tipo de violência. Como resultados, evidenciou-se que: 

a)  A  violência  sexual  contra  crianças  e  adolescentes  é  uma  grave  violação  de  direitos 

humanos  que  causa  danos  físicos,  psicológicos  e  sociais  às  vítimas;  b)  As  OSC's 

desempenham  um  papel  fundamental  na  prevenção  de  violências  contra  crianças  e 

adolescentes, promovendo conscientização sobre os direitos desse público e a sensibilização 

sobre  os  impactos  da  violência  sexual  no  desenvolvimento  humano.  c)  Intervenções 

psicossociais como esta tem o potencial de contribuir para o enfrentamento da violência e 

contribuição  na  saúde  mental  no  que  diz  respeito,  nas  questões  que  comprometem  o 

desenvolvimento psicoafetivo e social das vítimas, afetando sua qualidade de vida e relações 

interpessoais.
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Palavras-chave: Violência Sexual. Crianças e Adolescentes. Intervenção Psicossocial. Saúde 

Mental.
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ESPERANÇA COMO INTERCESSORA DO SENTIDO E SIGNIFICADO DE VIDA EM PESSOAS 

COM CÂNCER

Autor: Gustavo Niehues

Orientadora: Profa. Anne Caroline Silva

Resumo: Introdução: Durante a experiência de estágio em Organizações de saúde percebeu-

se  na  atuação  com  pacientes  oncológicos  que  boa  parte  dos  processos  focam  em  seu 

adoecimento  e  não  nos  sentidos  e  significados  de  vida  diante  de  uma  doença  crônica 

ameaçadora a vida, deste modo surge o interesse em pesquisar e descobrir que significados,  

sentidos estão envoltos na experiência de estar vivo, independentemente de sua condição 

de saúde e se a esperança atribui novos sentidos de ser, perceber e relacionar-se com o 

mundo. Nestes termos a problemática do presente estudo pretende responder é: Qual o  

papel da esperança como intercessora do sentido e significado de vida em pessoas com 

câncer? Objetivo: Compreender qual o papel da esperança como intercessora do sentido e 

significado  de  vida  em  pessoas  com  câncer.  Metodologia:  O  presente  trabalho  é  uma 

pesquisa  de campo,  descritiva e  exploratória  a  abordagem do problema é definida pela 

análise qualitativa, os instrumentos de coleta de dados foram questionário sociodemográfico 

e entrevista semiestruturada, os dados foram analisados a partir da análise de conteúdo de 

Bardin. O presente trabalho teve aprovação do comitê de ética em pesquisa da Universidade 

do Planalto Catarinense. Resultados Esperados: A presente pesquisa encontra-se na etapa 

de  coleta  de  dados.  Deste  modo,  espera-se  com  esta  pesquisa,  contribuir  para  a 

compreensão das várias formas de expressar o que significa viver para pacientes oncológicos 

em tratamento quimioterápico e como a esperança é percebida e expressa neste processo, 

de  modo,  a  colaborar  em  atenuar  sintomas  psicológicos  apresentados,  a  partir  do 

protagonismo  articulado  nesta  pesquisa,  a  qual  privilegia  a  escuta  dos  entrevistados 

conforme preconiza a atuação do psicólogo.

Palavras-chave: Sentido. Significado de vida. Esperança. Oncologia. Psicologia.
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FATORES ASSOCIADOS Á SOBRECARGA MENTAL DO CUIDADOR INFORMAL: UMA REVISÃO 

NARRATIVA

Autora: Suely Miyake Garcia

Orientadoras: Profa. Lilia Aparecida Kanan e Profa. Andreia Biolchi Mayer

Resumo:  Introdução:  Cuidados  Paliativos  (CP)  são  medidas  multidisciplinares  que  visam 

melhorar a qualidade de vida de pacientes que enfrentam uma doença ameaçadora à vida, 

aliviando o sofrimento, seja por dor ou por outros problemas físicos, psicológicos, sociais e 

espirituais.  Objetivo:  Descrever  os  fatores  associados  à  sobrecarga  mental  sofrida  por 

cuidadores informais de pacientes que se encontram em cuidados paliativos. Metodologia: 

Utilizou-se  pesquisa  bibliográfica,  do  tipo  revisão  narrativa,  com  estudo  descritivo  que 

analisou  teses,  dissertações  e  artigos  científicos  sobre  o  tema,  produzidos  no  Brasil  e 

internacionalmente durante o período de 2019 a 2024. Considerando o objeto do estudo, 

inicialmente  os  artigos  referentes  à  temática  abordada  foram pesquisados  no  banco de 

dados das bibliotecas eletrônicas SciELO, LILACS e Medline, no período de abril de 2023 a 

maio de 2024.  Resultados Esperados:  Os resultados esperados desta pesquisa incluem a 

identificação clara  e  detalhada dos principais  fatores  que contribuem para a  sobrecarga 

mental  dos  cuidadores  informais.  Espera-se  que  esses  achados  possam  orientar  a 

formulação de políticas públicas e a criação de programas de saúde que ofereçam recursos 

específicos para aliviar a carga desses cuidadores. Além disso, ressalta-se a importância de 

reconhecer  e  valorizar  o  papel  dos  cuidadores  informais,  promovendo uma melhoria  na 

qualidade do cuidado oferecido aos  pacientes  em cuidados paliativos,  assegurando uma 

atenção mais compassiva e eficaz, e contribuindo para a dignidade e qualidade de vida dos 

pacientes em fase terminal.  Conclusão:  É crucial  reconhecer a importância de cuidar da 

saúde  mental  dos  cuidadores  informais  para  garantir  que  eles  possam  proporcionar  o 

melhor cuidado possível aos pacientes.

Palavras-chave: Cuidados paliativos. Cuidador informal. Saúde mental.
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IDOSOS EM UMA INSTITUIÇÃO DE LONGA PERMANÊNCIA EM UM OLHAR DA PSICOLOGIA 

SISTÊMICA

Autor: Nelto Almeida Rodrigues

Orientadora: Profa. Luciana Genuíno Machado

Resumo:  Introdução: Este artigo traz um olhar sobre a abordagem da Psicologia Sistêmica 

em uma Instituição de Longa permanência de idosos – ILPIs, na Região da Serra Catarinense.  

Trazendo na sua fundamentação teórica, a psicologia social e comunitária, juntamente com 

os níveis de proteção ao idoso e a atuação do psicólogo dentro dos acolhimentos e autores 

sobre  a  pessoa  idosa  em  um  contexto  geral  da  pessoa  idosa  e  a  psicologia  sistêmica. 

Objetivo: Analisando sob a ótica da Psicologia Sistêmica os impactos psicológicos em idosos 

nestas instituições, investigando qual é o impacto na sua saúde mental, ao se depararem 

com a situação de distanciamento da família e amigos e ao mesmo tempo, de seus grupos 

em todo o sistema social  do meio onde viviam. Metodologia:  Trata-se de uma pesquisa 

qualitativa, pelo método de relato de experiência, observação e entrevista semiestruturada, 

com idosos dentro da IlPI, aplicada durante o período de estágio do curso de psicologia, da 

Universidade  do  Planalto  catarinense  –  Uniplac.  Resultados/  Discussões:  Ao  concluir  a 

pesquisa,  foi  possível  identificar  as  vivências  e  sentimentos  dos  idosos  neste  local,  em 

relação ao abandono e à solidão.  Com a perspectiva sistêmica observou-se os impactos 

como: em perder seus grupos sociais e o quanto a institucionalização pode acarretar em luto 

e sofrimento, já que os idosos se sentem distantes deste mundo onde viviam. Foi possível 

observar como as memórias dos idosos são afetadas por conta de suas lembranças somadas 

ao quanto a influência dos fatores ambientais na saúde mental destes idosos, são relevantes 

e certamente se tem um adoecimento relacionado a mudança brusca de ambiente, bem 

como o sentimento de perda da dignidade e de seus pertences.

Palavras-chave: Idosos. Psicologia Sistêmica. Institucionalização.
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IMPACTOS DA TECNOLOGIA NA SAÚDE MENTAL DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES – UMA 

REVISÃO INTEGRATIVA

Autores: Gustavo Fernando Zukowski dos Santos e Gabriel Peletti Bueno

Orientadora: Profa. Gláucia Machado Moreira Domingues

Resumo:  Introdução:  O impacto crescente da tecnologia  na saúde mental  de crianças  e 

adolescentes  tem  gerado  crescentes  preocupações  entre  profissionais  da  saúde  e 

educadores.  O uso excessivo de smartphones,  redes sociais e a dependência tecnológica 

estão associados a um aumento de casos de ansiedade,  depressão e outros transtornos 

psiquiátricos. Objetivo: O estudo teve como objetivo compreender quais são os diferentes 

impactos do uso da tecnologia na saúde mental de crianças e adolescentes. Metodologia: O 

método utilizado foi o de revisão bibliográfica integrativa de publicações dos últimos cinco 

anos que conduziram revisões sistemáticas e/ou metanálises,  utilizando a base de dados 

PubMed. Os critérios de inclusão consideraram estudos que abordaram a saúde mental de 

crianças  e  adolescentes  em  relação  ao  uso  de  smartphones,  redes  sociais,  e  outras 

tecnologias digitais, além de outros comportamentos relacionados ao uso problemático da 

tecnologia. Para análise dos dados, foi utilizada a metodologia de análise de conteúdo de 

Bardin.  Resultados/Discussão: Os resultados indicam que há uma correlação entre o uso 

excessivo de tecnologia e o aumento de sintomas de ansiedade, depressão, distúrbios do 

sono, transtornos alimentares e de imagem corporal e TDAH. Além disso, o cyberbullying 

emergiu  como  um  fator  importante  no  desenvolvimento  de  transtornos  emocionais. 

Também foram identificados aspectos positivos, como o suporte social online. A discussão 

aponta para a necessidade de políticas públicas e programas educativos que promovam o 

uso saudável da tecnologia e a conscientização sobre seus riscos.

Palavras-chave: Tecnologia.  Saúde  Mental.  Crianças.  Adolescentes.  Transtornos 

Psiquiátricos.
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INSERÇÃO E ATUAÇÃO DO PSICÓLOGO NA ATENÇÃO BÁSICA E AS PRÁTICAS DE 

PROMOÇÃO EM SAÚDE

Autor: Iago Assink Maximo de Oliveira

Orientadora: Profa. Priscila Schneider 

Resumo:  Introdução:  Este  estudo  refere-se  a  um  trabalho  de  conclusão  de  curso  de 

Psicologia,  que  estruturou-se  no  campo  da  saúde.  O  tema  explorado  diz  respeito  à 

intervenção psicológica no contexto da atenção básica de saúde e os desafios da prevenção 

e promoção de saúde. Objetivo: Caracterizar a inserção e atuação do psicólogo na Atenção 

Básica.  Como  objetivos  específicos  buscou-se  identificar  na  legislação  vigente  a 

regulamentação  quanto  às  formas  de  contratação  e  atuação  da  Psicologia  na  Atenção 

básica; descrever as atribuições dos psicólogos na atenção básica, considerando as diretrizes 

da PNAB voltadas  à  promoção e  proteção em saúde;  e  verificar  as  práticas  psicológicas  

efetuadas na atenção básica, de acordo com publicações de 2011 a 2024, período em que a 

PNAB  foi  alterada.  Metodologia:  O  estudo  se  caracteriza  como  revisão  de  literatura, 

realizando  a  pesquisa  de  artigos  na  base  Scientific  Electronic  Library  Online  (SciElo). 

Resultados / Discussão: Como resultados, evidenciou-se que a intervenção dos psicólogos na 

atenção  básica  acontece  com  práticas  voltadas  para  acolhimento  e  escuta,  atuação 

interdisciplinar  e  multiprofissional,  ações programadas junto a equipes do NASF e ações 

voltadas para saúde mental. Identificou-se a dificuldade na definição de atividades exclusivas 

do  psicólogo  na  Atenção  Básica.  Por  fim,  compreende-se  que  há  necessidade  de  uma 

definição de diretrizes mais claras quanto às atribuições do psicólogo na Atenção Básica, 

tendo em vista as mudanças ocorridas na PNAB, e as possíveis contribuições da Psicologia 

junto ao trabalho de promoção e proteção em saúde.

Palavras-chave: Atenção Básica. Atenção Primária à Saúde. Psicologia.
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INVISIBILIDADE DAS NOVAS CONFIGURAÇÕES FAMILIARES BRASILEIRAS E OS DESAFIOS DA 

DIVERSIDADE EM UMA SOCIEDADE PATRIARCAL

Autora: Julia Karla Souza da Silva

Orientadoras: Profa. Michele Cordova Paes, Profa. Lilia Aparecida Kanan e Profa. Andreia 

Biolchi Mayer 

Resumo:  Introdução:  As  configurações  familiares  brasileiras  têm  passado  por 

transformações  significativas,  refletindo  mudanças  sociais  e  culturais,  especialmente  no 

contexto  de  uma  sociedade  patriarcal.  O  conceito  de  "patriarcado",  historicamente 

associado à autoridade masculina,  continua influenciando as dinâmicas familiares,  o  que 

afeta tanto as famílias tradicionais  quanto as novas configurações emergentes.  Objetivo: 

Descrever os tipos de configurações familiares brasileiras e os desafios enfrentados em uma 

sociedade patriarcal, identificando as vulnerabilidades e as interações com políticas públicas 

e o judiciário. Metodologia: Foi realizada uma revisão sistemática de literatura, analisando 

artigos  científicos,  teses  e  dissertações  publicados  entre  2018 e  2024.  A  formulação do 

problema seguiu a estratégia PICO, sendo a busca feita em bases de dados como Scielo, Web 

of  Science,  Scopus,  Periódico  CAPES  e  Google  Acadêmico.  Foram  utilizados  descritores 

relacionados às configurações familiares e à sociedade patriarcal, e o protocolo PRISMA foi 

adotado para conduzir a revisão sistemática. Resultados Esperados: Espera-se descrever as 

diversas configurações familiares, como famílias monoparentais, homoafetivas e com filhos 

adotivos, além de explorar as vulnerabilidades enfrentadas por essas famílias no contexto 

patriarcal. A pesquisa também pretende avaliar a resposta do Sistema Único de Assistência 

Social  (SUAS)  e  do  judiciário  aos  desafios  das  novas  famílias,  contribuindo  para  o 

desenvolvimento  de  políticas  públicas  mais  inclusivas.  Conclusão:  Compreender  as 

vulnerabilidades  das  novas  configurações  familiares  é  essencial  para  a  formulação  de 

políticas que promovam a inclusão e equidade, enfrentando as barreiras impostas por uma 

estrutura patriarcal ainda predominante na sociedade brasileira.

Palavras-chave:  Configurações  familiares.  Sociedade  patriarcal.  Vulnerabilidade  social. 

Políticas públicas. Famílias brasileiras.

308
XXVII Mostra Científica da Uniplac



MODELO DENVER DE INTERVENÇÃO PRECOCE NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANÇA 

AUTISTA: UMA REVISÃO DA LITERATURA

Autora: Luana Atanasio Furtado

Orientadora: Profa. Marina Bastos Paim

Resumo: Introdução: O diagnóstico de Transtorno do Espectro Autista vem crescendo nos 

últimos anos e se faz necessário métodos que auxiliem a minimizar os danos significativos na 

vida da pessoa com esse diagnóstico.  Quanto mais precocemente uma criança com TEA 

recebe as estimulações sensoriais, cognitivas e sociais adequadas maior serão as chances 

dela aprender  habilidades e desenvolver uma  forma  mais saudável e  adaptável  de viver 

dentro  de  sua  realidade,  atenuando os  comportamentos  mais  rígidos  e  cristalizados,  os 

quais, com o passar do tempo, tornam-se mais difíceis de modelar. Este estudo busca trazer 

com base em dados científicos, o que é o transtorno do espectro autista, suas principais  

características  e  quais  as  contribuições  da intervenção precoce em crianças  com TEA.  A 

pergunta de pesquisa é: O que se sabe na literatura científica sobre o Modelo Denver de 

Intervenção Precoce em crianças com Transtorno do Espectro Autista? Objetivo: Analisar as 

evidências sobre o Modelo Denver de Intervenção Precoce em crianças com Transtorno do 

Espectro Autista. Metodologia: Este estudo trata-se de uma revisão narrativa da literatura 

que irá analisar  as publicações do período de 2019 até 2024,  pesquisados nas bases de 

dados:  Lilacs,  Medline,  Pubmed,  Google  Acadêmico,  Scielo,  Pepsic,  BVS.  Resultados 

Esperados: Alguns estudos demonstram evidências que o Modelo Denver de Intervenção 

Precoce ajuda a aperfeiçoar  o desenvolvimento de crianças com TEA com idade entre um e 

cinco ano, auxiliando o aprendizado das crianças em todas as áreas, pois explora, de forma 

ativa, as oportunidades de aprendizagem em ambiente natural.

Palavras-chave: Modelo Denver. Intervenção precoce. Autismo. Crianças.
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O TRANSTORNO OBSESSIVO-COMPULSIVO E O COMPORTAMENTO COMPULSIVO DE 

COMPRAS: UM OLHAR DA TERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTAL

Autora: Edwarda Rezende Cordova

Orientadora: Profa. Marina Bastos Paim

Coorientadora: Profa. Lilia Aparecida Kanan

Resumo: Introdução: O Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC) é uma condição psiquiátrica 

caracterizada  pela  presença  de  obsessões  e  compulsões  que  interferem  de  forma 

significativa  na  vida  diária  dos  indivíduos.  As  obsessões,  pensamentos  intrusivos  e 

repetitivos, causam desconforto emocional, enquanto as compulsões são ações repetitivas 

realizadas para aliviar a ansiedade gerada pelas obsessões. O Comportamento Compulsivo 

de Compras é definido por uma necessidade intensa e incontrolável de adquirir produtos, 

muitas  vezes  sem  necessidade  real,  levando  a  um  padrão  de  compras  excessivas  e 

impulsivas.  Estudos  indicam  uma  correlação  direta  entre  o  TOC  e  comportamentos 

compulsivos, como o de compras excessivas. Pacientes com TOC tendem a apresentar uma 

vulnerabilidade  maior  a  essas  compulsões,  dado  que  ambos  os  comportamentos 

compartilham um padrão comum de ansiedade elevada e  uma tentativa de aliviar  esse 

estado por meio de ações repetitivas. Uma das abordagens terapêuticas mais eficazes para o 

tratamento tanto do TOC quanto do Comportamento Compulsivo de Compras é a Terapia 

Cognitivo-Comportamental (TCC). A TCC foca na identificação e modificação dos padrões de 

pensamento disfuncionais que estão na raiz dos comportamentos obsessivos e compulsivos. 

Objetivo:  Explorar  como  a  Terapia  Cognitivo-Comportamental  é  utilizada  na  abordagem 

terapêutica  do  Comportamento  Compulsivo  de  Compras  e  do  Transtorno  Obsessivo-

Compulsivo. Metodologia: Revisão bibliográfica narrativa no período entre 2008 e 2024, em 

periódicos online de acesso aberto nos idiomas português e inglês. Resultados Esperados: A 

aplicação  da  TCC  no  tratamento  de  ambos  os  transtornos  têm  mostrado  resultados 

promissores. Em relação ao TOC, a TCC é amplamente considerada o tratamento de primeira 

linha, com um vasto corpo de evidências apoiando sua eficácia. No caso do Comportamento 

Compulsivo de Compras, embora seja um campo mais recente de investigação, os estudos 
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apontam  que  a  TCC  também  desempenha  um  papel  fundamental  na  modificação  dos 

impulsos de compra e na melhora da qualidade de vida dos indivíduos afetados.

Palavras-chave: Terapia  Cognitivo-Comportamental.  Comportamento  compulsivo. 

Transtorno da personalidade compulsiva. Transtorno obsessivo-compulsivo.
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POTENCIALIDADES E DESAFIOS DA PRÁTICA DO PSICÓLOGO NO SISTEMA ÚNICO DE 

ASSISTÊNCIA SOCIAL: UMA REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

Autora: Gelyana Cristina Bernardinos

Orientadora: Profa. Marina Bastos Paim

Coorientadora: Profa. Lilia Aparecida Kanan

Resumo: Introdução: O presente artigo busca identificar quais as potencialidades e desafios 

encontrados pelos Psicólogos em suas práticas de atuação no contexto do Sistema Único de 

Assistência Social (SUAS), entendendo a importância da construção dialética da prática que 

vem  sendo  tão  difundida  nos  últimos  anos.  Objetivo:  Mapear  na   literatura   científica 

nacional as produções relacionadas à atuação do Psicólogo no Sistema Único de Assistência 

Social, descrevendo sua atuação, identificando os desafios enfrentados e reconhecendo suas 

contribuições para o Sistema Único de Assistência Social.  Metodologia:  Trata-se de uma 

pesquisa  qualitativa  de  revisão  bibliográfica  que  buscará  analisar  artigos  científicos 

publicados  entre  o  período  temporal  de  2019  a  2024,  nas  principais  bases  de  dados, 

disponíveis de forma online e gratuita, em língua portuguesa e completos, que abordam a 

temática  do  contexto  de  atuação  do  Psicólogo  no  Sistema  Único  de  Assistência  Social. 

Resultados Esperados: Espera-se com esse trabalho identificar como a atuação do Psicólogo 

vem se desenvolvendo no âmbito do Sistema Único de Assistência Social, uma vez que a 

Psicologia  Social  Comunitária  vem alcançando cada  vez  mais  espaço  e  força  dentro  das 

Políticas  Públicas  de  Assistência  Social  e  muitos  profissionais  ainda  encontram  grandes 

dificuldades  em  entender  seu  posicionamento  enquanto  um  trabalhador  social,  neste 

trabalho buscaremos compreender  esses  desafios e  encontrar  as  potencialidades para a 

superação destas fragilidades.

Palavras-chave: Psicólogo. Assistência social. Atuação profissional. SUAS.
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PROJETO DE EXTENSÃO: APAE- TROCAS E AFETOS: VOZES DE QUEM CUIDA

Autores: Arthur Mendes e Bianca Gomes de Freitas Pazinatto

Orientadora: Profa. Joesane Luz

Resumo:  Introdução:  Trocas  e  Afetos:  Vozes  de Quem Cuida é  um projeto  de extensão 

desenvolvido  em  parceria  entre  o  Núcleo  de  Estágio  e  Pesquisa  em  Psicologia  Social  

Comunitária (NEPSICO) e a Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE). A APAE 

tem  como  missão  promover  e  articular  ações  em  defesa  dos  direitos  das  pessoas  com 

deficiência, atuando nas áreas de Assistência Social, Saúde e Educação. Nesse contexto, o 

projeto visa melhorar a qualidade dos vínculos familiares e sociais,  além de promover a 

saúde mental  dos  cuidadores.  A  conscientização dos cuidadores  sobre a  importância  do 

autocuidado é uma estratégia fundamental. Essa abordagem amplia a perspectiva sobre o 

cuidado, enfatizando ações simples do cotidiano que ajudam a prevenir o esgotamento e a 

sobrecarga,  beneficiando tanto os cuidadores quanto aqueles que recebem os cuidados. 

Objetivos: Apresentar a experiência de um grupo de apoio social continuado para familiares 

e cuidadores de usuários da APAE de Lages, SC. Metodologia: O público-alvo é composto por 

familiares  e  cuidadores  de pessoas  com deficiência.  A  abordagem teórica  é  baseada na 

Psicologia  Social  Comunitária,  com  intervenções  psicossociais  que  promovem  grupos 

reflexivos sobre temas relevantes. As avaliações são realizadas por meio de feedback dos 

participantes  e  profissionais  da  instituição.  Resultados/Discussão:  As  ações  do  grupo  se 

tornaram  parte  integrante  da  rotina  da  instituição,  criando  uma  rede  de  apoio  entre 

familiares  e  cuidadores.  Este  espaço  de  acolhimento  e  reflexão  fortaleceu  os  laços 

comunitários e democratizou o debate sobre a individualidade das pessoas com deficiência. 

Os  participantes  puderam  compartilhar  experiências  e  desafios,  o  que  contribuiu 

significativamente para o seu bem-estar. Os resultados indicam que a intervenção teve um 

impacto positivo na vida dos participantes, promovendo apoio e reflexão contínua.

Palavras-chave: Psicologia. Pessoas com Deficiência. Grupo de Apoio. Cuidadores.
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PROMOÇÃO DE BEM-ESTAR NO AMBIENTE DE TRABALHO

Autor: Caio Marchiori Camargo

Orientadora: Profa. Leilane Vieira de Souza

Resumo: Introdução: A psicologia no âmbito das organizações foi introduzida ainda como 

Psicologia Industrial no século XIX como ciência experimental a fim de identificar os aspectos 

que estimulavam a produtividade dos trabalhadores.  Atualmente chamada de Psicologia 

Organizacional  e do Trabalho, seu domínio se estende desde funções de organização de 

pessoal, como a área de Recursos Humanos, até questões de bem-estar individual e coletivo. 

Ações de prevenção e divulgação de bem-estar contribuem para nutrir  o vínculo que os 

trabalhadores  tem  entre  si  e  com  a  organização.  Objetivo:  Promover  reflexões  nos 

participantes,  a  fim  de  melhorar  o  ambiente  laboral  tratando  situações  causadoras  de 

impactos  psicológicos,  além  de  criar  métodos  de  conscientização  sobre  os  impactos 

psicológicos existentes no ambiente laboral, elaborando materiais que auxiliem nas ações 

dos alunos.  Metodologia:  Participação em ações feitas  por  acadêmicos da 9°  e  10°  fase 

durante  seu  estágio  através  do  Núcleo  de  Psicologia  Organizacional  e  do  Trabalho. 

Resultados/Discussão ou Resultados  Esperados:  Contribuir  no bem-estar  psicossocial  dos 

colaboradores, informar sobre a importância do cuidado com a saúde mental e divulgar a  

importância da Psicologia Organizacional e do Trabalho.

Palavras-chave: Psicologia. Bem-estar. Trabalho. Organizacional.
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PSICOLOGIA DO ESPORTE ELETRÔNICO DE ALTO DESEMPENHO: UMA REVISÃO DA 

LITERATURA

Autor: Luiz Eduardo Barboza

Orientadora: Profa. Marina Bastos Paim

Resumo: Introdução: Os esportes eletrônicos (eSports) emergiram como uma nova forma de 

competição  devido  aos  avanços  tecnológicos  e  à  popularização  dos  jogos  eletrônicos. 

Contudo, a psicologia ainda é pouco explorada nessa área, apesar de questões como pressão 

competitiva,  controle  emocional  e  foco  serem essenciais  para  o  desempenho.  Objetivo: 

Investigar  o  papel  do  psicólogo  no  apoio  ao  desempenho  e  à  qualidade  de  vida  dos 

jogadores.  Entre  os  objetivos  específicos,  busca-se  explorar  a  relação  entre  fatores 

psicológicos  (como  autoconfiança  e  resiliência)  e  o  desempenho,  discutir  o  impacto  do 

ambiente competitivo na saúde mental e descrever como psicólogos podem contribuir em 

organizações de eSports. A pesquisa também investiga práticas de autocuidado e bem-estar 

adotadas  pelos  jogadores.  Metodologia:  Trata-se  de  uma  revisão  da  literatura  narrativa 

sobre  psicologia  nos  eSports,  visando  identificar  lacunas  de  pesquisa  e  explorar  como 

psicólogos  podem  apoiar  o  desenvolvimento  e  o  bem-estar  dos  jogadores  de  alto 

rendimento. Os artigos serão selecionados com base na pergunta: “O que se sabe sobre a  

atuação do  psicólogo nos  esportes  eletrônicos  de  alto  rendimento?”.  Serão  consultadas 

bases  como  Lilacs,  Medline,  BVS  e  Scielo,  utilizando  descritores  como  "psychology", 

"eSports" e "Professional video gaming". A revisão incluirá publicações dos últimos 10 anos 

em português, inglês e espanhol, excluindo estudos de acesso restrito ou que tratem de 

esportes  tradicionais.  Resultados  Esperados:  Dentre  os  resultados  esperados  incluem  a 

identificação  das  principais  contribuições  que  psicólogos  podem  oferecer  no  ambiente 

competitivo  dos  eSports,  bem  como  uma  compreensão  dos  fatores  psicológicos  que 

influenciam  o  desempenho.  Espera-se  também  destacar  a  importância  de  intervenções 

psicológicas para promover o bem-estar mental e prevenir transtornos como ansiedade e 

depressão, além de apontar caminhos para futuras pesquisas e intervenções práticas.

Palavras-chave: eSports. Jogos eletrônicos. Psicologia. Competição esportiva.
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REPRESENTAÇÕES SOCIAIS ACERCA DO FEMINISMO PARA UNIVERSITÁRIOS DE 

PSICOLOGIA DA SERRA CATARINENSE

Autora: Joana Antunes Pereira

Orientadora: Profa. Jaiane Freitas Branco

Resumo:  Introdução:  A  Psicologia  desempenha  um  papel  central  no  cuidado  da  saúde 

mental da sociedade, por isso é importante compreender seu constante movimento, assim 

como  os  sujeitos  e  suas  relações  sociais  e  ampliar  os  debates  e  estudos,  diante  da 

complexidade  humana.  Diante  disto,  destaca-se  uma  das  categorias  que  necessita  de 

aprofundamento teórico na perspectiva da saúde mental, que é o gênero, pois este pode ser 

um fator de risco,  considerando que homens apresentam uma taxa de mortalidade três 

vezes maior do que as mulheres no Brasil.  Neste cenário,  há a necessidade de produzir 

estudos  que  caracterizem  necessidades  e  demandas  de  homens,  principalmente 

relacionadas à saúde mental e a construção de suas masculinidades, a partir das discussões 

de gênero geradas pela crítica feminista. Objetivo: conhecer a representação social acerca 

do feminismo para homens universitários do curso de Psicologia de uma instituição da Serra 

Catarinense.  Metodologia:  O  método  é  qualitativo  e  possui  objetivos  exploratórios 

descritivos, as informações no campo serão coletadas através de um questionário online e 

de um grupo focal, os dados serão analisados pela abordagem de análise crítica do discurso. 

Resultados/Discuções:  A partir dos dados coletados nos questionários,  analisou-se que a 

representação social  do feminismo para homens é de reconhecimento e legitimidade da 

teoria  e  do movimento na luta por igualdade de gênero,  porém de descompromisso da 

presença masculina perante estas  pautas, onde os acadêmicos de psicologia compreendem 

os impactos do patriarcado relacionados a conquistas  de direitos,  mas não demonstram 

relacionar gênero aos sofrimentos que um sujeito pode apresentar. Verificou-se ainda, que a 

representação social de saúde mental se relaciona com um estado de bem estar e equilíbrio.

Palavras-chave: Feminismo. Representação Social. Homens. Saúde Mental. Psicologia.
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REPRESENTAÇÕES SOCIAIS DE ADOLESCENTES INSTITUCIONALIZADOS EM UMA CASA DE 

SEMILIBERDADE SOBRE AS MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS

Autor: Marcos Eduardo Gatner Kantovisck

Orientadora: Profa. Joseane de Oliveira Luz

Resumo:  Introdução:  A  medida  socioeducativa  é  caracterizada  como  uma  prática  de 

responsabilização do adolescente que comete um ato infracional, inserindo-o num contexto 

socioeducativo, com o objetivo de evitar sua reincidência e promover a reinserção social. 

Dentro dessa política, existem modalidades de aplicação das medidas, dentre as quais pode 

se  citar  a  semiliberdade,  que  é  o  foco  deste  estudo.  Objetivo  Geral:  investigar  a 

representação social de adolescentes atendidos em uma casa de semiliberdade do estado de 

Santa Catarina a respeito do cumprimento de medidas socioeducativas,  compreendendo 

suas vivências na instituição e a efetividade da aplicação a partir da visão dos adolescentes. 

Metodologia: Este estudo é de cunho qualitativo, realizado em uma casa de semiliberdade 

do estado de Santa Catarina e ocorreu pautado na teoria das representações sociais,  de 

Serge  Moscovici.  Foram  realizadas  cinco  entrevistas  com  os  adolescentes  e  jovens 

institucionalizados, os quais tinham idade entre 15 a 18 anos. Os instrumentos de coleta de 

dados  utilizados  consistiram  em  um  questionário  sociodemográfico,  seguido  por  uma 

entrevista  semi-estruturada.  Resultados/Discussão:  Da  análise  dos  resultados  emergiram 

três categorias, a saber: Caráter punitivo x Caráter pedagógico da MSE, discutindo o modo 

como  a  punição  e  a  pedagogia  interagem  na  materialização  da  prática  socioeducativa; 

“Lembrança ruim é estar longe da família”, focando na dualidade entre privação e liberdade; 

Efetividade da medida socioeducativa de semiliberdade, sendo essa categoria analisada a 

partir das representações sociais dos adolescentes que surgem a partir de suas vivências na 

semiliberdade. Os resultados obtidos trouxeram questionamentos, reflexões e benefícios à 

produção científica nesse tema pouco abordado pela literatura existente, assim como trouxe 

à tona temáticas a serem exploradas em pesquisas posteriores, possibilitando avanços na 

política pública de socioeducação.

Palavras-chave: Ato  infracional.  Política  Pública.  Adolescência.  Medidas  socioeducativas. 

Psicologia.
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SAÚDE MENTAL DOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE ATUANTES NA PANDEMIA DA COVID-19

Autora: Gabriela da Silva Vieira

Orientadora: Profa. Gabriela da Silva Vieira

Resumo:  Introdução:  No ano de 2020 ocorreu uma pandemia,  popularmente conhecida 

como  Pandemia  da  Covid-19,  este  fenômeno  trouxe  implicações  na  vida  de  todos,  nos 

diferentes níveis, na saúde, economia, educação, social e psicológica e por estas implicações 

é que se justifica a importância de estudar sobre este tema, deste modo o presente estudo 

tem como pergunta norteadora:  Como encontra-se a  Saúde Mental  dos Profissionais  de 

Saúde atuantes na Pandemia da Covid-  19? Objetivo: Compreender a Saúde Mental  dos 

Profissionais  de  Saúde  atuantes  na  Pandemia  da  Covid-  19.  Metodologia:  O  presente 

trabalho é pautado na abordagem sócio-histórica como fundamento teórico-metodológico, 

é uma pesquisa de campo, descritiva e exploratória a abordagem do problema é definida 

pela  análise  qualitativa,  os  instrumentos  de  coleta  de  dados  foram  questionário 

sociodemográfico  e  entrevista  semiestruturada,  os  dados  foram  analisados  a  partir  da 

análise de conteúdo de Bardin. O presente trabalho teve aprovação do comitê de ética em 

pesquisa  da  Universidade  do  Planalto  Catarinense.  Resultados/Discussão:  A  presente 

pesquisa encontra-se na etapa de análise dos resultados, neste momento é possível elucidar 

o  perfil  dos  participantes,  sendo  estes  onze  profissionais  de  saúde  que  atuaram  na 

pandemia.  Destes  seis  são mulheres  e  cinco homens,  em relação a  atuação profissional 

quatro são médicos, três técnicos em enfermagem, dois fisioterapeutas, um psicólogo, um 

dentista que atuaram no contexto hospitalar durante a pandemia da Covid- 19, ao fim deste  

estudo  espera-se  compreender  quais  foram  os  impactos  da  pandemia  na  saúde  dos 

profissionais de modo a contribuir com a ciência e sociedade , pois acredita-se que os dados 

encontrados podem ser subsídios para o desenvolvimento de ações de cuidado em saúde 

dos profissionais que prestam assistência na atenção terciária.

Palavras-chave: Pandemia. Profissionais de saúde. Saúde Mental. Psicologia.
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SERVIÇO ESCOLA DE PSICOLOGIA - ORGANIZAÇÃO DOS LABORATÓRIOS DE PSICOLOGIA

Autora: Nathalia Mellegari Melo

Orientadora: Profa. Kenny Secchi

Resumo:  Introdução:  O  Serviço  Escola  de  Psicologia  da  Universidade  do  Planalto 

Catarinense, é um serviço que organiza todos os estágios deste curso, esta organização vai  

desde a coleta de dados de cada paciente atendido na clínica para abertura de prontuários, 

até  o  devido  desligamento  destes  e  agendamento  de  atendimento  em  laboratórios 

disponíveis para uso de acordo com a solicitação de cada estudante/estagiário. Objetivo: O 

objetivo deste projeto de extensão, é auxiliar a coordenação do Serviço Escola de Psicologia 

na  organização  e  mantenimento  da  ordem  nas  salas  de  atendimento,  nas  pastas  de 

prontuários de cada estudante, bem como repor quaisquer materiais solicitados que estejam 

em falta e fazer a devida entrega e empréstimo de testes psicológicos, coletando assinaturas 

e  assegurando  seu  retorno  para  o  Serviço.  Metodologia:  O  método  utilizado  dispõe  de 

organização de agenda pessoal  e profissional,  a fim de que os agendamentos e a rotina 

prática de empréstimos de testes, abertura e fechamento de prontuários sejam executados 

pessoalmente, no próprio ambiente de Coordenação, junto a Professora Orientadora Kenny 

Secchi.  Resultado/Discussões:  No  presente  semestre,  foi  analisada  a  alta  demanda  de 

solicitações dos estagiários para agendamentos semanais e não fixos, esse fato é inoportuno 

pois há outras pessoas com a necessidade de utilizar o mesmo laboratório que infelizmente, 

de acordo com o que foi analisado, estava ocupado apenas para “guardar” o horário. Em 

uma breve conversa de esclarecimento com os alunos via grupo de WhatsApp, foi possível 

explorar o fato de que houve entendimento sobre o assunto e de modo imediato, a resposta 

dos estudantes foi  de liberar os horários que não eram utilizados da forma correta. Isso 

contribuiu para o bom funcionamento do Serviço como um todo.

Palavras-chave: Organização. Atendimento. Psicologia. Clínica. Teste Psicológico.

319
XXVII Mostra Científica da Uniplac



SEXUALIDADE COMO ESCOLHA E DIREITO: REPRESENTAÇÕES SOCIAIS DE PESSOAS COM 

DEFICIÊNCIA VISUAL SOBRE SEXUALIDADE

Autora: Julia Roberta Verdi de Souza

Orientadora: Profa. Joseane de Oliveira Luz

Resumo: Introdução: A temática da sexualidade enfrenta um tabu social significativo, o qual 

se intensifica quando relacionado a pessoas com deficiência. Observa-se que não é incomum 

a disseminação de estigmas e preconceito, segundo os quais as pessoas com deficiência não 

têm possibilidades de ter relações afetivas de cunho romântico ou sexual. Nesse sentido, o 

que deveria  ser  escolha  da  própria  pessoa,  em uma perspectiva de direitos  humanos e 

justiça  social,  torna-se  um  tema  envolvo  em  diversas  barreiras.  Objetivo:  Conhecer  as 

representações sociais sobre sexualidade de pessoas com deficiência visual atendidas em 

uma  Organização  da  Sociedade  Social  (OSC)  da  região  Serrana  de  SC.  Metodologia:  A 

pesquisa é qualitativa. Como instrumento de coleta das informações foi utilizada a entrevista 

semiestruturada, o público participante são pessoas com deficiência visual, com idade entre 

18 e  60 anos de idade.  A pesquisa  está  em fase de coleta  de dados e  até  o  momento 

participaram 03 pessoas. A análise dos dados será realizada por meio da técnica de análise 

de  conteúdo,  descrita  por  Minayo  (2020).  Resultados/Discussão:  As  informações 

preliminares  analisadas  apontam  que  a  compreensão  dos  participantes  sobre  o  tema  é 

restrita,  limitada a  uma concepção infantilizada de sexualidade,  a  qual  não é  entendida 

como direito. Embora a pesquisa esteja em andamento é possível afirmar que é notório que 

ainda há muitos desafios a serem transpostos a fim de que se alcance a efetiva inclusão  

social das pessoas com deficiência visual, sobretudo, no que se refere ao pleno exercício dos 

direitos  sexuais  e  reprodutivos.  Ao  elencar  fatores  emocionais  e  possibilidades  de 

intervenções psicossociais que abordem o tema de sexualidade de pessoas com deficiência 

visual, este estudo contribuirá para a psicologia como ciência e profissão.

Palavras-chave: Psicologia. Pessoas com Deficiência. Sexualidade. Representações Sociais. 

Deficiência Visual.
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SIGNIFICAÇÕES DO TRABALHO INFANTIL PARA FAMÍLIAS ACOMPANHADAS PELO PETI DE 

UM MUNICÍPIO CATARINENSE

Autor: Kalebe Klauberg

Orientadora: Profa. Joseane de Oliveira Luz

Resumo: Introdução: A significação do trabalho infantil, tema pouco explorado na literatura 

acadêmica,  se  apresenta  como um processo de mediação de signos  culturais  e  práticas 

intergeracionais.  A  pesquisa  destaca  a  influência  da  exploração  do  trabalho  infantil  na 

construção  da  identidade,  revelando  uma  percepção  ambígua  dos  envolvidos  entre  a 

necessidade econômica e a busca por autorrealização. A discussão dos conteúdos narrativos 

apreendidos em entrevista demonstra que a mediação familiar intergeracional de práticas e 

valores sobre o labor implicam na perpetuação do trabalho infantil, ao mesmo tempo que 

Aponta para a insuficiência das políticas públicas na superação dessa realidade. Objetivo 

GERAL: Compreender as significações atribuídas ao trabalho na infância/adolescência por 

famílias assistidas pelo Programa de Erradicação do Trabalho Infantil (PETI) em um município 

catarinense.  Metodologia:  Utilizou-se  uma  abordagem  qualitativa  fundamentada  na 

Psicologia Sócio-Histórica, foram realizadas 05 entrevistas semiestruturadas, interpretadas 

por  meio  da  análise  de  conteúdo,  descrita  por  Soares  et  al.  (2022)  e  Minayo  (2020). 

Resultados/Discussão: Emergiram três categorias de análise: (1)“A gente quer ter alguma 

coisa na vida, né?” na qual foram investigados os fatores de manutenção do trabalho infantil 

na  realidade  dos  sujeitos;  (2)  “Pra  eles  aprenderem ser  alguém na  vida”  analisando  os 

elementos do discurso que demonstram maior influência na significação de tal vivência e, 

por fim, (3) “Eu só vejo falar, ninguém explicou nada. Ninguém explicou o que que é”, onde 

foram verificados e problematizados os discursos sobre as contribuições dos serviços de 

assistência social para a temática. Os resultados indicam a valorização moral do trabalho 

como  elemento  central  do  processo  de  significação,  a  vivência  de  trabalho  infantil  se 

apresentou  de  forma  ambígua  pois,  apesar  de  gerar  danos  e  violações  de  direitos 

fundamentais,  surge  nos  discursos  como  solução  para  as  questões  da  vulnerabilidade 

socioeconômica, marginalidade e criminalidade.

Palavras-chave: Trabalho Infantil. Psicologia Sócio-Histórica. Políticas Públicas.
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TECENDO PROJETOS DE VIDA COM GRUPO DE FAMÍLIAS EM SITUAÇÃO DE 

VULNERABILIDADE

Autora: Andréia de Oliveira Coelho

Orientadora: Profa. Jaiane Freitas Branco

Resumo:  Introdução:  Este  artigo  é  um  relato  de  experiência  com  um  grupo  de  pais  e 

familiares de crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade social que frequentam 

o SCFV – Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculo em uma OSC - Organização de 

Sociedade Civil da serra catarinense. As intervenções foram realizadas durante o estágio em 

Psicologia Social Comunitária da Uniplac - Universidade do Planalto Catarinense em conjunto 

com a psicóloga orientadora e apoio da equipe técnica da OSC. Objetivos: O objetivo geral 

do projeto foi fomentar a construção de projetos de vida na fase adulta com o grupo de  

familiares, através de dinâmicas e atividades expressivas. Metodologia: O método utilizado 

para este trabalho consistiu numa intervenção psicossocial em grupo, incluindo atividades 

criativas com a base metodológica das oficinas estéticas. Este estudo ressalta a relevância de 

abordagens  psicossociais  em grupo para  promover  a  resiliência  e  o  empoderamento de 

famílias  em situação de vulnerabilidade,  em especial  as  mulheres  chefes  de família  que 

expressaram sentimento de sobrecarga. A atividade possibilitou reflexões e a vivência da 

construção de um projeto de vida, com foco nas potencialidades e sonhos de cada familiar.  

Resultados Esperados: Acredita-se que a troca de conhecimentos e experiências entre os 

participantes possa fortalecer a busca pela realização de seus planos e sonhos dentro do seu 

contexto de vida, expandindo esse sentimento junto à família, incentivando e inspirando as 

crianças e adolescentes com quem convivem.

Palavra-chave: Projeto de vida. Vulnerabilidade social. Intervenção psicossocial. Psicologia 

social comunitária.
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VISÃO PARA ALÉM DO TUMOR: OS ASPECTOS BIOPSICOSSOCIAIS ACERCA DO CÂNCER DE 

MAMA

Autora: Lucy Mary Ribeiro

Orientadora: Profa. Anne Caroline da Silva

Resumo: Introdução: O câncer é uma doença que traz mudanças significativas na vida do 

paciente e de seus familiares no aspecto visual, emocional, espiritual e social.  No câncer de 

mama  percebe-se  que  as  mulheres  vivenciam  alterações  em  sua  imagem  corporal, 

demonstrado por meio da perda do cabelo até a redução ou retirada da mama acometida 

pela  doença,  além dos  efeitos  do tratamento,  tais  como náuseas,  tonturas  e  fraquezas. 

Todas essas alterações mudam a dinâmica individual e familiar, que por vezes vivenciam 

esse momento sem suporte psicológico. Nestes termos a problemática do presente estudo 

pretende responder é:  Quais os reflexos do diagnóstico para pacientes com câncer de mama 

e familiares? Objetivo: Compreender os reflexos do diagnóstico para pacientes com câncer 

de  mama  e  familiares  Metodologia:  O  presente  trabalho  é  uma  pesquisa  de  campo, 

descritiva e exploratória a abordagem do problema é definida pela análise qualitativa, os 

instrumentos  de  coleta  de  dados  serão  questionário  sociodemográfico  e  entrevista 

semiestruturada, os dados serão analisados a partir da análise de conteúdo de Minayo. O 

presente trabalho está em apreciação ética do comitê de ética em pesquisa da Universidade 

do Planalto Catarinense.  Resultados Esperados:  A partir  dos  dados que serão coletados, 

espera-se  identificar  qual  o  impacto  do  diagnóstico  do  câncer  de  mama  referente  os 

aspectos  biopsicossociais  presentes  no  enfrentamento  do  CA,  tais  como,  estresse, 

ansiedade,  depressão,  resiliência,  dificuldades  financeiras,  de  adaptação  a  nova  rotina, 

qualidade de vida, socialização, de modo a contribuir para a elaboração de estratégias de 

saúde mental  para a  redução do sofrimento psicológico e o aumento do bem-estar  das 

pacientes  com  câncer  de  mama,  familiares  e  cuidadores,  assim  como,  conscientizar  a 

importância do profissional da Psicologia nas instituições de saúde.

Palavras-chave: Oncologia. Diagnóstico. Família. Psicologia
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Serviço Social
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trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A PRÁTICA DO ESTAGIO EM SERVIÇO SOCIAL NO CRAS

Autora: Giselle Andreza Bruggemann de Souza Teixeira

Orientadora: Profa. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: Introdução: Este relato busca apresentar a vivência durante a realização do projeto 

de extensão com o grupo do Serviço de Convivência  e  Fortalecimento de Vínculos  para 

idosos (SCFVI) no Centro de Referência de Assistência Social (CRAS). Objetivo: Proporcionar 

espaços de troca de experiências e ações socioeducativas que visem prevenir e erradicar a 

violência, assegurando a integridade, a dignidade e a qualidade de vida a pessoa idosa, bem 

como garantir que suas vidas e direitos sejam respeitados e promovidos. Metodologia: É 

desenvolvida a partir dos grupos de idosos vinculados ao serviço, as intervenções incluem 

dinâmicas, oficinas, rodas de conversa, atividades lúdicas e recursos audiovisuais, visando 

abordar temas relevantes para o público idoso como ciclo de vida dos idosos,  vivências, 

necessidades  e  potencialidades,  dentre  outros.  Resultados  Esperados:  Os  resultados 

esperados  incluem a  ampliação  da  responsabilidade  social  e  acadêmica  em relação  aos 

idosos, o fortalecimento das políticas direcionadas aos idosos e uma participação mais ativa 

destes nos espaços de controle social. Além disso, busca-se contribuir para um diagnóstico 

mais eficaz e a notificação dos casos de violência, além de proporcionar um atendimento 

qualificado  às  necessidades  dos  idosos.  Essas  ações  visam  não  apenas  a  proteção  dos 

direitos humanos, mas também a promoção de uma vida digna e participativa.

Palavras-chave: Estágio  obrigatório.  Serviço  Social.  Centro  de  Referência  de  Assistência 

Social (CRAS).
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AMPLIAÇÃO DO ACESSO À INFORMAÇÃO SOBRE DIREITOS NO AMBULATÓRIO DE 

HEBIATRIA: SUPERANDO BARREIRAS ENTRE FAMÍLIAS E CIDADANIA

Autora: Juliana Correa da Costa

Orientadora: Profa. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo:  Introdução:  Trata-se  das  atividades  desenvolvidas  no Ambulatório  de  Hebiatria 

desta  IES,  projeto  de  extensão  voltado  às  famílias.  Diante  dos  desafios  decorrentes  de 

situações  de  vulnerabilidade  e/ou  violação  de  direitos,  a  informação,  especialmente 

relacionada aos direitos sociais,  torna-se uma ferramenta fundamental  para aqueles que 

acompanham essas famílias. Acredita-se que promover espaços de debate seja um grande 

passo na remoção de barreiras que dificultam esses acessos. Objetivo: Promover o acesso à 

informação para as famílias atendidas no Ambulatório de Hebiatria, sobre direitos sociais,  

com  o  intuito  mobilizar  essas  famílias  para  garantirem  seus  direitos.  Metodologia:  A 

proposta desse projeto será desenvolvida com famílias que frequentam o Ambulatório de 

Hebiatria, a partir de grupos com as famílias e oficinas, que abordaram temáticas sobre as 

demandas  das  famílias  atendidas,  ampliando  o  acesso  a  informações  e  superando  as 

barreiras do acesso à cidadania. Resultados Esperados: Espera-se que se amplie o acesso das 

famílias em situação de vulnerabilidade à informação sobre seus direitos sociais. Além de 

contribuir para a disseminação das informações nos espaços familiares do público acessado 

pelo  projeto,  promovendo uma melhor  adesão a  busca  por  seus  direitos  e  exercício  da 

cidadania as famílias.

Palavras-chave: Saúde. Assistência Social. Serviço Social. Família. Garantia de Direitos.
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ATUAÇÃO DO SERVIÇO SOCIAL NO CRAS: UM RELATO DE ESTÁGIO SOBRE PRÁTICAS 

PROFISSIONAIS NA GARANTIA DE DIREITOS

Autora: Kellen Cristina Becker Zonin

Orientadora: Profa. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: Introdução: Este relato é oriundo da experiência vivenciada no estágio obrigatório 

no Centro de Referência de Assistência Social (CRAS), a qual o assistente social desempenha 

um papel fundamental na proteção social básica e na garantia de direitos para populações 

em  situação  de  vulnerabilidade.  Durante  o  estágio  supervisionado  no  CRAS,  foram 

acompanhadas  as  atividades  desenvolvidas  pela  assistente  social,  com  ênfase  no 

atendimento a famílias em situação de risco, prevenção de situações de vulnerabilidade e 

acesso a benefícios socioassistenciais,  como a concessão de cestas básicas e orientações 

sobre os direitos sociais. Objetivo: acompanhar e observar as atividades realizadas durante o 

estágio no CRAS, destacando as principais práticas do profissional de Serviço Social, como o 

atendimento,  acolhimento e encaminhamento das demandas dos usuários,  com foco na 

garantia de direitos sociais e fortalecimento de vínculos familiares. Metodologia: durante o 

estágio foi possível observar e acompanhar as rotinas de atendimento, elaboração de planos 

de intervenção, reuniões e encaminhamentos realizados pelos assistentes sociais. A análise 

foi  complementada com o conhecimento adquirido sobre as normativas que orientam o 

trabalho do CRAS e as políticas públicas de assistência social. Resultados Esperados: Espera-

se que este relato possa contribuir para a compreensão da relevância da atuação do Serviço 

Social  no CRAS,  reforçando a  importância  da qualificação e  ampliação das  equipes  para 

garantir a efetividade das políticas de assistência social.

Palavras-chave: Serviço Social. CRAS. Estágio Supervisionado.
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CINE CAPS: UM PROJETO DE PREVENÇÃO PARA A VALORIZAÇÃO DA VIDA DOS 

ADOLESCENTES

Autora: Juliana Correa da Costa

Orientadora: Profa. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo:  Introdução:  Trata-se  de  relato  de  experiência  das  atividades  desenvolvida  no 

Centro de Atenção Psicossocial (CAPS I) de São Joaquim, a partir do processo de estágio 

obrigatório. A proposta do projeto tem o intuito de sensibilizar os  adolescentes do CAPS 

sobre a importância da saúde mental, desmistificando preconceitos em relação ao suicídio e 

aos serviços de saúde mental, bem como identificar sinais de riscos. Além disso, contribuir 

para  o  desenvolvimento  de  habilidades  de  enfrentamento  e  a  criação  de  ambientes 

escolares  saudáveis.  Objetivo:  Promover  espaço  de  debate  e  reflexão  na  prevenção  ao 

suicídio, através de sessões de cinema nas escolas, com o intuito de promover a valorização 

da  vida  e  a  importância  da  saúde  mental  aos  adolescentes.  Metodologia:  A  proposta 

estabelecida neste projeto será desenvolvida com estudantes que frequentam o ensino de 

aprendizagem Municipal e Estadual do munício de São Joaquim de acordo com o aceite das  

escolas e apresentação do projeto para a equipe do Centro de Atenção Psicossocial (CAPS I). 

Pretende-se  capacitar  adolescentes  para  lidar  com  desafios  emocionais  de  forma  mais 

resiliente e que promova um impacto positivo na comunidade escolar de São Joaquim-SC. 

Resultados  Esperados:  Espera-se  que  ocorra  o  aumento  na  conscientização sobre  saúde 

mental entre os participantes e redução do estigma relacionado ao tratamento. Além disso, 

fortalecer a parceria entre o CAPS e as escolas, promovendo um ambiente mais informado 

sobre questões de saúde mental.

Palavras-chave: Saúde Mental. Educação. Serviço Social. Adolescentes. Garantia de Direitos.
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DIREITOS HUMANOS, CIDADANIA E VIOLÊNCIA  CONTRA  A PESSOA IDOSA

Autora: Giselle Andreza Bruggemann de Souza Teixeira

Orientadora: Profa. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: Introdução: Este relato busca apresentar a vivência durante a realização do projeto 

de extensão com o grupo do Serviço de Convivência  e  Fortalecimento de Vínculos  para 

idosos (SCFVI) no Centro de Referência de Assistência Social (CRAS). Objetivo: Proporcionar 

espaços de troca de experiências e ações socioeducativas que visem prevenir e erradicar a 

violência, assegurando a integridade, a dignidade e a qualidade de vida a pessoa idosa, bem 

como garantir que suas vidas e direitos sejam respeitados e promovidos. Metodologia: É 

desenvolvida a partir dos grupos de idosos vinculados ao serviço, as intervenções incluem 

dinâmicas, oficinas, rodas de conversa, atividades lúdicas e recursos audiovisuais, visando 

abordar temas relevantes para o público idoso como ciclo de vida dos idosos,  vivências, 

necessidades  e  potencialidades,  dentre  outros.  Resultados  Esperados:  Os  resultados 

esperados  incluem a  ampliação  da  responsabilidade  social  e  acadêmica  em relação  aos 

idosos, o fortalecimento das políticas direcionadas aos idosos e uma participação mais ativa 

destes nos espaços de controle social. Além disso, busca-se contribuir para um diagnóstico 

mais eficaz e a notificação dos casos de violência, além de proporcionar um atendimento 

qualificado  às  necessidades  dos  idosos.  Essas  ações  visam  não  apenas  a  proteção  dos 

direitos humanos, mas também a promoção de uma vida digna e participativa.

Palavras-chave: Violência. Direitos Humanos. Cidadania. Pessoa Idosa.
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INFORMAÇÃO E REDUÇÃO DE ESTIGMA ENTRE OS RESPONSÁVEIS POR CRIANÇAS E 

ADOLESCENTES NA ALAM

Autora: Eduarda Muniz Souza

Orientadora: Profa. Patrícia de Fátima Oliveira Furtado

Resumo: Introdução: O estigma em torno das questões de saúde mental frequentemente 

dificulta o acesso e a adesão ao tratamento adequado para crianças e adolescentes.  Os 

responsáveis, muitas vezes, não possuem informações suficientes para identificar sinais de 

transtornos mentais e apoiar o processo de tratamento. Este projeto, será desenvolvido na 

Associação  de  Assistência  ao  Menor  –  ALAM,  e  visa  promover  a  disseminação  de 

informações sobre saúde mental entre os responsáveis, criando um ambiente acolhedor e 

informativo, e possibilitando uma prática interventiva enquanto acadêmica de Serviço Social 

em  consonância  com  o  projeto  ético-político  da  profissão.  Objetivo:  O  objetivo  desta 

intervenção é fornecer aos pais e responsáveis uma compreensão clara sobre os direitos das 

crianças e adolescentes no contexto de transtornos mentais, além da desestigmatização e o 

aumento da adesão aos tratamentos. Metodologia: A intervenção utilizará a pesquisa-ação 

participativa,  integrando palestras educativas sobre saúde mental,  materiais  informativos 

adaptados e rodas de conversa.  O foco será oferecer informações claras sobre sinais de 

alerta, formas de tratamento e o papel dos responsáveis. Os materiais impressos e as rodas 

de conversa proporcionarão um espaço para dúvidas e troca de experiências. Resultados 

Esperados:  Espera-se  que,  ao  final  da  intervenção,  os  responsáveis  apresentem  maior 

conhecimento sobre saúde mental e direitos de seus filhos/protegidos e demonstrem maior 

envolvimento  no  processo.  A  iniciativa  também  pretende  fortalecer  o  vínculo  entre  a 

instituição e as famílias, criando um suporte contínuo para o desenvolvimento das crianças e 

adolescentes atendidos pela ALAM.

Palavras-chave: Saúde  Mental.  Intervenção.  Responsáveis.  Adesão  ao  Tratamento. 

Transtornos Mentais.
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O IMPACTO DO TRABALHO INFANTIL NO COTIDIANO DAS CRIANÇAS E ADOLECENTES

Autora: Julia Zulianello

Orientadora: Profa. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: Introdução: Este relato trata da experiência vivenciada no estágio obrigatório no 

Centro de Referência Especializado de Assistência Social (CREAS), através da aplicação do 

projeto de intervenção a ser desenvolvido com crianças e adolescentes do território sobre o 

trabalho infantil,  esta  prática compromete o desenvolvimento físico,  emocional,  social  e 

educacional  deste  público.  O  trabalho  infantil  é  considerado  uma  violação  dos  direitos 

humanos,  impede que  crianças  e  adolescentes  desfrutem de  sua  infância,  afetando sua 

saúde  e  limitando  suas  oportunidades  de  aprendizado.  Objetivo:  Promover  ações  que 

busque minimizar a questão do trabalho infantil identificados no campo de estágio como 

forma de reduzir e prevenir o trabalho infantil por meio da conscientizar das famílias sobre a 

importância do acesso à educação. Metodologia:A intervenção será realizado atraves roda 

de  conversa  com  dinâmica  enfatizando  a  legislação  do  ECA  sobre  trabalho  infantil  e  a 

importância  da  educação  para  qualificação  profissional  no  futuro  dos  adolescentes, 

apresentado  nas  escolas  do  território  do  CREAS  com adolescentes  entre  13  a  15  anos. 

Resultados Esperados: Espera-se com esta intervenção, promover ações educativas quanto a 

conscientização dos  impactos  negativos  do trabalho infantil  e  os  direitos  das  crianças  e 

adolescentes, bem como contribuir para o desenvolvimento e aprimoramento de políticas 

públicas voltadas a erradicação do trabalho infantil.

Palavras-chave: Estágio. CREAS. Trabalho Infantil. Assistência Social.
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O PAPEL DOS ACADÊMICOS NO EXERCÍCIO DO CONTROLE SOCIAL: REFLEXÕES NO ÂMBITO 

DAS POLÍTICAS SOCIAIS

Autora: Natalia das Graças Hubner

Orientador: Prof. Wander Galvão Fernandes

Resumo: Introdução: Refletir o controle social advindo da sociedade para as ações estatais, 

significa problematizar essa ação, a fim de compreender até que ponto a sociedade possui 

conhecimento do que é seu por direito e, por conseguinte o seu compromisso com ações 

que  refletem diretamente  em sua  realidade.  Objetivo:  O  objetivo é  compreender  se  os 

acadêmicos da Universidade de Planalto Catarinense realizam exercício do controle social, 

bem  como  a  participação  social  frente  às  políticas  sociais  do  município  de  Lages/SC. 

Metodologia:  A  metodologia  utilizada  na  pesquisa,  está  pautada  na  perspectiva 

epistemológica do materialismo histórico dialético, os tipos de pesquisa utilizados foram, a 

bibliográfica,  a  documental  e  exploratória,  de  natureza  qualitativa.  O  público  alvo  da 

pesquisa  são  acadêmicos  dos  cursos  de  graduação  da  área  de  humanas,  tais  como: 

Administração, Direito, Jornalismo, Psicologia e Serviço Social da Universidade do Planalto 

Catarinense  (Uniplac).  Para  possibilitar  maior  agilidade  e  eficiência  na  coleta  e 

disponibilização dos dados, a opção pelo instrumento de coleta dos dados será o formulário 

online, permitindo realizar a coleta e a organização dos dados de forma rápida. Serão coletas 

informações para serem analisadas acerca da percepção dos acadêmicos em suas futuras 

profissões e como se dá esta relação com as políticas públicas. A análise de conteúdo será 

realizada no decorrer da pesquisa com o aporte teórico de Bardin. Resultados Esperados:  

Espera-se possibilitar aos acadêmicos (futuros profissionais), a reflexão sobre a importância 

da  participação social  no  exercício  do  controle  social  das  políticas  públicas,  de  forma a 

contribuir na qualidade de serviço prestados à população. Espera-se também que através 

dessa pesquisa possa-se obter o conhecimento acerca de como vem sendo compreendida 

pelas áreas do conhecimento dos participantes da pesquisa sobre a atuação profissional no 

exercício do controle social.

Palavras-chaves: Acadêmicos. Controle social. Reflexão. Políticas sociais.
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O TRABALHO SOCIAL COM AS FAMÍLIAS NO PROGRAMA PROTEÇÃO E ATENÇÃO INTEGRAL 

À FAMÍLIA

Autora: Ilineia da Silva Lessa

Orientadora: Profa. Patrícia Oliveira Furtado

Resumo: Introdução: O presente estudo é proveniente sobre o trabalho realizado às famílias 

em situação de vulnerabilidade social  sobre os benefícios eventuais (cestas básicas) devido a 

experiência decorrente do Estágio Supervisionado Obrigatório do Curso de Serviço Social da 

Uniplac, realizado na instituição Lucia Aparecida Mocelin (CRAS). Temos com problemática 

se o trabalho desenvolvido com as famílias no CRAS de Cerro Negro/SC possibilita o acesso a 

segurança alimentar das famílias e a possibilidade de emancipação. Objetivo: Observa-se 

que seu principal  objetivo é  atender  famílias  e  usuários  em situação de vulnerabilidade 

social,  através de orientações,  acolhimento para que consigam acessar os direitos acima 

citados.  Metodologia: O estudo  possibilitará  esclarecimentos para as famílias no âmbito do 

PAIF frente a concessão do benefício de vulnerabilidade temporária, na concessão de cesta 

básica,  que se encontram em situações de vulnerabilidade social.  Resultados Esperados: 

Espera-se com esta intervenção, fortalecer vínculos com as famílias PAIF, informá-las sobre o 

acesso aos benefícios eventuais, oportunizando através da ação, informações, reflexões e 

alternativas  de  possibilidades  à  outras  políticas  públicas,  possibilitando  alternativas  de 

emancipação de cidadania.

Palavras-chave: CRAS. Serviço Social. Vulnerabilidade Social.
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PERFIL DOS USUÁRIOS DO CENTRO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL INFANTO JUVENIL (CAPSI) 

DE LAGES: PESQUISA DOCUMENTAL

Autor: José Hugo Kalbusch Ruiz

Orientadora: Profa. Brenda Gomes Farias

Resumo: Introdução: O quantitativo de crianças e adolescentes que apresentam algum tipo 

de  transtorno  mental  vem  aumentando  gradativamente,  e  em  sua  grande  maioria 

necessitam  de  aporte  em  serviços  de  média  complexidade.  Objetivo:  O  objetivo  desta 

pesquisa está focado em conhecer o perfil das crianças e adolescentes atendidas no Centro 

de Atenção Psicossocial Infanto-Juvenil - CAPSi de Lages/SC. Já os objetivos específicos são 

delinear  o  predomínio  de  atendimento,  se  transtorno  mental  ou  uso  de  substância 

psicoativa. Verificar qual hipótese diagnóstica de transtorno mental predomina nas crianças 

e  adolescentes  inseridas  para  tratamento.  Avaliar  qual  a  origem  da  demanda  de 

atendimento  das  crianças  e  adolescentes  inseridas  para  tratamento.  Metodologia:  A 

realização  da  pesquisa  exigirá  diversos  procedimentos,  desde  a  definição  do  objeto  de 

estudo, reconhecimento pelo comitê de ética de pesquisa, coleta e tratamento dos dados. 

Como  base  teórica  e  metodológica  utilizar-se-á  o  materialismo  histórico  dialético.  A 

abordagem utilizada na pesquisa será qualitativa. Resultados Esperados: Por intermédio da 

pesquisa será possível subsidiar a categoria com conhecimento fundamental da atuação do 

serviço social na política de saúde mental e a interdisciplinaridade;  Possibilitar aos usuários 

do CAPS uma ampliação no atendimento de suas demandas no âmbito multiprofissional; 

Fortalecimento de parcerias entre a Universidade do Planalto Catarinense e a rede de saúde; 

Ampliar a responsabilidade social e acadêmica no ensino, pesquisa e extensão; Contribuir 

com material pedagógico e construção do conhecimento sobre o tema.

Palavras-chave: Serviço Social. Saúde Mental. CAPSi.
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PRECARIZAÇÃO DO TRABALHO E SAÚDE MENTAL DOS(AS) COORDENADORES(AS) DA 

PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA NO SUAS

Autor: Fernando Stuani Nunes

Orientadora: Profa. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: Introdução: Este projeto de intervenção foi desenvolvido no âmbito do estágio em 

Serviço  Social,  com  foco  na  precarização  do  trabalho  e  da  saúde  mental  das(os) 

coordenadoras(res)  dos  equipamentos  de  Proteção  Social  Básica  do  Sistema  Único  de 

Assistência  Social  de  Lages/SC.  A  iniciativa  surge  diante  da  constatação  do  estresse  e 

esgotamento enfrentados por esses profissionais, refletindo a precarização do trabalho no 

contexto do SUAS. Objetivo: Proporcionar aos(as) coordenadores/as dos equipamentos da 

Proteção  Social  Básica  de  Lages/SC,  a  oportunidade  de  refletir  quanto  às  formas  de 

enfrentamento  da  precarização  e  o  estresse  no  ambiente  de  trabalho.  Metodologia:  O 

projeto  será  desenvolvido  em  duas  etapas,  sendo  o  primeiro  encontro,  realizado  com 

dinâmicas  e  conversas  com as(os)  participantes,  incluindo o  jogo  Grok  seu  Mundo,  que 

trabalha  habilidades  de  escuta  e  comunicação;  a  dinâmica  Escrevendo  os  estresses  do 

trabalho,  onde  sentimentos  negativos  são  expressos  e  liberados  simbolicamente;  e  a 

dinâmica  Símbolo  da  Alegria,  na  qual  os  participantes  criarão um símbolo  positivo para 

manter  no  ambiente  de  trabalho.  No  segundo  encontro,  será  realizada  uma  visita  ao 

ambulatório de Práticas Integrativas e Complementares (PICs) em Lages, para conhecer e 

experimentar práticas como auriculoterapia, acupuntura, cranioterapia, massoterapia, reiki 

e  yoga,  conduzidas  por  profissionais  deste  serviço.  Resultados  Esperados:  Melhoria 

significativa no bem-estar e saúde mental das coordenadoras dos CRAS, redução do nível de 

estresse e esgotamento relatado pelas profissionais, fortalecimento dos vínculos e suporte 

mútuo  entre  as  coordenadoras  e  a  reflexão  e  conscientização  sobre  a  importância  do 

cuidado com a saúde mental no ambiente de trabalho.

Palavras-chave: Serviço Social. Precarização do Trabalho. Saúde Mental. Assistência Social. 

Estágio.
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PROJETO DE CAPACITAÇÃO PARA CUIDADORES DO SERVIÇO DE ACOLHIMENTO 

INSTITUCIONAL PARA CRIANÇAS E ADOLESCENTES

Autora: Isabel Cristina Correa Almeida de Oliveira

Orientadora: Profa. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo:  Introdução:  O  relato  trata  da  experiência  desenvolvida  no  SAICA,  a  partir  do 

processo de estágio obrigatório, a partir do projeto de capacitação realizado aos cuidadores 

sociais do acolhimento, a qual abordou-se temáticas como atribuições e competências do 

cuidador  e  política  do SUAS e  Estatuto  da  Criança  e  do Adolescente  (ECA).  Buscando a 

promoção  do  bem-estar  e  desenvolvimento  saudável  das  crianças  e  adolescentes  em 

situações de vulnerabilidades, previsto no Projeto Político Pedagógico do serviço que prevê 

que os profissionais sejam capacitados para atuarem a  frente das demandas inerentes da 

instituição. Objetivo: Proporcionar aos cuidadores do Serviço de Acolhimento Institucional–

SAICA  II,  uma  reflexão  e  compreensão  acerca  do  serviço,  como  função  protetiva  e  de 

garantia  de  direitos,  rompendo  com  práticas  incompatíveis  com  as  leis  que  tangem  os 

direitos  das  Crianças  e  Adolescentes.  Metodologia:  A  capacitação aconteceu mediante a 

exposição de temáticas relevantes, visando o fortalecimento dos profissionais, revisão de 

conceitos que preconiza a legislação, a fim de que possam planejar e realizar as mudanças 

viáveis  das  práticas  cotidianas,  de  modo  a  qualificar  suas  ações  profissionais. 

Resultados/Discussão: Através da capacitação foi possível contribuir para a qualificação das 

práticas  no  dia  a  dia  dos  profissionais,  seguindo  as  dimensões  do  cuidado,  visando  à 

efetivação dos direitos de crianças, adolescentes e suas famílias, superando ou amenizando 

as situações que os levam ao acolhimento,  um trabalho mais  qualificado e assertivo no 

cotidiano dos profissionais, com o propósito de promover a atenção e cuidado na efetivação 

dos direitos de crianças e adolescentes.

Palavras-chave: Serviço Social.  Criança e  Adolescente.  Cuidador.  Serviço de Acolhimento 

Institucional. Capacitação.
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PROJETO MAIS CIDADANIA NO SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE 

VÍNCULOS

Autor: Loveno Andre Hubner

Orientador: Prof. Wander Galvão Lopes Fernandes

Resumo:  Introdução:  O  Serviço  de  Convivência  e  Fortalecimento  de  Vínculos  (SCFV)  do 

Centro de Referência  de Assistência  Social  (CRAS),  é  organizado em grupos,  de modo a 

ampliar as trocas culturais e de vivências entre os usuários, assim como desenvolver o seu 

sentimento de pertença e de identidade. Os encontros do SCFV devem promover processo 

de valorização, escuta, produção coletiva, exercícios de escolhas, tomada de decisão entre a 

própria  vida  e  de  seu  grupo,  diálogo  para  a  resolução  de  conflitos  e  divergências,  

reconhecimento de limites e possibilidades das situações vividas, experiências de escolha e 

decisões coletivas, aprendizado e ensino de forma igualitária, reconhecimento e nomeação 

das  emoções  nas  situações  vividas,  reconhecimento  e  admiração  das  diferenças,  entre 

outros. Objetivo: O objetivo é desenvolver ações com as crianças, adolescentes e o grupo 

familiar  de  forma  articulada,  integrada  e  continuada,  que  contribuam  na  prevenção  de 

situações de risco social e violação de direitos, propiciando o desenvolvimento integral e o 

fortalecimento  de  vínculos  familiares  e  comunitários,  garantindo  assim  espaços  de 

convivência, formação para participação e cidadania. Metodologia: A proposta estabelecida 

neste projeto será continuada com a participação de crianças e adolescentes que estejam 

vinculados ao CRASII do município de Lages, sendo este escolhido de acordo com o aceite, 

do  serviço.  Os  grupos  serão  formados  por  faixa  etária  de  6  anos  a  17  anos,  não 

ultrapassando mais de 20 em cada grupo, podendo ser trabalhado com mais de um grupo no 

mesmo dia. A carga horária, bem como o dia e duração de cada encontro será acordado 

previamente  com  o  serviço.  Resultados  Esperados:  Como  principal  resultado  esperado 

destacamos a sensibilização dos crianças e adolescentes acerca dos efeitos negativos do uso 

de substâncias psicoativas, da violência e do bullying.

Palavras-chave: Cidadania. Fortalecimento de vínculos. Crianças e adolescentes.
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SERVIÇO SOCIAL E POPULAÇÃO EM SITUAÇÃO DE RUA: UM PROCESSO DE INCLUSÃO E 

GARANTIA DE DIREITOS

Autora: Janara Rosa dos Santos

Orientador: Prof. Wander Galvão Lopes Fernandes

Resumo: Introdução: Devido a demanda de usuários no Centro POP do município de Lages-

SC, nota-se a fragilidade da oferta de serviços voltados para a promoção e o preparo para os 

usuários retornarem às suas vidas em sociedade com uma nova perspectiva de vida. Assim 

como, neste município há um acesso restrito a qualificação profissional, principalmente no 

que se refere a população em situação de rua. Contudo, a partir do momento em que a 

população em situação é acolhida pelos serviços especializados como é o caso do Centro 

POP, este espaço possui o dever de assegurar o desenvolvimento da autonomia individual, 

familiar e social. Objetivo: Promover aos usuários do Centro POP, o acesso a inserção e a 

qualificação profissional, relacionando-as a interesses, desejos e possibilidades, como uma 

estratégia de garantia e efetivação de direitos. Metodologia: A proposta estabelecida neste 

projeto  será  desenvolvida  juntamente  com  a  equipe  técnica  do  equipamento,  com  a 

participação de usuários do serviço. O projeto será apresentado aos usuários, promovendo 

um  espaço  democrático  de  participação  deste,  sobre  temas  de  interesse  a  serem 

trabalhados ao longo do projeto, assim como a liberdade de escolherem participar ou não 

das atividades. Este momento é fundamental no sentido de vinculação entre o bolsista e os 

usuários.  O  projeto  iniciará,  através  do  levantamento  do  histórico,  a  troca  dessas 

informações  é  fundamental  para  que os  profissionais  possam identificar  as  demandas  e 

necessidade que podem trabalhar com os participantes. As demandas e necessidades que 

podem trabalhar com os participantes. Resultados Esperados: Almeja-se fortalecer entre a 

Universidade do Planalto Catarinense e as Políticas Públicas, por meio de parceria e ações 

articuladas, pretende-se ampliar a responsabilidade social e acadêmica no ensino, pesquisa e 

extensão.  Busca-se poder contribuir  na redução das desigualdades sociais  neste público,  

oportunizar aos participantes os recursos necessários para o seu desenvolvimento pessoal.

Palavras-chave: Serviço Social. População em situação de rua. Inclusão.
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SERVIÇO SOCIAL, MOBILIZAÇÃO DE COMUNIDADE E EDUCAÇÃO POPULAR: ATUAÇÃO NO 

ÂMBITO DO SUS E SUAS

Autora: Isabela Tomaz Alves

Orientador: Prof. Wander Galvão Lopes Fernandes

Resumo: Introdução: A importância desta pesquisa se justifica no âmbito social, profissional 

e  acadêmico,  pelo  envolvimento  de  acadêmicos  na  iniciação  científica  e  a  relação  dos 

acadêmicos  com  a  comunidade  externa.  Esse  processo  é  necessário  no  sentido  da 

oportunidade  do  envolvimento  do  acadêmico  no  domínio  de  métodos  e  técnicas  da 

produção  do  conhecimento  que  visem  a  melhoria  da  qualidade  de  vida  da  população. 

Objetivo:  O  principal  objetivo  é  conhecer  a  percepção  dos  Assistentes  sociais  sobre  a 

atuação profissional com mobilização de comunidade e educação popular, na perspectiva da 

Política  de  Assistência  Social  e  Saúde.  Metodologia:  O  público  alvo  da  pesquisa  são  os 

Assistentes  Sociais  da  Secretaria  Municipal  de  Assistência  Social  de  Lages,  do  total  de 

aproximadamente 50 profissionais, onde o convite será feito a todos os Assistentes Sociais,  

permitindo a liberdade de participação vinda do público pesquisado, visto que também é um 

fator a ser analisado posteriormente e problematizado se este profissional realmente tem 

interesse pelo assunto. Análise de conteúdo será realizada no decorrer da pesquisa com o 

aporte  teórico  de  BARDIN  (1977).  Resultados/Discussão:  Contribuir  no  processo  de 

implementação de novas práticas nos serviços, a qual atua o Serviço social  no SUS e no 

SUAS. Fortalecer o projeto ético-político da profissão, pautando numa perspectiva crítica, 

criativa  e  interventiva,  possibilitando  a  autonomia  e  emancipação  dos  sujeitos  sociais, 

defendidos na Teoria Marxista que alimenta a ação do Serviço Social Brasileiro. Ampliar a 

responsabilidade social acadêmica no ensino, pesquisa e extensão. Difundir cientificamente, 

o  conhecimento na  comunidade acadêmica,  local  e  entre  os  profissionais.  Permitir  uma 

reflexão aos profissionais de Serviço social sobre a importância da mobilização comunitária 

no que tange a ampliação e efetivação dos direitos e conquistas do público atendido e sua 

efetiva contribuição nesse processo.

Palavras-chave: Assistência  social.  SUS.  SUAS.  Mobilização  de  comunidade.  Educação 

Popular.

339
XXVII Mostra Científica da Uniplac



Programa de Pós-Graduação Stricto Sensu em Ambiente e Saúde (PPGAS)

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A INFLUÊNCIA DA PANDEMIA DE COVID-19 NO COMPORTAMENTO E NO DESEJO SEXUAL 

FEMININO

Autora: Milena Bet Reis Schlemper

Orientadora: Profa. Natalia Veronez Cunha 

Coorientadora: Profa. Bruna Silva

Resumo:  Introdução:  Devido  a  sua  alta  taxa  de  transmissibilidade  o  COVID-19  incitou  a 

necessidade da imposição de restrições severas como o isolamento social. Essas medidas 

foram impostas para conter a propagação viral, mas resultaram em mudanças profundas na 

vida cotidiana, alterando inclusive os comportamentos pessoais, sociais e as experiências 

relacionadas à sexualidade. A pandemia trouxe à tona novas dinâmicas de comportamento 

sexual, com a necessidade de adaptar práticas e expectativas a um novo contexto. Objetivo: 

Este  estudo  tem  como  objetivo  avaliar  a  influência  do  isolamento  por  COVID-19  no 

comportamento e no desejo sexual feminino. Metodologia: A pesquisa será conduzida de 

forma  online,  com  a  participação  de  mulheres  adultas  que  vivenciaram  a  pandemia. 

Utilizando um questionário adaptado de três estudos prévios sobre sexualidade feminina, a 

coleta  de  dados  será  feita  por  meio  de  um  link  distribuído  em  plataformas  digitais.  A 

amostra será selecionada por conveniência, e os dados serão registrados de forma anônima 

e  confidencial.  Resultados  Esperados:  Espera-se  que  os  resultados  revelem  como  a 

pandemia  de  COVID-19  e  as  mudanças  associadas  a  este  período  afetaram  o 

comportamento  e  o  desejo  sexual  feminino.  Identificando  suas  possíveis  barreiras  e 

facilitadores para, assim, propor recomendações e possíveis intervenções de saúde sexual. 

Conclusão: Espera-se que compreendendo as alterações ocorridas no comportamento e no 

desejo sexual  durante a pandemia se possa lidar  com o prazer  feminino de forma mais 

eficaz, tornando as futuras intervenções mais certeiras e eficazes.

Palavras-chave: COVID-19. Sexualidade. Desejo sexual. Comportamento sexual.
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AVALIAÇÃO DA QUALIDADE PÓS-COLHEITA DE MORANGOS COM REVESTIMENTO 

COMESTÍVEL

Autor: Albanir Rosa Pereira

Orientadora: Profa. Cleonice Gonçalves da Rosa

Resumo:  Introdução:  As  coberturas  comestíveis,  como  a  metilcelulose  (MC),  são  uma 

solução eficiente para prolongar a vida útil de frutos, criando uma barreira que retarda a 

degradação de nutrientes e o crescimento microbiano. Objetivo: Este trabalho teve como 

objetivo  avaliar  a  conservação  pós-colheita  dos  morangos  revestidos  com  MC,  para  a 

aplicação como veículo para a fortificação de alimentos com vitamina D para ser utilizada 

como suplemento  deste  nutriente.  Metodologia:  O  estudo  foi  dividido  em 3  grupos:  a) 

Morango sem revestimento; b) Morango +MC; c) Morango+MC+Vitamina D. Primeiramente, 

a solução filmogênica de MC (2,5%) foi preparada solubilizando MC e TCM (triglicerídeo de 

cadeia média) em água deionizada, seguida da adição 14.000 UI de vitamina D, Em seguida, a 

solução filmogênica foi aplicada na superfície dos morangos a 25 °C, por imersão por 5 min.  

Após a aplicação da solução filmogênica, os morangos foram secos em estufa de circulação 

de ar (35 °C, 30 h) e armazenados em temperatura refrigerada (6 ± 2 °C) por 10 dias para  

avaliar a qualidade pós-colheita dos frutos.  Resultados: Os resultados mostraram que os 

morangos com MC+ vitamina D mantiveram melhor a cor e a firmeza, principalmente nos 

primeiros dias. Os revestimentos com vitamina D preservaram a tonalidade vermelha dos 

frutos. Em termos de sólidos solúveis (Brix), o grupo com MC, apresentou maior retenção de 

sólidos,  quando  comparado  morangos  sem  cobertura.  Quanto  à  acidez,  a  metilcelulose 

promoveu um aumento progressivo, e a vitamina D causou uma estabilização inicial, seguida 

de  uma  leve  queda  ao  longo  do  tempo.  As  coberturas  comestíveis,  especialmente  a 

combinação de metilcelulose com vitamina D, mostraram-se eficazes na preservação das 

propriedades  físico-químicas  dos  morangos,  incluindo  cor,  firmeza,  acidez  e  compostos 

fenólicos.

Palavras-chave: Colecalciferol. Revestimento comestível. Morangos.
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BIOCOMPATIBILIDADE E EFICÁCIA ANTIMICROBIANA DE NANOCÁPSULAS DE CURCUMINA 

FOTOSENSIBILIZADAS EM DENTINA CONTAMINADA

Autora: Michelle Cristina Erckmann

Orientadora: Profa. Anelise Viapiana Masiero

Coorientadora: Profa. Dra. Cleonice Gonçalves Da Rosa

Resumo: Introdução: A cárie dental é uma patologia crônica, multifatorial e dependente de 

açúcares, com alta prevalência, afetando a qualidade de vida e o bem-estar biopsicossocial 

da  população.  A  odontologia  contemporânea  tem  se  voltado  para  tratamentos 

minimamente invasivos ou não invasivos para o manejo das lesões cariosas.  Objetivo: O 

presente  estudo  teve  como  objetivo  sintetizar  e  caracterizar  nanocápsulas  de  zeína 

carregadas com curcumina,  avaliando sua biocompatibilidade e a ação antimicrobiana in 

vitro  em  dentina  decídua  contaminada  com  Streptococcus  mutans.  Metodologia:  As 

nanocápsulas foram sintetizadas por meio da técnica de nanoprecipitação e caracterizadas 

quanto  à  eficiência  de  encapsulação,  tamanho  de  partícula,  índice  de  polidispersão, 

potencial  zeta  e  morfologia  utilizando  microscopia  eletrônica  de  transmissão.  A 

biocompatibilidade das nanocápsulas foi avaliada em células saudáveis de mucosa oral. A 

atividade  antimicrobiana  das  nanocápsulas  de  curcumina  fotoativadas  foi  analisada  em 

dentina  decídua  contaminada.  Resultados/Discussão:  A  encapsulação  de  curcumina  em 

matrizes de zeína demonstrou eficácia próxima a 100% na entrega do composto bioativo. As 

nanocápsulas apresentaram morfologia esférica e núcleo denso, evidenciando a curcumina 

encapsulada. Embora tenham exibido tamanho médio superior às de controle, mostraram 

menor  índice de polidispersão,  indicando maior  uniformidade.  Os ensaios  de viabilidade 

celular mostraram que, em concentrações de 100%, mantiveram viabilidade acima de 50%, 

sugerindo  baixa  citotoxicidade.  Contudo,  a  fotossensibilização  das  nanocápsulas  não 

apresentou diferença significativa na inibição de S. mutans em comparação às não ativadas, 

sinalizando  a  necessidade  de  otimização  das  formulações  para  melhorar  a  eficácia 

antimicrobiana.

Palavras-chave: Doença cárie. Curcumina. Nanotecnologia. Terapia fotodinâmica.
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COMO O TRATAMENTO ONCOLÓGICO PARA CÂNCER DE MAMA AFETA A EXPERIÊNCIA 

SEXUAL DOS PARCEIROS

Autor: Mauricio Mendes de Oliveira

Orientadores: Profa. Bruna Fernanda da Silva e Profa. Natalia Veronez da Cunha

Resumo: Introdução: O câncer de mama é a neoplasia que mais acomete mulheres no Brasil. 

O diagnóstico da doença seguido do tratamento acarreta consequências físicas e emocionais 

para as mulheres com a doença. Uma das mudanças que pode ocorrer nesse período está 

relacionada a qualidade de vida sexual das mulheres e seus parceiros. Por outro lado, os 

parceiros sexuais também podem ser afetados durante esse período. Devido a isso, fazem-se 

necessários estudos acerca das mudanças que podem ocorrer em relação à qualidade de 

vida  sexual  dos  parceiros  de  mulheres  com câncer  de  mama.  Objetivo:  Dessa  forma,  o 

objetivo  desse  trabalho  é  analisar  mudanças  que  ocorrem  na  experiência  sexual  dos 

parceiros de mulheres com câncer de mama. Metodologia: Será realizada uma pesquisa de 

abordagem  qualitativa  descritiva,  O  local  da  entrevista  será  definido  conforme  a 

disponibilidade dos participantes. Os participantes da pesquisa serão homens com idade a 

partir de 18 anos em união estável com mulheres em tratamento oncológico para câncer de 

mama. Os dados serão coletados a partir de uma entrevista com roteiro semiestruturado, 

podendo ocorrer de forma presencial ou remota. Os dados coletados serão analisados pela 

análise  de  conteúdo  categorial.  Resultados  Esperados:  Espera-se  com  essa  pesquisa  a 

ampliação do conhecimento tanto para as  pessoas  afetadas pela  doença quanto para a 

sociedade,  pois  esta  pode  fornecer  informações  importantes  acerca  das  mudanças  que 

podem ocorrer na experiência sexual dos parceiros, podendo contribuir para uma melhor 

qualidade de vida sexual,  quebra de estigma, empoderamento do casal  e visibilidade ao 

parceiro para abordar questões relacionadas a sexualidade durante este processo.

Palavras-chave: Tumor na Mama. Parceiros íntimos. Comportamento Sexual.
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CONDIÇÕES E PROCESSO DE TRABALHO DOS ODONTÓLOGOS QUE ATUAM NA APS 

BRASILEIRA: UMA REVISÃO DE ESCOPO

Autora: Mariana Omizzolo Borssatto

Orientadores: Prof. Dalvan Antônio de Campos e Profa. Marina Bastos Paim

Resumo:  Introdução:  Coordenações  de  saúde  bucal  na  APS  são  responsáveis  pela 

organização do processo de trabalho dos profissionais odontólogos, bem como pela garantia 

de condições de trabalhos adequadas. A demanda reprimida da assistência, bem como a 

dificuldade de atuar de acordo com os princípios da APS, são entraves para reorientação do 

modelo de atenção a saúde e desafios para as Equipes de Saúde Bucal (eSB). Esse contexto 

impacta  na  qualidade  do  serviço  prestado  para  os  usuários,  bem  como  na  saúde  dos 

próprios odontólogos. Destaca-se que o diminuto volume de ações voltadas as necessidades 

do território e falta de organização da agenda conforme às vulnerabilidades da população 

adscrita,  expõem  que  condições  e  processos  de  trabalhos  devem  ser  organizados  e 

atualizados periodicamente. Objetivo: Descrever os conhecimentos produzidos na literatura 

científica sobre as condições e processo de trabalho dos odontólogos que atuam na APS 

brasileira.  Metodologia:  Revisão  de  escopo,  com busca  sistemática  em quatro  bases  de 

dados com os descritores/palavras-chave: "Work Conditions", "Workflow", "Work Process", 

dentist,  dentistry e "primary health care".  Obteve-se 322 resultados,  com 37 referências 

finais após aplicação dos critérios de inclusão e exclusão. Resultados Esperados: Identificar 

falhas,  fragilidades e potencialidades nos processos e condições de trabalho do dentista 

inserido na Equipe de Saúde Bucal  (eSB)  da Equipe de Saúde da Família  (ESF)  a  fim de 

melhorar o acesso e a qualidade do serviço ofertado no Sistema Único de Saúde (SUS).

Palavras-chave: Processo de Trabalho.  Condições de Trabalho.  Odontólogo.  Odontologia. 

Atenção Primária à Saúde.
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CONHECIMENTO, ATITUDES E PRÁTICAS DE MÃES RELACIONADAS À SAÚDE BUCAL 

INFANTIL

Autora: Michelle Cristina Erckmann

Orientadoras: Profa. Anelise Viapiana Masiero e Profa. Cleonice Gonçalves da Rosa

Resumo:  Introdução:  A  cárie  dentária  representa  a  doença  crônica  mais  prevalente  na 

infância, afetando negativamente a saúde geral e a qualidade de vida das crianças em todo o 

mundo.  Dada  a  influência  significativa  que  a  família  exerce  na  formação  de  hábitos 

saudáveis, este estudo se propôs a investigar o nível de conhecimento, atitudes e práticas 

das mães e/ou responsáveis femininas sobre a saúde bucal de seus filhos. Objetivo: Avaliar o 

entendimento,  as  atitudes  e  as  práticas  de  mães  em  relação  à  saúde  bucal  infantil.  

Metodologia: Foi realizado um estudo transversal, quantitativo e descritivo, utilizando um 

questionário  aplicado  a  um  grupo  de  mães.  Após  a  aplicação  inicial,  foi  realizada  uma 

palestra educativa e preventiva sobre saúde bucal. Um novo questionário foi aplicado ao 

final da atividade para avaliar mudanças nas percepções e práticas. Resultados/Discussão: O 

perfil das participantes consistiu, em sua maioria, de mulheres com idade média de 42 anos, 

com nível de escolaridade de ensino fundamental incompleto, e a maioria possuía entre 1 a  

3  filhos,  vivendo  sem  parceiros.  A  análise  das  condições  de  saúde  revelou  que  52% 

consideravam ter boas condições gerais. Antes e após a palestra, foram observados índices 

insatisfatórios  de  conhecimento  sobre  cárie  dentária,  tratamento  endodôntico e  trauma 

dental. Em relação às práticas, 80% das mães supervisionam a escovação dos dentes de seus 

filhos e todas utilizam creme dental. Entretanto, menos de 50% afirmaram usar fio dental 

nos dentes decíduos, sendo que 81,8% não sabiam como utilizá-lo corretamente. Além disso, 

cerca de 95% das  crianças  consomem doces,  e  76% e 52% ainda utilizam mamadeira  e 

chupeta, respectivamente. Esses resultados destacam a necessidade urgente de programas 

contínuos de educação em saúde para melhorar o conhecimento e as práticas de saúde 

bucal.

Palavras-chave: Saúde  bucal.  Promoção  e  prevenção.  Cárie.  Hábitos  saudáveis.  Doenças 

gengivais.
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CONTAÇÃO DE HISTÓRIA E MUSICALIZAÇÃO NA CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE CULTURAL 

DE ESTUDANTES EM IDADE ESCOLAR

Autor: Paulo Henrique Guasselli de Souza

Orientadoras: Profa. Andreia Mayer e Profa. Fernanda Novi

Resumo: Introdução: A busca pelo conhecimento sobre a história e pela cultura brasileira 

tem  se  intensificado  cada  vez  mais  nos  últimos  anos  por  parte  de  todos  os  públicos 

integrantes da sociedade, o que demanda uma preparação mais capacitada e integrada de 

todos os seus agentes culturais. Objetivo: descrever a contribuição da contação de histórias 

e da musicalização na construção da identidade cultural dos estudantes em idade escolar. 

Metodologia:  Trata-se  de  um  estudo  descritivo,  com  base  em  análises  quantitativas  e 

qualitativas, e será realizada visitantes ao Museu Histórico Thiago de Castro de Lages, por 

meio  de  realizações  de  visitas  guiadas  e  ou  temáticas,  com o  apoio  de  ferramentas  de 

comunicação como contações  de  história  e  musicalização.  Os  dados  quantitativos  serão 

tabulados no programa Microsoft® Excel® e exportados para o programa estatístico SPSS 2.0. 

Resultados esperados:  Espera-se uma melhoria  no engajamento dos diferentes  públicos, 

desde crianças até adultos, durante as visitas guiadas, com impacto positivo no aprendizado 

e  na  percepção  cultural.  Além  disso,  a  pesquisa  deve  proporcionar  subsídios  para  o 

desenvolvimento de novas técnicas de mediação que incorporem a contação de histórias e 

musicalização  como  estratégias  de  comunicação  inovadoras  e  inclusivas.  Resultados 

Esperados:  Conclui-se, portanto, que a aplicação dessas ferramentas de comunicação pode 

ser uma forma eficaz de preservar e transmitir o patrimônio cultural, além de fomentar o 

interesse pela história local.

Palavras-chave: Musicalização. Contação de histórias. Identidade cultural. Museu.
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EFEITO DOS MICROPLÁSTICOS NA MICROBIOTA INTESTINAL HUMANA

Autora: Maria Clara Marinho da Costa

Orientadora: Profa. Cleonice Gonçalves da Rosa

Resumo:  Introdução:  Os  plásticos  são amplamente utilizados  para  o  armazenamento de 

alimentos e, durante esse processo, podem liberar microplásticos (MP) que se incorporam às 

matérias-primas alimentícias,  e,  portanto, são ingeridos pelos seres humanos. Os MP  já 

foram identificados em diversos órgãos, incluindo intestino, fígado, cérebro e até mesmo na 

placenta. Além disso, os microplásticos podem afetar a saúde humana de diversas formas, 

que  ainda  estão  sendo  identificadas  e  estudadas,  uma  delas  é  através  da  mudança  da 

microbiota intestinal  humana.  Objetivo:  O objetivo deste trabalho é estudar o efeito do 

microplástico na microbiota intestinal humana, investigando assim, seus efeitos na saúde 

dos seres humanos. Metodologia: Foi realizada uma revisão de literatura através da leitura 

de diversos artigos científicos que abordem esta investigação em humanos. Foram utilizadas 

plataformas  de  pesquisa  como  o  PubMed  e  o  ScienceDirect.  Resultados/Discussão:  Um 

achado comum aos estudos,  foi  a  redução da variedade de bactérias  intestinais  quando 

houve uma exposição maior  aos  microplásticos.  Observou-se  também uma mudança no 

padrão  de  bactérias  encontradas  quando  há  uma  exposição  aos  microplásticos,  com 

predomínio de bactérias patogênicas após exposição ao contaminante. Ambas as mudanças 

estão associadas a redução de ácidos graxos de cadeia curta, responsáveis pela prevenção 

de doenças metabólicas como obesidade, diabetes e dislipidemia. Outra mudança observada 

foi a ruptura da integridade da barreira intestinal, o que leva ao chamado “leaky gut”, e  

consequentemente aumentam o risco de doenças inflamatórias crônicas e sistêmicas, como 

alergias, asma, câncer e doenças vasculares e metabólicas.

Palavras-chave: Microplásticos. Microbiota intestinal. Probióticos.
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EFEITOS DA SUPLEMENTAÇÃO DE PRÓPOLIS EM PACIENTES PÓS COVID LONGA

Autora: Maria Luiza Baggio

Orientadoras: Profa. Cleonice Gonçalves da Rosa e Profa. Ana Emília Siegloch

Resumo: Introdução: A pandemia de COVID-19, causada pelo vírus SARS-CoV-2, emergiu em 

2019  e  teve  um  impacto  significativo  globalmente.  A  doença  é  caracterizada  pela 

transmissão  por  gotículas  respiratórias  e  contato  com  superfícies  contaminadas.  Desde 

então, foram confirmados mais de 768 milhões de casos e cerca de 6,9 milhões de mortes 

até julho de 2023. No Brasil, foram registrados 37,7 milhões de casos e 704.320 óbitos. Um 

desafio emergente pós-infecção é a COVID longa, onde sintomas persistem por semanas ou 

meses  após  a  recuperação  inicial.  Esses  sintomas  incluem  fadiga,  tosse,  falta  de  ar,  e 

problemas  neuropsicológicos,  afetando  a  qualidade  de  vida  dos  pacientes.  Objetivos:  A 

pesquisa busca entender a eficácia de sua suplementação em pacientes pós-COVID longa e a 

presença de contaminantes emergentes na própolis. A própolis, uma substância natural com 

propriedades  anti-inflamatórias,  antivirais  e  imunomoduladoras,  mostra  potencial  como 

alternativa  terapêutica  para  mitigar  os  efeitos  da  COVID  longa.  Estudos  indicam  que  a 

própolis  pode  inibir  a  quinase  PAK1,  associada  à  inflamação  pulmonar  e  supressão 

imunológica causada pelo coronavírus. Metodologia: A pesquisa avaliará a caracterização 

físico-química da própolis, buscando contaminantes como metais pesados e pesticidas. O 

estudo  será  conduzido  com pacientes  do  Serviço  Especializado  em Reabilitação  Física  e 

Funcional  (SER-Uniplac),  em  Lages,  SC.  Os  objetivos  específicos  incluem  avaliar  o  perfil 

sociodemográfico e clínico dos pacientes,  comparar seu estado de saúde retrospectivo e 

atual, e analisar o perfil bioquímico, biomarcadores de estresse oxidativo e inflamatório após 

a  suplementação  com  própolis.  Resultados  Esperados:  Espera-se  encontrar  dados 

significativos  sobre  a  presença  de  contaminantes  emergentes  na  própolis  e  observar 

melhorias nos biomarcadores de estresse oxidativo e inflamatório em pacientes pós-COVID 

longa após a suplementação. Esses resultados podem contribuir para o desenvolvimento de 

novas  terapias  e  prevenção  de  complicações  associadas  à  COVID  longa  e  verificar  se  o 

controle de qualidade do produto está sendo eficaz.

Palavras-chave: COVID longa. COVID 19. Própolis. Contaminantes Emergentes.
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EFEITOS DO ESTRESSE TÓXICO NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL DURANTE A PANDEMIA 

DE COVID-19

Autora: Krissia Gomes Almeida

Orientadora: Profa. Andreia Biolchi Mayer

Coorientadora: Profa. Dra. Lilia Kanan

Resumo:  Introdução:  A  pandemia  de  Covid-19,  necessitou  de  restrições  para  conter  a 

disseminação  do  vírus.  Essas  restrições  geraram  níveis  significativos  de  estresse  na 

população,  havendo  aumento  expressivo  nos  sintomas  de  ansiedade,  depressão  e 

transtornos  de  estresse  pós-traumático  (TEPT)  durante  esse  período.  Esses  sintomas 

psiquiátricos foram agravados devido a necessidade de isolamento social  e  preocupação 

constante  com a  própria  saúde.  O sofrimento psicológico  e  o  estresse  vivenciado nesse 

período podem ter ocasionado impactos significativos no desenvolvimento infantil a curto e 

longo  prazo.  Objetivo:  Analisar  os  efeitos  da  exposição  ao  estresse  tóxico  materno  na 

pandemia de Covid-19 pode ter afetado no desenvolvimento infantil. Metodologia: Através 

de instrumentos padronizados de avaliação, correlacionar os dados obtidos para Identificar 

possíveis  atrasos ou alterações,  em crianças,  em função da exposição ao estresse tóxico 

parental  durante a pandemia da Covid-19.  A pesquisa será conduzida com mães e seus 

filhos,  matriculados  em  uma  escola  do  município  de  Lages,  Santa  Catarina.  Resultados 

Esperados:  Com os resultados,  espera-se compreender a  relação entre estresse tóxico e 

desenvolvimento  infantil,  contribuir  para  a  promoção  da  saúde  mental  materna  e  da 

primeira  infância  e  a  criação  de  estratégias  de  enfrentamento,  formas  de  prevenção  e 

atuação em possíveis emergências e desastres.

Palavras-chave: Desenvolvimento Infantil. Estresse Tóxico. Covid-19.
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HIDRÓXIDO DE CÁLCIO NANOPARTICULADO: UMA PROPOSTA INOVADORA PARA 

TRATAMENTOS ENDODÔNTICOS

Autora: Vanessa Oselame Guanabara

Orientadora: Profa. Cleonice Gonçalves da Rosa

Resumo:  Introdução:  No  tratamento  endodôntico  a  medicação  intracanal  comumente 

utilizada  é  o  hidróxido  de  cálcio,  pelo  poder  antimicrobiano,  alcalinização  do  meio  e  a 

propriedade de estimular condições favoráveis ao reparo tecidual.  A nanotecnologia tem 

sido utilizada na Odontologia em diversas áreas, tendo como uma das propriedades, o poder 

de chegar em áreas de difícil acesso. Objetivo: Considerando que as propriedades dessas 

medicações podem ser potencializadas em escala nanométrica,  a  presente pesquisa tem 

como objetivo sintetizar e caracterizar físico-quimicamente as nanopartículas de Ca(OH)2 

para  possível  aplicação  como  coadjuvante  no  tratamento  das  infecções  endodônticas. 

Metodologia: Foi realizado a síntese e caracterização físico-química do hidróxido de cálcio 

nanoparticulado em 2 etapas e a confirmação foi realizada por difração de raios-X. Resultado 

e Discussão: A pesquisa confirmou a síntese e caracterização de nanopartículas de Ca(OH)2 

por meio da difração de raios-X, evidenciando a formação das partículas e a presença de 

calcita, sugerindo carbonatação superficial. Os resultados indicam que essas nanopartículas 

têm potencial como coadjuvante no tratamento de infecções endodônticas, embora mais 

estudos  sejam  necessários  para  avaliar  sua  eficácia  clínica  e  impacto  no  tratamento 

odontológico.

Palavras-chave: Infecção Resistente. Hidróxido de cálcio. Nanotecnologia.
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INFLUÊNCIA DO ESTILO DE VIDA NOS DESFECHOS DE SAÚDE DE INDIVÍDUOS CARDIOPATAS

Autora: Giovanna Dall Olivo da Luz

Orientadoras: Profa. Natalia Veronez da Cunha e Profa. Bruna Fernanda da Silva

Resumo:  Introdução:  As  doenças  cardiovasculares  (DCV)  possuem  etiologia  multifatorial 

consequentes  de  fatores  internos  e/ou  externos,  classificados  como  fatores  de  risco 

modificáveis e não modificáveis. Dentre os fatores modificáveis destacam-se os hábitos e 

comportamentos dos indivíduos, que resultam em seu estilo de vida. Observa-se que um 

estilo de vida considerado saudável favorece desfechos positivos, e podem ser considerados 

meios importantes de redução da carga das DCV. A partir deste cenário questiona-se: Qual a  

influência do estilo de vida nos desfechos de saúde de indivíduos cardiopatas atendidos em 

uma clínica na Serra Catarinense? Objetivo: Identificar a influência do estilo de vida nos 

desfechos  de  saúde  de  indivíduos  cardiopatas  atendidos  em  uma  clínica  na  Serra 

Catarinense.  Metodologia:  Trata-se  de  um estudo de  coorte  misto,  com duas  etapas.  A 

primeira já realizada, caracterizou-se pela consulta em prontuários clínicos de 133 pacientes 

avaliados pelo serviço de saúde em junho de 2023, para extração de dados pertinentes à  

construção do perfil sociodemográfico e estilo de vida, sendo este obtido através de um 

questionário  pré-existente  intitulado  Estilo  de  Vida  para  Adultos  com  Doenças 

Cardiovasculares  (QAEV-DCV).  A  segunda  etapa,  em  andamento,  se  dá  a  partir  do 

recrutamento dos pacientes da primeira, para reaplicação do QAEV-DCV e a aplicação de um 

questionário semi-estruturado para identificação dos desfechos de saúde, ambos realizados 

em dezembro de 2023, junho de 2024 e programados para última aplicação em dezembro 

de 2024. A análise de dados será a análise de coorte fixa, submetida a análise estatística 

descritiva, de comparação e de associação. Resultados Esperados: Espera-se, por meio da 

identificação  da  influência  do  estilo  de  vida  nos  desfechos  de  saúde  de  indivíduos 

cardiopatas,  ampliar  o  conhecimento e  informações  científicas  que promovam ações  de 

saúde pautadas na assistência integral e de estilos de vida favoráveis a desfechos positivos, 

possibilitando maior qualidade de vida aos indivíduos cardiopatas.

Palavras-chave: Doenças Cardiovasculares. Estilo de Vida. Desfechos de Saúde.
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INVESTIGAÇÃO DE COMPOSTOS NANOPARTICULADOS NA OSTEOINDUÇÃO E 

OSTEOMODULAÇÃO

Autora: Ivia Celene Butzke Quintana de Souza

Orientadora: Profa. Vanessa Valgas dos Santos

Resumo:  Introdução: As doenças osteomusculares, como fraturas e complicações ósseas, 

representam  um  problema  de  saúde  pública  global,  especialmente  em  populações 

vulneráveis  como idosos.  A regeneração óssea,  essencial  para o tratamento de fraturas, 

pode  ser  comprometida  em  casos  de  osteoporose  e  outras  condições  que  afetam  a 

qualidade dos ossos. Estudos recentes sugerem que compostos bioativos nanoparticulados 

têm  um  potencial  significativo  para  acelerar  a  regeneração  óssea,  promovendo  a 

diferenciação celular e modulando respostas inflamatórias, tornando-se promissores para 

aplicações na medicina regenerativa. Objetivo Geral: Investigar os efeitos osteoindutores e 

osteomoduladores  de  compostos  bioativos  nanoparticulados  em  culturas  de  células 

osteoblásticas, visando otimizar o processo de regeneração óssea in vitro. Metodologia: A 

pesquisa  envolve  a  síntese  e  caracterização  físico-química  de  nanocompostos  contendo 

ácido  zoledrônico,  própolis  verde,  curcumina,  Boswellia  serrata  e  Harpagophytum 

procumbens.  Esses  nanocompostos  serão testados  em culturas  de  células  osteoblásticas 

imortais  (MG-63).  Serão avaliados a atividade de fosfatase alcalina (ALP),  indicadores de 

estresse oxidativo e marcadores de osteogênese, além da citotoxicidade dos compostos. A 

caracterização das nanopartículas incluirá técnicas de espalhamento de luz dinâmico (DLS) e 

microscopia  eletrônica  de  transmissão  (MET).  Resultados  Esperados:  Espera-se  que  os 

compostos bioativos nanoparticulados promovam uma maior diferenciação osteoblástica, 

modulando  positivamente  o  microambiente  inflamatório  e  aumentando  a  regeneração 

óssea.  O  estudo  também  visa  demonstrar  que  a  nanotecnologia  pode  melhorar  a 

biocompatibilidade e eficácia dos tratamentos para fraturas e complicações osteoporóticas, 

com potencial para aplicações clínicas na medicina regenerativa.

Palavras-chave: Formação Óssea. Ossificação. Osteosarcoma. Nanopartículas.
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LEPTOSPIROSE: INFLUÊNCIA DAS INUNDAÇÕES NOS CASOS EM HUMANOS E CÃES NA 

PERSPECTIVA UMA SÓ SAÚDE

Autora: Cintia Cavilha Juppa

Orientadores: Profa. Bruna Fernanda da Silva e Profa. Ana Emília Siegloch

Resumo: Introdução: A leptospirose é uma zoonose de importância global, constantemente 

negligenciada, com implicações diretas na saúde pública. No Brasil, especialmente na região 

do Alto Vale do Itajaí/SC, as inundações recorrentes agravam a transmissão da leptospirose, 

uma vez que aumentam a exposição humana e animal a ambientes contaminados. Dentro 

do  conceito  de  “Uma  só  Saúde”  (One  Health),  que  integra  a  saúde  humana,  animal,  

ambiental  e  das  plantas,  é  necessário  compreender  como  esses  fatores  interagem  na 

propagação da leptospirose. Objetivo: Este estudo visa avaliar a influência das inundações na 

ocorrência  de  leptospirose  em  humanos  e  cães  domiciliados  no  Alto  Vale  do  Itajaí,  na 

perspectiva de “Uma só saúde”, durante o período de 2019 a 2024. Metodologia: A pesquisa 

será conduzida em duas etapas. Na primeira, de caráter documental, serão analisados dados 

de  leptospirose  humana  obtidos  do  Sistema  de  Informação  de  Agravos  de  Notificação 

(SINAN) e dados climáticos da região, a fim de avaliar a correlação da ocorrência da doença  

com eventos de inundação. Na segunda etapa, será realizada uma pesquisa de campo para 

estimar  a  soroprevalência  de  anticorpos  anti-Leptospira  em  cães  que  vivem  em  áreas 

vulneráveis para inundações, com coleta de amostras de sangue e realização do teste de 

aglutinação  microscópica  (MAT).  Resultados  Esperados:  Espera-se  identificar  padrões 

temporais e espaciais na ocorrência de leptospirose, áreas de maior concentração de casos e 

o  impacto  das  inundações  na  dinâmica  da  doença.  Esses  resultados  poderão  subsidiar 

estratégias de prevenção e controle mais eficazes.

Palavras-chave: Leptospirose. Uma só saúde. Inundações. Alto Vale do Itajaí.
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LETRAMENTO POLÍTICO  E AS POLÍTICAS DE SAÚDE: PERCEPÇÃO DE PROFISSIONAIS DA 

ATENÇÃO PRIMÁRIA NA REGIÃO SERRANA

Autor: Antônio Luís Almeida Lugon

Orientadores: Profa. Dalvan Antônio de Campos e Profa. Mareli Eliane Graupe

Resumo: Introdução: O letramento político é a capacidade do indivíduo de compreender e 

participar  nos  processos  políticos.  Na  Atenção  Primária  à  Saúde  (APS),  através  deste 

letramento, capacita para que o profissional não apenas trate as doenças, mas atue como 

agente  social,  promovendo  a  saúde  coletiva.  A  ausência  de  uma  abordagem  crítica  e 

reflexiva sobre o papel do profissional de saúde na sociedade resulta em uma visão limitada 

das  necessidades  da  comunidade.  Observa-se  que  os  profissionais  da  saúde  são 

predominantemente formados para atuar no corpo biológico. Assim, não se sentem capazes 

para  intervir  nas  esferas  política  e  social,  afastando-se  das  discussões  sobre  políticas 

públicas, gerando desengajamento, desinformação e baixa efetividade dos serviços. Dessa 

forma, a desinformação ou o não entendimento de certa política pública afeta diretamente 

no serviço e no atendimento da população. Objetivo: Pretende-se examinar as percepções 

dos profissionais da APS em relação ao letramento político e suas implicações nas políticas 

públicas de saúde na região serrana. Metodologia: Será realizada uma pesquisa qualitativa 

com utilização de grupos focais com roteiro semiestruturado sobre as percepções da relação 

do letramento político e implementação de políticas públicas  de saúde.  A população do 

estudo serão os profissionais que atuam nas equipes de Saúde da Família de Lages/SC e 

equipes  multiprofissionais  da  APS.  Será  realizada  análise  temática  para  tratamento  dos 

dados  coletados.  Resultados  Esperados:  Espera-se  compreender  conhecimentos  dos 

profissionais da APS sobre letramentos políticos, bem como suas percepções sobre a relação 

desse com seu cotidiano de trabalha e a implementação ou não das políticas públicas de 

saúde neste  contexto.  Com este  estudo,  espera-se  construir  materiais  para  subsidiar  os 

profissionais sobre a temática contribuindo para melhor efetividade do SUS e das políticas 

públicas na APS.

Palavras-chave: Letramento Político. Profissionais de Saúde. APS.
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MONITORAMENTO DE AGROTÓXICOS EM ALIMENTOS: SOB UMA VISÃO DA BIOÉTICA

Autora: Roberta Duarte Ávila Vieira

Orientadora: Profa. Lenita Agostinetto e Profa. Bruna Fernanda Silva

Resumo: Introdução:  O uso indevido ou excessivo dos agrotóxicos para o manejo das pragas 

agrícolas pode comprometer a saúde das populações, e infringir os princípios bioéticos da 

beneficência e não-maleficência, na determinação da racionalidade desta prática. Portanto, 

o serviço de defesa sanitária vegetal de Santa Catarina exerce um papel fundamental no 

monitoramento e fiscalização do uso de agrotóxicos. Objetivo: O objetivo do trabalho foi 

realizar uma análise dos dados de monitoramento de agrotóxicos e alimentos,  sob uma 

visão  da  bioética,  na  perspectiva  da  segurança  alimentar.  Metodologia:  A  pesquisa  foi 

quantitativa,  descritiva e  realizada no ano de 2023.  Foram analisados  os  resultados do 

monitoramento de resíduos de agrotóxicos, em amostras de alimentos vegetais (legumes, 

verduras, frutas e grãos), em relação ao uso de agrotóxicos não autorizados e em termos de 

conformidade com o Limite Máximo de Resíduo (LMR),  ambos com padrões determinados 

pela Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA).   Aproximadamente 562 amostras 

(arroz,  trigo,  feijão,  alface,  brócolis,  couve-flor,  repolho,  rúcula,  abobrinha,  pepino, 

pimentão,  tomate,  alho,  batata,  cebola,  cenoura,  mandioca,  citros,  banana,  melancia, 

maracujá, maçã, morango, pêssego e uva)  foram coletadas pela CIDASC, no ano de 2023,  

em áreas de produção do estado de Santa Catarina. Embora estes dados não tenham sido 

publicados  ainda  pela  CIDASC,  o  seu  uso  foi   autorizado  previamente.  Resultados:  As 

amostras de alimentos analisadas  apresentaram  9,43 % de amostras com agrotóxicos não 

autorizados para as culturas e 2,92% com LMR acima dos padrões regulamentares, ou seja,  

são 12,35% em amostras não conformes e 76,6% de amostras com resíduos, porém dentro 

dos limites máximos permitidos. Esses dados evidenciam a importância ainda da promoção 

de debates, monitoramentos e ações educativas para a  produção de alimentos de forma 

sustentável e segura.

Palavras-chave: Análise de resíduos. Pesticidas. Segurança alimentar.
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MONITORAMENTO DE CYDIA POMONELLA EM POMARES DE SANTA CATARINA: UMA 

MEDIDA DE BIOSSEGURIDADE PARA EVITAR A REINTRODUÇÃO

Autora: Roberta Duarte Ávila Vieira

Orientadoras: Profa. Lenita Agostinetto e Profa. Bruna Fernanda Silva

Resumo: Introdução: A Cydia pomonella está presente em todas as áreas de produção de 

maçãs no mundo, enquanto o Brasil é o único país a ter erradicado oficialmente a praga, no 

ano de 2014.  No entanto, existe risco iminente de reintrodução de C. pomonella no país, 

devido ao processo de importação de frutos como maçã e pera, de regiões com a presença 

da  praga.  Assim,  o  seu  estabelecimento  nos  pomares  comerciais  catarinenses,  poderá 

resultar em efeitos negativos na segurança alimentar, em função da perda de frutos e do 

aumento  no  número  de  aplicações  de  inseticidas.  Nesse  contexto,  é  fundamental  o 

monitoramento, como parte do processo de implementação das  medidas de biosseguridade 

para conter a entrada e o estabelecimento da praga em Santa Catarina. Objetivo: Monitorar 

a  ocorrência  de  C.  pomonella  em pomares  de maçã de Santa  Catarina.  Metodologia:  O 

estudo foi realizado pela CIDASC à campo, a partir do monitoramento da C. pomonella, em 

áreas de produção comercial e de processamento de maçã, localizadas nas regiões do meio 

oeste e da Serra Catarinense. Foram utilizadas armadilhas do tipo delta,  com feromônio 

sexual, para a interrupção do acasalamento. O monitoramento está sendo realizado a cada 

15 dias, e os dados registrados em planilhas do Excel. Resultados Parciais: Entre as safras 

2013/2014 e 2022/2023 foram monitoradas, em torno de 1.600 armadilhas, com a captura 

de  um  exemplar  da  praga.  Este  dado  evidencia  a  importância  da  continuidade  do 

monitoramento  como  medida  de  biosseguridade,  para  evitar  a  reintrodução  da  C. 

pomonella,  de  forma  a  garantir  a  sanidade  dos  pomares  catarinenses  e  a  segurança 

alimentar.

Palavras-chave: Segurança alimentar. Maçã. Traça-da-maçã.
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PAPEL DA INFLAMAÇÃO NO DESENVOLVIMENTO DA SARCOPENIA

Autor: Juliano Luiz de Lima

Orientadora: Profa. Natalia Veronez da Cunha

Coorientadora: Profa. Fernanda Novi Cortegoso Lopes

Resumo:  Introdução:  Sarcopenia  refere-se  à  redução  da  massa,  força  muscular  e 

funcionalidade do indivíduo,  caracterizada pela perda involuntária e constante de massa 

muscular.  Esse  quadro resulta  de  um desequilíbrio  entre  o  catabolismo e  o  anabolismo 

muscular,  frequentemente  associado  a  inflamações  crônicas,  disfunção  mitocondrial, 

estresse oxidativo e outros fatores. Objetivo: Fazer uma revisão de literatura sobre o papel 

do  estado  inflamatório  no  desenvolvimento  da  sarcopenia,  destacando  os  mecanismos 

fisiopatológicos que contribuem para essa condição. Metodologia: Foi realizada uma busca 

nas bases de dados PubMed e Scielo,  utilizando os descritores Sarcopenia,  Inflamação e 

Catabolismo  Muscular.  Foram  selecionadas  7  obras,  entre  os  anos  2019  e  2024,  que 

abordaram  a  relação  entre  inflamação  crônica,  citocinas  pró-inflamatórias  e  sarcopenia, 

enfatizando a ativação de vias catabólicas e a inibição de processos anabólicos no músculo 

esquelético. Resultados/Discussão: O estado inflamatório crônico é um fator determinante 

no  desenvolvimento  da  sarcopenia,  sendo  impulsionado  por  citocinas  pró-inflamatórias, 

como a interleucina-6 (IL-6) e a proteína C reativa. Essas citocinas não apenas aumentam os 

níveis de apoptose muscular, mas também inibem o efeito anabólico do IGF-1, essencial para 

a manutenção da massa muscular. Além disso, o fator nuclear Kapa-B, ativado por citocinas 

inflamatórias,  resulta  na  diminuição  da  síntese  proteica  no  músculo  esquelético, 

promovendo a  degradação das  proteínas  musculares  pelo  proteossoma.  Estes  processos 

contribuem para a redução da força e da contratilidade muscular, levando à atrofia muscular 

e  à  fragilidade.  A inflamação crônica,  portanto,  não apenas exacerba a  perda muscular,  

podendo contribuir para sarcopenia, mas também está associada a doenças crônicas, como 

diabetes tipo 2, hiperlipidemia e hipertensão, que são reconhecidos fatores de risco para 

doenças cardiovasculares. Estes achados sublinham a complexa interação entre inflamação, 

catabolismo muscular e condições crônicas, reforçando a necessidade de intervenções que 

abordem o estado inflamatório como uma estratégia para mitigar os efeitos da sarcopenia.
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Palavras-chave: Sarcopenia. Inflamação. Catabolismo Muscular.
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QUALIDADES VISUAIS E TANGÍVEIS DO USO DE BONECOS NA AÇÃO EDUCATIVA: O 

PROCESSO LÚDICO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Autora: Kareenn Cristina Zanela Diener

Orientadora: Profa. Ana Emilia Siegloch

Resumo: Introdução: A educação ambiental desempenha importante papel na promoção de 

hábitos sustentáveis podendo ser fomentada desde a infância. A coleta seletiva de resíduos 

surge como prática para a preservação ambiental no contexto urbano e, ensinar crianças a 

separar corretamente os resíduos recicláveis é um passo básico na formação de cidadãos 

responsáveis. No entanto, salienta-se que o ensino desse conhecimento terá um efeito mais 

direto se for realizado de forma atraente e interativa, para que as crianças participem e 

aprendam de forma envolvente. Objetivo: promover a conscientização ambiental a partir do 

fomento de hábitos sustentáveis entre os jovens aprendizes, utilizando atividades interativas 

que  combinam  contação  de  histórias,  recursos  visuais  lúdicos  e  participação  prática.  O 

projeto propõe o desenvolvimento de um programa educativo inovador que utiliza livros de 

MDF cortados  a  laser,  com desenhos  de  super-heróis,  como ferramenta  para  ensinar  a 

coleta  seletiva  às  crianças.  Esse  projeto  se  alinha  com  diversos  Objetivos  de 

Desenvolvimento Sustentável (ODS) da ONU, promovendo práticas sustentáveis de forma 

lúdica  e  eficaz.  Metodologia:  inclui  várias  etapas,  desde  a  concepção  dos  materiais 

educativos até  a  implementação e  avaliação da adesão pelas  crianças.  Inicialmente,  são 

selecionados alguns super-heróis para garantir a identificação e o engajamento do público 

infantil.  Livros  ilustrados  e  caixas  de  coleta  decoradas  com  os  personagens  são 

desenvolvidos e produzidos utilizando tecnologia de corte a laser em MDF. Os materiais são 

testados para segurança e resistência, assegurando sua adequação para o uso infantil.  A 

implementação  envolve  participação  de  educadores  e  a  introdução  das  crianças  ao 

programa,  seguido  por  atividades  interativas  de  seleção  e  classificação  dos  objetos.  O 

feedback das crianças é utilizado para ajustar o programa e garantir sua eficácia contínua. 

Resultados/Discussão: A combinação de elementos visuais e tangíveis com uma abordagem 

lúdica  torna  o  aprendizado  significativo  e  duradouro,  incentivando  práticas  sustentáveis 

desde cedo.
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Palavras-chave: Reciclagem. Coleta seletiva. MDF. Jogos infantis.
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RELAÇÃO ENTRE A EXPOSIÇÃO A AGROTÓXICOS E O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Autor: João Pedro Melo Barreto Frederes

Orientadora: Profa. Lenita Agostinetto

Coorientadora: Profa. Natália Cunha Veronez

Resumo:  Introdução:  O  Transtorno  do  Espectro  Autista  (TEA)  é  um  transtorno  do 

neurodesenvolvimento que afeta comunicação, interação social e provoca comportamentos 

repetitivos. A Organização Mundial da Saúde o classifica como um transtorno que impacta a 

cognição,  regulação emocional  e  comportamento.  A  exposição a  agrotóxicos  pode estar 

relacionada ao desenvolvimento de TEA devido aos seus efeitos neurotóxicos. O Brasil é o 

maior consumidor de agrotóxicos do mundo, e Santa Catarina é um dos principais estados 

produtores agrícolas, o que pode aumentar a exposição a esses químicos. Objetivo: Analisar 

a relação entre a exposição a agrotóxicos e o transtorno do espectro autista em crianças 

com  TEA  atendidas  em  Centros  Especializados  em  Reabilitação  (CER).  Metodologia:  A 

pesquisa será quantitativa e descritiva, com seleção intencional dos participantes. O estudo 

será realizado no CER II de Lages localizado na Universidade do Planalto Catarinense e no 

CER II  de  Criciúma,  localizado na Universidade do Extremo Sul  Catarinense.  Participarão 

pacientes com diagnóstico de TEA e seus pais biológicos, atendidos nos CER II entre abril de  

2023 e abril de 2025. A pesquisa iniciará após aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa e  

será  conduzida  em  duas  etapas:  aplicação  de  questionário  às  mães  biológicas,  sobre  a 

exposição a agrotóxicos, xenobióticos e estilos de vida, e coleta de amostras de sangue das 

mães e das crianças autistas para verificar a presença de intoxicação crônica por pesticidas. 

Resultados Esperados: A pesquisa visa diagnosticar a relação entre a exposição a agrotóxicos 

e o TEA, contribuindo para práticas de prevenção ao desencadeamento deste transtorno 

pela redução da exposição a toxinas ambientais. Pesquisas que investiguem a relação entre 

agrotóxicos e TEA, especialmente no contexto de "Uma Só Saúde", são essenciais, já que 

estudos desse tipo são escassos na região.

Palavras-chave: Autismo. Pesticidas. Intoxicação. Crianças.
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REVISÃO NARRATIVA: PANDEMIA E AVANÇO TECNOLÓGICO  NA VIDA DAS PESSOAS 

IDOSAS

Autora: Dinoraide Mota de Oliveira Müller

Orientadora: Profa. Mareli Eliane Graupe

Coorientador: Prof. Dalvan Antônio de Campos

Resumo:  Introdução:  O  avanço  no  uso  de  tecnologia  tem  se  expandido  rapidamente  e 

ocupado espaço na vida das pessoas idosas. Com a pandemia de Covid-19 bancos, lojas e 

demais  prestadores de serviço tem utilizado recursos tecnológicos e plataformas digitais 

para  realização  de  operações.  Objetivo:  Analisar  a  influência  da  pandemia  no  uso  de 

tecnologias por pessoas idosas. Metodologia: É uma pesquisa com abordagem qualitativa, 

realizada por meio de revisão narrativa no mês de agosto de 2024, nas bases de dados 

Goggle Scholar e Scientific Electronic Library Online (SciELO), revisando artigos científicos, 

publicados entre 2019 e 2024. Empregaram-se os descritores “pessoa idosa”, “pandemia”, 

“tecnologia” e “inclusão digital”. Resultados Esperados: Os resultados indicam que existem 

pessoas  idosas  que  ainda  não  fazem  uso  da  tecnologia  e  não  buscam  aprender,  pois 

possuem receios em usar as tecnologias, principalmente por medo de golpes praticados e 

perda de dados. Estudos indicam a necessidade da produção de materiais de instrução e 

criação de cursos para pessoas idosas, a respeito dos avanços tecnológicos e uso seguro das 

plataformas  digitais.  Foi  possível  perceber  com  esse  estudo,  que  com  os  avanços 

tecnológicos impostos pela pandemia de COVID-19, falta  estímulos e trabalhos educativos 

voltados para a inclusão digital da pessoa idosa. E por isso, a importância de criar projetos e 

práticas educativas para inserção das pessoas idosas no uso da tecnologia, como um sujeito 

autônomo e ativo na sociedade.

Palavras-chave: Pessoa Idosa. Inclusão Digital. Tecnologia. Pandemia.
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TRABALHO INFANTIL E GÊNERO A PARTIR DA PANDEMIA DE COVID-19: UMA REVISÃO DE 

ESCOPO

Autora: Jaiane Freitas Branco

Orientadora: Profa. Mareli Eliane Graupe

Coorientador: Prof. Dalvan Antônio de Campos

Resumo: Introdução: O trabalho infantil é uma problemática social e de saúde, sendo este 

um  fenômeno  global,  caracterizado  por  toda  ação  laboral  realizada  por  crianças  e 

adolescentes abaixo da idade mínima permitida pela legislação de cada país. Além disso, o 

trabalho infantil impede a vivência da infância e da adolescência de forma digna, por violar 

direitos humanos fundamentais como acesso à educação, à saúde, ao lazer e ao bem-estar 

social  e  afetar  o  seu  desenvolvimento  integral.  As  estimativas  globais  indicam  que  152 

milhões de crianças, 64 milhões de meninas e 88 milhões de meninos trabalham, o que 

representa quase uma em cada 10 crianças em todo o mundo. A COVID-19 expôs lacunas na  

proteção  infantil  no  mundo  e  demonstrou  a  necessidade  urgente  de  uma  abordagem 

integrada  e  estratégica  para  erradicação  do  trabalho  infantil.  Objetivo:  Investigar  as 

publicações (nacional e internacional) acerca das especificidades de gênero relacionadas ao 

trabalho infantil, a partir da Pandemia da Covid-19. Metodologia: Revisão de escopo, com 

busca  sistemática  em  quatro  bases  de  dados,  Biblioteca  Virtual  em  Saúde-BVS,  Scopus, 

Scientific Electronic Library Online – SciELO e PubMed, com os descritores "child labor”, 

“early work”, "gender", "gender identity" a partir da pandemia da Covid-19 (2020 a 2024).  

Resultados Esperados: A sistematização das formas e características do trabalho infantil no 

mundo  sob  a  perspectiva  de  gênero  a  partir  da  Pandemia,  no  contexto  nacional  e 

internacional apontam que há trabalhos típicos por gênero (meninas no ambiente doméstico 

e meninos nos espaços públicos). Espera-se a identificação de lacunas nas pesquisas acerca 

do trabalho infantil  com olhar  integral  e  interseccional,  em diferentes  contextos  sociais, 

pautada nos direitos humanos.

Palavras-chave: Trabalho Infantil. Gênero. Covid-19.
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UNIVERSIDADE SUSTENTÁVEL: RECOLHIMENTO E DESTINAÇÃO DO LIXO ELETRÔNICO

Autores:  Ivia  Celene  Butzke  Quintana  de  Souza,  Jaiane  Freitas  Branco,  Krissia  Gomes 

Almeida, Mariana Omizzolo Borssatto e Cintia Cavilha Juppa

Orientadoras: Profa. Ana Emilia Siegloch, Profa. Lenita Agostinetto e Profa. Andreia Biolchi

Resumo: Introdução: O lixo eletrônico é um dos maiores desafios ambientais da atualidade, 

devido  ao  rápido  avanço  tecnológico  e  ao  descarte  inadequado  de  equipamentos 

eletrônicos. Esses resíduos contêm substâncias tóxicas que podem contaminar o solo, a água 

e o ar, causando sérios danos ao meio ambiente e à saúde humana e animal. Objetivo: Este 

projeto  busca  promover  a  conscientização  e  a  prática  sustentável  no  descarte  de  lixo 

eletrônico,  através da coleta,  reciclagem e destinação adequada de resíduos eletrônicos. 

Metodologia:  O  projeto  de  extensão  foi  construído  na  disciplina  de  Ocupação  Humana, 

Saúde  e  Biodiversidade,  do  Programa  de  Pós-Graduação  em  Ambiente  e  Saúde  da 

Universidade do Planalto Catarinense (Uniplac) no mês de agosto de 2024, com execução 

nos  meses  de setembro a  novembro de 2024.  Organizado em etapas,  inicialmente será 

construído o plano para a coleta, triagem, reciclagem e destinação adequada, em parceria  

com uma empresa de reciclagem de resíduos eletrônicos e, posteriormente, organizados os 

pontos  de  coleta  na  Universidade  para  receber  os  resíduos  eletrônicos  da  comunidade 

acadêmica  e   população  local;  e,  ao  mesmo  tempo,  serão  produzidos  informativos  e 

materiais  de  divulgação  para  as  campanhas  de  conscientização  sobre  a  importância  do 

descarte adequado de lixo eletrônico, através de mídias sociais e outros canais de divulgação 

na  UNIPLAC.  Resultados  Esperados:  Pretende-se  envolver  a  comunidade  acadêmica  e  a 

população local, por meio da educação ambiental, a fim de contribuir com a redução do 

impacto ambiental e promover a sustentabilidade.

Palavras-chave: Lixo  Eletrônico.  Reciclagem.  Conscientização.  Educação  Ambiental. 

Sustentabilidade.
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Programa de Pós-Graduação Stricto Sensu em Educação

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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A ARTICULAÇÃO DO CURRÍCULO DE GEOGRAFIA COM OS TERRITÓRIOS EDUCATIVOS

Autora: Agda Pontes

Orientador: Prof. Juares da Silva Thiesen

Resumo: Introdução: A pesquisa que estamos desenvolvendo no Mestrado da Uniplac, tem 

por  finalidade  identificar  possíveis  relações  entre  currículo  de  geografia  e  territórios 

educativos.  A  geografia,  como  componente  curricular,  desempenha  papel  crucial  na 

formação da consciência  crítica,  sobre  os  espaços,  relações  humanas  e  socioambientais,  

constituindo potente instrumento para vincular a formação escolar à vida nos territórios dos 

estudantes. Mais que uma simples lista de conhecimentos a serem ensinados, o currículo é 

instrumento cultural e político. O debate em torno de questões que envolvem esse campo 

de  estudos  vem  progressivamente  se  intensificando,  com  trabalhos  que  apontam  a 

importância  da  articulação  dos  conhecimentos  e  saberes  escolares  com  os  territórios 

educativos onde vivem os  estudantes.  Objetivo:  Nesse âmbito,  definimos como objetivo 

geral da pesquisa: Identificar a relação entre currículos de geografia no ensino médio com 

territórios educativos.  Metodologia: No que se refere à metodologia, a pesquisa adota uma 

abordagem  qualitativa,  do  tipo  documental,  complementada  por  um  estudo  de  corte 

bibliográfico, que pretende aprofundar os conceitos em diálogo com as referências teóricas. 

Resultados Esperados: Como resultados esperados, dado que a pesquisa ainda se encontra 

na  fase  inicial  e  que  as  análises  não  foram  sistematizadas,  tem-se,  como  expectativa, 

identificar  no  estudo  acadêmico,  os  principais  pontos  de  articulação  entre  currículo  de 

geografia e territórios educativos, demonstrando-se a importância educativa, social, política 

e cultural dessa relação.

Palavras-chave: Currículo. Territórios Educativos. Geografia. Ensino Médio.
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A CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE DE JOVENS ESTUDANTES "AGRICOLINOS" NO REGIME DE 

INTERNATO EM UMA ESCOLA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL

Autor: Patrick Mota Schuermann

Orientadora: Profa. Naiara Gracia Tibola

Resumo: Introdução: Este trabalho é fruto dos estudos iniciais de uma pesquisa de mestrado 

em educação do PPGE - Uniplac. Esta pesquisa busca contribuir no preenchimento da lacuna 

de analisar  a  experiência  educacional  e  compreender  como se constrói  a  identidade do 

jovem estudante que estuda em escolas profissionalizante com regime de internato, que 

comumente  são  chamados  de  "agricolinos".  deste  modo pretende-se  investigar  como o 

ambiente de internato de uma instituição de educação profissional influencia na formação 

da identidade de jovens estudantes  agricolinos? Objetivo:  Analisar  como o ambiente do 

internato de uma instituição de educação profissional influencia na formação da identidade 

de  jovens  estudantes  “agricolinos”.  Metodologia:  A  proposta  metodológica  tem  uma 

abordagem qualitativa com pesquisa bibliográfica, aplicação de questionários e realização de 

grupo focal. Os principais referenciais teóricos incluem Stuart Hall, Claude Dubar, Demerval 

Saviani, Pierre Bourdieu, Erving Goffman e Michel Foucault, cujas teorias fornecem suporte 

para analisar as formação de identidade dentro do contexto do internato em escolas de 

educação profissional. Resultados Esperados: Esta pesquisa embora ainda precoce e em fase 

inicial espera contribuir na análise e compreensão do cenário do ambiente de internato de 

uma instituição de educação profissional  e  sua influência na formação da identidade de 

jovens estudantes no contexto rural. Ao finalizar este estudo, pretende-se contribuir com as 

pesquisas da comunidade acadêmica no campo da educação profissional  e  formação da 

identidade  estudantil  e  promover  reflexões  valiosas  para  educadores,  formuladores  de 

políticas  educacionais,  contribuindo  para  o  aperfeiçoamento  das  práticas  pedagógicas  e 

administrativas da educação profissional e tecnológica e para promoção de oportunidades 

de  ofertas  educacionais  para  todos  os  jovens,  independente  do  seu  contexto 

socioeconômico ou geográfico.

Palavras-chave: Identidade estudantil. Agricolinos. Regime de internato.

368
XXVII Mostra Científica da Uniplac



A ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA ITINERANTE MARIA ALICE WOLFF SOUZA: 

UMA EXPERIÊNCIA  DE ENSINO NO CAMPO

Autora: Viviane de Lourdes Costa Rosa dos Santos

Orientador: Prof. Jaime Farias Dresch

Resumo:  Introdução: A Escola Municipal de Educação Básica Itinerante Maria Alice Wolff 

Souza,  criada  em  1984,  representa  uma  importante  iniciativa  educacional  voltada  ao 

atendimento dos estudantes da zona rural  de Lages,  SC.  Esta escola,  que homenageia a 

professora Maria Alice, coautora da "Proposta Pedagógica para o Meio Rural", surgiu como 

uma solução para combater a evasão escolar entre jovens do campo, que frequentemente 

interrompiam seus estudos devido à dificuldade de acesso. Objetivo: O presente estudo, tem 

como objetivo analisar a trajetória da Escola Itinerante Maria Alice Wolff Souza na educação 

dos estudantes rurais, bem como identificar os desafios enfrentados por esta população e as 

dinâmicas de ensino promovidas pela instituição. Metodologia: A pesquisa foi desenvolvida 

por meio de uma abordagem bibliográfica, com levantamento de dados históricos sobre a 

escola  e  suas  práticas  pedagógicas.  Resultados/Discussão:  No  início,  a  Escola  Itinerante 

atendia  17 estudantes do Ensino fundamental em 1985 na localidade de Santa Terezinha,  

com  o  passar  do  tempo  esse  número  cresceu,  assim  como  as  localidades  atendidas.  A 

atuação da Escola Itinerante Maria Alice Wolff Souza é um exemplo de como a educação 

adaptativa pode contribuir para a formação de cidadãos conscientes e atuantes, garantindo 

o direito a educação por meio, da oferta as comunidades rurais do município de Lages, a 

oportunidade de continuidade dos estudos e acesso a informação.

Palavras-chave: Educação no campo.  Escola  Itinerante.  Comunidade Rural.  Município  de 

Lages.
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A INFLUÊNCIA DA MÚSICA NA EDUCAÇÃO EM DIREITOS HUMANOS NOS PROJETOS 

SOCIOCULTURAIS DE LAGES (SC)

Autora: Simone Pires Vargas Chiomento

Orientadora: Profa. Mareli Eliane Graupe

Resumo: Introdução: A música é fundamental no desenvolvimento do ser humano na parte 

cognitiva, psíquica, emocional, corporal, entre outras. Desse modo, a educação musical está 

cada  vez  mais  presente  em  projetos  socioculturais  em  todo  o  país,  permitindo  o 

atendimento de mais crianças e adolescentes, oportunizando o contato com a música por 

meio das aulas de ensino coletivo instrumental. Objetivo: Conhecer a influência da música, 

na modalidade da prática coletiva instrumental  nos projetos socioculturais  de Lages,  SC. 

Metodologia:  Trata-se  de  um  estudo  de  revisão  bibliográfica  e  pesquisa  documental. 

Resultados  Esperados:  O trabalho encontra-se  em fase  inicial,  obtendo assim resultados 

parciais. De acordo com Shinichi Suzuki, principal referência no ensino de Cordas no Brasil, é  

importante primeiramente, investir na formação de bons cidadãos para depois formar bons 

músicos. Na cidade de Lages foram identificados dois projetos que trabalham com crianças e 

jovens  em  situação  de  vulnerabilidade  social  e  econômica  por  meio  do  ensino  coletivo 

instrumental.  Os  documentos  analisados  dos  projetos  apontam que o  ensino de música 

contribui na formação humana, interação social destes estudantes. Espera-se que a pesquisa 

possa contribuir para sensibilizar as crianças e jovens para a prática instrumental coletiva,  

bem  como  o  poder  público,  a  fim  de  promover  a  educação  musical  como  prática 

socioculturais de educação em direitos humanos.

Palavras-chave: Educação Musical. Música. Educação. Direitos Humanos.
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A INTERDISCIPLINARIDADE E A FRAGMENTAÇÃO DO CONHECIMENTO NO CONTEXTO DA 

EDUCAÇÃO BÁSICA

Autora: Jonice Aparecida de Souza

Orientadora: Profa. Josilaine Antunes Pereira

Resumo: Introdução: Este trabalho, resultado da Disciplina Epistemologia da Educação no 

Programa de Pós-Graduação em Educação – Mestrado em Educação da Universidade do 

Planalto Catarinense – Uniplac, apresenta uma reflexão teórica sobre a interdisciplinaridade 

e a fragmentação do conhecimento no contexto da educação básica.  A pesquisa propõe 

repensar as práticas pedagógicas,  promovendo uma abordagem integradora e conectada 

entre as diversas áreas do saber. O estudo se justifica pelas experiências vividas no cotidiano 

da sala de aula, onde prevalece uma apresentação fragmentada do conhecimento. Nesse 

cenário,  os  professores  dos  anos  finais  do  Ensino  Fundamental  e  Ensino  Médio, 

especializados  em  suas  áreas,  acabam  se  limitando  a  caixinhas  de  conhecimento”,  sem 

explorar  outras  áreas,  deixando  de  conhecer  outras  perspectivas.  Objetivo:  analisar  a 

fragmentação do conhecimento no âmbito da Educação Básica e evidenciar a relevância da 

interdisciplinaridade  em  todos  os  níveis  de  ensino.  Metodologia:  se  constitui  em  uma 

abordagem qualitativa, a partir da reflexão teórica relacionada ao tema. Para sistematizar 

esses conhecimentos,  foram feitas pesquisas na Plataforma SciELO – Scientific Electronic 

Library  Online,  com  descritores  “interdisciplinaridade”  OR  “educação  básica”  1606 

resultados, Área Temática: Educação 865, Educação em Revista: 80 Artigos: 77 e com recorte 

temporal de 2020 a 2023: 15. Desses, 4 retirados para leitura completa, relatam experiências 

interdisciplinares reais/significativas para professores e estudantes, sendo essa integração 

possível realizar pelas diferentes áreas de conhecimento. Resultados/Discussão: Ao concluir 

a  pesquisa  de  revisão,  reitera-se  a  importância  da  interdisciplinaridade,  os  documentos 

escolhidos tem em consenso que o trabalho interdisciplinar extrapola as barreiras internas 

de cada área do conhecimento, as experiências para a formação de conceitos ampliam o 

potencial  formativo.  O  ensino  interdisciplinar  estimula  o  interesse  do  estudante  pelas 

disciplinas, pois uma complementa a outra com o trabalho colaborativo entre professores 
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estabelecendo  uma  conexão  de  conteúdos  e  desenvolvimento  do  pensamento  crítico 

político-social e econômico tornando o estudante protagonista da ação.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Educação Básica. Conhecimento.
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AUTISMO NA EDUCAÇÃO INFANTIL: INCLUSÃO E DESAFIOS DOCENTES

Autora: Joseane Néry Moreira Nunes Rodrigues

Orientador: Prof. Juares da Silva Thiesen

Resumo:  Introdução:  A inclusão escolar  de crianças com Transtorno do Espectro Autista 

(TEA) na educação infantil é um tema cada vez mais relevante. No entanto, a prática docente 

nesse contexto,  enfrenta diversos desafios.  No âmbito desse tema, a questão central  da 

pesquisa de mestrado em andamento no PPGE da Uniplac, está assim formulada: Como se 

apresentam os principais desafios pedagógicos e de condições materiais encontrados pelos 

docentes  na  atuação com crianças  com TEA na Educação Infantil?   O Objetivo geral  da 

investigação  consiste  em  identificar  os  principais  desafios  pedagógicos  e  de  condições 

materiais encontrados pelos docentes que atuam com crianças com TEA na Educação Infantil 

em Lages/SC. A Metodologia do trabalho envolverá entrevista semiestruturada e roda de 

conversa  com  professoras  que  atuam  diretamente  com  crianças  com  TEA  em  escolas 

municipais  de Lages/SC.  Serão coletados dados em ambos os  instrumentos para fins de 

análise  qualitativa  conforme  indicado  nos  objetivos  mais  específicos  da  investigação.  A 

discussão e o aprofundamento teórico terão como base trabalhos de Mantoan (2009) e Orrú 

(2016), além de outros. Resultados Esperados: aprofundamento teórico do tema/recorte, 

bem  identificação  dos  desafios  que  docentes  enfrentam  em  suas  práticas  pedagógicas, 

resultados que podem, inclusive, contribuir na formulação e desenvolvimento de políticas 

públicas mais efetivas para a inclusão de crianças com TEA na educação infantil.

Palavras-chave: Diversidade. Inclusão. Autismo. Educação Infantil.
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DESENHO NA EDUCAÇÃO INFANTIL: O QUE DIZEM OS DOCUMENTOS CURRICULARES 

SOBRE OS REPERTÓRIOS ARTÍSTICOS OFERECIDOS

Autora: Ana Carolina Erckmann de Oliveira

Orientador: Prof. Jaime Dresch

Resumo: Introdução: O trabalho com as múltiplas linguagens de expressão e comunicação 

são  parte  das  orientações  curriculares  da  Educação  Infantil  no  Brasil.  As  diretrizes 

curriculares da Educação infantil apontam a necessidade de se trabalhar com as crianças as 

expressões artísticas e os repertórios artísticos/culturais. Por outro lado, no cotidiano das 

instituições educacionais,  os  exercícios  de coordenação motora e de ensino dos códigos 

linguísticos  constituem a  maior  parte  das  estratégias  adotadas  pelas  professoras.  Nesse 

sentido,  o  desenho  das  crianças  são  percebidos,  muitas  vezes,  como  uma  atividade 

direcionada para desenvolver certas habilidades,  desconectado,  portanto,  do seu caráter 

artístico-expressivo.  Objetivo:  Busca-se  compreender  como  os  repertórios  artísticos  são 

contemplados  no  currículo  oficial  de  Artes  e  sua  relação  com  as  práticas  de  ensino-

aprendizagem na Educação Infantil, enfatizando o modo como o desenho infantil tem sido 

utilizado.  Metodologia:  Na  pesquisa  serão  realizadas  revisão  de  literatura  e  observação 

participativa com utilização de entrevistas não estruturadas. Os dados serão produzidos no 

cotidiano de um Centro de Educação Infantil Municipal de Lages, SC. Resultados Esperados: 

Ao final dessa pesquisa será possível descrever como são tratados os repertórios artísticos, 

em especial o desenho infantil, nos documentos curriculares da Educação Infantil. A partir 

disso, serão interpretadas as orientações em face aos direitos de ensino-aprendizagem das 

crianças e que dizem respeito ao currículo de Artes e ao uso efetivo do desenho infantil.

Palavras-chave: Educação Infantil. Artes. Repertórios. Currículo.
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EDUCAÇÃO AMBIENTAL E AMBIENTALIZAÇÃO CURRICULAR: PERCEPÇÃO DOS 

PROFESSORES DA EDUCAÇÃO BÁSICA DE LAGES/SC – BRASIL

Autor: Alisson Martins Duarte

Orientadora: Profa. Lucia Ceccato de Lima

Resumo:  Introdução:  O  estudo  proposto  visa  investigar  a  percepção  dos  professores  e 

professoras sobre os processos de ambientalização curricular nas escolas de educação básica 

de LAGES/SC. A crescente preocupação com questões ambientais e a necessidade de uma 

educação  que  prepare  os  estudantes  para  esses  desafios  motivaram  esta  pesquisa.  A 

problemática caracteriza - se na investigação de como a educação ambiental está presente 

nos currículos e nos planos de aula na educação básica e as complexidades destes processos 

para  enfrentar  os  desafios  de  forma  interdisciplinar.  Objetivo:  O  estudo  proposto  visa 

investigar a percepção dos professores e professoras sobre os processos de ambientalização 

curricular nas escolas de educação básica de LAGES/SC. Metodologia: A pesquisa adota uma 

abordagem qualitativa,  exploratória  e  descritiva,  utilizando questionário  semiestruturado 

aplicado a professores e professoras da rede pública municipal de Lages-SC. Inclui também, 

uma  análise  comparativa  dos  contextos  curriculares  em  países  da  América  Latina,  para 

avaliar sua influência no campo da educação ambiental. Os dados serão analisados por meio 

da Análise de Conteúdo de Bardin (2016), para identificar a percepção dos professores e 

professoras sobre os processos de ambientalização curricular nas práticas pedagógicas em 

escolas de educação básica. Resultados Esperados: Espera-se que os resultados revelem as 

principais dificuldades enfrentadas pelos professores e professoras na implementação da 

educação ambiental como tema interdisciplinar e formas de ampliação e aprimoramento das 

práticas pedagógicas ambientais. A pesquisa também visa destacar a importância do papel  

dos professores e professoras na melhoria das práticas pedagógicas relacionadas ao meio 

ambiente, fornecendo subsídios para a adaptação dos currículos às necessidades atuais e 

futuras.

Palavras-chave: Educação Ambiental. Educação Básica. Ambientalização Curricular.
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EDUCAÇÃO AMBIENTAL E INDICADORES DE AMBIENTALIZAÇÃO CURRICULAR

Autora: Danielle de Oliveira Pedroso

Orientadora: Profa. Lucia Ceccato de Lima

Resumo:  Introdução:  A  Ambientalização  Curricular  na  educação  básica  refere-se  à 

integração  da  Educação  Ambiental  no  currículo  escolar.  Isso  envolve  incluir  temas 

ambientais  como  parte  do  ensino  e  aprendizagem  para  promover  a  sustentabilidade 

ambiental.  A Educação Ambiental é uma ferramenta essencial para enfrentar os desafios 

quanto as questões ambientais, é um processo educativo capaz de promover a consciência e 

a compreensão da interação entre as pessoas e o meio em que vivem. Assim, como tem 

sido  o  processo  de  Educação  Ambiental  e  de  Ambientalização  Curricular  nas   unidades 

escolares?  Objetivo  Geral:   Analisar  o  processo  de  Educação  Ambiental  por  meio  de 

indicadores de Ambientalização Curricular para unidades escolares da educação básica na 

região serrana de Santa Catarina. Metodologia: a pesquisa será uma abordagem qualitativa 

por meio de pesquisa bibliográfica do tipo revisão sistemática. Também serão realizadas 

entrevistas  com  professores  da  educação  básica  de  diferentes  instituições. 

Resultados/Discussões: Um dos maiores desafios para a Educação Ambiental é a falta de 

conhecimento dos professores. Nesse sentido a formação continuada é importante diante 

dessa temática, bem como processos de autoformação dos professores, que também podem 

ter a iniciativa de ampliar os conhecimentos a respeito do novo regime climático que devem 

estar presentes nas escolas e nas diretrizes curriculares, além da obrigatoriedade da EA nas 

diretrizes educacionais. Com a implantação de novos temas na lei será possível garantir que 

projetos  pedagógicos  contenham  atividades  relacionadas  aos  riscos  e  emergências 

socioambientais.  Assim, possibilitar aos estudantes a oportunidade de se tornarem seres 

conscientes  e  sensibilizados  ao  desequilíbrio  climático,  assim  construindo  outra 

racionalidade ambiental.

Palavras-chave: Ambientalização curricular. Educação Ambiental. Indicadores.
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EDUCAÇÃO AMBIENTAL: DESENVOLVIMENTO SOCIOAMBIENTAL COM MÃES DE 

ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL – ANOS INICIAIS NO PERÍODO PÓS-PANDEMIA

Autora: Gabriella Leite Burigo

Orientadora: Profa. Lucia Ceccato de Lima

Resumo:  Introdução:  O  projeto  de  dissertação  a  respeito  da  Educação  Ambiental  e  do 

Desenvolvimento Socioambiental  com Mães  de Estudantes  do Ensino Fundamental-Anos 

Iniciais no Período Pós- Pandemia emerge em resposta aos desafios impostos pela pandemia 

da  COVID-19,  destacando  a  necessidade  de  fortalecer  a  educação  ambiental  e  práticas 

sustentáveis  dentro  da  escola  e  na  comunidade.  Objetivos:  O estudo buscará  analisar  a 

repercussão  dos processos socioambientais realizados com mães de estudantes do 5ºano 

do ensino fundamental no período pós-pandemia. Metodologia: Este estudo caracteriza-se 

como uma pesquisa qualitativa, descritiva, com revisão de literatura e pesquisa de campo. 

Como verificação bibliográfica será realizada uma revisão sistemática da literatura sobre o 

tema junto a três bases de dados nacionais. Como pesquisa de campo será realizado um 

grupo focal com as mães dos estudantes do 5º ano do ensino fundamental que participaram 

de oficinas de Educação Ambiental  sobre reciclagem de óleo de cozinha.  Resultados:  Os 

resultados esperados com esta pesquisa são fundamentais como indicativo da potência de 

ações  socioambientais,  como  a  reciclagem  e  reaproveitamento  adequado  do  óleo  de 

cozinha, para a melhoria ambiental, social e econômica das comunidades periféricas.

Palavras-chave: Educação Ambiental.  Desenvolvimento Socioambiental.  Pandemia COVID-

19. Ensino Fundamental.
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EDUCAÇÃO BÁSICA EM LAGES, SC: ESTRATÉGIAS DE ACOLHIMENTO DE CRIANÇAS E 

JOVENS IMIGRANTES

Autora: Luciane Aparecida Perotoni Perdoná

Orientadora: Profa. Rosane Márcia Neumann

Resumo: Introdução: A imigração de crianças e jovens no Brasil tem desafiado as escolas a 

promoverem a sua inclusão no sistema escolar e propiciar a interculturalidade. O município 

de Lages, situado na região serrana de Santa Catarina, tem sido o destino de muitos desses 

imigrantes, impactando na demanda por vagas na rede escolar. Objetivo: Investigar como as 

escolas da Educação Básica de Lages/SC estão acolhendo crianças e jovens migrantes, nas 

dimensões inclusivas, interculturais e inter-raciais no tempo presente. Metodologia: Trata-se 

de um estudo de história das migrações na perspectiva da História Social. No levantamento 

de  dados,  inicialmente  será  realizada  a  revisão  bibliográfica  e  o  estudo  da  legislação 

migratória  vigente;  em  seguida,  a  pesquisa  empírica  de  campo,  utilizando  o  método 

etnográfico, na ótica da antropologia sociocultural, com o propósito de observar e descrever 

o  acolhimento de crianças,  jovens imigrantes  e  seus  familiares  nas  escolas  de Educação 

Básica de Lages, abrangendo instituições públicas, municipais e estaduais, e as práticas de 

ensino-aprendizado desses educandários. Resultados Esperados: A pesquisa encontra-se na 

fase inicial de revisão de literatura e delimitação do campo de investigação empírico. Espera-

se  que  o  estudo  contribua  no  mapeamento  e  compreensão  das  práticas  de  recepção, 

acolhimento e interculturalidade de crianças e jovens imigrantes nas escolas de Educação 

Básica do município, e como um possível desdobramento, possa fomentar políticas públicas 

capazes de dar conta dessa demanda atual, que está à nossa porta e exige respostas.

Palavras-chave: Crianças  e  jovens  imigrantes.  Acolhimento  escolar.  Educação  Básica. 

Interculturalidade. Lages, SC.
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EDUCOMUNICAÇÃO NO PROCESSO FORMATIVO DE EDUCADORES E EDUCADORAS DO 

ENSINO MÉDIO PROFISSIONALIZANTE

Autora: Thaís Pereira de Souza

Orientadora: Profa. Thaís Pereira de Souza

Resumo:  Introdução:  O  crescente  uso  da  tecnologia  digital,  na  atual  conjuntura  social,  

política e histórica, tem resultado em diferentes formas de produção, de comunicação, de 

aprendizagem e de trabalho. Com isso, há o aumento no incentivo para a utilização das 

tecnologias digitais nas práticas pedagógicas em todas as etapas da educação básica,  tal 

como preconizado nos documentos orientadores do currículo. No entanto, é preciso que 

haja  investimento na formação dos educadores e nas educadoras para que possam integrar 

efetivamente  essas  ferramentas  tecnológicas  na  sala  de  aula.  Deste  modo,  a 

Educomunicação emerge como uma abordagem estratégica para integrar a comunicação e a 

educação, proporcionando uma experiência de aprendizagem mais participativa e interativa 

aliada às  mídias  digitais.  Objetivo:  Elaborar  uma proposta formativa para a  inserção das 

tecnologias digitais  na prática pedagógica de educadores e educadoras do ensino médio 

profissionalizante por meio de um ecossistema educomunicativo. Metodologia: Irá se utilizar 

uma abordagem qualitativa, de natureza aplicada, com objetivo exploratório e, quanto aos 

procedimentos, será uma pesquisa-ação. Resultados Esperados: A proposta formativa que 

será  elaborada  neste  estudo busca  contribuir  para  a  qualificação dos  educadores  e  das 

educadoras  do  ensino  médio  profissionalizante,  oferecendo  subsídios  teóricos  e 

metodológicos para uma integração efetiva das tecnologias digitais na prática pedagógica. 

Ressalta-se que a valorização do educador e da educadora como agentes transformadores é 

fundamental para a construção de uma educação de qualidade.

Palavras-chave: Educomunicação. Ecossistema Educomunicativo. Formação de Professores. 

Ensino Médio Profissionalizante.
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EGRESSOS DE CURSO DE DIREITO: UMA REVISÃO DE LITERATURA

Autora: Gabriela Yone Riscarolli Borghetti

Orientadora: Profa. Vera Lucia Felicetti

Resumo: Introdução: O curso de direito é um dos mais antigos do Brasil, além de possuir um 

elevado número de ofertas do curso no contexto brasileiro. O elevado número de egressos 

do  curso  de  direito  que  entram  no  mercado  de  trabalho  todos  os  anos,  fez  surgir  a 

necessidade  de  pesquisar  sobre  egressos  desse  curso,  para  responder  o  problema  da 

pesquisa: O que tem sido publicado sobre Egressos do Curso de Direito no Brasil? Objetivo: 

Identificar quais temáticas vêm sendo pesquisadas e publicadas sobre egressos do curso de 

direito. Metodologia: A pesquisa teve cunho qualitativo e para a coleta de dados foi feito 

levantamento em alguns repositórios, a saber: Google Acadêmico, Biblioteca Digital de Teses 

e Dissertações – BDTD e nos periódicos da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de 

Nível Superior – CAPES, buscou-se com a palavra-chave “egressos + curso de direito” com 

recorte temporal de 2013 a 2023, caracterizando assim um estudo de revisão de literatura. 

Posteriormente foi realizada a análise textual dos trabalhos encontrados sobre a temática. O 

corpus  de  análise  foi  formado  por  26  trabalhos  (14  artigos,  8  teses,  4  dissertações). 

Resultados: As discussões dos trabalhos,  em sua maioria,  dizem respeito a uma crise na 

educação jurídica,  qualidade do ensino oferecido nas instituições de Educação Superior, 

práticas pedagógicas usadas pelos professores, o currículo do curso de direito, formação 

pedagógica  dos  professores  que  atuam  nos  cursos,  desconexão  entre  teoria  e  prática 

jurídica, e a inserção do egresso no mercado de trabalho. Diante deste cenário emergiram 

três  categorias,  a  saber:  1)  Currículo  do  curso  de  direito,  teoria  e  prática.  2)  Crise  na 

educação jurídica, qualidade do ensino e formação pedagógica de professores. 3) Mercado 

de trabalho, teoria e prática. Esta análise servirá como base para outros pesquisadores no 

campo dos egressos do curso de direito.

Palavras-chave: Egressos. Direito. Educação Superior. Revisão de literatura.
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ENTRE VESTIDOS E RABOS DE SEREIAS: A LITERATURA INFANTIL INTERPELA O DISCURSO 

COLONIAL CISHETERO-ENDOSSEXO

Autor: Prof. Jaime Farias Dresch

Resumo:  Introdução:  A  pesquisa  qualitativa  trata  sobre  a  identidade  de  gênero  e/ou 

expressões afetivas dissidentes. Busca-se compreender como estas questões aparecem na 

literatura  infantil  e  quais  seus  efeitos  na  desconstrução  do  discurso  colonial  cishetero-

endossexo. Objetivo: Analisar como as questões de identidade de gênero e/ou expressões 

afetivas dissidentes são abordadas em obras de literatura infantil. Metodologia: O estudo é 

realizado  por  meio  da  análise  foucaultiana  do  discurso  de  obras  de  literatura  infantil  

selecionadas.  Na  análise  dos  dados  produzidos,  articulam-se  conceitos  da  perspectiva 

decolonial e pós-estruturalista, em especial, o discurso, o acontecimento e a colonialidade 

cishetero-endossexo.  Resultados  Parciais:  O  estudo  em  andamento  analisou  três  livros 

infantis: Julián é uma Sereia, de Jessica Love (2021); Princesa Kevin, de Michaël Escoffier 

(2020); Meu maninho é uma menina, de João Paulo Hergesel (2019). Nestas obras, o ponto 

comum são as roupas,  utilizadas pelos/as autores/as como acontecimento discursivo.  Os 

vestidos  utilizados  por  Kevin  e  Tina  e  a  roupa  de  sereia  de  Julián  funcionam  como 

personagens  das  histórias.  As  roupas  têm  a  função  metafórica  de  problematizar  uma 

questão que, em geral, é invisibilizada nas produções culturais. Especialmente, as produções 

direcionadas às crianças. É como se a própria literatura infantil, nestes livros, brincasse de 

ser princesa, falasse com as leitoras sereias e mostrasse o orgulho de ter uma irmã trans. 

Outro ponto comum nas obras é a abordagem positiva em relação aos efeitos produzidos 

pelos  vestidos  e  pela  roupa de sereia.  Para  o/a  leitor/a,  fica  evidente  a  tensão entre  a 

aceitação e a rejeição de alguns personagens. Mas as experiências que rompem o discurso 

da colonialidade cishetero-endossexo são mostradas às crianças como uma vivência positiva 

das diferenças. A presença de histórias de acolhimento às diferenças de gênero e afetividade 

no cotidiano da Educação Infantil possibilita interpelar o padrão cisgênero, heterossexual e 

endossexo que coloniza as práticas educativas.

Palavras-chave: Gênero e Educação. Literatura Infantil. Decolonialidade. Educação Infantil.
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ESPAÇO MAKER EM ESCOLAS PÚBLICAS: UM CONTEXTO A SER EXPLORADO

Autora: Janara Veronica França Kuroki

Orientadora: Profa. Vera Lúcia Felicetti

Resumo: Introdução: No contexto educacional, a Cultura Maker busca colocar o aluno como 

protagonista, promover o trabalho colaborativo, a criatividade e explorar uma diversidade 

de conteúdos e áreas de conhecimento simultaneamente. Assim, a Cultura Maker precisa 

ser estimulada no contexto das escolas e os professores melhor preparados para incluí-la em 

suas  aulas.  Objetivo:  Identificar  o  que  vem  sendo  publicado  sobre  Espaços  Makers,  na 

educação  no  Brasil.  Metodologia:  A  Pesquisa  tem  abordagem  qualitativa,  de  caráter 

exploratório, envolvendo Revisão de Literatura que teve a Análise Textual Discursiva – ATD 

como aporte teórico de análise. Resultados/Discussão: A educação maker é vista como uma 

ferramenta para promover uma aprendizagem prática e interdisciplinar, focada em projetos, 

sustentabilidade e o desenvolvimento da autonomia dos alunos. Partindo da hipótese de 

que  as  práticas  educacionais  no  processo  de  criação  com  tecnologia,  realizadas  em 

ambientes maker, demandam uma nova postura no trabalho e nas habilidades do professor, 

surge a necessidade de reavaliar o perfil profissional do educador, implicando um ensino 

mais criativo e significativo do currículo.

Palavras-chave: Educação Básica. Revisão de Literatura. Espaço Maker.
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ESTÉTICAS INSURGENTES NA ESCOLA: MODOS DE FAZER UMA EDUCAÇÃO ANTIRRACISTA

Autor: Carlos Andre Correa

Orientador: Prof. Rafael Araldi Vaz

Resumo:  Introdução:  Tematizar  a  educação  antirracista  implica  em  tornar  investigar  e 

construir  experiências  capazes  de enfrentar  o  racismo Neste  caso,  pergunta-se:  Como a 

música e a literatura negra podem potencializar a construção de subjetividades e práticas de 

liberdade na perspectiva de uma educação antirracista?  Isto é, potencializar subjetividades 

outras a partir de estéticas insurgentes como a música e a literatura brasileira por meio de 

vozes negras.  Nesse sentido,  a  problemática está em apresentar  aos estudantes o quão 

importante é refletir sobre uma educação antirracista é desafiadora, uma vez que o racismo 

estrutural  ainda  permanece  latente  na  sociedade brasileira.  Objetivo:  Investigar  como a 

música e a literatura negras podem potencializar a construção de subjetividades e práticas 

de liberdade na perspectiva de uma educação antirracista. Metodologia: Neste estudo será 

realizada uma pesquisa-ação participante,  em que estudantes  do Ensino Médio deverão 

produzir experiências de escrevivência – poesias, cartas, contos ou relatos de experiência – e 

outras formas de expressão que demonstrem a sua subjetividade em transformação, antes, 

durante  e  depois  das  oficinas  de  música  e  literatura.  Resultados  Esperados:  Como 

resultados,  espera-se  que  esta  pesquisa  permita  ressaltar  o  quanto  as  estéticas  negras 

podem  potencializar  insurgências  éticas  e  estéticas  na  escola,  como  estratégia  de 

enfrentamento ao racismo e construção da igualdade. 

Palavras-chave: Educação. Antirracista. Estéticas Insurgentes. Música. Literatura.
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ETNOMATEMÁTICA NA EDUCAÇÃO DO CAMPO: UMA REVISÃO DE LITERATURA

Autora: Marilda de Liz Brockveld

Orientadora: Profa. Vera Lucia Felicetti

Resumo:  Introdução:  A  Etnomatemática  contribui  para  combater  desigualdades 

educacionais e enriquece o ambiente educacional ao conectar conhecimentos matemáticos 

formais com saberes culturais locais,  permitindo que a matemática seja vista como uma 

ferramenta valiosa e diretamente aplicável no contexto diário da vida dos alunos. Objetivo: 

Este estudo tem como objetivo analisar como os estudos sobre Etnomatemática vêm sendo 

desenvolvidos  nas  dissertações  disponíveis  na  Biblioteca  Digital  de  Teses  e  Dissertações 

(BDTD),  com foco nos contextos  da educação do campo.  Metodologia:  A  pesquisa  é  de 

natureza  qualitativa,  de  caráter  exploratório  e  bibliográfico  e  utilizou  Análise  Textual 

Discursiva como aporte teórico de análise. A análise foi realizada a partir de um corpus de 

quatro  dissertações  que  abordaram  a  Etnomatemática  na  Educação  do  Campo. 

Resultados/Discussão:  Observa-se  que  a  Etnomatemática  está  presente  no  contexto  da 

educação do campo, porém, esses conhecimentos locais muitas vezes não são valorizados. 

Dessa forma, ressalta-se que é primordial que os currículos escolares sejam repensados para 

valorizar os saberes locais e integrar esses conhecimentos ao que é ensinado nas escolas. É 

essencial  que  os  processos  de  formação  dos  docentes  promovam  um  debate  sobre  as 

particularidades  de  cada  comunidade,  capacitando-os  para  facilitar  o  diálogo  entre  os 

saberes  tradicionais  e  os  conhecimentos  escolares.  Por  isso  defendem que  os  docentes 

sejam da própria comunidade. É importante frisar que o material didático, os livros e demais 

recursos utilizados, frequentemente não correspondem às expectativas e as necessidades 

dessas  comunidades.  São,  em  sua  maioria,  elaborados  a  partir  de  uma  visão  única  e 

padronizada de mundo, desconsiderando as especificidades culturais, linguísticas e sociais e 

das populações rurais.

Palavras-chave: Etnomatemática. Educação do Campo. Revisão de Literatura.
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ETNOMATEMÁTICA NOS CONTEXTOS INDÍGENAS: UMA REVISÃO DE LITERATURA EM 

DISSERTAÇÕES

Autora: Marilda de Liz Brockveldvera 

Orientadora: Profa. Lucia Felicetti

Resumo:  Introdução:  A  Etnomatemática  reconhece  e  valoriza  os  diferentes  sistemas 

matemáticos desenvolvidos por diversas culturas ao longo da história. Essa perspectiva vai 

além  da  visão  tradicional  da  matemática,  tornando  o  aprendizado  mais  inclusivo  e 

conectado com as realidades culturais de cada grupo. Objetivo: consiste em analisar como 

vem  sendo  desenvolvidos  os  estudos  envolvendo  a  Etnomatemática  em  dissertações 

presentes na Biblioteca Digital de Teses e Dissertações (BDTD), que têm como campo/objeto 

de estudo contextos indígenas. Metodologia: O estudo tem metodologia qualitativa, com 

objetivo exploratório,  de  caráter  bibliográfico e  fez  uso da  Análise  Textual  Discursiva.  A 

análise foi realizada no corpus formado por 11 dissertações voltadas ao contextos indígenas. 

Resultados/Discussão: Etnomatemática está presente no contexto indígena, porém, muitas 

vezes, os conhecimentos locais não são valorizados no espaço áulico. Isso ocorre porque o 

currículo das escolas no contexto indígena muitas vezes é descontextualizado e não reflete 

as  realidades  culturais  e  sociais  dessas  comunidades.  Além  disso,  o  material  didático 

utilizado não é coerente com a realidade dos estudantes, o que dificulta a conexão entre os 

saberes tradicionais e o conhecimento escolar. Nesse cenário é essencial que o docente seja 

integrante  da  comunidade  ou,  ao  menos,  possua  uma  formação  que  lhe  permita 

compreender as particularidades culturais e linguísticas de seus estudantes. Dessa forma, o 

docente se  aproxima do contexto,  o  que lhe possibilita  os  processos  de mediação e  de 

diálogo entre os saberes tradicionais e os conhecimentos escolares. Outro aspecto crucial é 

o papel da língua, que desempenha uma função central na construção da identidade e do 

pertencimento,  além de  fortalecer  o  vínculo  entre  os  estudantes  e  seus  conhecimentos 

ancestrais, contribui para uma educação inclusiva e associada com a realidade.

Palavras-chave: Etnomatemática. Contextos Indígenas. Revisão de Literatura.
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EXPRESSÕES DAS VIOLÊNCIAS NAS ESCOLAS: TRAÇANDO POSSIBILIDADES DE PREVENÇÃO 

E ENFRENTAMENTO

Autora: Letícia Camargo Macedo

Orientadora: Profa. Mareli Eliane Graupe

Resumo: Introdução: As violências, no plural, têm múltiplas faces e formas de manifestação. 

Nas  escolas  confluem  dimensões  políticas,  econômicas  e  culturais  da  sociedade,  mas 

também das violências, fenômeno que tem se intensificado e alçado evidência no debate 

público atual, demandando ações emergenciais para sua contenção. Ao ter como lócus das 

violências as escolas, contudo, os processos educativos e preventivos se configuram como a 

resposta  que  sustenta  o  enfrentamento  a  longo  prazo.  Assim,  esta  dissertação  em 

andamento  tem  como  objeto  as  expressões  das  violências  em  suas  formas  físicas  e 

simbólicas em contexto escolar. Os principais referenciais teóricos são Abramovay (2003, 

2009,  2015,  2021),  Rifiotis (2006,  2007),  Charlot  (2002),  Vinha (2003,  2016,  2017,  2024) 

Vinha  e  Tognetta  (2014),  hooks  (2017,  2021),  Foucault  (1979)  e  Butler  (2021,  2022).  

Objetivo: Em termos gerais, objetiva-se analisar as expressões das violências nas escolas. 

Desdobrando-se em objetivos específicos, pretende-se: 1) compreender as expressões das 

violências  ocorridas  nos  espaços  escolares;  2)  identificar  políticas  públicas  brasileiras, 

federais  e  regionais,  com  ênfase  em  Santa  Catarina,  que  versam  sobre  prevenção  e 

enfrentamento  às  violências  escolares;  e  3)  conhecer  reflexões  teórico-práticas  que 

respaldem  ações,  programas  e  políticas  públicas  de  prevenção  e  enfrentamento  dessas 

violências.  Metodologia:  Trata-se  de  uma pesquisa  de  abordagem qualitativa  que  utiliza 

como procedimentos de coleta de dados a revisão narrativa, a pesquisa documental e a 

entrevista  com  especialistas.  Os  dados  coletados  serão  analisados  por  meio  de  análise 

temática, conforme pressupostos de Braun e Clarke (2006). Resultados Esperados: Espera-se 

que as ferramentas teórico-práticas resultantes da pesquisa contribuam na reflexão e na 

elaboração,  por  parte  de  comunidades  escolares,  sistemas  de  ensino  e  instituições 

pertinentes, de ações de prevenção e enfrentamento das violências escolares.

Palavras-chave: Violências escolares. Prevenção. Enfrentamento. Políticas públicas.
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FORMAÇÃO CONTINUADA DE PROFESORES: APRIMORAMENTOS E IMPACTOS NO 

MUNICÍPIO DE CERRO NEGRO – SC

Autor: Flavio Marcos Nespollo

Orientadora: Profa. Naiara Gracie Tíbola

Resumo: Introdução: A formação de professores(as) é pauta essencial das políticas públicas 

voltadas para educação, nesse contexto educacional, há a necessidade de aprimoramento 

profissional visando as dificuldades enfrentadas. Contudo, essa formação necessita em seu 

cerne tratar questões referentes a subjetividade, a cultura e as condições sociais não apenas 

dos estudantes, como dos professores(as). Objetivo: Analisar as políticas educacionais de 

formação continuada de professores do Município de Cerro Negro – SC. Metodologia:  A 

metodologia aplicada será uma pesquisa documental  a  partir de revisão bibliográfica de 

dados fornecidos pelo site oficial da secretaria municipal de educação de Cerro Negro – SC, 

em especial  quanto as leis orgânicas que versam sobre a formação continuada docente. 

Resultados/Discussão:  A  formação  continuada  de  professores  é  fundamental  para  o 

desenvolvimento educacional de crianças atendidas pela rede municipal de ensino e é de 

suma importância para a evolução profissional do corpo docente. Neste sentido, o município 

de Cerro Negro – SC garante a prestação da formação continuada docente através de leis 

municipais, garantindo assim a melhora na qualidade educacional que, por sua vez, causa 

impactos sociais, econômicos e culturais. A formação continuada é um elemento primordial 

para  o  aprimoramento  da  prática  docente  e,  consequentemente,  para  a  melhoria  da 

qualidade da educação.

Palavras-chave: Formação Continuada de professores. Desenvolvimento Profissional. Prática 

Pedagógica.
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INTERESSE E PROTAGONISMO DE PROFESSORES/AS NA FORMAÇÃO CONTINUADA

Autor: José Janerson de Matos Moraes

Orientador: Prof. Vinicius Bertoncini Vicenzi

Resumo: Introdução: A formação de professores/as, quando estes/as já assumiram o cargo 

de  docência,  passa  a  ser  chamada  de  formação  continuada.  Ela  pode  ser  realizada  de 

maneiras específicas e distintas entre si. Esta pesquisa investiga a formação tradicional, a 

formação neoliberal e a formação baseada na ética do cuidado de si. Um ponto de destaque, 

já  conhecido  na  docência,  é  o  frequente  desinteresse  pelas  formações  continuadas.  É 

possível que os/as professores/as se interessem mais pela formação continuada no âmbito 

escolar? Essa é a questão-problema que orienta este estudo. Objetivo: Analisar como as 

abordagens tradicional, neoliberal e da ética do cuidado de si afetam o interesse e a atenção 

de professores/as nas formações continuadas no âmbito escolar. Metodologia: Este trabalho 

é de cunho bibliográfico e, em um segundo momento, partirá para uma análise narrativa. 

Resultados/Discussão: No modelo de formação continuada tradicional, os/as professores/as 

geralmente recebem a figura do expert, alguém dotado de habilidades especiais que acessa 

uma  verdade  superior  à  realidade  dos  docentes,  em  uma  perspectiva  metafísica.  Essa 

formação é vertical e impositiva. No modelo neoliberal, os/as professores/as até participam, 

porém o foco não está neles/as ou na escola, mas em um produto final, com o objetivo de 

empreender  e  trazer  bons  resultados  (alunos)  para  o  mercado.  No modelo  da  ética  do 

cuidado de si, os/as docentes são parresiastas: falam por si e escolhem que tipo de formação 

desejam. Eles/as constroem a formação a partir dos problemas da sua realidade escolar. Ao 

serem protagonistas da formação, os/as professores/as investem sua atenção, pois os temas 

lhes interessam e os tocam diretamente.

Palavras-chave: Cuidado de si. Formação continuada de professores. Parresia.
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O EMPRESARIAMENTO DA EDUCAÇÃO BÁSICA  NO MUNICÍPIO DE SÃO JOAQUIM – SC

Autora: Claudiane Barbosa Ribeiro

Orientadora: Profa. Josilaine Antunes Pereira

Resumo: Introdução: Este resumo integra o projeto de pesquisa de dissertação do Programa 

de  Pós-Graduação  em  Educação  –  Mestrado  em  Educação  da  Universidade  do  Planalto 

Catarinense  –  Uniplac.  A  pesquisa  propõe  refletir  sobre  as  implicações  sociopolíticas  e 

pedagógicas  que  o  empresariamento  pode  gerar  à  educação  básica,  especialmente  ao 

sistema de educação básica municipal de São Joaquim/SC. O Empresariamento da educação 

é o uso de modelos e práticas empresariais no sistema educacional, incorporando aspectos 

do setor privado na esfera pública da educação. Tendo em vista que a educação brasileira  

passou e passa por inúmeros percalços desde a sua concepção, é importante olhar para os 

problemas atuais, refletindo criticamente acerca dos motivos e das consequências de tais 

movimentos.  Objetivo:  Analisar  as  implicações  sociopolíticas  e  pedagógicas  que  o 

empresariamento da educação pode gerar ao sistema de educação básica do município de 

São  Joaquim  na  serra  Catarinense.  Metodologia:  A  metodologia  desta  pesquisa  é  de 

abordagem qualitativa, servindo-se inicialmente de reflexão teórica através de revisão de 

literatura,  e  posteriormente  de  pesquisa  de  campo.  Resultados  Esperados:  A  crítica  ao 

empresariamento da educação baseia-se no fato de que esse processo contribui  para o 

aumento  das  desigualdades  e  para  a  perda  de  controle  democrático  sobre  o  sistema 

educacional. O levantamento prévio das produções sobre o tema demonstra a importância 

de  dimensionar  a  relevância  da  questão  e  conscientizar  sobre  os  possíveis  impactos 

negativos.  Ao  concluir  a  pesquisa,  espera-se  que  os  resultados  ofereçam  novos 

entendimentos  sobre  o  empresariamento  da  educação,  atingindo  os  sujeitos  sociais, 

especialmente  aqueles  diretamente  afetados  por  esse  fenômeno.  A  intenção  é  que  o 

conhecimento gerado sirva como objeto de estudo, reflexão crítica e um potencial agente 

transformador da realidade educacional.

Palavras-chave: Educação Básica. Empresariamento. Capitalismo.
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O ENSINO RELIGIOSO E A EDUCAÇÃO PARA ALÉM DO CAPITAL: DOCÊNCIA EM FOCO

Autor: Leonardo Gelinski Almeida

Orientador: Prof. Jaime Farias Dresch

Resumo: Introdução: O projeto de dissertação a respeito do foco na docência, e o ensino 

religioso para além do capital, aborda a importância de repensar o Ensino Religioso como 

um espaço de formação integral, que respeita e valoriza a diversidade religiosa, ao invés de 

uma mera catequese. Tradicionalmente, o Ensino Religioso tem sido associado à imposição 

de verdades absolutas, sem reconhecimento das diferentes expressões de fé. Objetivos: O 

estudo  buscará  propor  que  a  docência  em  Ensino  Religioso,  no  contexto  do  território 

catarinense,  seja  orientada  por  princípios  de  respeito  à  diversidade  e  solidariedade, 

alinhando-se  às  diretrizes  da  Constituição  Federal  e  do  Currículo  Base  do  Território 

Catarinense.  A  pesquisa  destaca  a  necessidade  de  abordar  temas  como  a  inclusão  e 

valorização das diferentes manifestações religiosas na formação dos alunos. Metodologia: 

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, e de revisão bibliográfica como 

métodos para explorar essa temática, visando uma prática pedagógica que transcenda as 

demandas do mercado e busque o bem-comum. Resultados: Os resultados esperados com 

esta pesquisa são fundamentais como indicativo que se faz necessário um Ensino Religioso 

comprometido  com  a  ética  e  a  solidariedade,  que  pode  contribuir  para  a  formação  de 

cidadãos tolerantes, conscientes e engajados em uma sociedade plural, promovendo ações 

que favoreçam a justiça social e a empatia entre as diferentes crenças e culturas.

Palavras-chave: Ensino Religioso. Formação integral. Diversidade religiosa. Docência.
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PEDAGOGIA EM ESPAÇOS NÃO ESCOLARES

Autora: Rosana Zampieri Hemkemaier

Orientadoras: Profa. Lilia Aparecida Kanan e Profa. Cinthia Lopes da Silva

Resumo:  Introdução: O pedagogo ao concluir sua formação, é habilitado para o trabalho 

com o Ensino Infantil e o Ensino Fundamental I, como também para atuar em outros setores 

da educação e espaços não escolares. A formação acadêmica em Pedagogia revela-se como 

um terreno fértil para a exploração de um vasto campo de atuação profissional. Objetivo: O 

objetivo deste trabalho é analisar a formação do pedagogo para atuar em contextos não 

escolares, buscando responder como a formação inicial em pedagogia prepara o profissional 

e quais são os desafios encontrados nesse processo formativo. Metodologia: Trata-se de 

uma  pesquisa  aplicada,  documental  e  de  campo,  qualitativa-quantitativa,  exploratória  e 

transversal. A coleta de dados será realizada com a aplicação de um questionário online e  

pela análise das estruturas curriculares dos cursos de Pedagogia, na modalidade presencial, 

junto  às  estudantes  dos  dois  últimos  semestres  deste  curso  nas  14  universidades  que 

integram  o  Sistema  ACAFE  de  Santa  Catarina.  Em  março  de  2024  o  quantitativo  de 

estudantes foi representado pelo número de  vagas ofertadas (1135). A partir deste número 

utilizou-se  cálculo  amostral  para  estabelecer  a  representatividade.  Após  o  cálculo, 

encontrou-se que a amostra do estudo envolverá, no mínimo, 42 estudantes que atenderem 

aos  critérios  de  inclusão.  Resultados  Esperados:  Espera-se  compreender  as  lacunas  na 

formação inicial, propor reflexões e possíveis caminhos para o aprimoramento da formação 

em pedagogia, contribuindo para o fortalecimento da identidade profissional do pedagogo e 

ampliação das possibilidades de sua atuação, respondendo às necessidades da sociedade.

Palavras-chave: Formação em Pedagogia. Espaços não escolares. Inserção Profissional.
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POLÍTICAS PARA INCLUSÃO DE ESTUDANTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA-

TEA NA REGIÃO DO PLANALTO CATARINENSE

Autora: Rosangela Comin Abreu

Orientador: Prof. Juares da Silva Thiesen

Resumo:  Introdução:  A  pesquisa  apresentada é  um recorte  do texto  de dissertação em 

desenvolvimento no Programa de Pós-graduação em Educação. Foi escolhido este tema pois 

atualmente percebe-se haver  um aumento progressivamente de caso de autismo,  assim 

dificilmente  haverá  no  decorrer  dos  anos  turmas  sem  estudantes  com  TEA.  Por  isso  a 

necessidade de os professores se apropriarem de conhecimento e capacitação sobre o tema 

para  que  possam  auxiliar  o  desenvolvimento  destes  sujeitos  da  melhor  forma  possível. 

Objetivo: O objetivo geral consiste, portanto, em: analisar a configuração das políticas para 

inclusão  de  estudantes  com  transtorno  do  Espectro  Autista-TEA,  na  região  do  Planalto 

Catarinense em SC, especialmente a ação de formação de professores para atendimento 

qualificado aos estudantes. Metodologia: Nesta pesquisa será realizada a coleta de dados 

através de três procedimentos distintos, porém integrados na etapa de análise: um estudo 

documental;  entrevistas  semiestruturadas  e  formação  de  um  estado  do  conhecimento. 

Resultados Esperados: Com esse olhar para a diferença como direito, a pesquisa pretende 

discutir a necessidade de inclusão de estudantes com Transtorno do Espectro Autista nas 

escolas,  com  maior  ênfase  na  relação  entre  legislação,  as  políticas  dos  municípios  do 

Planalto  Catarinense  e  o  processo  de  formação  de  professores  para  atendimento  aos 

estudantes com TEA.

Palavras-chave: Transtorno  do  Espectro  Autista.  Educação  Inclusiva.  Políticas  Públicas. 

Planalto Catarinense.

392
XXVII Mostra Científica da Uniplac



POLÍTICAS PÚBLICAS: COMPONENTE CURRICULAR DE EDUCAÇÃO FÍSICA A PARTIR DA 

REFORMA DO ENSINO MÉDIO

Autora: Teresinha Chaves de Souza da Silva

Orientadora: Profa. Lucia Ceccato de Lima

Resumo:  Introdução:  A  condução  desta  pesquisa  foi  impulsionada  pela  necessidade  de 

compreensão acerca das implicações das políticas públicas para o componente curricular de 

Educação  Física  no  “novo”  Ensino  Médio.  Tal  iniciativa  se  insere  no  contexto  atual  de 

indispensáveis transformações educacionais no currículo neste segmento de ensino com a 

implementação da Base Nacional Comum Curricular - BNCC (2018), Resolução CNE/CEB nº 

3/2018 para o Ensino Médio, por meio de Lei 13.415/2017, decorrente da MP, 746/2016, 

que alterou a LDB. A pesquisa em andamento tem como Objetivo: Analisar as implicações 

das políticas públicas no desenvolvimento do componente curricular de Educação Física para 

o  “novo”  Ensino  Médio.  Metodologia:  Do  ponto  de  vista  metodológico  a  pesquisa  se 

caracteriza  enquanto  qualitativa,  descritiva,  com  pesquisa  documental  em  relação  às 

políticas públicas para Educação Básica Brasileira e o componente curricular de Educação 

Física.  Como  pesquisa  de  campo  será  realizado  um  grupo  focal  com  a  participação  de 

professores/as que atuam no “novo” Ensino Médio em escolas públicas estaduais na cidade 

de Lages (SC) nos últimos 3 anos. A análise de dados será realizada a partir da análise de 

conteúdo proposta por Bardin (2016).  Resultados Esperados: Como resultados esperados 

busca-se compreender as dificuldades na implantação das políticas públicas sobre o “novo” 

Ensino Médio. Ainda a respeito da inserção do componente curricular Educação Física na 

área das linguagens e suas tecnologias, redução da carga horária que poderá descaracterizar 

os objetivos da Educação Física escolar. Além disso, outro resultado esperado é quanto a 

categorização do componente curricular de Educação Física etapa Ensino Médio dentro do 

Currículo Base do Território Catarinense (CBTC). Observa-se que sua adequação às diretrizes 

estabelecidas pela BNCC (2018) para o Ensino Médio, podem refletir tendências neoliberais,  

influenciando  tanto  as  práticas  pedagógicas  dos  professores/as  quanto  a  formação  dos 

estudantes.
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Palavras-chave: Políticas Públicas. Educação Física. Ensino Médio.
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Programa de Pós-Graduação Stricto Sensu em Sistemas Produtivos

Destacamos que os textos expostos são de inteira responsabilidade dos autores quanto ao 

conteúdo, forma, opinião, respeito aos direitos autorais, dentre outros. A comissão 

organizadora e a Uniplac não se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos 

trabalhos completos e resumos que compõe os Anais da XXVII Mostra Científica da Uniplac 

Saúde Mental: Como viveremos nossos próximos anos? Um convite a reflexão sobre um 

mundo que adoeceu.
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ANÁLISE BIBLIOMÉTRICA DA PRODUÇÃO CIENTÍFICA SOBRE HERANÇA DIGITAL: 

MAPEAMENTO E TENDÊNCIAS NO BRASIL

Autoras: Gabrielle de Souza e Deise Lourdes Godoi Cardoso

Orientadora: Profa. Cristina Keiko Yamaguchi

Resumo: Introdução: Herança digital, composta por bens intangíveis como contas em redes 

sociais  e arquivos digitais,  representa um novo desafio para o direito sucessório.  Com a 

crescente  digitalização  da  sociedade,  a  forma  como  interagimos,  trabalhamos  e  nos 

relacionamos foi profundamente transformada. O conjunto de ativos digitais deixados por 

uma  pessoa  após  o  seu  falecimento,  como  contas  de  e-mail,  perfis  em  redes  sociais, 

documentos,  fotos e vídeos,  é uma realidade cada vez mais presente e complexa. Esses 

ativos podem ser transmitidos para herdeiros, mas a ausência de uma legislação específica 

gera incertezas e desafios jurídicos. Objetivo: Este estudo visa analisar a produção científica 

sobre herança digital no Brasil,  mapeando publicações e tendências, além de explorar as 

lacunas existentes no campo. Metodologia: A pesquisa foi realizada por meio de uma análise 

bibliométrica  de  artigos  publicados  entre  2018  e  2024,  com busca  no  portal  Periódicos 

CAPES.  O  objetivo  foi  mapear  a  evolução  do  tema,  identificar  os  principais  autores  e 

instituições atuantes, bem como as revistas que tratam do assunto. Resultado/Discussão: Os 

resultados mostram um crescente interesse na temática, principalmente na área jurídica. A 

pesquisa revelou uma diversidade de autores e instituições envolvidas, com destaque para a 

necessidade de regulamentação específica. A falta de normativas claras é um dos maiores 

desafios,  evidenciando  a  urgência  de  atualizar  o  ordenamento  jurídico  para  garantir  a 

proteção dos direitos dos herdeiros e a segurança dos dados pessoais. A herança digital é um 

campo em constante evolução, com implicações importantes para o direito, a tecnologia e a 

sociedade. Dada a ausência de uma regulamentação robusta no Brasil, o estudo indica que 

há um vasto espaço para novas investigações e debates sobre o tema.

Palavras-chave: Direito digital. Testamento Digital. Sucessão Digital e Proteção de dados.
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ANÁLISE DA MULTIPARENTALIDADE NA SUCESSÃO LEGAL

Autoras: Mariana de Souza Machado e Deise Lourdes Godoi Cardoso

Orientadora: Profa. Cristina Keiko Yamaguchi

Resumo: Introdução: A multiparentalidade, que consiste no reconhecimento de mais de um 

pai  ou mãe para uma mesma criança, representa um novo desafio para o ordenamento 

jurídico  brasileiro.  A  concepção tradicional  de  família,  baseada exclusivamente em laços 

biológicos, está sendo contestada, abrindo espaço para modelos familiares mais diversos e 

complexos.  Uma das  questões  mais  sensíveis  que  surgem envolve  a  concorrência  entre 

herdeiros biológicos e socioafetivos, exigindo critérios legais claros para a partilha de bens. A 

principal discussão está em como o direito brasileiro reconhece a filiação socioafetiva no 

contexto  sucessório,  especialmente  quando  a  afetividade  é  considerada  um  elemento 

central na definição de direitos de herança. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo 

analisar  as  publicações  acadêmicas  e  a  evolução  do  debate  sobre  o  direito  sucessório 

brasileiro, com foco na multiparentalidade. Metodologia: A pesquisa foi realizada por meio 

de  uma  análise  bibliométrica  de  artigos  publicados  entre  2016  e  2024,  investigando  o 

desenvolvimento  do  tema  no  âmbito  do  direito  sucessório.  Resultado/Discussão:  Os 

resultados  indicam  um  aumento  no  interesse  acadêmico  pelo  tema,  destacando  a 

necessidade de adaptação da legislação brasileira para assegurar os direitos de indivíduos 

em  arranjos  familiares  diversos.  A  pesquisa  revelou  lacunas  legais  e  jurisprudenciais, 

principalmente  no  que  se  refere  à  sucessão,  evidenciando  a  necessidade  de  uma 

interpretação mais  flexível  do conceito de família.  Isso se  torna crucial  para abranger  a 

diversidade das relações familiares contemporâneas. Conclui-se que o reconhecimento da 

multiparentalidade  é  fundamental  para  garantir  a  proteção  dos  direitos  dos  filhos  e 

promover  uma  sociedade  mais  justa  e  inclusiva.  No  entanto,  o  tema  ainda  está  em 

construção no Brasil, com lacunas legislativas que geram insegurança jurídica. Mais estudos 

são necessários para aprofundar as implicações jurídicas e sociais dessa questão.

Palavras-chave: Multiparentabilidade. Sucessão legal. Direito da família.
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CRIMES CIBERNÉTICOS E OS LIMITES DA LIBERDADE DE EXPRESSÃO NA INTERNET

Autora: Camila de Sousa Pinto e Mateus do Prado Simões

Orientadora: Profa. Cristina Keiko Yamaguchi

Resumo: Introdução: O aumento dos crimes cibernéticos tem se tornado uma preocupação 

global.  Esses  delitos,  praticados  por  meio  da  tecnologia  digital  e  da  internet,  abrangem 

atividades como roubo de dados, fraudes financeiras e difamação online. Em um mundo 

cada vez mais digitalizado, é essencial entender a relação entre esses crimes e a liberdade de 

expressão, um direito fundamental que pode ser impactado por legislações e práticas de 

segurança.  Diante disso,  a  pergunta norteadora do estudo é:  de que maneira os crimes 

cibernéticos afetam a liberdade de expressão na internet? Objetivo: Investigar a natureza 

dos  crimes  cibernéticos  e  suas  implicações  para  a  liberdade  de  expressão,  buscando 

compreender  como as  legislações  e  práticas  de segurança podem ser  aprimoradas  para 

proteger tanto os indivíduos quanto a sociedade. Metodologia: A metodologia empregada 

foi  a  bibliométrica,  que facilita  a  recuperação de informações  científicas.  A  pesquisa  foi 

conduzida na base de dados Web of Science, utilizando descritores como "Cyber crimes AND 

Internet". Após a aplicação de filtros, foram identificados 182 artigos relevantes, publicados 

entre 2006 e 2024. A análise envolveu a identificação dos artigos mais citados, autores de 

destaque  e  tendências  de  pesquisa.  Resultados/Discussão:  Os  resultados  revelaram  um 

crescimento  expressivo  nas  publicações  sobre  crimes  cibernéticos,  com  uma  taxa  de 

crescimento  anual  de  14,25%.  A  coautoria  internacional  desempenhou  um  papel 

significativo, refletindo a relevância global desse tema. A discussão aponta a importância de 

uma abordagem colaborativa e multidisciplinar para enfrentar os desafios impostos pelos 

crimes cibernéticos, equilibrando a proteção à segurança com a manutenção da liberdade de 

expressão na internet. Essas questões mostram a urgência de revisões legislativas e práticas 

de segurança que considerem as nuances desse novo cenário digital.

Palavras-chave: Crimes cibernético. Liberdade de expressão. Internet. Segurança digital.
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PANDEMIA E ENSINO SUPERIOR: UMA ANÁLISE BIBLIOMÉTRICA DOS DESAFIOS E 

PERSPECTIVAS FUTURAS

Autores: Sara Medeiros Santo Lemos, Kemily Cardodo Macedo e Mateus do Prado Simoes

Orientadora: Profa. Cristina Keiko Yamaguchi

Resumo: Introdução: A pandemia de COVID-19 provocou uma reconfiguração significativa 

no ensino superior, forçando instituições a adotarem rapidamente o ensino remoto. Essa 

transição abrupta trouxe desafios, como a adaptação a novas tecnologias, a manutenção da 

qualidade do ensino e a gestão de questões emocionais e sociais. O problema central deste  

estudo é entender o impacto dessas mudanças na experiência educacional e na eficácia do 

aprendizado durante e após a pandemia. Objetivo: O objetivo deste estudo é analisar os 

impactos da COVID-19 no ensino superior,  focando nas transformações pedagógicas, nas 

dificuldades enfrentadas por educadores e alunos, e nas implicações para a qualidade da 

educação em um contexto de ensino remoto.  Metodologia:  A pesquisa foi  realizada por 

meio de uma revisão bibliográfica sistemática na base de dados Scopus, identificando artigos 

publicados entre 2020 e 2024. Foram aplicados critérios de inclusão que priorizaram estudos 

sobre a  relação entre a  pandemia e  o  ensino superior,  com ênfase nas  experiências  de 

ensino e aprendizagem. A análise dos dados foi conduzida utilizando o software Rstudio e a  

biblioteca bibliometrix, permitindo uma interpretação detalhada das tendências e desafios 

identificados na literatura. Resultados/Discussão: Os resultados mostram que a pandemia 

acelerou a digitalização no ensino superior, mas também expôs desigualdades no acesso à 

tecnologia e ao suporte educacional. Muitos educadores relataram dificuldades em engajar 

os  alunos  e  em adaptar  suas  metodologias  de  ensino,  enquanto os  alunos  enfrentaram 

desafios  relacionados  à  motivação  e  à  gestão  do  tempo.  Este  estudo  contribui  para  a 

discussão sobre a necessidade de formação continuada para professores e a implementação 

de políticas que garantam acesso equitativo às ferramentas de aprendizado, melhorando a 

qualidade do ensino superior em contextos de crise.

Palavras-chave: Ensino superior. Ensino remoto. Desafios. Transformações pedagógicas.
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