
Estrutura Curricular

Código Tipo Nome CH Aula CH Relógio Etiquetas

0-19153 Disciplina Anatomo�siologia I 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19155 Disciplina Citologia e Histologia 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19154 Disciplina Cosmetologia I 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19157 Disciplina Marketing Pessoal e Digital 40 40,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19156 Disciplina
Psicologia Aplicada a

Estética
40 40,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-17267 Disciplina
Tecnologias da Informação

e Comunicação
80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19368 Disciplina Anatomo�siologia II 80 80,00 OBRIGATÓRIA

1. Ementa - Introdução ao estudo da anatomo�siologia humana. Anatomia e �siologia do aparelho locomotor e dos sistemas
tegumentar e nervoso.

1. Ementa - Aspectos introdutórios de citologia, histologia. Noções de embriologia. Estudo da célula animal, sua organização (estrutural
e funcional) e complexidade. Membrana e organelas. processos divisionais. Estudo dos tecidos sanguíneo, conjuntivo, epitelial,
cartilaginoso, ósseo, muscular, nervoso. Pele e anexos cultâneos.

1. Ementa - Química aplicada à cosmética. Legislação cosmética. Mercado cosmético. Risco cosmético. Cosmetovigilância.
Permeabilidade cosmética e promotores de permeação. Cosméticos emulsionados. Cosméticos geli�cados.

1. Ementa - Conceitos e evolução do marketing pessoal e digital. Posicionamento da marca pro�ssional. Estratégias de branding.
Gereção de conteúdo para estética. Ferramentas digitais e mídias sociais. Desenvolvimento de identidade visual e linguagem
pro�ssional.

1. Ementa - Comportamentos individuais e coletivos. Relações em ambientes pro�ssionais. Ética e cidadania. Regulamentação da
pro�ssão e códigos.

1. Ementa - Ensino superior e educação à distância. Informática básica. Comunidades de aprendizagem virtual. Ambientes
colaborativos. Softwares e sistemas de informação direcionados para as áreas do conhecimento.
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 Ementas

0-19369 Disciplina Bioquímica 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19367 Disciplina Cosmetologia II 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-17512 Disciplina
Cultura, Diferença e

Cidadania
80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19370 Disciplina Estética Facial 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19482 Disciplina Cosmetologia III 80 80,00 OBRIGATÓRIA

1. Ementa - Anatomia e �siologia dos sistemas cardiovascular, linfático, digestório, genitourinário,

2. endócrino e sensorial.

1. Ementa - Organização estrutural e funcional das células procariontes e eucariontes. Caracterização

2. estrutural e bioquímica de aminoácidos, proteínas, enzimas, ácidos nucleicos, carboidratos,

3. lipídios, hormônios. Estudo dos mecanismos envolvidos nas trocas gasosas e no equilíbrio ácido-básico. Bioenergética: Metabolismo
dos carboidratos, lipídios e proteínas. Integração e

4. regulação metabólicas.

1. Ementa - Cosméticos para limpeza, toni�cação e esfoliação. Peelings cosméticos. Cosméticos

2. despigmentantes. Cosméticos antienvelhecimento. Cosméticos hidratantes, nutritivos e

3. dessensibilizantes. Cosméticos antiacneicos. Nutricosmética facial.

1. Ementa - Abordagem conceitual: cultura, etnocentrismo e relativismo cultural. Diversidade cultural: biológica, geográ�ca e cultural.
Identidade cultural: raça, racismo e relações étnico-raciais. Identidade e diferença: gênero e sexualidade. Cidadania no Brasil: desa�os e
conquistas. Cidadania, movimentos sociais e direitos humanos. Saberes necessários a uma cidadania, planetária. Panorama das
políticas públicas de direitos humanos e diversidade cultural no Brasil. Fundamentos de ciência política. Políticas públicas de Inclusão.

1. Ementa - Estudo da anatomia, �siopatologia e disfunções cutâneas, modalidades em tratamentos aplicados

2. na estética facial tendo em vista resultados e as implicações numa abordagem interdisciplinar.

3. Avaliação.
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 Ementas

0-19483 Disciplina Estética Corporal 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19481 Disciplina Estética Facial Avançada 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-17435 Disciplina Língua Portuguesa 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-19480 Disciplina
Tricologia e Terapia Capilar

I
80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20314 Disciplina Drenagem Linfática 80 80,00 OBRIGATÓRIA

1. Ementa - Cosméticos para tratamento de celulite, estrias e �acidez. Nutricosmética corporal. Cosméticos

2. fotoprotetores. Tinturas, tonalizantes e alisantes capilares cosméticos. Cosméticos para

3. tratamento de disfunções capilares. Protocolos e formulações cosméticas.

1. Ementa - Estudo da �siopatologia cutânea corporal. Abordagem nas alterações estéticas corporais.

2. Avaliação. Ambientação.

1. Ementa - Estudo da aplicação de técnicas intradérmicas com ativos especí�cos a estética facial.

2. Eletroestética mediado a disfunções cutâneas faciais.

1. Ementa - Introdução à comunicação. Ato comunicativo. Noção de texto. Níveis de leitura do texto. Hipertexto. Comunicação e o texto.
Especi�cidades da estrutura frásica no texto. Qualidade da frase. Relações sintáticas na expressividade: concordância, regência e
colocação.

1. Ementa - Estruturas, formação e ciclo da vida capilar. Alterações quantitativas e qualitativas dos cabelos.

2. Patologias do couro cabeludo. Sistema de avaliação capilar: anamnese, inspeção e palpação do

3. cabelo, teste de tração e videodermatoscopia. Tratamentos capilares. Lavação. Técnicas de

4. escovação e modelagem capilar.
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 Ementas

0-20315 Disciplina Eletroterapia 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20316 Disciplina Estética Capilar 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20317 Disciplina
Estética Corporal

Avançada
80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20318 Disciplina Nutrição Estética 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20323 Disciplina Direito na Estética 40 40,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20321 Disciplina Eletroterapia Avançada 80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

1. Ementa - Histórico. Anatomo�siopatologia do sistema linfático. Avaliação. Técnicas de aplicação facial e corporal. Aplicação no pré e
pós-operatório de cirurgia plástica.

1. Ementa - Conceitos de física aplicada em eletroterapia. Recursos elétricos estéticos. Conhecimento e manuseio de equipamentos
relacionados à estética.

1. Ementa - Teoria do corte. Corte Terapêutico. Fundamentos da Coloração. Clareamento e Descoloração. Ondulação e desondulação.
Destinação de resíduos.

1. Ementa - Tratamentos para as disfunções corporais intradémicas. Associações das técnicas manuais com a eletroestética corporal.

1. Ementa - Conceitos em alimentação e nutrição. Alimentos funcionais e nutracêuticos. Composição nutricional dos alimentos. Noções
de alimentação saudável. Pirâmide dos alimentos. Obesidade e controle de peso. Dietas alternativas comuns e alternativas. Bases
metabólicas dos macronutrientes e micronutrientes aplicadas à estética. Bases de interpretação de exames laboratoriais aplicados à
saúde estética.

1. Ementa - Tópicos especiais de direito civil na estética: personalidade e capacidade, contratos, direito empresarial, responsabilidade
civil. Noções gerais sobre o direito do consumidor. Saúde pública.

1. Ementa - Aplicabilidade dos recursos elétricos avançados. Eletrotermofototerapia. Intercorrências e desenvolvimento de protocolos
eletroestéticos.
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0-20319 Disciplina

Empreendedorismo e

Gestão de Negócios na

Estética

40 40,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20324 Disciplina
Estética Capilar Avançada

e Terapia Capilar II
80 80,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20322 Disciplina
Gestão de Custos em

Serviços Estéticos
40 40,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20320 Disciplina Seminários em Estética I 40 40,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20325 AtividadedeExtensão
Práticas Extensionistas

Capilares
80 80,00

EXTENSÃO

OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20327 AtividadedeExtensão
Práticas Extensionistas

Corporais
80 80,00

EXTENSÃO

OBRIGATÓRIA

 Ementas

1. Ementa - Conceito e evolução do empreendedorismo. Funções da administração. Departamentalização. Análise ambiental.
Tendências e inovação em negócios. Simulação de negócios na área da estética e cosmética.

1. Ementa - Emprego das técnicas de avaliação, planejamento, agentes e recursos para prática da estética capilar e terapia capilar.
Intrademoterapia capilar, eletrotermoterapia.

1. Ementa - Formas de tributação nas atividades de serviços estéticos - MEI, simples nacional, lucro presumido e lucro real. Atuação na
pessoa física e jurídica. Preci�cação dos serviços considerando a forma de tributação. Custo do serviço prestado e do produto vendido.

1. Ementa - Interação entre ciência, pesquisa e inovação. Elaboração de protocolos de pesquisa: pergunta de pesquisa,
justi�cativa/problema, objetivos, hipóteses, revisão de literatura, métodos e técnicas da pesquisa cientí�ca. Organização e análise de
dados cientí�cos. Pesquisa em bases de dados. Normas de produção e apresentação de trabalhos cientí�cos. Normas de publicações
especí�cas por área do conhecimento.

1. Ementa - Desenvolvimento das técnicas de avaliação em estética capilar. Orientações sobre os protocolos estéticos. Práticas na
clínica escola de estética capilar atendendo à comunidade, com supervisão do professor. Princípios da extensão universitária. Função
acadêmica e social. Práticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o per�l do egresso.

1. Ementa - Desenvolvimento das técnicas de avaliação em estética corporal. Orientações sobre os protocolos estéticos. Práticas na
clínica escola de Estética Corporal atendendo à comunidade, com supervisão do professor. Práticas extensionistas integradoras e
articuladas de acordo com o per�l do egresso.
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0-20326 AtividadedeExtensão
Práticas Extensionistas

Faciais
80 80,00

EXTENSÃO

OBRIGATÓRIA

 Ementas

0-20328 Disciplina Seminários na Estética II 40 40,00 OBRIGATÓRIA

 Ementas

Critérios de Integralização

Código Rótulo Tipo Unidade Curricular CH Mínima CH Máxima CH Total Etiquetas

CIDISCOBR Disciplina 1960,00 1960,00 1960,00 OBR

CIDISCEXT Disciplina 240,00 240,00 240,00 OBR

Código Expressão CH Mínima CH Máxima CH Total Código Soma

Exp1762 2200,00 2200,00 2200,00 CIDISCOBR+CIDISCEXT

1. Ementa - Desenvolvimento das técnicas de avaliação em estética facial. Orientações sobre os protocolos estéticos. Práticas na
clínica escola de Estética Facial atendendo à comunidade, com supervisão do professor. Práticas extensionistas integradoras e
articuladas de acordo com o per�l do egresso.

1. Ementa - Desenvolvimento e apresentação de seminários aplicados à estética.
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