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Programacao do Evento

Dia 18 de outubro de 2021
e Cerimonial de abertura
e Palestra com a prof. Ana Maria Amorim (Médicos Sem Fronteiras)

e Rodada de perguntas

Dia 19 de outubro de 2021
e 1°Circuito de Educacdo Empreendedora — Palestra com a prof. Solange Fonseca

e Apresentagdo de trabalhos académicos

Dia 20 de outubro de 2021
e 12 Mostra de Talentos Uniplac

e Apresentacgdo de trabalhos académicos

Dia 21 de outubro de 2021
e Cerimonial de encerramento

e Palestra com a prof. Cristina Castro-Lucas (Instituto Gléria)
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Prefacio

A Mostra Cientifica é um tradicional evento interdisciplinar organizado pela
Universidade do Planalto Catarinense — UNIPLAC, caracterizado por proporcionar a
comunidade académica a visualizacdo de trabalhos desenvolvidos dentro dos cursos de
graduacao e pds-graduacdo, bem como nos projetos de pesquisa e extensao.

A vigésima quarta edi¢do da Mostra, intitulada “Ac¢des que transformam vidas”, foi
realizada nos dias 18, 19, 20 e 21 de outubro de 2021, e foi inspirada nas a¢6es humanitarias
gue promovem e evidenciam a necessidade de olhar para o préximo. O momento que vivemos
no cenario pés-pandemia, nos fez perceber que € necessario cuidar de si e cuidar do proximo.

Durante os quatro dias de evento, foram apresentados diversos trabalhos de concluséo
de curso, monografias, relatdrios de estagio curricular, artigos cientificos publicados, relatorios
de grupos de pesquisa, entre outros trabalhos académicos.

A exemplo da XXIII Mostra Cientifica UNIPLAC, a edicdo de 2022 também ocorreu
de maneira online, onde foi possivel obter um alcance ainda maior de espectadores, aléem de
deixar todo o contetido produzido disponivel nos canais da Universidade.

No primeiro dia de evento a programacao contou com a palestra da Dra. Ana Maria
Amorim, que falou da sua missdo nos Médicos Sem Fronteira. Na segunda noite a
comunicéloga Solange Fonseca abordou sobre a comunicacdo Ndo-violenta Maria Renata. Nos
dias 19 e 20 de outubro os nossos académicos apresentaram as suas excelentes producdes. E na
noite de encerramento a professora Cristina Castro-Lucas falou do Instituto Gloria, e como a
inteligéncia artificial pode auxiliar nos direitos humanos e principalmente femininos. As
tematicas abordadas nas palestras vieram ao encontro da tematica da XXIV Mostra, e 0
conteddo foi inspirador para o publico presente nas lives.

A XXIV Mostra Cientifica UNIPLAC foi marcada por inovages. A primeira delas foi
o langamento da 1% Mostra de Talentos UNIPLAC, onde toda comunidade UNIPLAC pode
apresentar as suas habilidades artisticas e culturais, por meio de musica, canto, poesia, entre
outros. Como esta edicdo ocorreu mais uma vez inteiramente online, mais uma vez o0s
académicos e professores superaram este desafio de submisséo e aprovacdo dos resumos e
gravacgéo das apresentacdes. E esta foi segunda inovacao desta edi¢do: que foi a criacdo de uma
Comissdo Cientifica que fez a leitura, correcdo e aprovacdo de todos os resumos submetidos. E

a exemplo de 2020, houve premiacdo dos trabalhos destaque de cada curso. E aqui reside a
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nossa terceira inovacdo, onde cada trabalho foi avaliado ndo apenas pelo colegiado de
professores de cada curso, mas também criamos uma avaliacdo popular, onde todos os
espectadores puderam avaliar cada um dos trabalhos apresentados. Por Gltimo, a nossa quarta
inovacdo foi a criagdo de um site exclusivo para a Mostra Cientifica UNIPLAC —

www.mostrauniplac.com.br. No site estdo todas as informagdes sobre o evento, desde a fase de

inscricdes até fase de encerramento com a programacéao e links das lives.

A XXIV Mostra Cientifica UNIPLAC contou com mais de 340 trabalhos apresentados,
divididos entre os cursos de Graduacdo e P6s-Graduacdo, totalizando mais de 50 horas de
conteudo cientifico. A XXIV Mostra foi totalmente produzida por académicos e professores, e
no futuro, filhos e filhas poderdo ver seus pais apresentando trabalhos durante a sua formacéo
académica. Tudo online e gratuito.

Neste contexto, apresentamos a seguir o produto final deste evento, esperando que
contribua para fomentar, de forma interdisciplinar, as discussdes sobre a pesquisa cientifica e

académica.

Prof® Me. Rafael Gattino Furtado
Mestre em Engenharia do Conhecimento pela Universidade Federal de Santa Catarina
Docente na Universidade do Planalto Catarinense — UNIPLAC

Coordenador da XXIV Mostra Cientifica — A¢des que transformam vidas
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ACOES DE RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL EM EMPRESAS DE
GRANDE PORTE DA SERRA CATARINENSE

Autora: Ingridi da Silva Largura (ingridilargura@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Dejenane de Souza Monteiro

Resumo: Ac¢bes de responsabilidade socioambiental (RSA) das empresas de grande porte na
cidade de Lages em (SC) sdo o foco desta pesquisa. A forma como uma comunidade se
desenvolve por meio de politicas publicas, educagdo, trabalho e convivio social conta com
diversos atores. Quando hd comprometimento da iniciativa privada com o desenvolvimento
socioecondmico da sociedade percebe-se uma transformacdo que pode ser mais ou menos
expressiva. Problema: As préaticas das empresas, quando voltadas para a RSA, apresentam
aspectos que podem contribuir para o desenvolvimento da regido ao qual se inserem.
Principalmente quando se trata de regides que preponderam empresas de médio e pequeno
porte, e, em grande parte empresas familiares. Os recursos e conhecimento dessas
organizagOes, além do potencial para desenvolver a regido com a¢6es educativas, culturais e
voltadas a preservagdo do meio ambiente, podem ser referéncia para incentivar iniciativas das
organizagOes da cidade. Assim, apresenta-se a pergunta norteadora deste estudo: Como as ac¢oes
de RSA se desenvolvem em organizagdes de grande porte na cidade de Lages em SC? Objetivo:
Caracterizar determinantes de praticas socioambientais das empresas de grande porte na cidade
de Lages e sua contribuicdo para o desenvolvimento das comunidades ao entorno. Metodologia:
A pesquisa se constitui de estudos bibliografico e documental, em relacdo aos objetivos a
pesquisa tem carater descritivo, pois pretende caracterizar determinantes de praticas
socioambientais das empresas. Contempla abordagens qualitativas e quantitativas de coleta e
analise de dados. Resultados: As empresas apresentam acfes importantes de RSA que
contribuem para o desenvolvimento local das cidades tém suas fabricas em funcionamento. O
compromisso com o meio ambiente mostra-se benéfico para sociedade, programas de educacao
ambiental sdo importantes para conscientizar o uso dos recursos naturais, bem como
apresentarem para comunidade acGes que preservam e migam 0s impactos ambientais

decorrentes dos processos de trabalho.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Responsabilidade Socioambiental; Comunidade.
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CONHECENDO A PERSONA E FORTALECENDO A MARCA NA REGIAO

Autor: Alexandre Specht (alexandrespecht@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof Me. Dejenane de Souza Monteiro

Resumo: A Online Traders oferece treinamentos para pessoas que queiram comegar a operar
na Bolsa de Valores, podendo a pessoa ser leiga quanto ao assunto de investimentos, a partir do
curso terd condicbes de comecar a investir. A missdo da empresa € ofertar treinamentos
diversificados sobre investimentos com foco em despertar o interesse para se comegar a investir
a longo prazo ou com foco em operacgdes onde o retorno é imediato, ou seja, € um investimento
a curto prazo, onde € possivel ter um alto retorno, através do Day Trade. Defini¢cdo do problema
ou oportunidade: por se tratar de um tipo de conhecimento especifico e complexo a empresa
apresenta dificuldade em conseguir direcionar e atingir seu publico-alvo, ou seja, falta conhecer
a persona, e também ter mais visibilidade de sua marca na regido da Amures na Serra
Catarinense. Justificativa: na abertura da franquia, ndo foi realizado um plano de negdcios, com
isso percebe-se a necessidade de haver um embasamento técnico para conseguir superar
algumas dificuldades que estdo sendo encontradas, até 0 momento. Objetivo Geral: identificar
o perfil dos possiveis clientes da empresa com foco em estratégias para expandir mercado na
Regido da Amures. Objetivos Especificos: Conhecer o entendimento sobre mercado financeiro
do publico em geral; Tracar e categorizar o perfil desse publico; Propor plano de acdo para
divulgar os servigos da empresa com base na persona identificada. Metodologia: As pessoas
serdo convidadas a participar da pesquisa mediante a um convite, que sera entregue via link de
um formulario eletronico. Sera um questionario com 10 perguntas, distribuidas em 4 categorias,
sendo os dados sociodemograficos, o nivel de conhecimento, o nivel de interesse e a
disponibilidade em relacdo ao tema proposto. Essas categorias viabilizam o entendimento sobre

o perfil investidor das pessoas participantes do estudo.

Palavras-chaves: Investimento, Bolsa de Valores, mercado, perfil
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DINAMICA DE INOVACAO E EMPREENDEDORISMO EM UMA
REVENDEDORA DE COMBUSTIVEIS

Autor: Ricardo Zanghelini Sirtoli (ricardozs153@gmail.com)

Orientadora: Prof® Ma. Dejenane de Souza Monteiro

Resumo: Em tempos de crise, globalizacdo e tecnologia, as organizagbes necessitam de
articulacdo e estratégias para garantir sua participacdo no mercado. O Relatorio de Estagio do
curso de Administracio da UNIPLAC buscou analisar a dindmica de inovagdo e
empreendedorismo em uma empresa revendedora de combustiveis. Problema: A empresa
apresenta um historico de sucesso, tem inovado em seus servigos e foi pioneira na oferta do
produto gas natural veicular. O perfil empreendedor e inovador esta contido nas a¢des do
empresario e ndo sdo assimiladas na totalidade pelos profissionais, no que dificulta a difusdo e
perpetuacdo desse comportamento inovador e estratégico para o negocio. Objetivo: Objetivou-
se analisar a dinamica de inovacdo e empreendedorismo da empresa com foco no conceito
Balanced Scorecard (BSC) que permite a visualizacdo em 360 graus da empresa. Nesse
processo buscou-se conhecer as estratégias da empresa na 6tica do empreendedor, com foco em
tomada de decisdo, inovacdo e assuncdo de riscos. Metodologia: O percurso metodoldgico se
deu por meio de um estudo de caso, com abordagem qualitativa e fins descritivos. Foi realizada
entrevista com o proprietario, o roteiro de perguntas focou nas quatro dimensdes do conceito
BSC. As respostas foram transcritas e categorizadas conforme o delineamento de pesquisa.
Resultados: Na dimensdo financeira do BSC o empreendedor esta atento as questdes voltadas
a sustentabilidade, expectativa dos clientes e retorno do investimento. Sobre os clientes prima
pelo bem-estar e reforca seu comprometimento em fornecer méaxima qualidade com menor
custo. No quesito processos internos, apresenta acdes pragmaticas, faz uso de informacoes
financeiras e calcula os riscos envolvidos. A dimensdo aprendizado e crescimento, mantém-se
atuante em projetos sociais e empresariais, busca compartilhar com seus colaboradores as
estratégias e discutir oportunidades. Como sugestdes de melhorias foram apresentadas técnicas
e ferramentas que possam sistematizar e facilitar o protagonismo de todos os profissionais na

empresa.

Palavras-chave: Balanced Scorecard, Gestdo, Empreendedorismo, Inovacao.
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GESTAO E CONTROLE DE PROCESSOS ADMINISTRATIVOS EM UMA
EMPRESA DE ASSESSORIA DE TRANSITO

Autora: Lucas Henrique Oliveira (lucas.ynwa@uniplaclages.edu.br); Bruno Silveira de

Oliveira,
Orientadora: Prof. Ma. Sueli Kraus Coelho de Farias

Resumo: No dia 15/03/2021, a empresa Lucas Oliveira Assessoria de Transito — ME, iniciou
suas atividades, fundada por Lucas Henrique Oliveira, esta localizada na Rua Marechal Gama
D’Ecga, n® 252, Sala 01, no bairro Universitario, em Lages, no estado de Santa Catarina.
Atualmente a empresa presta servigos voltados a area de transito com foco em defesas de
infracdes de transito, suspensdo e cassacdo de Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH),
transferéncia de pontuacdo, consultoria de transito e regularizacdo de veiculos. Problema: A
problematica observada encontra-se no armazenamento do banco de dados referente a carteira
de clientes da empresa. Atualmente, a empresa utiliza como mecanismo principal de contato,
compartilhamento e didlogo com os clientes, o aplicativo de celular whatsapp, cuja interacéo
com o cliente € em tempo real e dindmica, em inumeros e variados aspectos. Porém, o aplicativo
possui diversas oscilagbes e restricbes dificultando os acessos a documentos e fotos
compartilhadas e enviados e também impossibilitando um melhor controle e organizagéo.
Objetivo: O objetivo deste trabalho é apresentar métodos de melhorias no controle dos
processos administrativos da empresa. Metodologia: O presente trabalho caracteriza-se por uma
abordagem metodolégica qualitativa de carater exploratério pois, a principal fonte de dados é
0 ambiente organizacional e serdo extraidos do préprio pesquisador, através de sua percepcao
de ambiente adquirida em suas experiéncias na area. A pesguisa tem como alvo o setor
administrativo da empresa. Resultado: Como resultado, esperamos melhorar o controle e 0
gerenciamento dos processos administrativos da empresa, implementando ferramentas de

armazenamento e criando um banco de dados acessivel, pratico e abrangente.

Palavras-chave: Assessoria de Transito, Armazenamento, Banco de dados, Resultado.
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INICIACAO DA PRESERVACAO MEMORIA INSTITUCIONAL DO CURSO DE
ADMINISTRACAO POR MEIO DA EXTRACAO E COLETA DE DADOS
ORIUNDOS DOS RELATORIOS DE ESTAGIO

Autor: Rhyan Fracanabia (fracanabia@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof. Ma. Juliana Aparecida Piccoli Branco

Resumo: Memodria Institucional do Curso de Administragdo. No decorrer dos anos no curso de
administracdo, percebeu-se a auséncia de relatos de pessoas que tiveram experiéncia no
mercado de trabalho, trazendo conhecimentos técnicos do dia a dia e ndo so tedricos. Tendo em
vista que, o curso de bacharelado em Administracdo exige pensamentos estratégicos para que
os futuros administradores possam exercer suas funcdes com exceléncia, é necessario que todos
os estudantes, mesmo aqueles que ndo tenham tido a oportunidade de atuar na area, saibam de
fato como é o cotidiano de pessoas que também escolheram seguir este rumo. Logo, a
importancia de relatos praticos faz-se necessario, quando na sala de aula é muito debatido a
questdo tedrica. O objetivo deste afazer dar-se-a pela sintese de trabalhos de ex alunos do curso
de Administracdo realizados com o proposito de ponderar suas experiéncias no mundo
administrativo e empresarial enquanto cursaram o bacharelado, extraindo essas informacoes
para as futuras didaticas nas matérias do curso. A metodologia aplicada estd sendo baseado,
justamente, na leitura de dos trabalhos académicos que os ex-alunos fizeram, abduzindo-as para
planilhas, com ampla e instrutiva visualizagdo até 0 momento. Estima-se que os alunos que
terdo acesso a essas experiéncias vividas, possam usa-las de maneira a contribuir no seu futuro
e, portanto, fomentar e enriquecer conhecimento para o curso. Por conseguinte, a graduacdo em

administragdo sera devidamente mais reconhecida.
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MOTIVACAO E MELHORA NO DESEMPENHO PROFISSIONAL COM FOCO
NAS PRATICAS EM QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

Autora: Manuella Cristina Alencar Silva (maanualencar@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Profé, Me. Dejenane de Souza Monteiro

Resumo: As organizagdes passam por diversos desafios e mudangas na atualidade. O avanco
tecnologico, fatores econémicos, crises, concorréncia, dentre outros, fazem faz com que as
empresas busquem ser cada vez mais competitivas. Com isso surge a tendéncia em buscar
profissionais competentes e resilientes. Nesse contexto observa-se que 0 excesso de exigéncias
aos trabalhadores, como a pressdo do ambiente de trabalho, metas arrojadas e cobrancas
excessivas podem comprometer a qualidade de vida no trabalho (QVT). Esse estudo faz parte
Estagio Curricular Supervisionado, do Curso de Administracao, realizado em uma empresa do
setor lavandeiro da cidade de Lages. Problema: Durante o0 acompanhamento das atividades da
empresa identificou-se que a gestdo suscita informacgdes acerca da motivagdo dos
colaboradores, fator importante para o atingimento de metas e melhoria dos indicadores do
negdcio e visdo sobre QVT. Como pergunta de pesquisa apresenta-se: Como as praticas de
QVT podem contribuir para motivagdo e desempenho profissional? Objetivo: Diante o exposto,
este estudo objetivou propor a empresa estudada ferramentas voltadas a QVT, que possam
contribuir para a motivagao de seus profissionais e auxiliar no desenvolvimento profissional
destes. Metodologia: Trata-se de um estudo de caso, de natureza descritiva e abordagem
quantitativa, foi aplicado questionario baseado nas dimensdes de Walton. Resultados: A
empresa realiza algumas agdes que valorizam os profissionais, todavia hd oportunidades em
relacdo a lideranga e ao reconhecimento dos profissionais. Observou-se que os profissionais
ndo se sentem totalmente motivados, possivelmente a empresa foque mais nas atividades e
menos nas pessoas. Questdes como distribuicdo das atividades e sentimento de pertencimento
também foram identificados. Como sugestdes foi apresentado a empresa as a¢des voltadas para
a capacitacdo da lideranga, mecanismos para apoiar e desenvolver as pessoas e canais de

comunicacédo. Tais acdes visam criar vinculo e garantir o bem-estar dos colaboradores.

Palavras-chave: Qualidade de Vida no Trabalho; Motivacao; Desempenho profissional.
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PESQUISA DE SATISFAGAO PADARIA CAFE DA SERRA

Autor: Nathanael Mattos da Silva (nathanael.mattos@gmail.com)

Orientadora: Prof2 Ma. Graciela Alessandra Dela Rocca

Resumo: O ramo alimenticio € um dos que mais cresce atualmente. A empresa Comercial da
Serra & Café Ltda. Esta localizada na cidade de Bom Retiro - SC e atua aproximadamente a 7
anos no segmento de padaria, confeitaria e lanchonete. Com produtos diversificados e de
qualidade, procura sempre a aprimorar seu atendimento, para proporcionar a melhor
experiéncia para seus clientes. Problema: A busca pela exceléncia no atendimento e a qualidade
nos produtos oferecidos pela empresa é constante. Entdo, qual é a melhor forma de saber se o
atendimento prestado aos clientes e a qualidade dos produtos esta de acordo com os padrbes
exigidos pela empresa? Objetivo: Este trabalho tem como objetivo apresentar de forma simples
e sucinta o resultado de uma pesquisa de satisfagdo com os clientes da empresa para avaliar o
grau de satisfacdo com produtos, servicos e atendimento. Metodologia: Utilizou-se uma revisao
da literatura sobre o embasamento cientifico e a aplicacdo de um questionario fisico sobre a
satisfacdo dos clientes para dar suporte ao projeto. Resultados: Espera-se que com a
apresentacdo dos resultados, este trabalho possa corrigir os pontos falhos para satisfazer a
necessidade dos clientes, otimizando o atendimento e estando sempre a frente de seus

concorrentes.

Palavras-chave: Padaria; Atendimento; Satisfacdo; Resultados.
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PROPOR MELHORIAS NO SISTEMA DE IDENTIFICACAO (ETIQUETAGEM) E
CONTROLE PATRIMONIAL

Autor: José Lucian Santos da Silveira (lucciansats@gmail.com)

Orientador: Prof. Esp. Rafael Peletti

Resumo: A GTS do Brasil Ltda, montadora de implementos agricolas atua a 21 anos no ramo
do agronegdcio e esta localizada na cidade de Lages — SC. A GTS do Brasil vem crescendo ano
pos ano, 0 que tem gerado um grande aumento no nimero de equipamentos e ferramentas
adquiridas para os seus processos produtivos sejam de forma direta ou indireta. Problema: No
entanto, este grande volume de aquisi¢Oes esté trazendo alguns problemas no que se refere ao
registro de controle patrimonial. Por ndo haver uma central especifica para o recebimento dos
equipamentos e ferramentas, os mesmos acabam sendo utilizados sem o devido registro
patrimonial. O fato de também ndo existir um fluxo definido e documentado, dificulta muito a
rastreabilidade no momento em que é recebido determinado equipamento ou ferramenta, uma
vez que, o responsavel pela identificacdo tem de passar de setor em setor a procura de
informac0es a respeito dos equipamentos recém adquiridos. Objetivo: Para melhorar o processo
de registro e controle patrimonial é necessario elaborar fluxogramas, procedimentos
operacionais padrdo e documenta-los perante a direcdo da empresa GTS do Brasil. Também é
necessario a centralizacdo do recebimento dos equipamentos e ferramentas. Outra melhoria
importante deve ser feita no tocante a diferenciacdo visual das placas de patrimoénio entre
patrimoénios classificados como Bens de natureza permanente ou Imobilizado. Metodologia:
Uma longa revisao na literatura foi necessaria para definir a metodologia deste trabalho, o
desenvolvimento deste trabalho baseou-se em pesquisa qualiquantitativa descritiva. Resultados:
Estas melhorias visam trazer a garantia de registro de patrimonial e a fixacdo da placa de
patrimo6nio antes que os equipamentos ou ferramentas sejam destinados aos setores onde serdo

utilizados.
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PROPOSTA DE MELHORIAS NO SETOR DE COMPRAS EM UMA
DISTRIBUIDORA DE PETROLEO

Autora: Amanda de Fatima Moraes Goncalves (amandagoncalves@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Sueli Kraus Coelho de Farias

Resumo: Entre as 20 maiores distribuidoras de combustiveis do Brasil, a empresa ndo para de
investir e crescer no competitivo mercado de combustiveis, sem abrir mao de valores como
ética, transparéncia, qualidade de produtos e servicos e respeito aos clientes. Seus diferenciais
estdo no investimento continuo em gestdo de negacios, profissionalizagdo de sua equipe e oti-
mizacdo de seus recursos. Problema de pesquisa: No entanto, no setor de compras e libera-
cOes, observa-se oportunidades relacionadas as demoras no andamento das libera¢Ges nos pro-
cessos de compra de EPI’S, materiais para o escritorio, limpeza e manutencao da base. Os
custos e gastos sdo avaliados, orcamentos langados no sistema para analise visando a econo-
mia, porém na maioria das vezes sao enviados equipamentos, instrumentos, ferramentas, pe-
cas, e outros produtos de qualidade inferior, gerando desperdicio, retrabalhos e oneracéo de
gastos. Alguns itens emergenciais, por se tratar de um setor complexo e de alto risco, demo-
ram muito a serem liberados, na unidade gerando atrasos nas atividades do cotidiano. Obje-
tivo: O objetivo do trabalho é levantar o atual processo de compras, identificar os principais
gargalos no processo e propor melhorias no processo de compras. Metodologia: A pesquisa
sera desenvolvida por meio de abordagem qualitativa, do reconhecimento do campo de es-
tudo, elaboracdo de uma estratégia de pesquisa, investigacao de campo, e apresentacéo dos
resultados a gestdo da empresa. Resultados: O fato € que se obtivermos um controle junto ao
setor solicitante para um melhor entendimento, tudo se tornaria mais viavel para reduzir cus-
tos e gastos, uma avaliacdo mais criteriosa do que a empresa necessita e do que € prioridade
tanto no administrativo quanto no operacional.

Palavras-chave: Distribuidora; Compras; Processos.
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CONEXOES URBANAS: CENTRALIDADE E PERIFERIAS EM LAGES/SC

Autora: Vitdria Corbellini Meimberg (vitoriacorbellini@uniplaclages.edu.br), Fernando dos

Santos Calvetti
Orientadora: Prof° Dr. Fernando dos Santos Calvetti

Resumo: A cidade de Lages é classificada como uma cidade média. Desde a década de 1970,
a dindmica urbana de cidades médias é tema de estudos académicos no Brasil, e recentemente
tem ganhado relevancia na producéo cientifica, devido ao crescimento do nimero de cidades
desse porte e a importancia que representam no seu contexto econémico regional. Sendo
possivel encontrar caracteristicas que criam padrées morfoldgicos neste tipo de cidade,
justifica-se assim a aplicabilidade da pesquisa, tanto para Lages, quanto para outras cidades
médias no pais. Problematica: No entanto, essas dinamicas padronizadas de comportamento
urbano, principalmente em Lages, trazem uma realidade de producéo do espaco caracterizada
pela falta de planejamento e infraestrutura na cidade. Portanto busca-se entender como o
planejamento urbano pode facilitar a conexdo e integragédo das subcentralidades urbanas e
facilitar o deslocamento dos cidaddos da periferia aos servicos estabelecidos nos centros de
Lages? Objetivo: O objetivo desta pesquisa ainda em andamento, é modelar as dindmicas
urbanas de Lages, identificar seus padrdes morfologicos de expansao urbana e contribuir com
a compreensao e discussdo sobre o planejamento urbano eficiente na cidade e com isso auxiliar
em solucdes de aperfeicoamento de servigos, como infraestrutura e transporte. Metodologia: A
metodologia utilizada iniciou-se a partir de uma revisdo bibliogréfica de qualidade sobre
planejamento urbano e interagdes no espaco das cidades. A dificuldade inicial para aplicacéo
de métricas e metodologias se apresenta na falta de uma base espacial, sendo assim
desenvolveu-se um desenho de malha viaria da cidade, para posterior uso em softwares de
geoprocessamento. Resultados: Os resultados esperados com esta pesquisa Sa0 em primeiro
lugar, estabelecer uma base de dados confiaveis para futuras analises académicas. E em segundo
lugar, pretende-se identificar caracteristicas espaciais que contribuam ativamente para um

planejamento urbano mais eficiente.

Palavras-chave: cidades médias; estudos configuracionais; SIG; expansao urbana.
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SUPRAESTRUTURA E MEIO AMBIENTE NO PARNAMUL, LAGES/SC

Autora: Francine Malinverni Freitas (francinemalinverni@uniplaclages.edu.br), Grazielle

Schemes Oliveira
Orientadora: Prof? Dra. Lucia Ceccato de Lima

Resumo: O acesso as areas verdes tem estado cada vez mais restrito devido as mudancas sociais
e espaciais o que resulta numa dindmica de uso e ocupacao do solo o que inclui o adensamento
populacional, a verticalizacdo, a valorizacdo imobiliaria e a impermeabilizacdo do solo urbano.
Mesmo que a dindmica de uso e ocupacdo do solo seja esta, € fundamental que seja oportunizada
a populacdo o direito a usufruir de espacos livres, seja para o lazer, contemplagao ou apreciacao
e aprendizados ecol6gicos. O movimento por cidades saudaveis tem crescido com o objetivo
de promover o desenvolvimento social e sustentado, bem como de melhoria das condicdes de
salde e qualidade de vida. Dentre as premissas surgem questdes de apropriacdo dos espacos de
lazer como os locais promotores do equilibrio biopsicossocial das popula¢es. Problema:
Assim, para que o municipio de Lages esteja inserido nessa perspectiva faz-se necessario
incentivar e colaborar para a utilizagdo dos parques e pragas publicos. Com isso, questiona-se
neste projeto de pesquisa: A supraestrutura existente no Parque Natural Municipal Jodo José
Teodoro da Costa Neto (PARNAMUL) em Lages é suficiente e esta acessivel a populagéo com
devida qualidade? Obijetivo: O objetivo desta pesquisa é verificar a supraestrutura existente no
PARNAMUL e sua acessibilidade. Metodologia: A metodologia da pesquisa se resume na
revisao de literatura no que se refere a conceitos, em visitas in loco para coleta de imagens e
informacoes e assim, realizacdo da analise FOFA (forcas, oportunidades, fraquezas e ameacas).
Resultados: Como resultado obteve-se que 0 acesso ao parque, bem como, a supraestrutura
existente na entrada e para apoios apresenta deficiéncia e para tanto o0 momento atual desta
pesquisa é projetar em escala urbana e arquiteténica uma solugdo para o0 acesso e permanéncia

dos visitantes.

Palavras -chave: Areas Verdes; Cidades Saudaveis; Supraestrutura; Acessibilidade.
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A IMPORTANCIA DOS BLOQUEADORES DE CANAIS DE CALCIO NO
TRATAMENTO DA SINDROME DE RAYNAUD

Autores: Arthur Cevey de Oliveira (arthurceveyoliveirass@uniplaclages.edu.br), Mickhaela

Stefenon Martinez

Resumo: A Sindrome de Raynaud é uma doenca arterial periférica caracterizada pelo
vasoespasmo episodico de artérias e arteriolas das extremidades dos membros superiores ou
inferiores. Geralmente, os episddios sdo desencadeados em reacdo ao frio ou estresse. Essa
Sindrome pode ser primaria, sem causa aparente; ou secundaria, com causa identificavel. Como
principais causas, sdo elencadas: esclerose sistémica, lUpus eritematoso sistémico e doenca
mista do tecido conjuntivo. No tratamento da Sindrome, é importante o uso da classe
medicamentosa dos blogueadores de canais de calcio (BCC). Problema: Visto que a Sindrome
é dividida em Primaria e Secundaria, faz-se necessario caracterizar a diferenca entre os
tratamentos de ambas. Como questdo norteadora, foi estabelecido: qual a importancia dos BCC
no tratamento da Sindrome de Raynaud Primaria e Secundaria? Objetivo: O objetivo deste
trabalho € definir a importancia do uso de BCC no tratamento da Sindrome de Raynaud,
incluindo o mecanismo de agéo dessa classe medicamentosa. Metodologia: Foi realizada uma
revisdo de literatura a partir de artigos da base de dados PubMed, com intuito de diferenciar os
tipos de Sindrome de Raynaud, além da importancia do uso de BCC no tratamento da Sindrome
e mecanismo de acdo dos BCC. Resultados: Conclui-se que, o influxo de célcio nas fibras
musculares lisas das artérias e arteriolas das extremidades afetadas pela Sindrome de Raynaud,
faz-se essencial para a contracdo desses vasos. Ademais, 0s BCC inibem o influxo de célcio
nessas fibras, inibindo a contracdo dos vasos e promovendo consequente vasodilatacao.
Utilizando os BCC na Sindrome de Raynaud, ocorre diminui¢cdo da frequéncia, duracéo,
gravidade, dor e incapacidade relacionadas aos episddios da Sindrome. Entretanto, o uso dos
BCC apresenta maior eficicia no tratamento da Sindrome Primaria. Na Sindrome Secundaria,
0s BCC amenizam os sinais e sintomas da condi¢do, porém torna-se necessario o tratamento do

fator desencadeante para a cura.

Palavras-chave: Sindrome de Raynaud; BCC; Doenca Arterial Periférica.
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ALOE VERA E SEUS BENEFICIOS CICATRIZANTES

Autora: Viviane Moraes Schemes (vivianemoraes 14@hotmail.com)

Orientadora: Profd Ma. Dhébora Mozena Dall Igna

Resumo: A Babosa, cientificamente denominada de Aloe vera, consiste em uma planta
suculenta, conhecida pelo seu uso popular, notadamente pelo seu potencial cicatrizante. O
estudo foi realizado com objetivo deste estudo foi realizar uma breve revisdo da literatura sobre
a aplicabilidade e potencial do Aloe vera no processo de cicatrizacdo. Trata-se de uma reviséo
integrativa da literatura, onde foram revisados artigos da base SciELO, publicados entre 0s anos
de 2007 e 2012. Foram selecionados 3 artigos cientificos, com base nos descritores “Aloe vera”,
“cicatrizacdo” e babosa. Como resultados, utilizando estes pardmetros de pesquisa, foi
evidenciado que a utilizacdo da babosa para a producgdo de insumos destinados a aplicacdao na
area da salde é economicamente viével. Estudos de caso ou estudos clinicos com um numero
pequeno de participantes de pesquisa ndo sdo capazes de indicar o potencial cicatrizante da
planta por completo, apesar de apresentar potencial na capacidade de manter a umidade de
feridas, melhorando o processo de resolucéo. A utilizacao de recursos naturais como tratamento
complementar de desordens que requeiram aceleragdo do processo cicatrizante faz-se

importante, porém, ainda ha falta de evidéncias cientificas comprovando tal potencial.

Palavras-chave: Babosa; Planta; Regeneracéo.
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CULTURA CELULAR E SUAS APLICACOES NA AREA BIOMEDICA

Autora: Amanda da Rosa de Paula (amandarosa@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof? Me.. Sandra Regina de Mello

Resumo: A técnica de cultura celular foi desenvolvida no século XX, consiste nos processos
de isolamento e manutencdo da viabilidade e da proliferacdo das células em um sistema in vitro
constituido de nutrientes e fatores essenciais a sobrevivéncia, sob condi¢des de temperatura,
pH e osmolaridade controladas. A cultura de células tornou-se um recurso valioso para a
pesquisa biomédica como para a area de biotecnologia industrial. As células mantidas em
cultura sdo modelos bioldgicos mais simples que os estabelecidos com base em animais de
experimentacdo e tendem a fornecer respostas simplificadas para problemas complexos de
investigacdo biomédica. Atualmente a técnica de cultivo celular in vitro é aplicada para uma
grande variedade de finalidades, dentre as quais podemos citar: producdo de imunobioldgicos
e vacinas, desenvolvimento de novos farmacoterapicos, analises de citotoxicidade de
biomateriais, deteccdo de toxinas, caracterizacdo de modelos bioldgicos importantes, testes
farmacéuticos. Problema: As linhagens de células séo modelos experimentais para pesquisas
com diferentes finalidades e amplamente utilizados na pesquisa biomédica. O estudo visa
analisar e discutir as principais vantagens e limitagdes do emprego de cultura celular. Objetivo:
Fornecer uma visao das atividades relacionadas a utilizacdo de cultura de células in vitro para
atividades de pesquisa e desenvolvimento na area biomédica. Metodologia: A metodologia
utilizada é uma revisdo da literatura tedrica e sistematica sobre cultura celular e suas aplicagdes,
utilizando como base livros especializados na area e acesso a artigos publicados em periddicos
indexados(SciELO, PubMed e ScienceDirect) e simultaneamente, desenvolvimento das
técnicas de cultivo celular no Laboratério de Hemoparasitas e Vetores, CAV-UDESC.
Resultados: Espera-se ao final desta pesquisa obter o conhecimento cientifico e pratico das
técnicas utilizadas em cultivo celular como ferramenta basica nas areas de estudo da Biologia
Celular e suas aplicagfes nos mais diversos campos de diagndstico de doengas infecciosas e

genéticas.

Palavras-chave: cultura celular, biotecnologia, diagndstico.
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DETECCAO DE CORONAVIRUS EM SUPERFICIES NUM CENTRO DE TRIAGEM

Autora: Bianca Picinin Gusso (biancagusso@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2 Me.. Alexandre Lemos de Souza

Resumo: Durante a pandemia do coronavirus que mobilizou o mundo, centros de triagem foram
criados nas cidades para que um melhor suporte fosse fornecido a populacdo, oferecendo
atendimento meédico, realizacdo de exames e fornecimento de alguns medicamentos
relacionados ao tratamento do Sars-Cov-2. No entanto, hd um grande fluxo de pessoas em
circulacdo no local com suspeita de contaminacdo pelo virus, fazendo com que a chance de
contagio seja maior. Desta forma, mesmo com a desinfec¢do realizada, particulas virais podem
estar contidas nas superficies do centro de triagem da cidade de Lages. Objetivo: O objetivo
deste trabalho foi identificar a presenca de cepas de coronavirus em superficies do centro de
triagem de Lages, SC. Método: Foram usados dois métodos de diagnostico, sendo um o RT-
PCR, considerado padrao ouro para diagnostico de COVID-19 e o outro por antigeno, sendo
mais convencional, utilizado com frequéncia devido ser obtido o resultado em menor tempo.
As superficies coletadas foram o oximetro, cadeira de espera, cadeira de coleta, bebedouro,
caneta, estetoscépio, prancheta, suporte de senha, entrada de O2 e visor de equipamento de um
paciente internado. Resultados: Foram diagnosticados a presenga de genoma viral em seis das
dez amostras das superficies coletadas, fazendo com que através do método de testagem
antigeno todas as amostras obtiveram o resultado negativo e a analise da mesma amostra
coletada através do método RT-PCR, fosse encontrado em seis das superficies a particula do

virus.

Palavras-Chave: Coronavirus; Superficie; Diagnostico; Testagem.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DO SOBREPESO E/OU OBESIDADE E SEUS
FATORES DE RISCO ASSOCIADOS EM ACADEMICOS DOS ULTIMOS
PERIODOS DOS CURSOS DE GRADUACAO DA UNIVERSIDADE DO PLANALTO
CATARINENSE

Autora: Patricia Pereira Schmoller (patriciaschmoller02@uniplaclages.edu.br), Isabella tércia

Muiller, Karine Kramer Fertig, Maria Giovanna Manenti
Orientadora: Profd Ma. Dhébora Mozena Dall Igna

Resumo: A presente pesquisa aborda a tematica do aumento de peso dos estudantes dos Ultimos
anos da graduacdo, evidenciando que o estilo de vida por eles levado, pode estar intimamente
associado ao excesso de peso. Ao qual precisa ser combatido, pois 0 mesmo esta ligado a
inimeras doencas, além de que sua identificacdo precoce pode ser benéfica para um desfecho
favoravel. Problema de Pesquisa: E um estudo epidemioldgico do sobrepeso e/ou obesidade e
seus fatores de risco associados em académicos dos ultimos periodos dos cursos de graduacéo
da Universidade do Planalto Catarinense. Objetivo: Verificar qual a situacdo epidemioldgica
do sobrepeso e/ou obesidade e seus fatores de risco. Analisar a relagdo entre estilo de vida e
indice de massa corpérea e definir os fatores de risco que levam os estudantes ao sobrepeso
e/ou obesidade no final da graduacdo. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa transversal com
abordagem quali-quantitativa, com aplicacdo de questionario online, sendo estruturado com
perguntas objetivas (fechadas). Os participantes do estudo foram discentes que estudam nos
ultimos periodos de todas as areas do Ensino Superior da Universidade do Planalto Catarinense.
Os mesmos responderam a um questionario na forma online. Foi possivel recolher respostas de
cerca de 100 participantes. Objetivando a meta estipulada pela presente pesquisa.
Resultado/Discussdo: O resultado esperado apds a coleta priméaria dos dados e o trabalho
estatistico realizado com os mesmos, € a publicacdo dos resultados e a discussao de quais as
politicas necessarias para diminuir a ocorréncia da obesidade. Acredita-se que com o
levantamento dos dados obtido, serd possivel analisar os fatores associados ao estilo de vida
dos académicos, e com isso, tracar os possiveis motivos pelo qual o sobrepeso/obesidade esta

se tornando prevalente.

Palavras-chave: Obesidade, estudantes, Uniplac, Fator de risco.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 40



Mostra
xx I VCientifica da
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

HANTAVIROSE UMA AMEACA AOS TRABALHADORES RURAIS DA SERRA
CATARINENSE

Autora: Ana Caroline Santos Silva (ancarollinel3@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof? Dra. Rosileia Marinho de Quadros

Resumo: A hantavirose tem sido considerada uma das doencas zoondticas infecciosas de
carater emergente, importante e negligenciada do ponto de vista da vigilancia epidemioldgica,
principalmente por infectar diversos grupos de trabalhadores, principalmente de zonas rurais.
Em virtude de a enfermidade apresentar aumento de casos de letalidade ao longo dos anos no
Brasil e principalmente Santa Catarina estar entre os estados brasileiros com maior nimero de
notificacdes, o presente trabalho visa coletar informacdes dos estudantes de escolas estaduais
de municipios de areas rurais da serra catarinense sobre a doenca e a forma de transmissao.
Problema: O estado de Santa Catarina é apontado em relagcdo aos demais estados brasileiros
com maior numero de notificacBes para hantavirose, porém o conhecimento da doenca por parte
da populacdo rural é escasso ou insatisfatorio e medidas de prevencao poderiam ser adotadas
para minimizar os riscos de transmissdo. Buscar formas de dar as informacdes para que estas
pessoas possam entendem o ciclo epidemioldgico da doenca € um grande desafio. Objetivo:
Verificar o conhecimento dos estudantes de escolas estaduais de municipios de areas rurais
sobre a hantavirose, sobretudo as formas de transmissdo do virus. Metodologia: O estudo sera
realizado nas escolas estaduais das cidades de S&o José do Cerrito, Painel, Palmeira, Sdo
Joaquim e Campo Belo. Serdo convidados a participar da pesquisa alunos matriculados no
ensino fundamental (a partir do quinto ano) a alunos de ensino médio. Inicialmente sera
aplicado um questionario em relacdo ao conhecimento sobre a doenca e condigdes que podem
contribuir para a transmissdo do agente e posteriormente serd apresentada uma palestra sobre
roedores, sintomas da doenca e medidas preventivas para evitar a transmissao do virus. Apos a
palestra serdo entregues aos estudantes uma cartilha sobre Hantavirose produzido pelos autores
do projeto sobre as formas de transmissdo, sintomas, profilaxia e epidemiologia da
enfermidade. Resultados: Espera-se com esse trabalho buscar informacdes sobre a hantavirose
nos municipios rurais da serra catarinense e buscar alertar os alunos para que 0s mesmos possam

divulgar a seus familiares sobre a importancia na prevengéo.
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PERFIL LIPIDICO E DESIDROGENASE LACTICA APOS APLICACAO DA
CRIOLIPOLISE DE PLACAS

Autora: Mariana Macedo Justi (marianajclc@gmail.com), Simone de Souza Borges
Orientadora: Prof. Me. Alexandre Lemos de Souza

Resumo: A procura por tratamentos de emagrecimento e contorno corporal nos centros
estéticos é crescente, que refletem problemas de autoestima e o relacionamento interpessoal,
dentre os tratamentos mais procurados estdo aqueles que objetivam a reducdo de gordura
localizada ou totalizada com méaquinas de congelamento que prometem grandes diferencas a
curto prazo. Existem varios fatores que levam a desencadear o acimulo de gordura localizada,
e se tem uma variedade de tratamentos ndo cirdrgicos, onde um deles é o uso da criolipolise,
gue ndo causam consequéncias aos seus pacientes mas que reflete diretamente na fisiologia da
pele, na resposta inflamatoria, nos resultados finais e na alteracdo do perfil lipidico destes
pacientes, uma vez que a resposta fisioldgica do corpo ja aparece como acumulo de gordura em
sinal de que algo ndo esta funcionando como deveria. A criolipdlise trata se de um procedimento
ndo invasivo que promove morte induzida do tecido adiposo, um processo de apoptose por
conta do resfriamento da manopla, variando na temperatura de congelamento de -5°C a -11°C,
e possuem duas modalidades de aplicadores, as placas e a succdo. Problema: E possivel
estabelecer uma relacdo entre as aplica¢Ges de criolipolise e as alteracdes de perfil lipidico entre
as pessoas expostas a esta modalidade de tratamento? Objetivo: Estabelecer uma relacéo entre
0 procedimento estético na aplicacdo da criolipllise e as alteracbes no perfil lipidico e
desidrogenase lactica pos procedimento. Metodologia: A pesquisa € com base em revisao
bibliografica, projeto qualitativo. Quatro pessoas serdo submetidas a aplicacao do procedimento
dividido em dois grupos, um grupo com duas pessoas com aplicacédo da técnica, e outro grupo
pessoas com acompanhamento via aplicacéo, cortes alimentares, oxidacdo de gordura, e 0s dois
grupos realizardo exames de identificacdo de perfil lipidico, registro do procedimento
qualitativo e registros em espécie comparativa. Resultado: Alteracdo de alguns marcadores

pesquisados.
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REVISAO DAS PRINCIPAIS TECNICAS DA BIOLOGIA MOLECULAR

Autora: Jacqueline Ferraz Alves (jacquelineferraz@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof® Ma. Sandra Regina de Mello

Resumo: O estudo da biologia molecular representa hoje uma das areas de maior potencial para
a realizacdo de pesquisas na area biomédica, considerando-se a possibilidade de aplicacdo de
ferramentas recentemente desenvolvidas a um numero bastante amplo de doengas. O
diagndstico molecular, representado por técnicas de PCR (Reagdo em Cadeia de Polimerase),
possui alta sensibilidade e especificidade. E uma metodologia que se baseia na amplificagio
exponencial seletiva de uma regido especifica do DNA de um organismo. A técnica da PCR,
utiliza uma enzima chamada DNA polimerase capaz de produzir varias copias de moléculas de
fita dupla de DNA e envolve a repeticdo de ciclos com trés etapas: desnaturacao, anelamento e
extensdo. A andlise de DNA por eletroforese é uma das técnicas fundamentais nos laboratérios
de pesquisa e de diagndstico. O principio é baseado no fato da molécula de DNA possuir carga
negativa em valores de pH neutro ou alcalino e consequentemente, quando aplicado ou imerso
em uma matriz de gel submetida a um campo elétrico, migra em direcdo ao polo positivo
(an6do). A velocidade da migracdo depende do tamanho da molécula. O fragmento de DNA,
de tamanho especifico pode ser excisado do gel e purificado para, posteriormente ser usado em
uma gama de procedimentos utilizando técnicas de manipulacdo genética. Suas aplicacdes sdo
inUmeras, desde o diagnostico médico, mapeamento genético, deteccdo de doencas hereditarias,
clonagem de genes, testes de paternidade, até identificacdo de bactérias que causam doencas
em animais e humanos. Objetivo: Realizar as principais técnicas de biologia molecular como a
extracdo de RNA, reacdo de transcricdo reversa, PCR e eletroforese em gel de agarose.
Metodologia: As técnicas moleculares foram realizadas no Laboratorio de Hemoparasitas e
Vetores- LABHEV do CAV-UDESC. O presente trabalho de pesquisa esta vinculado ao projeto
de doutorado da orientadora e foi aprovado pelo Comité de Etica na Experimentacdo Animal
do CAV-UDESC- CEUA n° 1867100717. Resultados: Os resultados esperados foram obtidos
pela extracdo de RNA, seguido de amplificacdo do cDNA, uma vez que foi observado a
presenca de banda especifica de 120 pb. E o RNA enriquecido foi obtido pela reacdo de
transcrigdo in vitro do sdDNA e foi visualizado por eletroforese em gel de poliacrilamida com
ureia desnaturante (PAGE)12%. Conclusdo: Espera-se ao final deste trabalho obter o

conhecimento cientifico e pratico das técnicas utilizadas como ferramenta basica em cada uma
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das &reas de estudo da Biologia Molecular e suas aplicagdes nos mais diversos campos de

diagnostico de doengas infecciosas e genéticas.

Palavras-chave: Diagnostico, PCR, Técnicas moleculares.
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REVISAO SISTEMATICA DA IMPORTANCIA DA PESQUISA DE
STREPTOCOCCUS AGALACTIAE EM GESTANTES ENTRE A 352 E 372 SEMANA
DE GESTACAO

Autora: Jovana Fernandes Oliveira Waltrick (jovanafow@agmail.com)

Orientadora: Prof. Me. Alexandre Lemos de Souza

Resumo: A prematuridade é uma questdo delicada uma vez que o bebé prematuro ndo nasce
completamente preparado para viver fora do Utero, suas defesas sdo minimas e a probabilidade
de serem acometidos com doencas sdo maximizadas, uma vez que a maioria deles precisa de
cuidados intensivos em uti logo apds o nascimento, nao ingerindo o colostro, que também é
conhecido como a “primeira vacina”, onde a mae passa uma infinidade de anticorpos para o
neonato. As doencgas que 0s acometem podem serem causadas pelo Streptococcus agalactiae
presente na microbiota de membranas mucosas de seres humanos e animais, colonizando
principalmente os tratos intestinal e geniturinario da mae. O EGB é uma bactéria comum,
presente na regido vaginal e ou retal de uma em cada trés mulheres gravidas, o exame feito
entre a 35% e 372 semana de gestacdo, dard o diagnostico de portadora ou ndo do agente
bacteriano em questdo, com o laudo o obstetra podera prosseguir com o inicio do tratamento,
fazendo a profilaxia para evitar as patologias posteriores no neonato. O problema geral acontece
guando esse exame nao é feito ou ignorado pela paciente, por ndo saber o que 0 mesmo pode
diagnosticar e evitar. O objetivo deste trabalho € esclarecer a importancia da pesquisa de S.
agalactiae em gestantes pensando em prevenir a situacdo de enfermidade no recém-nascido e
entender os motivos de ainda hoje em dia a coleta néo ser feita ou ignorada no acompanhamento
pré-natal. A metodologia utilizada para a elaboracdo do estudo partiu de uma revisdo
bibliografica sistematica a fim de buscar a exata importancia do exame, como também entender
como o patogeno afeta 0 neonato buscando maneiras prevenir a infeccdo. Como resultados,
espera-se que a relevancia da coleta de material para analise da mée seja esclarecida e
enaltecida, trazendo mais informacgdes para as gestantes, que conhecendo o exame, 0S

beneficios e o que ele pode impedir ndo o deixardo de fazé-lo.

Palavras-chave: Gravidez. Streptococcus. Prematuridade. Neonatos.
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FATORES DE RESISTENCIA A MUDANCA NA MIGRACAO DA 1SO 9001:2015:
ESTUDO DE CASO EM UMA EMPRESA DE TRANSPORTE PUBLICO URBANO

Autor: Kleberson de Oliveira (oliveerkleber@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2d M2 Justine Arruda de Souza Neto

Resumo: Neste contexto, uma lacuna tedrica sobre o tema, oportunizando a compreensdo dos
efeitos da resisténcia & mudanca em relacéo a aplicacdo da Norma ISO 9001:2015 aplicada em
uma empresa de transporte publico urbano. A partir do conhecimento dos fatores de resisténcia
a mudanca que influenciam na implantacdo/migracdo da Norma, os gestores poderdo gerir
melhor suas empresas, com énfase nesses fatores para uma tomada de decisdao mais assertiva.
Problema: Identificar fatores de resisténcia a mudanca na migragéo da 1SO 9001:2015, analisar
as mudancas ocorridas na gestdo empresarial. Assim, compreender tais fatores quando da
implementacdo de um sistema de gestdo, ou sua mudanca, constitui-se uma oportunidade de
pesquisa ainda pouco explorada na area contabil. Objetivo: Assim, o objetivo do estudo é buscar
a luz da teoria institucional, buscando investigar a percepcdo dos gestores sobre a mudanca na
migracéo da 1SO 9001:2015 em uma empresa de transporte publico urbano, identificar fatores
de resisténcia a mudanca na migracdo da ISO 9001:2015, analisar as mudancgas ocorridas na
gestdo empresarial. Metodologia: Para tanto, serd realizada uma pesquisa (metodologia)
descritiva e avaliativa em uma empresa do setor. A técnica utilizada sera o estudo de caso, tendo
como coleta de dados, feita com entrevistas aos gestores envolvidos no processo da
implementacdo do padréo certificAvel de qualidade. Serdo investigados os sete possiveis fatores
de resisténcia @ mudanca: poder institucional, inseguranca ontologica, confianca, inércia, falta
de conhecimento, aceitacédo de rotinas, decoupling ou loose coupling. Resultados: De posse dos
dados, serdo realizadas as transcri¢cdes das entrevistas e a analise do seu conteudo, para que se

possa inferir sobre os itens investigados na pesquisa.

Palavras-Chave: 1SO 9001:2015, Fatores de Resisténcia a Mudanca, PDCA, Lideranga.
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IMPACTOS DA PANDEMIA DO COVID-19 NOS ESCRITORIOS CONTABEIS DA
REGIAO SERRANA DO ESTADO DE SANTA CATARINA.

Autora: Jaqueline de Souza Oliveira Wolff Guimarées (jaquelinewolff@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Prof2 Maria Justine Arruda de Souza Neto

Resumo: No dia 16 de mar¢o de 2020, o Governo do Estado de Santa Catarina publicou o
decreto 507 trazendo medidas para conter a disseminacdo do novo corona virus. A partir disso
todo o Estado passou a desenvolver suas atividades socioeconémicas de maneira restrita, o
trabalho remoto e a suspenséo de atividades consideradas ndo essenciais passou a ser realidade.
Problematica: Como essas restricdes impactaram os escritorios de contabilidade da Regido
Serrana do Estado de Santa Catarina e quais medidas foram tomadas pelos profissionais dessa
area para amenizar esses impactos? Objetivo: O Objetivo deste trabalho € identificar os
impactos causados pela pandemia da COVID-19 nos escritorios de contabilidade da Regiéo
Serrana do Estado de Santa Catarina e as medidas tomadas para amenizar esses impactos.
Metodologia: Serdo realizadas entrevistas e/ou questionarios, sendo utilizados ferramentas
como 0 Google formularios e entrevistas pessoais com um grupo de no minimo 20 contadores
de toda a Regido Serrana do Estado de Santa Catarina. Resultados: Contribuir com o
aprimoramento do conhecimento cientifico sobre o assunto pesquisado, tendo em vista que nao

ha pesquisas relacionadas a essa tematica na Regido Serrana do Estado de Santa Catarina.

Palavras-chave: Corona virus, Socioecondmicas, Impactos, Regido Serrana.
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(IN)APLICABILIDADE DO PRINCIPIO DA INSIGNIFICANCIA NAS ACOES DE
IMPROBIDADE ADMINISTRATIVA

Autora: Eder Moreira Ribeiro (edermoreiraribeiro@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Gregory Palhano Guglielmin

Resumo: Nos ultimos anos o pais foi tomado por noticias que escandalizaram a sociedade,
devido a conduta criminosa de agentes politicos, agentes publicos e empresas e 6rgdos estatais.
A operacdo da Policia Federal que investigou esse escidndalo recebeu o nome de “Operagdo
Lava-Jato”, a qual apesar de ter nome, ndo possui endereco fixo, estando domiciliada, em todo
o pais. No trabalho, o objetivo primordial foi trazer a baila aquelas situacdes que ocorrem
corriqueiramente e sdo levadas ao conhecimento do Estado responsavel pela tutela do bem
juridico em jogo, a MORALIDADE ADMINISTRATIVA. Assim sendo, o presente trabalho
buscou efetuar uma analise da legislacdo, notadamente da Lei 8429/1992, a LIA — Lei de
Improbidade Administrativa e suas facetas, principalmente no que tange a aplicacdo do
principio da insignificancia nas a¢6es de improbidade administrativa. O objetivo foi analisar a
(In) aplicabilidade do Principio da Insignificancia nas Ac¢des de Improbidade Administrativa,
bem questdes histdricas sobre o tema e como ele vem sendo utilizado nos julgamentos. Foi
utilizada a abordagem dedutiva e a técnica de pesquisa bibliografica e documental, por meio de
consulta a legislacdo, doutrinas e jurisprudéncias. Desta forma, sobre a hipotese perscrutada,
constatou-se na pesquisa que ha ainda dissensdes na aplicacao do Principio da Insignificancia,
divergéncias estas claramente percebidas nos julgados apresentados, ou seja, confirmou-se as
divergéncias ainda existentes, traduzindo-se, na opinido desse signatirio em inseguranga
juridica, restando verificado nitidamente € que é possivel a aplicacdo do aludido principio,
contudo, como ndo podia deixar de ser, ha de se avaliar caso a caso, conjugando todos 0s
principios norteadores do Direito, atentando-se principalmente nos principios da

proporcionalidade, razoabilidade e da intervencdo minima.
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A (IN)ADMISSIBILIDADE DA COMUNICACAO MEDIUNICA COMO MEIO DE
PROVA EM PROCESSO JUDICIAL

Autora: Marcelo Borges da Silva (marceloborgesdasilva@hotmail.com)

Orientador: Prof. Gerson Palma Arruda

Resumo: A possibilidade de que as comunicag6es obtidas pela mediunidade sejam admitidas
como meios de prova na esfera judicial é questdo relacionada ndo apenas as disposi¢fes do
devido processo legal, a liberdade religiosa e a dialética processual-probatoéria, mas também as
encampadas pela Filosofia, Historia e Espiritismo. Problema: Os estudos da mediunidade dao
conta da existéncia de diversas espécies de comunicacdo mediunica, ja apresentadas ao
Judiciario. Assim, buscou-se responder o seguinte problema: “Quais provas obtidas por meio
de comunicacdo mediunica sdo admissiveis no ambito de processos judiciais?”. Objetivo: A
pesquisa objetivou verificar quais comunica¢fes medilnicas sdo admissiveis no Direito
brasileiro como meio de prova em processo judicial. Metodologia: A tematica foi submetida a
pesquisa pelo método indutivo, para possibilitar a compreensao de seus institutos, bem como
do embasamento tedrico construido, especialmente por meio da pesquisa bibliografica e
documental. Houve consulta a lei, a doutrina e a julgados brasileiros. Resultados: Verificou-se
que a psicografia ja foi admitida no Tribunal do Juri, preponderantemente, e em outros casos
criminais. Também foi discutida no juizo civel através do Caso Humberto de Campos. Os
argumentos contrarios sustentaram que a admissibilidade ofenderia a laicidade estatal e
impossibilitaria o exercicio do contraditorio, culminando em sua ilicitude. J& os favoraveis se
ampararam no devido processo legal e seus consectérios, principalmente na liberdade
probatdria, na cientificidade do fenbmeno mediunico e na inexisténcia de prejuizo ao
contraditério. Apos as contraposicdes, considerou-se que 0s protestos pela ndo admissibilidade
ndo foram capazes de fazer frente ao que lhes sdo antagdnicos, confirmando a hip6tese. Assim,
as provas mediunicas poderiam ser atipicas ou tipicas, conforme a espécie de comunicacéo,
mas jamais ilicitas, por ndo serem produzidas mediante ofensa a direitos. O tema merece ser

mais pesquisado no mundo juridico, de modo a sustentar futuras decisfes a respeito.

Palavras-chave: Provas. Mediunidade. Processos judiciais.
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A (IN)APLICABILIDADE DO PRINCIPIO DA INSIGNIFICANCIA NA
RESPONSABILIDADE CIVIL AMBIENTAL

Autor: Diego Fernandes Mendes (diegofernandes@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof® Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Diante da andlise das agdes humanas na natureza, vé-se a urgente necessidade de
buscar meios efetivos que assegurem a todos o direito a0 meio ambiente equilibrado.
Destacando que o direito ao meio ambiente é um direito de carater transindividual, evidencia-
se que este ndo pode ser apreciado sob os mesmos critérios firmados para condutas lesivas
apenas na individualidade. Assim, diante do fato que a exploragdo desordenada do meio
ambiente causou e continua causando desequilibrios que cada vez mais influenciam na
capacidade de recuperacdo da natureza, surgem no contexto juridico as formas de
responsabilizacdo pelos danos causados ao meio ambiente com o intuito de frear acdes
predatdrias. Neste contexto vem o presente trabalho com o objetivo analisar sob os ditames da
Constituicdo Federal de 1988, bem como da Politica Nacional do Meio Ambiente (Lei n.°
6938/81) a possibilidade de isentar o causador de um dano ambiental da responsabilidade civil
decorrente de seu ato, ante a insignificancia do dano causado. Problema: A pesquisa adota como
problematica se na responsabilidade civil ambiental é aplicavel o principio da insignificancia?
Objetivo: Assim, este trabalho objetiva analisar a possibilidade de aplicacdo do principio da
insignificancia na responsabilidade civil pelo dano ambiental. Metodologia: Utilizando o
método indutivo, a pesquisa se baseara nos elementos normativos, contextualizados a luz do
ordenamento juridico. A técnica de pesquisa utilizada serd de documentacdo indireta,
bibliogréfica e documental. Resultados: Acerca dos resultados busca-se demonstrar que diante
dos principios atinentes ao direito ambiental, bem como sob o foco da responsabilidade civil
ambiental ndo se faz aplicavel a insignificancia ante as intervencdes individuais no ecossistema,
gue mesmo de aparentemente pequeno potencial ofensivo, quando somadas, acarretam grandes

prejuizos ambientais.

Palavras-chave: Direito ambiental; Responsabilidade civil; Principio da insignificancia.
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A (IN)EFICACIA DA PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS FRENTE AO
PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Autora: Amanda Boeira de Moraes (amandaboeira013@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Até os dias atuais o valor pago a titulo de pensdo de alimenticia, tem garantido que
muitas criancas e familias tenham o que comer no dia a dia, ndo somente isso, mas tambem na
garantia que todos que recebem possam ter, além da alimentacdo, &gua, luz, vestimenta, saude,
e até mesmo lazer. Todavia, existe um lado preocupante em relacdo a cobranca dos mesmos,
considerando que existem duas vias utilizadas pelo Poder Judiciario, sendo o cumprimento de
sentenca atraves da priséo civil e o da penhora. A modalidade em questéo, € o da prisao civil,
que como toda regra, existe a excec¢do, e esta, esta vinculada a sua ineficacia frente a todos os
atos que o devedor pode realizar para deixar de efetuar o pagamento da referida pensao
alimenticia, considerando que por muitas vezes a cobranca é ineficaz, como que fica a posicao
do alimentado nessa situacao? Este trabalho tem como objetivo, elaborar novos métodos de
cobrancas, para que todos que recebem a pensédo alimenticia, tenham esse direito garantido. A
busca desse objetivo estd sendo realizado, através de pesquisas em livros escritos por
doutrinadores renomados, que possuem amplo conhecimento do tema apresentado. Em relagao
aos resultados, espera-se que seja alcancado o objetivo acima exposto, garantindo assim, a

possibilidade de plena eficacia da priséo civil.
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A AUDIENCIA DE CUSTODIA COMO APARATO DE HUMANIZACAO DO
SISTEMA PERSECUTORIO BRASILEIRO

Autora: Lara Estefani de Oliveira (laraoliveira@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: A partir da entrada em vigor do Pacote Anticrime, tornou-se obrigatoria a audiéncia
de custddia, onde o preso, apos a formalizacdo do auto de prisdo em flagrante, devera ser ouvido
por juiz competente, no prazo de 24 horas, que decidira, nos termos do artigo 310 do Cddigo
de Processo Penal, se relaxara a prisdo em flagrante, quando ficar caracterizada sua ilegalidade
ou homologara, decidindo entre a conversdo para prisao preventiva ou medida cautelar diversa,
consoante artigo 319 do CPP. Problema: As problematicas que engendraram esta pesquisa
foram a violéncia policial, tal qual as inconstitucionalidades cometidas durante as prisdes em
flagrante, o Estado de Coisas Inconstitucional, a crise no sistema prisional e a substituicdo da
audiéncia de custodia frente a pandemia da COVID-19. Objetivo: Elucidar como acontece, na
pratica, a audiéncia de custodia, a partir da alteracdo promovida pelo Pacote Anticrime no artigo
310 do Caodigo de Processo Penal, que a tornou obrigatoria, do mesmo modo que, como se
demonstrou um instrumento de humanizacao no sistema persecutério brasileiro. Metodologia:
Utilizar-se-a dos métodos hipotético-dedutivo, bibliografico e documental, com consultas em
sitios eletrbnicos, além de livros, dissertacOes, legislacdo e artigos cientificos, bem como,
pesquisa jurisprudencial nos sitios de Tribunais. Resultados esperados: Analisar-se-a sob a
perspectiva da Lei n® 13.964/2019 (Pacote Anticrime), a mudanca ocasionada no artigo 310 do
Caodigo de Processo Penal, a luz do disposto no artigo 5°, LXII da Constituicdo Federal de 1988
e da Convencdo Americana sobre Direitos Humanos (Pacto de Séo José da Costa Rica) no que
visam sobre a apresentacdo do preso em flagrante diante da autoridade judicial no prazo de 24
horas para a realizacdo da audiéncia de custddia, bem como de que forma oportunizou a

humanizacdo do sistema persecutorio brasileiro.

Palavras-chave: Audiéncia de custodia; Sistema persecutorio; Humanizacdo; Pacote

Anticrime.
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A CONCILIACAO E A MEDIACAO EXTRAJUDICIAL COMO SOLUCAO DE
CONFLITOS EMPRESARIAIS JUDICIALIZADOS

Autor: Marcio Oliveira da Silva (marcio57535@oab-sc.org.br)

Orientador: Prof. Gerson Palma Arruda

Resumo: No ambito empresarial interno ou externo, nas proprias relacBes societarias, a
ocorréncia de conflitos que culminam no judiciario é inequivocamente tema relevante e
conhecido, reforcando os milhares de processos com esse enfoque nos tribunais. Assim, a
adoc¢do da conciliacdo e da mediacdo extrajudicial nos conflitos ja judicializados mostra-se
como um fator inovador no cenéario de solucdo de conflitos. A possibilidade de extinguir tais
conflitos dentro do judiciario, quando existe conhecimentos técnicos e especificos das areas em
litigio, é uma forga primordial e eficaz para contribuir no complexo e judicializado mundo
empresarial. Problema: Seria adequado, entdo, uma reflexdo mais aprofundada se ha
possibilidade e legalidade de atuacdo extrajudicial de conciliador/mediador em processos
judicializados no @mbito empresarial? Objetivo: E entender se as disposi¢des legais contidas na
legislagéo, principalmente no Codigo do Processo Civil — em especial nos artigos 168 e 175 -
séo suficientemente terminativas e esclarecedoras a respeito da previsibilidade da atuacéo legal

de conciliador/mediador extrajudicial em processos judicializados no ambito empresarial.

Metodologia: Para tanto, a presente pesquisa classifica-se como descritiva, de cunho
essencialmente bibliografico focando-se na observacao da legislacédo e descortinando assim a
problematica sugerida. Resultados: Diante de todo o exposto, ha que ser compreendido que a
hipotese da pesquisa fora confirmada, afinal todo o arcabougo legal insta a seguir direcionando-
se, poderia se dizer, com avidez e apoio & ado¢do de novos elementos que possam contribuir
para a solucdo e/ou minimizacdo de conflitos, inclusive os empresariais, contando certamente
com uma gigantesca gama de profissionais probos, conhecedores e atuantes no meio
empresarial, os quais, certamente podem contribuir de forma assertiva para tal desiderato,
diminuindo, quica erradicando de simples controvérsias entre pessoas juridicas, passando por

conflitos societarios, até as enraizadas tramas de uma “lava-jato”.

Palavras-chave: Conflitos empresariais. Mediagdo e conciliagdo. Extrajudicial. Profissional

experiente.
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A EFICACIA DO PODER DE POLICIA NAS MEDIDAS PROTETIVAS DA LEI
MARIA DA PENHA

Autora: Larissa Vargas Conrado (larissavconrado@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof@ Camila Stefanes Oselame

Resumo: O presente trabalho tem o objetivo de analisar a eficacia das medidas protetivas
previstas na Lei n® 11.340, de 07 de agosto de 2006 - Lei Maria da Penha. A criagédo da lei tem
por finalidade, proteger as vitimas de violéncia doméstica e familiar, com base nos direitos
fundamentais previstos na Constituicdo Brasileira, com énfase ao direito a vida. As medidas
protetivas sdo formas expressas na lei, com o escopo de tutelar o bem juridico ante exposto. A
explanagédo do tema mostra-se de suma importancia em razao dos repetidos casos de violéncia
domeéstica e familiar, em suas mais variadas formas. Em raz&o disso, faz-se necessario um
estudo dessa natureza, para compreender a (in)eficacia do poder de policia e apresentar solucdes
para a problematica. Diante de tal incAgnita, destaca-se que apesar da criacdo da Lei e da
evolugdo da sociedade, ainda existem problemas, tais como, a inseguranca da vitima em
denunciar o seu agressor e a falta de efetivo policial, logo essas problematicas a serem

enfrentadas, impedem uma maior efetivacdo por parte do Estado nas medidas protetivas.

Palavras-chave: Lei Maria da Penha. Medidas Protetivas. Eficacia. Poder de Policia.
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A FUNCAO SOCIAL DA POSSE COMO INSTRUMENTO DE EFETIVACAO DO
DIREITO A MORADIA OU DE VIOLACAO AO DIREITO DE PROPRIEDADE:
UMA ANALISE EM CONFORMIDADE COM O PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA

Autora: Priscila Vanessa Nazario (priscila.cecilia.n@gmail.com)

Orientadora: Profd Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Na atualidade, a propriedade ndo é mais soberana, pois além de servir seu dono, deve
servir para um bem comum, a comunidade como um todo, sendo neste contexto a insercdo da
terminologia, funcdo social da propriedade. No ordenamento juridico brasileiro esta
disciplinado na Constituicdo Federal de 1988, no artigo 5°, XXI1I, bem como pelo Cédigo Civil
nos artigos 1.228 a 1.232, descrevendo em suma, que a propriedade esteja em beneficio da
sociedade. Nestes moldes, na contemporaneidade civilista adentra-se, também, na funcéo social
da posse como instrumento de efetivacdo do direito a moradia. Problema: Assim sendo, diante
da funcéo social da posse e do direito a moradia em confronto com o direito de propriedade se
indaga se a funcgdo social da posse, numa analise em conformidade com o principio da dignidade
da pessoa humana, € um instrumento de efetivacdo do direito a moradia ou de viola¢do ao
direito de propriedade? Objetivo: Por conseguinte, o objetivo deste trabalho é analisar a funcéo
social da posse como instrumento de efetivacdo do direito a moradia ou de violagédo ao direito
de propriedade em uma anélise em conformidade com o principio da dignidade da pessoa
humana. Metodologia: A metodologia adotada tratou-se de pesquisa bibliografica e
documental, consulta a legislacdo, doutrinas e jurisprudéncias. Resultados: Como resultados,
constatou-se que o direito & moradia esta positivado como um direito social, no ordenamento
juridico brasileiro, contudo esta disposto como uma norma programatica, dando ao Estado a
obrigacdo de disponibilizar o referido direito na medida do possivel. Destarte, verificou-se o
entendimento dos doutrinadores quando da analise do direito a moradia em conjunto com a
funcdo social da posse, 0 qual se sobrepde quando defronte a propriedade que ndo cumpre com

a sua funcéo social.

Palavras-chave: Func¢do social da posse. Direito de propriedade. Direito & moradia. Dignidade

humana.
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A INFLUENCIA DO ISOLAMENTO SOCIAL EM DECORRENCIA DA COVID-19
NOS CRIMES DE VIOLENCIA DOMESTICA

Autora: Queliane da Silva Pasinato (quelianapasinato@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Me. Giovanni Limas Floriani

Resumo: O presente trabalho visa identificar se houve influéncia nos indices dos crimes de
violéncia doméstica no periodo de isolamento social em decorréncia da Covid-19. A escolha
do referido tema deu-se no periodo em que estagiei na Promotoria de Campo Belo do Sul/SC,
devido a quantidade de medidas protetivas de urgéncia solicitadas em decorréncia dos crimes
de violéncia doméstica. Problema: Qual influéncia nos indices dos crimes de violéncia
doméstica durante o isolamento social em decorréncia da Covid-19 no Estado de Santa
Catarina? Objetivo: Analisar a influéncia nos indices dos crimes de violéncia doméstica durante
0 isolamento social em decorréncia da Covid-19 no Estado de Santa Catarina, em especial no
municipio de Lages. Metodologia: A metodologia utilizada é o método de abordagem indutivo,
possuindo como linha de pesquisa o direito, estado e sistema juridico, bem como delimitacdo
de tema a influéncia do isolamento social em razdo da Covid-19 nos crimes de violéncia
domestica. Resultado: Com o isolamento social em decorréncia da Covid-19, houve um
aumento nos casos de violéncia domestica, em razdo do convivio forcado no &mbito familiar,
ocasionando maior instabilidade psicoldgica e emocional, uma vez que surgiram inameras

incertezas em relacéo ao futuro.

Palavras-chaves: isolamento social, influéncia, Covid-19, crimes de violéncia doméstica.
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A NATUREZA JURIDICA DOS ANIMAIS NAO HUMANOS: UMA ANALISE NA
PERSPECTIVA DE SERES SENCIENTES OU DE BENS SEMOVENTES?

Autora: Thariane Vitor da Silva (tharianevitor@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: A relagdo entre os animais humanos e 0s animais ndo humanos ocorre desde os
primordios da civilizagdo, em que 0 homem sempre foi considerado como superior a qualquer
outro ser vivo, sendo que a protecdo juridica e os direitos eram atribuidos somente ao ser
humano. Assim, os animais e seus direitos eram deixados de lado, diante disso, 0 homem
explorava e usava 0s animais para obter beneficios para si proprio. Com o passar dos anos as
leis e normas mudaram, evolugdes surgiram nos direitos dos animais no Brasil, ganhando
atencdo e importancia, sendo concedidos direitos e, principalmente protecdo aos animais.
Contudo, apesar da grande evolucdo ao obterem protecdo, ainda resta a discussao se sdo
classificados como coisas no ordenamento juridico brasileiro, considerados como meros objetos
perante o Cddigo Civil, o que dificulta sua protecdo ou sdo considerados, em plenitude, como
seres sencientes e passiveis de direitos. Problema: Assim, estabeleceu-se como problematica de
pesquisa se em consonancia com o ordenamento juridico brasileiro, enquadra-se a natureza
juridica dos animais ndo humanos como seres sencientes e passiveis de direito ou como coisas,
na classificacdo de bens semoventes? Objetivo: O objetivo da pesquisa € analisar a natureza
juridica dos animais ndo humanos na perspectiva de seres sencientes ou bens semoventes.
Metodologia: A metodologia utilizada tratou-se de estudo bibliografico, por meio de consulta
a legislacdo, doutrinas e jurisprudéncias. Resultados: Busca-se como resultado verificar se
diante da evolucéo nos direitos dos animais, e com a san¢éo de diversas leis que os protegem,
gue 0s mesmos ndo sejam mais considerados como meros objetos, mas que sejam considerados

como seres passiveis de direitos, como seres sencientes.

Palavras-chaves: Animais ndo humanos; Direitos dos animais; Protecdo; Semoventes; Seres

sencientes.
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A REALIDADE DO SISTEMA PRISIONAL FEMININO BRASILEIRO

Autora: Sarah Thiesen e Silva (sarah@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof® Marcia Schlemper Wernke

Resumo: O sistema prisional feminino brasileiro é assegurado pela Lei de Execucao Penal que
tem como objetivo garantir direitos e condi¢cBes necessarias para pessoas em condigdes de
carcere. A populacdo carceraria feminino vem crescendo e fazendo com que o sistema tenha
que cada vez mais se adaptar as necessidades dessas mulheres, uma vez que se distinguem do
género masculino. Problema: Entretanto, a realidade vivenciada por essas mulheres € diferente
do que consta em Lei, visto que o sistema traz condigOes degradantes e insalubres para as
detentas. CondicBes inadequadas de higiene e saneamento, superlotacdo dos presidios,
alimentacdo impropria, falta de assisténcia a educacéo e saude, sdo um dos maiores problemas
enfrentados pelo sistema. Objetivo: Logo, este trabalho tem como objetivo analisar as reais
condicBes oferecidas pelo sistema, bem como, apresentar alternativas viaveis para que o
ambiente carcerario se torne apto e adequado ao género feminino. Metodologia: O método
utilizado sera o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terd como parametro inicial qualquer
elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento juridico com a
finalidade de estabelecer consideracOes particularizadas. Resultados: Entre os resultados
esperados estdo a melhoria das condi¢des oferecidas as mulheres presas e a valorizagdo do
género em relacdo aos presidios. Ademais, espera-se que os direitos existentes das mulheres em

condicgdo de encarceramento sejam garantidos, conforme constam em Lei.

Palavras-chave: Sistema prisional; Condi¢Ges; Feminino; Lei.
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A RECUSA DE VACINACAO CONTRA A COVID-19 E A (IM)POSSIBILIDADE DE
DEMISSAO POR JUSTA CAUSA

Autor: Gabriel Daminelli Muniz (gabriel.muniz@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2@ Camila Stefanes Oselame

Resumo: E inegéavel que a pandemia causada pelo coronavirus afetou todas as espécies de
relacdes no mundo, sejam essas de ordem econémica, politica ou social. Com isso, as pessoas
viram-se obrigadas a mudarem substancialmente seus habitos e costumes, sendo submetidas a
diversas restricoes. No segundo semestre de 2020, apds inumeras frentes de pesquisa pelo
mundo, foram desenvolvidas as tdo esperadas vacinas, as quais surgiram com objetivo de
reduzir os efeitos do contagio e criar a imunizacdo na populacdo, ainda que o uso tenha sido
aprovado, inicialmente, de forma emergencial. Nesse novo contexto de avanco da vacinagéo,
com a consequente reducdo de contdgio e internagfes, surge como um dos pontos mais
importantes a serem debatidos, a obrigatoriedade ou ndo de vacinagao, quais os reflexos e as
sancOes possiveis a quem opta por ndo se vacinar. 1sso, no ambito legal, vislumbra-se
especialmente no sentido de quais seriam os limites da garantia da liberdade individual em
detrimento do bem coletivo. Desse modo, ndo € diferente o impacto dessa discussdo nas
relacdes de trabalho, especialmente entre empregador e empregado. Problema: Afinal, A recusa
de vacinagdo contra a covid-19 pelo empregado pode ensejar a demissdo por justa causa?
Objetivo: Analisar se a recusa de vacinacgao contra a covid-19 pelo empregado pode ensejar a
demissdo por justa causa. Metodologia: O método utilizado sera o indutivo e técnica de pesquisa
utilizada sera de documentacéo indireta, bibliogréafica e documental. Resultados: Os resultados
que se esperam obter é a verificacdo se a negativa do empregado em fazer a vacina contra a
covid-19, podera redundar em sua demissdo por justa causa. Assim sendo, desencadeia-se,
também a discussao acerca do principio da liberdade do empregado e a imposicéo por parte do
empregador decorrente do seu poder diretivo.

Palavras-chave: Vacinacdo; Covid-19; Principio da liberdade; Demissdo por justa causa.
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ABORTO: UMA REFLEXAO SOBRE A GARANTIA DA AUTONOMIA DE
VONTADE DA MULHER EM FACE DO DIREITO FUNDAMENTAL A VIDA A
LUZ DO PRINCIPIO DA PROPORCIONALIDADE

Autora: Tayna Luiza Borges Bombassaro (tay lu@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: O aborto se apresenta como um problema de satde publica, onde a sua ilegalidade
promove a continuidade de atos clandestinos e em lugares insalubres para a saide da mulher.
Todavia, embora a legislacdo brasileira proiba as praticas abortivas, legalizando apenas em
algumas situacdes, tem-se que a restricdo nao reduz o nimero de mulheres que se submetem a
este procedimento. Aliado ao problema de saude publica, deparar-se-a com a coliséo entre 0s
direitos fundamentais da gestante e do feto. Em relagéo a mulher, tem-se a sua autonomia de
vontade, a sua dignidade, o direito a saude, o direito a igualdade de género e os seus direitos
sexuais e reprodutivos. O nascituro, por sua vez, tem reconhecido o seu direito a vida. A vista
disso, tem-se direitos fundamentais em conflito. Problema: No ordenamento juridico brasileiro
que prevé, salvo excec¢des, o aborto como crime, quando da sua reflexao, a luz do principio da
proporcionalidade, deveria prevalecer a garantia da autonomia de vontade da mulher ou o
direito a vida? Objetivo: Assim, o objetivo é analisar o aborto sobre a garantia da autonomia de
vontade da mulher em face do direito fundamental a vida a luz do principio da
proporcionalidade. Metodologia: Se utilizou o método dedutivo, com técnica de pesquisa
bibliografica e documental, por meio de consulta a legislacdo, doutrinas e jurisprudéncias.
Resultados: Ao interpretar o direito a vida como uma garantia absoluta, o nucleo essencial de
um conjunto de direitos fundamentais da mulher, como a sua autonomia de vontade, torna-se
vulneravel. Logo, as normas que criminalizam o aborto no Brasil ultrapassam os limites
constitucionalmente aceitaveis, sendo que o abortamento deve ser analisado através do
principio da proporcionalidade, o qual apresenta meios menos lesivos aos direitos femininos,

prevalecendo, a autodeterminacdo da mulher como direito fundamental.

Palavras-chave: Aborto. Direito a vida. Autonomia. Proporcionalidade.
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ALIENACAO PARENTAL

Autor: Jodo Vitor Damacena Martins (joaomartins@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Camila Stefanes Oselame

Resumo: Sera abordado o conceito de familia, guardas e as suas espécies, a Alienacao Parental
que € motivada por diversos fatores, entre 0s mais comuns a magoa, sentimentos de raiva e
vinganca de genitor para genitor ap0s a separacdo, onde o menor de idade é o mais afetado pois
vivencia diretamente os sentimentos descontrolados, sendo influenciado com mentiras a odiar
0 genitor alienado. Ja a Sindrome da Alienacdo Parental, diz respeito as questdes emocionais
causadas na crianca ou adolescente, visando os danos causados na sua formacéao psicolégica.
Problema: Qual a efetividade da legislagdo no tratamento das consequéncias da Sindrome da
Alienacdo Parental? Objetivo: Analisar a efetividade da legislacdo no tratamento das
consequéncias da Sindrome da Alienacdo Parental. Metodologia: O método utilizado sera o
indutivo, tendo em vista que a pesquisa tera como parametro inicial qualquer elemento
normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento juridico. Resultados: Os
resultados esperados nessa pesquisa serdo em cima da sindrome da alienacéo parental, buscando

analisar a eficacia da legislacdo no tratamento da sindrome da alienacdo parental.

Palavras-chave: Familia; Guardas; Alienacdo Parental; Sindrome da Alienagéo Parental.
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DESCONSIDERACAO INVERSA DA PERSONALIDADE JURIDICA

Autora: Dariane Cristina Dias (darianecristina@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Camila Stefanes Oselame

Resumo: A desconsideracdo da personalidade juridica inversa tem por objetivo o afastamento
da autonomia patrimonial da pessoa juridica para que esta responda por obrigagdes contraida
em face da pessoa fisica, empresaria ou socia-administradora da empresa a fim de buscar a
satisfacdo do débito exequendo quando da inobservancia aos preceitos legais ou ainda o intento
do devedor em ocultar seus bens com o fim de frustrar a quitacdo da divida, ou seja, o devedor
incorre em confusao patrimonial ou desvio de finalidade do uso da personalidade juridica ou
até mesmo a simples dificuldade do credor em executar a divida ja justifica a instauracédo do
incidente de desconsideracdo da personalidade juridica. Problema: A desconsideracdo da
personalidade juridica inversa é efetiva? Objetivo: Analisar a desconsideracdo da personalidade
juridica inversa e a sua efetividade.Metodologia: O método utilizado sera o indutivo, tendo em
vista que a pesquisa tera como parametro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo
também, o contexto com o ordenamento juridico com a finalidade de estabelecer consideracdes
particularizadas. Resultados: Como resultado nota-se que quando aplicada a desconsideracao
da personalidade juridica inversa, verifica-se a possibilidade de satisfacdo do credor em relacéo
ao débito exequendo, tendo em vista o possivel intento do devedor em ocultar seus bens ou
ainda a inobservancia aos preceitos legais que caracterizam a confusdo patrimonial ou o abuso

da personalidade juridica com fins diversos da que Ihe € dada.

Palavras-chave: Desconsideragdo inversa da personalidade juridica; Autonomia patrimonial;

Responsabilidade limitada.
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DIREITOS REPRODUTIVOS DA MULHER CASADA A LUZ DA LEI DO
PLANEJAMENTO FAMILIAR: ANALISE DA AUTONOMIA DA VONTADE
FRENTE A IGUALDADE DE GENEROS

Autora: Janaina Borges (janainaborges@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: A Constituicdo Federal de 1988, prevé em seu art. 226, 8§87°, o direito ao livre
planejamento familiar, vedando qualquer forma coercitiva por parte de instituicdes oficiais ou
privadas. Advindo deste ordenamento, foi criada a lei do planejamento familiar (lei n. 9.263/96)
a fim de regular este direito. Conquanto, ndo é o que se verifica na pratica quando se observa o
art. 10, 85° do referido ordenamento, que prevé na vigéncia da sociedade conjugal, que a
esterilizagdo depende do consentimento expresso de ambos os conjuges. Em uma primeira
andlise, deve-se ressaltar que mesmo que a lei escrita ndo faca diferenciacdo quanto ao género
do cbnjuge, é evidente que esta regra normativa afeta de maneira exacerbada a mulher casada,
inclusive quando comparada a mulher solteira. Problema: Assim, decorre como problematica
se em face da necessidade do consentimento do cdnjuge para o exercicio do direito reprodutivo,
tem-se a violagdo da autonomia da vontade da mulher frente a igualdade de géneros? Objetivo:
Essa conjuntura devera ser analisada, com o objetivo de verificar os direitos reprodutivos da
mulher casada a luz da lei do planejamento familiar numa analise da violacdo ou ndo da
autonomia da vontade da mulher frente a igualdade de géneros. Metodologia: A metodologia
utilizada configura-se no estudo bibliogréafico, por meio de consulta a legislacdo, doutrinas e
jurisprudéncias. Resultados: Como resultados, espera-se que fique demonstrado a necessidade
de se combater esses obstaculos que impedem que a mulher casada exerca na totalidade os seus
direitos reprodutivos e de autonomia da vontade. Para isso, € imprescindivel que esse debate
ocorra, para que se consolide uma sociedade mais justa e igualitaria, onde o Estado desempenha
corretamente o seu papel em propiciar recursos educacionais e cientificos para o pleno exercicio

do direito ao livre planejamento familiar.

Palavras-chave: Planejamento familiar; Constituicdo Federal; Mulher casada; Autonomia da
vontade; lgualdade de géneros.
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GARANTIAS CONSTITUCIONAIS AS CRIANCAS E ADOLESCENTES

Autora: Ana Claudia Kohler Hebel Bettu (anaclaudia@uniplaclaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Camila Stefanes Oselame

Resumo: E dever da familia, da sociedade e do Estado, ter a crianca e o adolescente como
absoluta prioridade, visando uma formacédo estrutural basica e segura, exigindo dos 6rgéos
competentes politicas e programas que ajudem em seu desenvolvimento livre da violéncia e do
descaso. O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral
da crianca e do adolescente abrangendo a preservacdo da imagem, identidade, valores, ideias,
crencas, dos espacos e objetos pessoais, como também atentando-se a vulnerabilidade dos
primeiros 72 meses de vida da crianca, sendo necessario salvaguardar toda e qualquer crianca,
em especial as da primeira infancia. Problema: Dessa forma, quais as adversidades encontradas
pelo Estado para o cumprimento de garantias constitucionais asseguradas as criangas e
adolescentes? Objetivo: O presente trabalho visou examinar quais as adversidades encontradas
pelo Estado para o cumprimento de garantias constitucionais asseguradas as criangas e
adolescentes. Método: Para tanto, se usou o método de abordagem dedutivo, partindo de uma
ideia geral, para um assunto em especial as adversidades encontradas pelo Estado para o
cumprimento de garantias constitucionais asseguradas a crianga e ao adolescente, uma vez que
0S Mmecanismos assistenciais estdo fragmentados, ndo permitindo a efetividade de sua
abrangéncia e eficacia no alcance dos propdsitos por eles buscados. Sendo que a técnica de
pesquisa utilizada foi bibliografica e documental, por meio de consulta a legislacdo, doutrinas
e jurisprudéncias. Resultado: Verificou-se que, considerando a legislagéo vigente, em especial
a Lei n° 13.257/16, a qual garante a formulacdo de politicas publicas que visam atender de
forma mais efetiva os direitos da crianca na primeira infancia, percebe-se que apesar de existir
legislacdo obrigando a implementacdo de tais garantias, na pratica as mesmas nem sempre sdo
cumpridas, pois o Estado ndo possui estrutura, fiscalizacao sobre a aplicacdo, bem como a falta
da participacdo popular e a descentralizagdo, também contribuem para a ndo aplicacdo das
mesmas. Dado que a politica de atendimento exige a intervencdo de varios 6rgéos e autoridades,
no entanto todas tem igual responsabilidade na identificacdo e construcdo de solucbes dos
problemas existentes. Sendo que, falta uma definicdo mais clara em nivel nacional do que é um
atendimento de qualidade a primeira infancia, como também condicdes técnicas e financeiras
para um atendimento satisfatorio, e ainda, inexiste em nivel nacional, uma organizagdo

efetivamente articulada em favor da primeira infancia para apoiar os entes subnacionais. Por
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derradeiro, compreende-se que cabe a cada responsdvel e ao Estado zelar pela crianga e o
adolescente, proporcionando subsidios para o seu desenvolvimento saudavel, respeitando a
dignidade de pessoas humanas em desenvolvimento e tratando-os como sujeitos de direitos
civis, humanos e sociais, sendo estes garantidos na Constituicdo Federal de 1988, assim como
na legislagéo atual.

Palavras-chave: Crianca e Adolescente. Primeira Infancia. Politica Puablica. Familia.
Sociedade. Estado.
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INTERCEPTACAO TELEFONICA

Autor: Jodo Pedro Nacif Baraillon (joaonacif@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Me. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Atualmente, a Constituicdo Federal de 1988 traz em seu texto, ainda que de forma
suprimida, estudo referente a inviolabilidade da comunicacdo telefbnica, excetuando-a em
decorréncia de ordem judicial findando investigacfes criminais e a instrucao processual penal.
Por conseguinte, aferiu-se a necessidade de criacdo de Lei objetivando a fiscalizagcdo das
possibilidades da implementacdo da interceptacdo telefonica, esta datada de 1996, a Lei n°
9.296, veio supervisionar o artigo 5° em seu inciso XII da Constituicdo Federal. Problema:
Nesse norte, ao destacar a interceptacao telefénica como meio de producéo e coleta de prova
imprescindivel a investigacdo criminal e instrucdo processual penal, nota-se que esta vem por
violar direito primordial do cidaddo, seja ele relacionado a privacidade, a individualidade ou
ainda a intimidade. Questiona-se a legalidade da prova obtida mediante violacdo de direito
fundamental, o funcionamento da fiscaliza¢do da interceptacéo telefonica e ainda a observancia
do prazo legal desta. Objetivo: O presente trabalho busca a elaboracdo de um estudo vertente a
interceptacdo telefbnica, estudo que aborde os varios aspectos que disciplinam o aparato
investigativo, esclarecendo através deste algumas davidas referentes a prazos, legalidade do
recurso e ainda hipoteses de concessao do aparato investigativo. Metodologia: A metodologia
utilizada para conducédo deste trabalho é baseada na leitura de livros e artigos cientificos que
versam sobre a interceptacao telefénica e os direitos fundamentais. Resultados: Como resultado
esperado do trabalho tem-se a solucao de problematicas pertinentes ao direito processual penal.
Procurar-se-a expor a comunidade académica as consequéncias da possivel ilicitude da prova

obtida com prazo lesado além dos requisitos de aplicacdo e licitude da ferramenta investigativa.

Palavras-chave: Interceptacdo telefonica. Meio de prova. Prazo legal. Prova ilicita.
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LAVAGEM DE DINHEIRO E A OCULTACAO DO DELITO

Autor: Samuel de Oliveira Branco (samuel branco@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Marco Antonio Souza Arruda

Resumo: O trabalho trata-se do tema de Lavagem de Dinheiro, avaliando os seus principais
aspectos penais, analisando em um contexto geral a sua hist6ria, como surgiu, até se tornar algo
incriminador na atualidade. Relatando os seus principais aspectos, métodos de realizar o crime,
e diferentes formas que ele é executado e investigado, operando em buscar a solucdo de facilitar
a fase investigativa que é umas das mais dificultosas do crime, juntamente com a alteracéo da
lei e como ela facilitou a persecugéo penal e facilitou para o criminoso. Problema de pesquisa:
0 problema da pesquisa se trata de saber o motivo do crime de Lavagem de Dinheiro ser tdo
dificil de provar se 0 mesmo € nasce de um meio ilicito. Sendo assim, busca encontrar uma
forma de facilidade de encontrar o crime e sua autoria, juntamente com a alteracdo de lei e
analisando em contexto geral em nossa sociedade. Objetivo: O objetivo deste trabalho busca
entender como surge o crime, seu contexto historico, seus métodos, € como é um crime tao
recente, principalmente em nossa legislacdo, buscando entender como acontece o delito e como
é possivel melhorar para as autoridades ajudar na fase investigativa, pensando em sua
prevencao, bem como as san¢Ges. Metodologia: Método dedutivo utilizado, partindo de uma
premissa de identificar uma ideia geral e buscar para um assunto particular, em especial em
relacdo de como é realizado a lavagem de dinheiro e como a alteracdo de lei facilitou a
persecucdo penal, juntamente com o0s instrumentos utilizados para investigacéo.
Resultados/Discussdo: Como o trabalho ainda nédo esté finalizado, busco entender cada vez mais
0 assunto de lavagem de dinheiro, e que se torne um tema mais aberto a debates e
entendimentos, ora que é um tema muito desprovido de materiais, sendo que € muito recente
em nossa legislacédo. Portanto, busco fazer com que outros entendam o basico do crime e como
ele acontece com facilidade, até mesmo no nosso dia a dia, e mostrar o prejuizo causador para
a sociedade, sendo que este delito causa outros delitos. Por fim, entender a sua lei e relatar como

uma prevencao pode ser eficaz para o crime.
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LEI GERAL DE PROTECAO DE DADOS

Autor: Jodo Gabriel Lisboa de Gomes (joao.lishoa@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Pablo Adriano Antunes

Resumo: Ao longo dos anos, com tantos avangos na ciéncia e na tecnologia, a sociedade foi
desenvolvendo novas formas de se comunicar e se informar. Muitas tarefas que eram
complicadas, caras e demoradas acabaram se tornando simples, gracas a inovacdo e
simplicidade que o uso de computadores e smartphones nos trazem. Problema: Em
contrapartida, com tantos dados pessoais, informacdes bancérias e com tantas informacGes em
redes sociais, nossos dados estdo constantemente vulneraveis a ataques de criminosos virtuais,
e uma exposic¢do dessas informagdes pode prejudicar uma pessoa ou uma empresa de inimeras
formas. Portanto, recentemente foi sancionada a Lei Geral de Protecdo de Dados, com o intuito
de proteger informacdes pessoais e punir praticas abusivas com tais informacdes. Objetivo: O
objetivo deste trabalho é explicar sobre a Lei Geral de Protecdo de Dados e a importancia da
protecdo de dados pessoais. Metodologia: A metodologia utilizada iniciou a partir de reviséo
na literatura e na legislacdo para elencar os principais elementos que compdem um resumo.
Resultados: Como resultado espera-se buscar a compreensdo quanto a importancia da protecdo
de dados e da ampliacédo da legislacdo referente ao assunto.
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LEI N.2 14.188/2021: UMA ANALISE DA EFETIVIDADE COMO INSTRUMENTO
DE PROTECAO AOS DIREITOS DA MULHER A LUZ DA DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA

Autora: Maritania Peretti (maritaniaperetti@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Observando o cenario atual, discute-se muito sobre protecdo a mulher, sendo
necessario considerar os efeitos que este problema causa e buscar a melhor forma de reparar ou
substancialmente banir tais condutas. Registre-se que variadas sdo as violéncias sofridas pelo
género feminino, sendo a violéncia psicologica uma delas. O tratamento da violéncia contra a
mulher € um dos pontos de extrema relevancia, o qual precisa ser abordado de forma defensavel,
buscando para a mulher os seus direitos igualitarios. Problema: Assim, aponta-se como
problema de pesquisa se a Lei n.° 14.188, de 28 de julho de 2021, que dispde sobre a violéncia
psicoldgica contra a mulher é instrumento de protecdo aos seus direitos fundamentais a luz da
dignidade da pessoa humana? Objetivo: O objetivo desta pesquisa é analisar a Lei n.°
14.188/2021 como instrumento de protecao aos direitos da mulher a luz da dignidade da pessoa
humana. Metodologia: A metodologia utilizada ¢ o método indutivo, tendo em vista que a
pesquisa tera como parametro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o
contexto com o ordenamento juridico com a finalidade de estabelecer consideracGes
particularizadas e a técnica de pesquisa utilizada sera de documentacao indireta, bibliografica
e documental. Resultados: Como resultado busca-se que essas vitimas sejam resguardadas e
recebam 0 apoio necessario, sintetizando a impunidade que aflora e desestimula muitas
mulheres a procurarem ajuda humanitaria perante a justica, bem como identificar os tipos de
violéncia existentes no cenario feminino, examinar os instrumentos fundamentais da protecao
a mulher e entender como se posiciona a Lei n.° 14.188/21 e sua (in)efetividade como

instrumento de protecdo aos seus direitos fundamentais a luz da dignidade da pessoa humana.

Palavras-chave: Igualdade de género; Mulher; Violéncia psicoldgica.
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O AGRAVO DE INSTRUMENTO E A TAXATIVIDADE DO ROL DO ART. 1.015 DO
CPC

Autor: Lucas Medeiros Pagani (lucasmedeirospagani@gmail.com)

Orientadora: Profd. Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: O Codigo de Processo Civil de 2015 criou o rol taxativo do art. 1.015 para delimitar
quais pronunciamentos judiciais desafiariam agravo de instrumento dali em diante, tornando os
demais recorriveis apenas em preliminar de apelacdo ou de contrarrazdes. Problema: A
taxatividade do rol do artigo 1.015 do Codigo de Processo Civil, que trata das hipéteses de
cabimento do agravo de instrumento, pode ser mitigada? Objetivos: Examinar a atividade
jurisdicional do Estado, a nogdo de recurso e a garantia desse direito a luz dos principios
constitucionais; descrever o agravo de instrumento e seu cabimento sob a égide do Codigo de
Processo Civil de 2015 em comparativo com o Codigo de Processo Civil de 1973; analisar o
rol do artigo 1.015 do Codigo de Processo Civil, que trata das hipoteses de cabimento do agravo
de instrumento, e sua taxatividade ou taxatividade mitigada. Metodologia: A técnica de
pesquisa utilizada sera de documentacdo indireta, bibliografica e documental. Resultados: A
jurisprudéncia tem seguido a linha de admitir a recorribilidade imediata mesmo fora das
hipéteses do rol legal desde que preenchidos, cumulativamente, os requisitos da urgéncia e da

inutilidade da apelagéo.

Palavras-chave: Agravo de instrumento. Taxatividade mitigada. Recursos.
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O CONTROLE DE JORNADA DE TRABALHO DO PROFISSIONAL EM HOME
OFFICE

Autor: Pedro Alexandre de Castilhos (pedrocastilhos@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Gerson Palma Arruda

Resumo: O trabalho no formato Home Office estava ganhando relevancia nos dltimos anos,
porém com o0 vigente cenario que o mundo estd vivendo, este tema ganhou uma imensa
importancia, pois a pandemia parou o mundo, e foi assim que o Controle de Jornada em Home
Office se consagrou, pois a decisdo que varias empresas tiveram que tomar para nao fechar as
portas, foi o teletrabalho. Problema: A pesquisa a respeito deste projeto sera de grande utilidade
para convencer aqueles que ainda tenham algum tipo de preconceito com a modernizagédo do
controle de ponto, que equivocadamente pensam que é uma tecnologia que agrega a nada a
empresa, que pode ser facilmente burlado, entre outros julgamentos inveridicos. Objetivo: Este
projeto tem o propdsito de fazer com que o leitor entenda como funciona o Controle de Jornada
do Profissional em Home Office, para que ele serve, qual a sua utilidade, saber se ele realmente
esta trabalhando ou apenas acionou um dispositivo de controle sem que viole a privacidade do
mesmo, compreenda sobre os direitos trabalhistas, analisando a mudanga na CLT com a
Reforma Trabalhista de 2017, entre outros. Metodologia: O método utilizado sera o indutivo,
tendo em vista que a pesquisa terd como parametro inicial qualquer elemento normativo,
descrevendo também, o contexto com o ordenamento juridico com a finalidade de estabelecer
consideragdes particularizadas. Resultados: Terd como resultado demonstrar que o estudo e a
apresentacdo do Controle de Jornada do Profissional em Home Office é um assunto de extrema
relevancia, pois é um tema atual em voga para o cenario recente que esta sendo presenciado e
que pode ser uma excelente visao para o futuro de diversas empresas, organizacdes, sociedades
e para as pessoas que precisam trazer o sustento para as suas casas, sem a necessidade de sair

de suas casas.

Palavras-chaves: Controle de Jornada; Home-Office; Reforma Trabalhista; Privacidade.
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O DIREITO AMBIENTAL COMO INSTRUMENTO ASSECURATORIO DA
QUALIDADE DE VIDA DA POPULACAO

Autora: Karin Toebe (karintoebe@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Gerson Palma Arruda

Resumo: O direito ambiental em seu conjunto de normas juridicas possui a funcdo de
proporcionar a protecdo do meio ambiente, através de medidas preventivas e protetivas, sejam
elas para prevenir ou punir pelo dano ambiental. Assim sendo, uma andlise sobre o Direito
Ambiental como instrumento assecuratério da qualidade de vida das pessoas torna-se
necessaria, uma vez que atua em carater preventivo e punitivo, trazendo consigo solucdes e
meios de promover um desenvolvimento sustentavel para a vida humana. Noutro viés, torna-se
dificil limitar e determinar o conceito de qualidade de vida, sendo que apesar da referida
dificuldade, compreende-se de inicio que esta abrange diversos elementos sejam eles: a
moradia, educacdo, saneamento basico e 0 acesso a saude, dentre outras. Problema: Destarte,
surge o questionamento se o Direito Ambiental, como um direito fundamental, é instrumento
assecuratorio da qualidade de vida da populacdo? Objetivo: Nesta senda, o objetivo do trabalho
foi verificar o Direito Ambiental como instrumento assecuratério da qualidade de vida da
populacdo. Metodologia: O método de pesquisa utilizado é o dedutivo, tratando-se de pesquisa
bibliografica e documental, por meio de consulta a legislacdo, doutrinas e jurisprudéncias.
Resultados: Compreendeu-se que através do respeito as normas do direito ambiental, da
protecéo, da sanidade do meio ambiente e da promocéo de medidas para preservagédo ambiental
proporciona-se qualidade de vida para as presentes e futuras geracdes, sendo o direito ambiental
instrumento assecuratorio da qualidade de vida da populagdo. Através desta pesquisa foi
possivel, ainda, compreender os impactos e a relacdo existente entre o meio ambiente e a
promogéo de uma vida digna para a populagao.

Palavras-chave: Direito Ambiental; Qualidade de vida; Meio ambiente; Vida digna;
Preservacdo ambiental.
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O ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA SEXUAL INTRAFAMILIAR

Autora: Luana Marimar de Jesus da Silva (luanamarimarsilva@gmail.com)

Orientadora: Prof2. Camila Stefanes Oselame

Resumo: O abuso sexual € uma forma de violéncia que abrange todo ato sexual entre um adulto
e uma criancga ou adolescente, algo considerado dificil para identificar nos dias atuais, tendo em
vista que inUmeros casos que ocorrem dentro do convivio familiar, sendo complexo por vezes
a vitima identificar tais abusos, posteriormente seu enfrentamento torna algo ainda mais
complexo, pois, infelizmente grande parte da populacdo ndo tem discernimento sobre o
verdadeiro significado dos abusos e suas consequéncias com o ndo enfrentamento. Problema:
Sdo fatores que envolvem o comportamento psicoldgico, social e fisico das vitimas,
infelizmente uma triste realidade tratada como um grave problema de satde publica mundial.
Este é um estudo bibliografico como analises em tribunais, paises subdesenvolvidos,
desenvolvidos e emergentes, para uma possivel resposta da melhor solucdo para o
enfrentamento dessa questdo tdo polémica até os dias atuais. Faz-se a seguinte indagagéo, qual
o melhor método para o enfrentamento da violéncia sexual intrafamiliar de criancas e
adolescentes? Objetivo: Identificar o melhor método para o enfrentamento da violéncia sexual
intrafamiliar e estudar possiveis meios de prevencdo a tais abusos. Metodologia: Inicialmente
a técnica de pesquisa a ser utilizada sera bibliografica e documental, por meio de consulta a
legislacdo, doutrinas e jurisprudéncias. Resultados: Como resultados espera-se encontrar as
lacunas que existem sobre a tematica, como o melhor método de enfrentamento para a violéncia
intrafamiliar, necessita-se de profissionais capacitados para possiveis solugdes, como
profissionais da satde, da educacdo que possam atuar junto a populacédo, contribuindo para uma
maior visibilidade do fendmeno e fortalecimento de politicas publicas mais eficazes no

enfrentamento da questao.

Palavra-chave: Abuso sexual intrafamiliar. Conhecimento. Enfrentamento.
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O PODER/DEVER DE FISCALIZACAO DO CIDADAO BRASILEIRO

Autora: Mariele Seifert Abatt (marieleseifertabatt@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Camila Stefanes Oselame

Resumo: Diante da formagdo da personalidade humana impactada pelas relagdes sociais, as
quais, o cidaddo passa a ser definido como ser social e ndo individual e por consequéncia sua
funcdo se efetiva na sociedade através do exercicio da cidadania, uma vez que a este €
incumbido a estes direitos, e ainda deveres, por intermédio do controle social fiscalizando 0s
atos da gestdo publica. Ja o ente publico, por previsao legislativa utiliza do controle institucional
interno e externo para préatica de suas fun¢@es na administracdo publica. Problema: Contudo
questiona-se, quais sdo os deveres dos cidadaos brasileiros frente a fiscalizacdo dos entes
publicos e verdadeira eficacia dos mecanismos de controle social ofertados pela legislacéo e
executados pela entidade da administracdo publica no cotidiano do brasileiro? Objetivo: O
objetivo deste trabalho sera analisar o cidaddo, a pratica da cidadania e a participagdo na gestéo
publica, bem como o ente estatal e 0 ato de oportunizar o poder/dever do cidaddo frente a
fiscalizacdo destes 6rgdos sobre a verdadeira eficacia dos mecanismos de controle social
ofertados pela legislacdo. Metodologia: O meétodo utilizado sera o indutivo, tendo em vista que
a pesquisa terd como parametro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o
contexto com o ordenamento juridico com a finalidade de estabelecer consideracfes
particularizadas. Resultado: Como resultado da pesquisa, espera-se cidaddo, independente da
sua faixa etaria, que constitui a sociedade brasileira, que necessita reconhecer que o exercicio
da cidadania vai além dos direitos reconhecidos por lei, e sim, os deveres que integram o

controle social para uma melhor e efetiva transparéncia da administracdo publica.

Palavras-chave: Cidadao; Fiscalizacdo; Poder/Dever; Cidadania; Ente Publico.
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O SISTEMA UNICO DE SAUDE E A (IN)EFETIVIDADE COMO POLITICA
PUBLICA NO GARANTISMO DO DIREITO A SAUDE

Autora: landra Jackline Conrado (jacklineconrado@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: O Sistema Unico de Satde (SUS), é uma das politicas plblicas mais complexas
instituida com a Constituicdo da Republica Federativa, em 1988, responsavel pela garantia de
assisténcia a salde de forma completa a todos os cidaddos. O projeto de pesquisa tem a
finalidade de debater o Sistema Unico de Salde, por meio de contextualizacdes e analise dos
avancos e retrocessos em conformidade com a Constituicdo Federativa de 1988, uma vez que
ela garante a politica publica do direito a saude, através do Estado, da organicidade e
participacdo da comunidade, conforme as Leis n.° 8.080/90 e 8142/1990. Problema: Identificar
no Sistema Unico de Saude como politica pablica estabelecida na Constituicio da Republica
Federativa do Brasil de 1988 ¢ instrumento de efetividade do direito a satde? Objetivo: O
objetivo deste trabalho é analisar o Sistema Unico de Salde e a (in)efetividade como politica
publica no garantismo do direito a saiude. Metodologia: O método utilizado sera o indutivo,
tendo em vista que a pesquisa terd como parametro inicial qualquer elemento normativo,
descrevendo também, o contexto com o ordenamento juridico com a finalidade de estabelecer
consideracdes particularizadas. Resultado: Como resultado, espera-se que as leis saiam do papel
e 0 Estado assuma seu compromisso. Ainda, espera-se que a populacdo se aproprie de seu
direito e participe ativamente das conferéncias e conselhos municipais, contribuindo nas

discussdes, planejamentos e avaliaces desta politica publica.
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PROCEDIMENTO DE INSEMINACAO ARTIFICIAL HOMOLOGA POST
MORTEM

Autora: Maria Eduarda de Liz (mariaeduardadeliz@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Camila Stefanes Oseleme

Resumo: O interesse pelo tema “Procedimento de inseminagdo artificial homologa post
mortem” decorreu da introdu¢do da matéria de direito civil sucessorio, ministrado pela
professora Camila Stefanes Oselame, no sexto semestre do curso de Direito. E possivel observar
que, ao fazer uma breve leitura dos artigos elencados no Livro V, Titulo I, Capitulo I, do Codigo
Civil de 2002, o mesmo encontra-se desatualizado em todos 0s aspectos relacionados ao direito
sucessorio, pois ndo acompanhou-se todo o estudo desenvolvido e avango tecnologico na area
da medicina em relagéo ao procedimento de Reproducao Assistida (RA) post mortem, haja vista
que um dos conjuges pode ser acometido pela infertilidade ou esterilidade. Em decorréncia
disso, ndo ha normatizacdo a respeito dos reais direitos a serem herdados pelo nascituro
concebido pelo procedimento de inseminacao artificial homologa post mortem, gerando, entao,
discusséo doutrinaria e jurisprudencial acerca do assunto. Problema: Quais os direitos do filho
concebido pelo procedimento de inseminacdo artificial homologa post mortem? Objetivo:
Discutir quais sdo os reais direitos resguardados ao filho concebido pelo procedimento de
inseminacdo artificial homdloga post mortem. Metodologia: A metodologia utilizada é
indutiva, tendo em vista que a pesquisa terd& como parametro inicial qualquer elemento
normativo, descrevendo também, o contexto com o ordenamento juridico com a finalidade de
estabelecer consideracOes particularizadas. Resultados: Espera-se abordar e esclarecer todas as
linhas de discussdo presentes no ordenamento juridico acerca do tema, adentrando também na
natureza civil das pessoas e direitos do nascituro, bem como o procedimento de inseminacéo

artificial e seus efeitos juridicos.
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PROTECAO JURIDICA AS CRIANCAS TRANSGENEROS: DISCURSOS SOBRE A
DOUTRINA DA PROTECAO INTEGRAL RELACIONADA AOS PRINCIPIOS
CONSTITUCIONAIS E A IDENTIDADE DE GENERO

Autora: Vivian Paes Galvani (viviangalvani@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Camila Stefanes Oselame

Resumo: Os estudos sobre género esclareceram o0s entendimentos quanto as diversas
identidades de género, uma vez que distingue o sexo bioldgico do conceito de género, o qual
envolve-se as questdes sociais, culturais e pessoais de cada individuo. Assim, a situacdo das
pessoas transgéneros torna-se cada vez mais presente na pratica juridica, ao passo que 0s
operadores do direito utilizam-se de principios e entendimentos para assegurar 0
reconhecimento juridico desse grupo social. Entretanto, o direito de ser reconhecido conforme
a identidade de género de cada individuo ndo é plenamente conferido a todas as pessoas, como
ocorre com as criangas transgéneros, devido a recorrente estigmatizacdo através dos
preconceitos contra esse grupo social. Problema de pesquisa: No entanto, pela falta de
legislacdo especifica competente para lidar com esse tema, a aplicabilidade da doutrina da
protecdo integral e dos principios constitucionais deve ser estudada perante a condi¢do das
criangas transgéneros, a fim de analisar a existéncia de protegdo juridica as criancas
transgéneros. Objetivo: O objetivo deste trabalho é demonstrar como o0s principios
constitucionais e o principio da protecdo integral da crianca, previsto no ECA, servem como
previsdo juridica para assegurar o direito a identidade de género das criancas. Metodologia: O
método utilizado serd o indutivo, tendo em vista que a pesquisa terd como parametro inicial
qualquer elemento normativo, descrevendo, também, o contexto com o ordenamento juridico,
a fim de estabelecer consideracdes particularizadas. Resultados/Discussdo: Como resultado,
espera-se que os operadores de direito, tanto da préatica juridica quanto da academia, adquiram
conhecimentos e se atentem & questdo das pessoas transgéneros, especialmente das criancgas,

assegurando os direitos fundamentais previstos no ordenamento juridico brasileiro.

Palavras-chave: Transgeneralidade; género; criangas transgéneros; direitos fundamentais;

direitos da crianga e do adolescente.
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RELACOES DE TRABALHO NA CONTEMPORANEIDADE: UMA ANALISE DA
DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO FRENTE A (DES)IGUALDADE DE GENERO

Autora: Graziele Schneider de Souza (grasch.souza@gmail.com)

Orientadora: Profd. Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: Estudando-se o comportamento da humanidade e a historicidade acerca da relagbes
de trabalho numa andlise da divisao sexual do trabalho frente a (des)igualdade de género, busca-
se entender as relacdes de trabalho, na contemporaneidade, numa analise acerca da divisao
sexual do trabalho, da diviséo e diferencas em razdo do género e, se ainda, tais divisdes sao
presentes na contemporaneidade. Historicamente, percebe-se que as mulheres ndo ocupavam
espacos importantes na sociedade. Observa-se esse contexto e nasce a vontade de pesquisar a
respeito para identificar quais as desigualdades existentes e por quais motivos séo pertinentes
na atualidade. A diferenca da visdo masculina ou feminina laboral precisa ser estudada e
compreendida nessa perspectiva da (des)igualdade de género nas relacdes de trabalho.
Problema: Destaca-se como problema de pesquisa se nas relacdes de trabalho da
contemporaneidade ha a configuragdo da divisdo sexual do trabalho e ofensa a igualdade de
género? Objetivo: Delimitou-se como objetivo analisar as relagdes de trabalho na
contemporaneidade e a divisdo sexual do trabalho frente a (des)igualdade de género.
Metodologia: A metodologia utilizada é o método indutivo, tendo em vista que a pesquisa tera
como parametro inicial qualquer elemento normativo, descrevendo também, o contexto com o
ordenamento juridico com a finalidade de estabelecer consideracdes particularizadas e a técnica
de pesquisa utilizada sera de documentacdo indireta, bibliogréfica e documental. Resultados:
Como resultados, espera-se verificar as relagdes de trabalho da contemporaneidade, numa

analise sobre a divisdo sexual do trabalho e se ha a configuracédo da (des)igualdade de género.

Palavras-chave: Igualdade de Género; Divisdo sexual do trabalho; Mulheres; Feminismo.
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RESPONSABILIDADE CIVIL DO ADVOGADO E A (IN)APLICABILIDADE DA
TEORIA DA PERDA DE UMA CHANCE

Autora: Gabriela Zanatta Otto (deluccagabi@hotmail.com)

Orientadora: Profd. Ma. Fernanda Xavier de Souza

Resumo: A responsabilidade civil dentro do ordenamento juridico é de suma importancia, uma
vez que regulamenta as relagdes sociais e patrimoniais dos individuos. Diante disso, relevante
analisar a responsabilidade civil e sua aplicabilidade em face do advogado, frente a teoria da
perda de uma chance. E cedico que dentro de uma relagio contratual entre advogado e cliente
h& uma responsabilidade que advém do exercicio da funcdo profissional do trabalhador liberal
guando assumiu o encargo. Assim, fica o advogado responsavel por acolher a causa e conduzi-
la da maneira mais benéfica possivel, buscando o seu ganho. Entretanto, nem sempre o
advogado € bem- sucedido nas suas demandas, gerando um grande desconforto ao seu cliente,
pois esse aguardava e esperava resultados promissores. Problema: Assim, a presente pesquisa
questiona se o advogado pode ser responsabilizado civilmente no tocante a perda de uma
chance? Objetivo: Apresenta-se como objetivo analisar a responsabilidade civil do advogado
na teoria da perda de uma chance. Metodologia: A metodologia utilizada foi o0 método indutivo,
tendo em vista que a pesquisa terd como parametro inicial qualquer elemento normativo,
descrevendo também, o contexto com o ordenamento juridico com a finalidade de estabelecer
consideracOes particularizadas. A técnica de pesquisa utilizada nesta pesquisa sera de
documentacdo indireta, bibliogréafica e documental. Resultados: Como resultados, espera-se
apos dissecar a responsabilidade civil, chegando no cerne da indenizacgéo pela perda de uma
chance, verificar a sua (in)aplicabilidade frente a responsabilidade civil do advogado, ou seja,
sera analisado se 0 advogado poderéa ser responsabilizado civilmente no caso concreto a partir
da teoria da perda de uma chance, ampliando, assim, a base cientifica do contedo em questéo,
a fim de que estudantes, graduados e advogados da area possam utilizar-se da presente pesquisa

para resolver casos concretos.

Palavras-chave: Responsabilidade civil; Advogado; Teoria da perda de

uma chance.
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TRAFICO INTERNACIONAL DE PESSOAS PARA FINS DE EXPLORACAO
SEXUAL

Autora: Lacia Inés Zulianello Alves (luciazulianello@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Giovanni Limas Floriani

Resumo: Desde meados do século XIV-XVII, o questionavel infortdnio do trafico de pessoas,
tem-se demonstrado presente na sociedade com meros fins lucrativos, ignorando totalmente a
dignidade humana. A legislagao referente a infragdo esta em constante mudanca, e 0s comités
de enfrentamento se fazem presentes, porém, ainda ha muito que se esperar de politicas
governamentais, para, de fato, dizimar a complexa atrocidade que é o tréafico internacional de
pessoas para fins de exploracao sexual. (Problema): A problematica do trafico, em suma ja é de
extrema calamidade, mas no que se referem as pessoas, as complicacdes sdo ainda maiores. O
trafico para fins de exploracdo sexual, além de ultrajar os direitos humanos, moral, mental e
fisicamente, ainda gera lucros em bilhdes de dolares anualmente, para pessoas Cruéis,
desumanas e impiedosas. (Objetivo): O objetivo do trabalho supracitado é estudar o crime do
trafico internacional de pessoas, conhecer os mecanismos de combate e verificar qual a
efetividade destes métodos de enfrentamento ao trafico internacional de pessoas para
exploragdo sexual, sobretudo no Brasil. (Metodologia): A metodologia utilizada iniciou a partir
da constatacdo por meio de noticiarios e plataformas online sobre uma crescente exposicédo e
tormento a este tipo penal e a falta de elucidacdo do mesmo. (Resultados): Como resultado,
espera-se um olhar mais compassivel do governo para com as vitimas que passam por esse tipo
penal e com este, a criacdo de comités de enfrentamento, centros de assisténcia as vitimas,

métodos de prevencdo e sistemas eficazes de combate ao trafico internacional de pessoas.

Palavras-chave: Trafico Internacional de Pessoas, Direitos Humanos, Enfrentamento,
Exploragédo Sexual.
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VIOLENCIA CONTRA MULHER

Autor: Lucas Scalabrini (scalabrinilucas@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Marcia Wernke

Resumo: A violéncia contra a mulher é um problema que na maioria das vezes se apresenta de
forma dissimulada e silenciosa, em diferentes circunstancias e formas, sejam elas de forma
fisica, psicoldgica, patrimonial, moral ou sexual, considerando que seu principal agressor é o
parceiro intimo. A violéncia contra a mulher ndo ocorre apenas no &mbito intrafamiliar, mas
pode também ocorrer no trabalho, nas ruas, em festas, etc., & algo que atinge o direito a vida, a
salde e a integridade fisica. Ela € estruturante da desigualdade de género, ou seja, pelo simples
fato de serem mulheres. Problema: Quando se refere em violéncia contra mulher, percebe-se o
guanto esse caminho é longo para ser percorrido, pois engloba um sistema cultural, machismo,
sistema socioecondmico e diversos fatores que ainda predominam para o aumento da violéncia.
Mediante o cenario que estamos vivendo da pandemia do COVID-19, serd que a violéncia
contra a mulher tem aumentado? Objetivo: O objetivo deste trabalho € conscientizar e expandir
0 ensino no ambito escolar, envolver a comunidade para combater a violéncia contra a mulher,
elevar valores e principios mais solidos com relagdo a integridade e dignidade da pessoa,
fazendo com que entendam que a violéncia ndo € algo normal, que ndo precisa ser aceito ou
tolerado, investir em saude, cultura, insercdo social, etc., e caracterizar uma ampliacéo para a
saude e o bem-estar das mulheres. Metodologia: A metodologia parte do pressuposto sobre a
pandemia e a violéncia contra a mulher durante a COVID-19, mudancas de habitos, costumes
e seus impactos na vida do individuo. Resultados: Espera-se como resultado analisar se houve
0 aumento da violéncia contra a mulher, 0o que tem ocasionado esse aumento, suas

consequéncias e impactos.

Palavras-chave: Violéncia; Mulher; COVID-19.
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Educacao Fisica

Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras € a UNIPLAC ndo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIII Mostra Cientifica: Reinvencdes
& Producdes.
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A INFLUENCIA GERADA EM CONSUMIDORES DE CONTEUDOS FITNESS NAS
REDES SOCIAIS, DENTRO DE ACADEMIAS DE MUNICIPIOS DA REGIAO
SERRANA CATARINENSE

Autores: Emillie Martins Fausto (emilliemartinsfausto@uniplaclages.edu.br); Amanda

Firmiano Machado; Carlos Henrique Ribeiro Persico
Orientadora: Profd Ma. Andreia Munalli Pereira Borssatto

Resumo: Com o aumento e a disseminagdo dos adeptos as redes sociais, percebe-se o
crescimento significativo de perfis com conteudos fitness, emergindo a importancia da
discussdo sobre a relevancia que os produtores de tais conteddos, denominados influencers
digitais, exercem sobre o comportamento de alunos em academias. *Problema*: Existe o risco
de que o publico consumidor dé maior relevancia ao conteido gerado por pessoas sem a devida
formacdo, deixando de lado a orientacdo do profissional de Educacdo Fisica graduado e
capacitado para tal funcdo. Baseados nesse contexto, surge o seguinte questionamento: qual a
influéncia gerada em consumidores de contetdos fitness nas redes sociais, nas academias de
municipios da regido Serrana Catarinense? *Objetivo*: O estudo tem como objetivo analisar a
influéncia gerada nos consumidores de conteudo fitness ofertadas nas redes sociais, em
academias de muscula¢do no municipio de Lages e Regi&o Serrana de SC. *Metodologia*: E
uma pesquisa de finalidade basica com carater descritivo e sera realizada em academias que
ofertem a modalidade musculagéo e tenham profissionais com CREF-3 ativo na regido de Lages
e regido serrana de SC. *Resultados*: Espera-se com esse estudo contribuir com os
influenciadores digitais e suas tendéncias, aliando o trabalho dos profissionais de Educacéo
Fisica, para beneficio dos consumidores de seus produtos e evitar o risco de que o publico
consumidor dé maior relevancia ao conteudo gerado por pessoas sem a devida formacéo,
deixando de lado a orientacdo do profissional de Educacdo Fisica graduado e capacitado para

tal funcéo.
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A INTERFERENCIA DO CICLO MENSTRUAL NO DESEMPENHO DE FORCA E
NA PERCEPCAO SUBJETIVA DE ESFORCO EM MULHERES FISICAMENTE
ATIVAS.

Autores: Patricia Soares Martins Souza (patriciasoares@uniplaclages.edu.br); Raquel de Paula

Muniz; Debora Simoes da Rosa
Orientador: Prof. Me. Marcelo Alexandre Marcon

Resumo: O ciclo menstrual é de grande importancia para a compreensdao das diversas
modificacdes bioldgicas que se realiza a cada ciclo menstrual e repercutem de maneira global
sobre o organismo feminino. A forca é definida como a capacidade de exercer tensdo muscular
contra uma resisténcia, superando, sustentando ou cedendo a mesma. A percepcao de esforco é
definida como tensdo, desconforto ou fadiga que sdo experimentadas durante os exercicios
aerobicos e de forca. Sua aplicabilidade é muito grande, tendo como ponto principal a
mensuracao de esforco fisico. Problema de pesquisa: As fases do ciclo menstrual parecem ser
bastante negligenciadas no treinamento de mulheres apesar de ser uma variavel importante. As
alteracBes hormonais podem interferir ndo apenas no estado de humor, mas também no
desempenho de forca das mulheres. Nesse contexto é imperioso compreender: De que forma as
fases do ciclo menstrual podem influenciar no desempenho de forca e na percepgéo subjetiva
de esforco em mulheres entre 25 a 45 anos de idade fisicamente ativas? Objetivo: Investigar
os efeitos do ciclo menstrual no desempenho de forca e na percepgdo subjetiva de esforco,
comparando os niveis de forca muscular maxima em mulheres adultas entre 25 a 45 anos de
idade. Metodologia: Este estudo € uma pesquisa quase experimental que sera realizado em uma
academia em Lages. Sera composta por 20 mulheres que tenham um ciclo menstrual regular,
com tempo minimo de préatica de exercicios de forca de trés meses. Serao coletados dados como
identificacdo pessoal, niveis de atividade fisica, modalidades praticadas, composicéo corporal
(estatura, massa corporal, dobras cuténeas e circunferéncias), forca maxima predita, sensagdo
subjetiva de esforco e indicacdo da fase do ciclo menstrual. Resultado- discussdo: Esperamos
que essa pesquisa seja satisfatdria para contribuir com 0s nossos objetivos de compreender

como as fases do ciclo menstrual interferem na préatica de exercicios fisicos.
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ALTERACOES NOS NiVEIS DE FORCA E FLEXIBILIDADE EM MULHERES
PRATICANTES E NAO PRATICANTES DE ATIVIDADE FISICA SUBMETIDAS A
UM PROGRAMA DE RESISTENCIA MUSCULAR LOCALIZADA - RML

Autora: Luana de Bovi Guedes (luanaguedes@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Me. Marcelo Alexandre Marcon

Resumo: O envelhecimento faz parte do processo de crescimento e desenvolvimento do ser
humano, e ao contrario do que a sociedade acostumou-se a pensar, o envelhecimento esta
associado ndao somente a fatores negativos, mas também a uma série de aspectos positivos que
enriguecem a vida do individuo em diversas areas. Dessa forma o idoso ndo pode mais ser visto
como um ser que nao tem mais nada a oferecer, ou associado a imagem de doenca incapacidade
e dependéncia. A importancia da atividade fisica alcangou ampla aceitacdo pelo publico, pelas
organizac@es profissionais e pela comunidade médica sendo que esta importancia previne e
reabilita muitos problemas de saude. Um estilo de vida saudavel melhora a qualidade de vida,
pois melhora e promove o bem-estar fisico, mental e psicologico. Problema: Com a crescente
preocupacdo dos profissionais da area da salde em estudar os efeitos das diferentes
metodologias de trabalho e programas de exercicios fisicos, na finalidade de auxiliar na
melhoria da qualidade de vida e da salde de idosos, surgiu 0 seguinte questionamento: quais 0s
efeitos do treinamento de resisténcia muscular localizada em mulheres com idade superior a 55
anos sobre as valéncias forca e flexibilidade, apos participarem de um programa de treinamento
resistido orientado? Objetivo: O presente estudo tem como objetivo analisar as alteracGes nos
niveis de forcga e flexibilidade em mulheres com idade superior a 55 anos, ativas e sedentérias,
submetidas a um programa de treinamento resistido orientado. Metodologia: serd um estudo
quase-experimental, utilizado para manter evidéncias de relacdes de causa e efeito sem a
utilizagdo de grupo controle, onde os participantes do estudo serdo selecionados
espontaneamente, a partir de critérios pré-estabelecidos. Resultados esperados: Espera-se que a
pesquisa possa contribuir para a melhora da qualidade de vida dos sujeitos, oportunizando aos
mesmos todos os beneficios do exercicio fisico, em especial a melhora da forca e da
flexibilidade. Desta forma, o estudo tentar elucidar a questdo problema: “Um programa de
Resisténcia Muscular Localizada é capaz de provocar alteracbes nas valéncias forca e
flexibilidade em mulheres fisicamente ativas e sedentarias com idade superior a 55 anos?”.

Tendo como objetivo principal verificar as alteragdes nos niveis de forca e flexibilidade em
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mulheres da terceira idade praticantes e ndo praticantes de atividades fisicas, ativas e sedentérias

submetidas a um treinamento de Resisténcia Muscular Localizada (RML) com pesos.

Palavras-chave: Envelhecimento. Menopausa. Capacidades Fisicas. Treinamento resistido.
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ATUACAO DO EDUCADOR FiSICO COM OS PRATICANTES DE ATIVIDADES
FISICAS POS COVID-19

Autor: Ederson de Oliveira (edersondeoliveira@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Rosileia Marinho de Quadros

Resumo: Cada vez mais o profissional nas suas diversas areas tem buscado atender as pessoas
nos seus mais distintos niveis de enfermidades seja fisica ou psiquica, de forma a garantir que
as mesmas possam executar suas fung¢des no cotidiano. Atendendo a essa demanda, existe cada
vez mais por parte dos profissionais da &rea da salde o desafio em compreender e obter
conhecimentos sobre estas doencas. Diante desta situacdo pela falta de estudo sobre o
comprometimento fisico pds COVID-19 na cidade de Lages, se buscara conhecer as principais
alteracGes destas pessoas e como o educador fisico pode auxiliar na melhoria da qualidade de
vida, como também suscitar discussdo sobre o tema nos meios académicos e profissionais.
Problema: ndo evidéncias comprovadas de qual melhor protocolo pode ser realizado para os
pacientes infectados pds COVID-19 em relacdo ao protocolo especifico, visto que o
comprometimento fisico e mental destes pacientes podem ser os mais variados. Objetivo: o
objetivo deste estudo é conhecer as principais alteragdes de pacientes infectados pés COVID-
19 e contribuir para um estudo da contribuicdo do educador fisico na reabilitacdo destes
pacientes nas diferentes academias da cidade de Lages, Santa Catarina. Metodologia: o estudo
realizado sera do tipo longitudinal de carater observacional e descritivo com educadores fisicos
de academias que atendem ou atenderam pacientes ap6s infec¢do pelo SARS-CQOV 2 da cidade
de Lages, Santa Catarina. Resultados: espera-se com este estudo obter informagdes sobre 0s
praticantes de atividades fisicas que foram acometidos pelo virus SAR-COV-2, como se
encontravam antes e apds a infeccdo, suas queixas e quais melhores resultados para as
atividades que devem ser atribuidas a estas pessoas dentro das suas especificidades, bem como
discutir o tema dentro do curso de Ed. Fisica da UNIPLAC.
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COMPETENCIAS ESSENCIAIS PARA A FORMACAO DE TECNICOS DE
FUTEBOL: CONDICOES PARA ATUACAO E PERMANENCIA NO MERCADO DE
TRABALHO

Autores: Carlos Eduardo Gislon (carloseduardo@uniplaclages.edu.br); Alef Moura de Sousa;

Paulo Ricardo Martins
Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Alves Falk

Resumo: O presente estudo busca o entendimento de quais competéncias essenciais um técnico
de futebol deve adquirir e desenvolver para manter-se empregado, conforme contrato
estabelecido entre clube e profissional. Ao entender, estas competéncias, o técnico de futebol
pode ajustar sua conduta, formacéo e comportamento, a fim de se enquadrar nas exigéncias da
profissdo. Problema: Numa posicdo, de colaborar também, com a formacdo de atletas pelo
futebol, é necessario relatar as competéncias necessarias ao técnico nas categorias de base do
futebol brasileiro e se existem diferencas significativas entre estes e o treinador das equipes
profissionais. Nesse contexto questiona-se: Quais as competéncias essenciais para a formacgéo
de técnicos de futebol se manterem atuantes e permanecam exercendo sua profissao no mercado
de trabalho brasileiro? Objetivo: Tem como objetivo evidenciar as competéncias essenciais na
formacdo de técnicos de futebol no Brasil para sua atuacdo e permanéncia no mercado de
trabalho. Especificamente pretende analisar as dificuldades dos técnicos de futebol no Brasil
para manter seus cargos, verificar quais as competéncias necessarias para técnicos de futebol
de categorias de base no Brasil, apontar diferencas nas competéncias essenciais dos técnicos de
categorias de base e profissionais e caracterizar o mercado de atuacgdo do treinador brasileiro.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa basica, descritiva e a forma com que abordara o tema é
qualitativa a ser realizada com profissionais de todo o territorio nacional, visto que se trata de
abordagem em formato online, desta forma dependente da aceitagdo e da devolutiva dos
treinadores que se enquadram nos critérios de inclusdo da amostra. Para a coleta de dados que
serdo analisados qualitativamente. Os resultados serdo tabelado, analisados e discutidos
individualmente para compreender as colocacfes dos questionados sobre o tema. Resultados:
Obter as opinides dos técnicos sobre as instabilidades de se manter dentro da area de trabalho
e suas dificuldades de se tornar técnico de futebol.
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DANCA- UNI- TODOS

Autora: Emilie Cristine Oliveira da Silva (emiliecristine@uniplaclages.edu)

Orientadora: Prof2. Ma. Cristina Sutil

Resumo: A danga apresenta-se como atividade fisica, cultural e artistica com capacidade de
englobar pessoas com e sem deficiéncia desenvolvendo inimeros beneficios para satde e bem-
estar dos praticantes, bem como: aptiddo fisica, autoconfianca, equilibrio, controle emocional,
consciéncia corporal, autoestima, interacdo social, entre outros. Muitos principios para a pratica
da Incluséo sdo considerados incomuns, diferentes e dificeis, como a aceitacdo das diferencas
individuais, a valorizacdo de cada pessoa, a convivéncia dentro da diversidade humana, a
aprendizagem através da cooperacdo, da ajuda mdatua e do entendimento. Problema: Como
ministrar uma aula pra pessoas téo diferentes? O desafio do projeto é planejar e executar aulas
que atendam as necessidades de cada pessoa integrante do grupo, além de tornar visivel o
convivio ideal que uma sociedade mais igualitaria. Objetivo: O presente projeto tem como
objetivo contribuir com o processo de inclusdo social de criangas, jovens e adultos com ou sem
deficiéncia e de pessoas em situacdo de vulnerabilidade social. Metodologia: Serdo criadas
turmas de danca sem distingdo ou acepcdo de pessoas, ensinando diferentes ritmos, através de
aulas recreativas e composices de coreografias inclusivas para apresentar ao publico em
eventos, festivas, entre outros. Resultados esperados: Espera-se que esse projeto de extensao
possa contribuir com a comunidade em geral e estimular o contato entre pessoas, colocando em

pratica os principios da inclusdo através da danca.

Palavras-chave: Danca. Pessoas. Incluséo. Saude. Bem-estar.
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DO TREINAMENTO PARADESPORTIVO ATE A UNIVERSIDADE: ESTUDO DE
CASO

Autor: André Alves de Lima
Orientadores: Prof. Me. Paulo Roberto Alves Falk e Profé. Ma. Cristina Sutil

Resumo: O estudo surgiu para conhecer a carreira esportiva e profissional de uma paratleta,
bem como os fatores determinantes para esses desempenhos. Para tanto, foi contextualizado
através de situacdes e eventos de sua luta na superagdo das adversidades. Problema: Quais sdo
os elementos considerados essenciais na trajetoria profissional/esportiva da paratleta
catarinense na modalidade de paratletismo? Objetivo: O objetivo foi averiguar os fatores
determinantes no desempenho esportivo e profissional de uma atleta da Serra Catarinense.
Metodologia: Foi desenvolvido um estudo de caso, de natureza qualitativa e a coleta de dados
foi realizada por meio de uma entrevista semiestruturada com uma posterior analise qualitativa
de contetdo. Resultado: Assim, pode-se concluir que as conquistas alcancadas pela atleta se
deram através de um conjunto de elementos intrinsecos e extrinsecos e também das pessoas

envolvidas em sua jornada profissional e desportiva.

Palavras-chave: Paradesporto. Desempenho Esportivo. Motivagéo.
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EFEITOS DE UM PROGRAMA DE 16 SESSOES DE CAMINHADA NORDICA NA
SAUDE DE PACIENTES POS COVID19, EM LAGES - SC

Autores: Priscilla Sousa de Menezes (priscilla@uniplaclages.edu.br); lasmim Pereira de

Oliveira
Orientador: Prof. Me. Marcelo Alexandre Marcon

Resumo: O novo coronavirus COVID-19, que disseminou-se pelo mundo em 2020 dando
origem a atual pandemia, vem acometendo pessoas causando um colapso do sistema de salde
brasileiro. 1sso exige uma atuagdo multiprofissional, onde o profissional de Educagdo Fisica
tem grande importancia e participacdo ativa, principalmente nas condicdes pré e pés-COVID.
Problema: Com isso, grande parte dos acometidos apresentam sequelas variadas, dentre elas
complicagdes motoras e cardiorrespiratdrias. Sendo assim, questiona-se se ha possibilidade de
um programa de 16 sessfes de caminhada ndrdica impactar positivamente na aptiddo fisica dos
pacientes recuperados da COVID-19. Objetivo: O objetivo deste trabalho € analisar os efeitos
do programa caminha nérdica, com duracdo de 16 sessfes sobre a aptiddo fisica de acometidos
em fase de recuperacdo da SARS-CoV-2, na faixa etaria entre 20-45 anos, ambos 0s sexos, na
cidade de Lages SC. Metodologia: A metodologia é embasada a partir do método quantitativo
comparativo, o que engloba posteriormente 0 método analitico com uso dos dados colhidos.
Houve a realizacdo de um questionario realizado por um grupo de 12 pessoas onde 8 destas
foram selecionadas para a coleta de dados. Apds, executou-se testes fisicos afim de colher dados
pré-programa € 0s mesmos serdo realizados novamente no pds-programa, para analise
comparativa e estatistica. A pratica das sessdes de caminhada sera na rua, sempre com
acompanhamento de um dos pesquisadores, respeitando as etapas de aquecimento;
familiarizacdo com o material e técnica; e a caminhada nérdica de 20 minutos cronometrados.
Resultados: Os resultados esperados sdo de melhora das aptiddes fisicas dos participantes, com
grande foco na questdo cardiorrespiratoria. Contando que o comprometimento e participacao
do grupo seja integral, e tendo como referéncia alguns estudos semelhantes que obtiveram
resultados positivos, espera-se que este estudo muito contribua para a ciéncia as atuais

pandémicas situacbes mundiais.

Palavras-chave: Pandemia; Reabilitacdo; Sistema Cardiorrespiratorio; Condicdo Aerdbica;
Aptidao Fisica.
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EXERCICIOS AEROBIOS E ANAEROBIOS E OS EFEITOS CRONICOS E
AGUDOS EM DIABETICOS

Autor: Leonardo Rorges da Rosa (leonardoborgesdarosa@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Alves Falk

Resumo: A Diabete Mellitus é uma doenca que se apresenta como um disturbio metabdlico
caracterizado por hiperglicemia decorrente do defeito da acdo e/ou secrecdo de insulina. O
tratamento do DM deve ser composto por mudancas do estilo de vida (reeducagdo em saude,
dieta, atividade fisica) em associacdo a tratamento 7 farmacoldgico (hipoglicemiantes orais e/ou
insulinoterapia), a depender do nivel glicémico. Por ser uma doenca cronica, este tratamento
deve ser realizado de forma continua, com reavalia¢Ges frequentes a fim de manter sua eficacia
e o controle da glicemia, monitorando também o surgimento de possiveis complicacdes.
Problema: O tratamento do paciente portador de Diabetes Mellitus inclui medidas
farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas e necessita da adesdo correta a essas medidas para ser
considerado eficaz. A mé adesdo ao tratamento € fator importante para a evolucéo desfavoravel
da doenca e tem diversas causas que precisam ser identificadas pelo profissional de salde
quando presentes e prontamente corrigidas. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo
analisar os efeitos cronicos e agudos, em pessoas que possuem diabetes apoOs a pratica de
exercicios fisicos, com o intuito de identificar o comportamento das pessoas que sao submetidas
ao exercicio fisico, também observar a reacdo dessas pessoas aos estimulos fisicos propostos.
Metodologia: Sera um estudo experimental com pessoas que possuam diabete do tipo mellitus,
as quais serdo submetidas ao exercicio fisico, onde as pessoas serdo escolhidas
espontaneamente através de requisitos pré-estabelecidos. Resultado Esperado: Espera-se com
os resultados desse estudo conhecer os efeitos crénicos e agudos, em pessoas que possuem
diabetes, apds a pratica de exercicios fisicos, contribuindo de forma positiva com qualidade de
vida desses individuos e poder disseminar os resultados obtidos através de publicacdes e

apresentacdo em congressos e eventos da area da saude.

Palavras Chaves: Exercicio Fisico; Diabete; Efeito cronico e agudo.
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MOBILIDADE ARTICULAR APLICADA A ATLETAS AMADORES DE FUTEBOL
DE LAGES-SC

Autores: Luiz Felipi da Silva Farias (luizfarias@uniplaclages.edu.br); Thalia Paes; Ruan
Oliveira

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Alves Falk

Resumo: O presente estudo tem o intuito de apresentar a atualidade esportiva em que exigéncias
quanto as capacidades do individuo vdo além do jogo em si. Como varidvel a se analisar esta a
mobilidade articular que advém da capacidade fisica flexibilidade, como suporte as demais
exigéncias fisicas da modalidade de futebol. Problema: Surge entdo a questdo problema: os
niveis de mobilidade articular modificam a performance de um atleta de futebol? Objetivos:
Como objetivo geral o estudo busca analisar a importancia, o cuidado e o desenvolvimento da
mobilidade articular em atletas de futebol em Lages — SC e especificamente identificar a
importancia da mobilidade articular para atleta de futebol; pontuar os devidos cuidados a serem
tomados dentro dos treinamentos para a mobilidade articular dos atletas; identificar os tipos de
treinamento que contribuem para uma boa mobilidade articular e explanar métodos de
prevencdo articular que evitam lesdes. Metodologia: Caracteriza-se como uma pesquisa de
campo, pratica e qualitativa. Para o estudo de campo, aplicar-se-4 um questionario aberto. Na
primeira etapa serdo observados os atletas em um jogo de futebol, sem nenhuma intervencéo e
preparo quanto a mobilidade articular e para analise da mobilidade funcional ----todos o0s
individuos serdo avaliados por meio do teste Timed Up and Go e do Banco de Wells. Apds
intervencdo de duas semanas havera nova interagcdo com os atletas, para observacao e relato de
como sentem-se em relagdo ao desempenho em campo e na recuperagao pos jogo. A amostra
sera composta por quinze atletas amadores de futebol de Lages — SC. A intervencdo de duas
semanas, nos treinos com exercicios para desenvolver a mobilidade articular, o questionario e
os testes serdo reaplicados na amostra. Os dados obtidos serdo tabulados para obtencdo de
resultado e apresentados através de relatorios interpretativos que enfocam os pontos de vista
dos entrevistados relacionando-os aos resultados dos testes aplicados. Resultados esperados:
Espera-se através desse trabalho trazer o desenvolvimento necessarios aos atletas em questéo,
no que se diz respeito a melhora do condicionamento fisico e de mobilidade articular dos
mesmos ainda assim trazer melhorias do desempenho na continuidade do campeonato

disputado pelos atletas amadores.

Palavras-chave: Futebol; Treinamento; Mobilidade; Atletas amadores.
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MUSCULAGAO, DIETA FLEXIVEL E SEUS IMPACTOS NA HIPERTROFIA
MUSCULAR

Autores: Dener da Silva Cardoso (dener@uniplaclages.edu.br); Maria Gabriela Waltrich;

Lucas Moro; Guilherme Cardoso Carvalho
Orientador: Prof. Me. Luiz Alberto Correa Fraga

Resumo: A hipertrofia muscular caracteriza-se como sendo 0 aumento do didmetro das fibras
constituintes de um masculo esquelético submetido de forma sistematica a stress mecanico com
uso de sobrecarga e por consequéncia incremento do seu volume. Constitui-se em objetivo a
ser alcangado por um numero significativo de praticantes de musculacdo em academias de
ginastica e depende de uma serie de fatores a serem observados, dentre eles a dieta. O presente
estudo do tipo bibliogréafico tem por objetivo evidenciar a contribuicdo da dieta flexivel para a
obtencéo da hipertrofia muscular. As informagdes pertinentes ao desenvolvimento deste estudo
serdo buscadas em revisdo sistematica publicadas entre os anos de 2016 a 2021 nas plataformas
digitais de pesquisa, tais como: Google Académico, Pub Med, Medline, Lilacs, Perddico Capes

e Web of Science.

Palavras chaves: Dieta; Nutrientes; Hipertrofia
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NATACAO DE ALT+H170 RENDIMENTO NA INFANCIA E ADOLESCENCIAE
NIVEIS DE ANSIEDADE NOS ATLETAS DA CIDADE DE LAGES-SC

Autores: Luan Victor Vargas Silva (luan.vargas@uniplaclages.edu.br); Welinton Macedo
Lopes

Orientador: Prof. Me. Marcelo Alexandre Marcon

Resumo: O presente projeto vem com a iniciativa de demonstrar a importancia de tomar
conhecimento sobre os niveis de ansiedade somética, cognitiva e de autoconfianga na rotina
dos atletas, compreendendo que a ansiedade atinge de forma positiva ou negativa no rendimento
destes, mostrando ser um assunto relevante e importante para os técnicos. Os atletas se deparam
com desafios de rotina nos treinamentos causando distdrbios de ansiedade, que se caracterizam
por apreensao, nervosismo e preocupacao, apresentando também a excitacdo do corpo, o
aumento das frustacdes, desconfortos, desinteresse/desanimo e ofuscando o foco principal, que
é a competicdo. Desta forma o projeto apresente como principal questdo problema, quais sdo
os efeitos do treinamento de alto rendimento na infancia e adolescéncia sobre os niveis de
ansiedade em atletas de natacdo na cidade de Lages? O objetivo principal deste projeto &
analisar o efeito da ansiedade nos atletas de natacdo de oito a dezessete anos, em ambos 0s
sexos, na cidade de Lages SC. A metodologia utilizada no projeto sera através de uma pesquisa
de estudo exploratorio e descritivo realizada em campo onde o instrumento possui questdes
autoaplicadas, dividido por trés dimensdes: cognitiva, somatica e de autoconfianca e sua analise
de dados ocorrera ap6s a abordagem qualitativa onde serdo analisados através de uma escala
LIKERT de 1 a 4 de acordo com o questionario. Como resultado, espera-se identificar se ha
diferencas dos niveis de ansiedade entre os atletas de cada idade e género, quais as mudancas e
as etapas da rotina de cada atleta desde seu dia a dia até as temporadas de competicdes e a

relevancia dos pais e treinador na melhora do seu rendimento como atleta.
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O CENARIO ATUAL DO FUTSAL FEMININO DAS EQUIPES PARTICIPANTES
DO NOVO FUTSAL FEMININO BRASIL (NFFB) — 2021

Autores: Luciana Lima Figueiredo (figueiredo-lu@hotmail.com); Caroline da Silva Marciano;

Fernanda Amaral Rotta; Guilherme dos Santos Lima; Luciana Lima Figueiredo
Orientadora: Profé, Ma. Andreia Munalli Pereira Borssatto

Resumo: O Futsal é um esporte tradicional no Brasil. Foi aqui, em 1940, que as regras da
modalidade, criada no Uruguai tomou formato do esporte que é praticado atualmente. Existe
uma discrepancia visivel na desvalorizacdo das atletas de futsal feminino e na forma de
reconhecimento das mesmas em comparacao aos atletas masculinos da mesma modalidade.
Dada a existéncia da diferenca no trato entre o futsal masculino e o feminino, e também o fato
dos autores desta pesquisa estarem intimamente ligados ao futsal feminino e vivenciarem em
suas rotinas questdes relacionadas a desvalorizacdo, preconceito, violéncia e assédio sofridos
por muitas atletas desta modalidade esportiva. Problema: Conhecer a situacéo atual de atletas,
suas comissdes técnicas, e diretorias das equipes brasileiras de Futsal Feminino do ponto de
vista financeiro, condi¢éo das estruturas das equipes e condic¢des de treinamentos. Assim surge
a indagacao: Qual o cenario atual das equipes de futsal feminino brasileiras, inscritas no novo
futsal feminino Brasil (NFFB) 2021? Objetivo: Conhecer o cenario atual das equipes de futsal
feminino brasileiras, inscritas no Novo Futsal Feminino Brasil (NFFB) 2021. Metodologia: O
estudo caracteriza-se como uma pesquisa basica. Apresenta natureza quantitativa e tem objetivo
de pesquisa descritiva. O estudo sera realizado de forma virtual, em todo territério nacional,
através de questionario autoaplicavel on line. Resultados: Espera-se com os resultados desse
estudo conhecer o perfil sociodemografico e laboral, contribuindo de forma positiva com
qualidade de vida e das funcdes laborais desses profissionais apds apresentar os resultados

obtidos em eventos relacionados ao Futsal.

Palavras-chave: Futsal Feminino; Competi¢do Nacional; Igualdade de Genéro;
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OCLUSAO VASCULAR EM ATLETAS DE FUTSAL MASCULINO

Autores: Adriano Fermino de Avila (adrianofermino@uniplaclages.edu.br); Ederson de

Oliveira; Larissa Andrade; Monique Beckhauser
Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Alves Falk

Resumo: O estudo nasce do anseio em desenvolver pesquisas sobre a oclusdo vascular em
atletas de futsal masculino. A utilizacdo da Oclusdo Vascular em treinamentos comecgou a ser
desenvolvido no Japdo em meados de 1966 por Yoshiaki Sato. Entre as décadas de 70 e 80,
Yoshiaki comecou a aplicar seu método no publico, principalmente como forma de reabilitacéo.
Problema: somente na década de 90 ele comecou o trabalho com atletas. Sendo este um método
que utiliza da restricdo sanguinea para aumento da capacidade oxidativa com intencdo de
potencializar o ganho de massa muscular e assim gerar um auxilio nos ganhos nas valéncias
fisicas mais importantes dos atletas, questiona-se: A oclusao vascular auxilia no ganho de forca,
poténcia e resisténcia em atletas de futsal masculino? Objetivo: o estudo pretende avaliar a
influéncia da oclus&o vascular no ganho de forca, poténcia e resisténcia muscular em atletas de
futsal do sexo masculino entre 18 e 35 anos de idade da equipe Associacdo Lageana de Futsal.
Especificamente objetiva-se identificar os niveis de forga, poténcia e resisténcia dos atletas de
futsal de Lages-SC pré-intervencdo ao treinamento com Oclusdo Vascular nos treinamentos e
mensurar a influéncia da oclusdo vascular na forga, poténcia e resisténcia muscular pos-
intervencdo nos treinamentos. Metodologia: A pesquisa se configura como um estudo de caso,
com a selecdo da amostra feita por randomizacao e coleta de dados realizada pela aplicacao de
testes para as capacidades fisicas: forca, resisténcia e poténcia. Resultado: esperado para o final
da aplicacao é de um aumento significativo para o grupo oclusdo comparado ao grupo controle,

lembrando que este ja esta aprovado pelo CEP.
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O TREINAMENTO DE FORCA PARA ATLETAS DE CORRIDA DE RUA

Autores: Luisa Benetti Todeschini (luisatodeschini@uniplaclages.edu.br); André Alves de

Lima; Luisa Benetti Todeschini; Rafael Croda Costa; Thiago Azevedo
Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Alves Falk

Resumo: O estudo surgiu da necessidade de elucidar o grau de conhecimento dos praticantes
de corrida de rua de Lages-SC sobre a aplicacdo do treinamento de forca para o
desenvolvimento da corrida bem como atuando na prevencao de lesdes nesta pratica. Problema:
0 estudo pretende responder a seguinte pergunta: Como o treinamento de forca pode auxiliar
no desempenho dos praticantes de corrida de rua? Objetivos: estabelecer a relagdo que os
corredores de Rua de Lages SC fazem sobre o treinamento de forca e o desempenho na corrida
de rua. Utilizar-se a para atingir tal objetivo de uma pesquisa de finalidade basica, descritiva e
a forma com que abordara o problema é quantitativa, através do procedimento técnico
levantamento. Metodologia: o procedimento de coleta de dados envolveu um questionario com
perguntas fechadas, criado no Google Forms e encaminhado através de formularios pelo Google
Drive, via e-mail e devolvido pelos proprios participantes. Utilizou-se como forma de
mensuracao uma escala do tipo Likert, de cinco pontos. Resultados: espera-se que a pesquisa
esclarega o conhecimento dos atletas sobre a importancia do treinamento de forca para a corrida
de rua, sobre a necessidade de um profissional de Educacdo Fisica habilitado/qualificado para

orientacdo e dos beneficios que podem advir dessa combinacao das modalidades.
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RECREACAO EM AMBIENTE HOSPITALAR

Autor: Robson Gabriel Oliveira (robsongabrieloliveira@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Cristina Sutil

Resumo: A hospitalizacdo infantil é verificada como um momento de grande sofrimento fisico
e psiquico para a crianga, acarretando mudangas estruturais e singulares na construcao de sua
subjetividade. Nessa situacdo o emocional vem a tona dificultando alguns aspectos na vida da
crianga que podem acabar interferindo no desdobramento da sua doenca e posterior
recuperacdo. A importancia que a recreacdo tem no ambiente hospitalar, no sentido da
convivéncia com a descontracédo e a felicidade que as acBGes proporcionam, € uma maneira de
manter a mente mais saudavel. Em ambientes hospitalares, a utilizacdo de brinquedos e
brincadeiras nas atividades recreativas, busca oportunizar momentos descontraidos, prazerosos
e agradaveis que visam a proporcionar a aproximacdo das criangas com a realidade em que
vivem fora de seu contexto habitual e auxiliar no processo de melhoria da salde das criancas.
Problema: O hospital por ser um ambiente silencioso e calmo onde geralmente nao acontecem
atividades recreativas. Buscar-se-4 com a recreacdo terapéutica uma forma de estimular as
capacidades e funcdes da crianca, amenizando momentos desagradaveis da hospitalizacéo,
tornando-se construtivos e potencializando o tratamento com energias criativas presentes na
infancia, preservando os principios basicos da salde. Objetivo: O Projeto Recreacdo em
Ambiente Hospitalar tem como objetivo ajudar no restabelecimento da salde das criancas
internadas que ficam impedidas de terem contato com outras criangas, atraves de brincadeiras
e muita diversdo. Metodologia: Seréo feitas visitas programadas ao Hospital Materno Infantil
Seara do Bem, para ofertar ao publico-alvo do projeto diversas atividades recreativas,
planejadas em conjunto com responséveis do estabelecimento e com a professora orientadora
do projeto. Resultados esperados: Espera-se que esse projeto de extensdo possa contribuir com
0 bem-estar das criangas internadas, diante da rotina desgastante e dos inimeros procedimentos
invasivos aos quais sdo submetidas, como forma de aliviar o seu sofrimento.

Palavras-chave: Recreacdo. Hospital. Criangas. Bem-estar.
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Enfermagem

Destacamos gue 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras e a UNIPLAC néo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIIl1 Mostra Cientifica: Reinvencdes
& Producdes.
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ACOES DE PREVENCAO E ENFRENTAMENTO DE VIOLENCIAS NAS ESCOLAS
MUNICIPAIS DE ENSINO FUNDAMENTAL DO MUNICIPIO DE LAGES

Autora: Alana de Moura Goulart (alanagoulart@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof?. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: A violéncia, de modo geral, é um fenémeno social e histdrico, presente na
organizacdo e dinamica das sociedades, com estéticas, incidéncias e enfrentamentos de modo
particular, relacionados ao conjunto de conhecimentos cientificos e politicas sociais. Este
fendmeno em ambito educacional foi registrado, assim como suas formas de prevencédo e
enfrentamento. Problema: As violéncias educacionais como agressdes verbais, fisicas e ameaca,
fazem parte deste mesmo fendmeno que permeia a sociedade historicamente. Portanto, ao
abordarmos este tipo de violéncia surge a questdo norteadora da pesquisa, quais sao as acoes de
prevencdo e enfrentamento de violéncias escolares no ensino fundamental das escolas de
Lages? Objetivo: O objetivo desta pesquisa € identificar as escolas com maiores indices de
violéncia e conhecer agdes de prevencdo e enfrentamento nas escolas municipais de ensino
fundamental de Lages. Metodologia: A metodologia utilizada nesta pesquisa possui abordagem
quali-quantitativa. Qualitativamente, foi realizada reviséo de literatura para especificar os tipos
de violéncias ocorridas nas escolas. Para a abordagem quantitativa, sera encaminhado um
questionario as professoras dos primeiros, quintos e nonos anos do Ensino Fundamental na rede
de escolas estaduais do municipio de Lages. Os dados serdo analisados por meio do método
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS, Pacotes Estatisticos para as Ciéncias
Sociais). Resultados: Como resultado, espera-se conhecer as formas agdes de prevencdo e
enfrentamento de violéncias escolares no municipio de Lages, na perspectiva de ampliar e
disseminar as atividades que estdo contribuindo para a redugdo das “violéncias na, da e contra

a escola”.

Palavras-chave: Violéncias; Escolas; Lages; Prevencéo; Enfrentamento.
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APLICACAO DE AROMATERAPIA EM PROFISSIONAIS DA ENFERMAGEM
QUE ATUAM NA LINHA DE FRENTE DA PANDEMIA COVID-19

Autores: Emile Pereira da Silva (silvaemile@uniplaclages.edu.br); Rosangela Mendes
Orientadora: Profé. Ma. Denise Krieger

Resumo: A aromaterapia é uma pratica incluida recentemente na Politica Nacional de Praticas
Integrativas (PNPIC) que foca no uso de concentrados volateis chamados de 6leo essencial
(OE), que tem o intuito de propiciar o bem-estar fisico e psicoldgico através da aplicacéo
dérmica ou inalacdo dos concentrados. Dentre os 6leos essenciais utilizados, pode-se citar o OE
de laranja doce (Citrus aurantium var. dulcis) que tem como beneficio a diminuicdo dos
sintomas de estresse, e 0 aumento da vitalidade. Problema: A problematica deste estudo é
desvelar como o uso do OE de laranja doce pode promover o bem-estar com alivio dos sintomas
de estresse em profissionais de enfermagem. O uso do 6leo essencial de laranja doce promove
0 bem-estar com alivio dos sintomas de estresse em profissionais de enfermagem? Obijetivo:
Promover o bem-estar com alivio dos sintomas de estresse em profissionais de enfermagem que
atuam em Unidades de Terapia Intensiva - Covid-19 por meio do uso do OE de laranja.
Metodologia: Esse projeto de pesquisa possui abordagem qualitativa, o estudo caracteriza-se
também por ser exploratério e de observacgdo, serdo convidados 15 profissionais da enfermagem
a participarem voluntariamente do estudo, uma vez preenchidos os critérios da pesquisa. A
partir disso serd agendada uma avaliacdo por meio de consulta de enfermagem em consultorio
do Centro de Ciéncias da Satde da UNIPLAC, para realizar o levantamento das necessidades
de saude afetadas pelo estresse e sera entregue o inalador aromatico de uso pessoal e fornecidas
as orientagOes sobre a indicacdo e protocolo de uso do OE de laranja doce que sera por meio
de inalacdo a seco. Resultados: A presente pesquisa esta em andamento, aprovada pelo CEP da
UNIPLAC, esta em fase de recrutamento dos participantes. Espera-se mostrar os efeitos

benéficos no alivio de sintomas de estresse por meio da aromaterapia e do cuidado humanizado.
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CONSTRUCAO E IMPLANTACAO DE UM PROTOCOLO OPERACIONAL
PADRAO PARA AULA SIMULADA DE SONDAGEM VESICAL DE ALIVIOE
SONDAGEM VESICAL DE DEMORA

Autores: Amanda Brustolin Rodrigues (amandabrustolin@uniplaclages.edu.br); Amabile

Macedo Lopes; Camila de Souza; Edgar Luciano
Orientadora: Profé, Ma. Sonimary Nunes Arruda

Resumo: Dentro das instituicbes de ensino, a padronizagdo dos procedimentos tem como
beneficio esclarecer e guiar na realizagdo das técnicas do estudante na sua construcéo
profissional, contribuindo na formacdo de competéncias desejadas e nas exigéncias
educacionais do académico. Problema: Identificou-se no decorrer da graduacdo, que 0s
laboratdrios de préticas profissionais nos quais sdo realizadas as aulas simuladas do curso de
enfermagem ndo tem um modelo de Protocolo Operacional Padrdo (POPs) para os
procedimentos de enfermagem. Objetivo: Construir e implantar um Protocolo Operacional
Padrdo para aula simulada de Sondagem Vesical de Demora e Sondagem Vesical de Alivio
para o Laboratério de Préticas Profissionais (LPP) do Centro de Ciéncias da Saude (CCS) da
Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC). Metodologia: Este projeto sera
desenvolvido nos laboratérios de praticas profissionais do CCS da UNIPLAC, participardo da
execucdo desta proposta a equipe técnica de profissionais que atuam no setor de apoio dos
laboratorios. A operacionalizagao deste projeto contara com quatro momentos, que iniciara com
0 contato com a equipe, o levantamento das demandas de estrutura e materiais até a construcao
e operacionalizacdo do POP. Resultados Esperados: Espera-se potencializar o uso dos
laboratorios de simulacdo de préaticas profissionais como recurso de aprendizagem pelos
académicos do curso de enfermagem nas horas extraclasse, sendo uma estratégia didatico-
pedagdgica que auxilie na recordacdo e execucdo das técnicas de sondagem conforme preconiza

a literatura.

Palavras-chave: Sondagem vesical; Protocolo Operacional Padrdo; Aulas simuladas.
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CONSTRUCAO E IMPLEMENTACAO DE UM PROTOCOLO PARA SIMULACAO
DA TECNICA DE SNG E SNE PARA OS LABORATORIOS DE PRATICAS
PROFISSIONAIS DO CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE DA UNIPLAC

Autores: Mariana Fagundes Nunes Pereira (marianapereira@uniplaclages.edu.br); Ana Beatriz

Pereira; Elizandra Pereira de Andrade; Jodo Vitor Pereira da Luz; Sonimary Nunes Arruda

Orientadora: Profé, Ma. Sonimary Nunes Arruda

Resumo: O uso da simula¢do no ensino de ciéncias da salde tem se tornado uma ferramenta
fundamental e frequente para a formacdo dos estudantes em cursos de graduacdo e poés-
graduacdo. A sondagem nasogastrica e nasoenteral é um procedimento invasivo e que envolve
riscos ao paciente. Sua instalacdo exige técnica uniformizada, para diminuir riscos do
procedimento. Problema: O desenvolvimento de um Protocolo para aulas simuladas de
Procedimentos de Enfermagem se da em forma de complemento e apoio aos estudantes ao
utilizarem o Laboratério de Procedimentos e Praticas da Universidade. Durante o periodo de
estudo extra classe, durante nossa formacao académica identificamos a necessidade do apoio
de materiais que auxiliem no desenvolvimento das técnicas estudadas em aula, nesta
perspectiva que emerge a intencdo deste projeto. Objetivo: Estruturar e implementar um
Protocolo Operacional Padrdo (POP) da técnica de Sondagem Nasogastrica (SNG) e Sondagem
Nasoenteral (SNE) para os Laboratérios de Praticas Profissionais (LPP) do Centro de Ciéncias
da Sadde (CCS) UNIPLAC. Metodologia: o local de desenvolvimento deste projeto serd o LPP
do CCS da UNIPLAC, participardo os técnicos de apoio dos laboratérios, o desenvolvimento
do projeto serd nos meses de outubro e novembro de 2021. Ao final do desenvolvimento deste
projeto o protocolo sera apresentado ao colegiado docente e discente do Curso de Enfermagem.
Resultado: espera-se que os alunos tenham mais autonomia e seguranca no aprendizado das

praticas simuladas no LPP nos momentos de estudo extra-classe.

Palavras-chave: Procedimento Operacional Padrdo (POP), Sondagem Nasoenteral (SNE) e
Nasogastrica (SNG), Aula Simulada.
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CUIDADO PUERPERAL DURANTE A HOSPITALIZACAO DO RECEM-NASCIDO
NA UTIN: PERCEPCOES DE UM GRUPO DE PUERPERAS

Autores: Fernanda Fronza Camargo (fernandafronza2010@uniplaclages.edu.br); Juliane de
Souza Cordova

Orientadora: Profé. Suian de Liz Gonzaga dos Santos

Resumo: A gestacao € um processo que envolve aspectos emocionais tanto da gestante quanto
dos familiares que estdo a espera da chegada de um novo membro da familia. Se ao nascer o
recém-nascido (RN) apresentar situagdes como baixo peso, prematuridade e complicacdes
clinicas, estas intercorréncias tanto associadas como isoladamente, podem determinar a
necessidade de separacdo precoce da mée e internagdo para vigilancia e tratamento de eventuais
complicagdes até que se afastem todos os riscos decorrentes do motivo que levou o RN a
internacdo. Problema: No entanto, quando ha a necessidade de internacdo do RN, a puérpera
pode vir a ficar desassistida pela equipe de enfermagem que atende ao RN, pois o0 objetivo de
todos € que o RN se recupere, mas para que haja uma boa recuperacao do RN, é necessario que
a puérpera seja assistida e participe ativamente da recuperacdo de seu filho. Objetivo: Descrever
a percepcdo de um grupo de puérperas de determinado municipio, em relagdo ao cuidado de
enfermagem puerperal recebido durante a internacdo do RN na unidade de terapia intensiva
neonatal (UTIN) de uma maternidade da Serra Catarinense. Método: Pesquisa qualitativa de
carater exploratorio, se dara por meio de entrevista com perguntas abertas, os dados serdo
gravados e transcritos a pesquisa, 0s sujeitos da pesquisa se caracterizam por puérperas
residentes no municipio do local do estudo, que ja tenham recebido alta da maternidade e que
estejam com RN prematuro submetido a internagdo em UTIN. Resultados esperados: Oferecer
as equipes de enfermagem de maternidades, UTIN subsidios suficientes para elaborar uma
assisténcia de enfermagem voltada ao binbmio mae-filho, de modo a considerar a puérpera
também como foco de assisténcia de modo a contribuir para a reducdo da morbimortalidade

materna.

Palavras chaves: Recém-nascido; Puerpério; Assisténcia de enfermagem; Unidade de terapia

intensiva neonatal.
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ENFERMAGEM E O USO DE CHAS CALMANTES PARA A REDUCAO DO
ESTRESSE NO TRABALHO

Autores: Gian Carlos Ortiz Soares (giancarlos@uniplaclages.edu.br); Jair Melo Nunes; Leidi

Camila de Medeiros; Alessandra Vidal dos Santos; Andreia Pereira Rodrigues
Orientadora: Prof2. Marici Souza Jeremias

Resumo: A utilizacdo de plantas com fins medicinais para prevencao, tratamento e cura de
doencas é uma pratica muito antiga utilizada pela humanidade, que se mantém atual. Problema
de pesquisa: Atualmente, devido a pandemia do novo coronavirus, estamos vivenciando
momentos de instabilidade emocional que podem aumentar o desgaste no ambiente de trabalho,
levando ao estresse e consequentemente comprometendo a satde dos trabalhadores. Objetivo:
Desenvolver acdo educativa para os trabalhadores por meio da divulgacdo de estratégia de
enfrentamento do estresse a partir do uso e cultivo de plantas medicinais. Metodologia: Trata-
se de projeto de extensdo, realizado no local de trabalho dos académicos do curso de
enfermagem da Uniplac do 8° semestre, com a participacdo de aproximadamente 50
trabalhadores. No momento da acédo educativa serd distribuido um folder com informacdes
béasicas acerca de plantas medicinais calmantes de facil acesso e cultivo. Resultados: Espera-se
contribuir para reduzir o estresse e melhorar a qualidade de vida de todos os trabalhadores

envolvidos, juntamente com a preservacao e divulgacdo do saber popular.

Palavras-chave: enfermagem, estresse, plantas medicinais, praticas integrativas e

complementares.
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ENFRENTAMENTO EMOCIONAL DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NA
ASSISTENCIA ONCOLOGICA

Autores: Michelle Machado Faust (mi.faust@hotmail.com); Barbara Petry

Orientadora: Profé. Dra. Regina Aparecida Pereira

Resumo: Este estudo almeja possibilitar reflexdes sobre sentimentos e reagdes emocionais dos
profissionais de enfermagem, envolvidos no processo assistencial aos pacientes oncologicos
acerca de suas concepcdes, no desafio do cuidar de pessoas, no fim da vida. Problema: Devido,
0 cancer ser um processo patoldgico que muda toda a vida do ser humano desde o primeiro
diagnostico, no desenvolvimento da doenca, a realidade paliativa do caminho para a morte,
exigindo habilidade emocional, para cuidar do outro e de suas préprias emocdes, frente a
complexidade do manejo em oncologia. Busca-se entender o enfrentamento do profissional de
enfermagem que assiste a esta realidade na &rea de abrangéncia hospitalar, através do
guestionamento, quais 0s principais sentimentos e emocfes emergem nos técnicos e
enfermeiros perante a abordagem ao paciente oncoldgico?. Objetivo: Compreender o
enfrentamento emocional da equipe de enfermagem acerca da assisténcia ao paciente internado,
na clinica médica oncolégica de um hospital publico da Serra Catarinense. Metodologia: Trata-
se de um estudo de carater exploratdrio descritivo com abordagem qualitativa, na importancia
de conhecer, quais 0s sentimentos e emoc¢des emergem dos profissionais de enfermagem que
atuam no desafio do cuidar ao paciente oncoldgico. Utilizando-se da técnica do Discurso do
Sujeito Coletivo para analise, propondo ilustrar, percepcdes e pensamento individual da
amostragem desta pesquisa. Resultados esperados: Na relevancia do cuidar, espera-se estimular
reflexao e ressignificar sentimentos provenientes da abordagem assistencial, ao saber lidar com
emocdes e sensacdo de impoténcia frente ao evento da morte, uma vez que a enfermagem
sinaliza suas competéncias para manter e recuperar a vida e ndo para perde-la. Neste estudo
pretende-se contribuir na formagdo académica e, instigar outras pesquisas que permeiam o
manejo emocional dos profissionais de enfermagem que prestam, cuidados imperativos no

ambito da oncologia.

Palavras-chave: Enfermagem oncoldgica; cuidados de enfermagem; enfrentamento-

oncologia.
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ENSINO DA GESTAO EM ENFERMAGEM: SIGNIFICADOS PARA ACADEMICOS
DE GRADUACAO

Autores: Kelly Mariana Gomes de Lima (kellymgomesdelima@uniplaclages.edu.br); Kethyn

Suyane Ghislandi
Orientadora: Profd. Ma. Jaqueline Aparecida Erig Omizzolo

Resumo: A enfermagem pode ser caracterizada pela amplitude de conhecimentos e habilidades
gerais que compdem a formacdao do profissional. A atividade laboral do enfermeiro contempla
diferentes subprocessos, desde os relacionados a assisténcia, ao processo de gestdo de equipe e
de servicos. Destaca-se nas Diretrizes Curriculares Nacionais, a formagéo do enfermeiro para
atuar nas diferentes redes de atencdo a satde, requerendo competéncias e habilidades como a
atencdo a salde, tomada de decisdo, comunicacao, lideranca, administracdo/gerenciamento, e
educacdo permanente, ensinadas e desenvolvidas ao longo da formacéo. Problema: Dada a
relevancia do estudo da administragdo em enfermagem, ao longo da formacéo do enfermeiro, e
0 impacto que podera causar especialmente no inicio da vida profissional, essa pesquisa se
justifica. A questdo norteadora é: qual o significado sobre o aprendizado de gestdo e das
competéncias gerenciais do enfermeiro, durante a formacdo? Objetivo: Conhecer o significado
do aprendizado da gestéo e das competéncias gerenciais do enfermeiro, para académicos de um
curso graduacdo em Enfermagem de uma Universidade da serra catarinense. Método: Trata-se
de um trabalho de curso, caracterizado por pesquisa de abordagem qualitativa, descritiva e
exploratdria, ja aprovado no CEP. Tem como participantes, alunos matriculados no curso de
Enfermagem, durante o segundo semestre do ano de 2021. A de coleta de dados esta sendo feita
por meio de questionario disponibilizado em plataforma online, por meio de link especifico
Resultados: O estudo esta em andamento, entdo, pretende-se, através do conhecimento dos
significados que os académicos do curso de enfermagem tém sobre o aprendizado da gestao na
formacdo de enfermeiros, apresentar para a comunidade académica, um panorama sobre a
relevancia dessa area da formacao durante a trajetoria académica, despertando o interesse dos
alunos para tal, bem como, atentar para o impacto dessa formacédo na vida profissional do

enfermeiro.

Palavras Chave: Ensino da gestdo; enfermagem; gestdo em enfermagem.
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GRAVIDEZ DE RISCO E ALEITAMENTO MATERNO: EDUCACAO EM SAUDE
COM GESTANTES DE RISCO ACOMPANHADAS EM UM AMBULATORIO DE
ATENCAO ESPECIALIZADA DA SERRA CATARINENSE

Autores: Naiane Lima de Macedo (naizinhalm@uniplaclages.edu.br); Fernanda Souza da

Costa Souza; Gabriela Santos da Silva; Vera Marcia Quintino
Orientadora: Prof2. Maiura de Oliveira Rosa

Resumo: Em um cenério de gestacdo de risco, a chance de ndo haver evolucdo da gestacao de
forma equilibrada, afeta a autoestima da mulher que tera que se adaptar diante do risco, tanto a
sua propria identidade como no que diz respeito ao filho que espera. A expectativa da gravidez
ou o periodo gravidico por si sO ja gera na mulher expectativas e ansiedade, a principio nédo se
presume complicacfes, mas frente ao fator de risco, manifesta-se 0 medo real em relacdo a
gravidez e a si mesma. A amamentacdo € um momento essencial para a proximidade entre mée
e filho, sendo talvez a hora mais esperada por algumas mées, alem de ser essencial para o
desenvolvimento do bebé. Para que haja sucesso na hora de amamentar é necessaria a
conscientizacao das familias e das mées. Para isso, o suporte do enfermeiro é essencial no pré
e pos parto, acolhendo, ouvindo, orientando e retirando suas duvidas e insegurancas, reforgando
a importancia da amamentacdo durante os primeiros sessenta minutos de vida do bebé, evitando
a mortalidade neonatal. Problema: O tema aleitamento materno foi escolhido devido a vivéncia
no momento dos estagios da graduacdo. Na ocasido, em conversa com algumas puérperas,
surgiu o questionamento referente ao tema. Consideramos importante para nossa formacéo e
atuacdo profissional aprofundar os conhecimentos sobre a préatica da amamentacdo e suas
dificuldades, para que possamos sensibilizar as mulheres que estdo vinculadas a equipe do
ambulatorio de Atencao Especializada sobre os beneficios do periodo de aleitamento. Objetivo:
Promover educacdo em salde sobre amamentacédo das gestantes cadastradas em ambulatério de
atencgdo especializada da Serra Catarinense, visando apoio ao aleitamento materno e conhecer
a concepcao, duvidas e anseios dessas gestantes. Metodologia: Para a execucgdo deste projeto,
que tem carater exploratorio e educativo, foi realizado educacdo em saude e aplicacdo de um
questionario para gestantes no terceiro trimestre, acompanhadas no ambulatério de atencdo
especializada da Serra Catarinense, no periodo de 13/09/2021 a 23/09/2021. O Ambulatério de
atencdo especializada € uma componente de Atencdo implantado como referéncia para o
municipio de Lages e Regido, com atendimento Modelo de Atencdo MAC — que garante

horizontalidade, acesso, e processo de trabalho em Rede com as APS. Os usuarios deste
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ambulatdrio sdo: gestantes de alto risco e criancas de 0 a 11 meses e 29 dias, de risco. Utilizamos
de pesquisa bibliografica, buscando em artigos cientificos, livros e outras publicaces,
informac0es relacionadas ao tema pesquisado e também utilizamos de pesquisa exploratéria
para obter dados e informacBes em documentos, prontuarios e pacientes. Resultados: A
pesquisa esta em andamento, aproximando-se da etapa de socializacdo com a equipe do
ambulatorio de atencdo especializada em gestacdo de risco para apresentar os resultados do

projeto, objetivando a continuidade do mesmo no processo de trabalho.

Palavras-chave: aleitamento materno, gestacao, alto risco, educagdo em salde.
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GRUPO VIRTUAL DE MEDITACAO: PERCEPCAO DE ESTUDANTES DE UM
CURSO DE ENFERMAGEM DA SERRA CATARINENSE

Autora: Bruna Gabriela Pires Zuchin Savi Mondo (brunazuchin@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Marici Souza Jeremias

Resumo: Ao longo dos anos a meditacdo vem sendo amplamente utilizada pela sociedade, seja
para o relaxamento ou para fins religiosos, a pratica pode ser aplicada por profissionais ou
realizada por amadores e amantes da meditacdo, o fato é que o ato de meditar esta incluso na
sociedade desde antes de Cristo, 0 que levanta diversos questionamentos sobre tal pratica, sendo
um deles os seus beneficios. Em 2019 o mundo se viu assolado pela pandemia do novo
Coronavirus, a doenca aliada a reclusdo e a inimeros novos habitos de contencao da propagacao
do virus, como o uso de mascaras, distanciamento social, entre outros, podem causar e/ou
aumentar o nivel de estresse mental diminuindo a qualidade de vida. O objetivo deste trabalho
é oferecer apoio para o enfrentamento do estresse através do grupo virtual de meditacdo,
identificando previamente os sinais de estresse nos participantes do estudo e por fim os
resultados obtidos através da meditacdo. Como resultado esperados ressaltamos a possibilidade
de proporcionar aos participantes do estudo apoio para o enfrentamento do estresse atravées da
meditacéo virtual, aumentar o autoconhecimento e bem-estar, possibilitar a integracdo de uma
ferramenta simples e acessivel ao cotidiano dos participantes a qual promove 0 aumento das

emocdes positivas, reducdo do estresse e melhora na qualidade de vida.

Palavras Chave: Meditagéo; Relaxamento; Pandemia; Enfermagem.
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HUMANIZACAO NO AMBIENTE HOSPITALAR: AURICULOTERAPIA COMO
PRATICA INTEGRATIVA APLICADA AOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM
NA BUSCA DE QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

Autores: Michele Schmitt Camargo (michelecamargo@uniplaclages.edu.br); Ariana antunes

da Silva; Ariana Aparecida stefen; Jocenara Welker madeira; Nilza iris palhano de camargo
Orientadora: Profé. Camila Brugnago

Resumo: Dentro da perspectiva da humanizagdo no ambiente hospitalar, a auriculoterapia entra
como préatica integrativa na busca pelo bem-estar dos profissionais da saude, em especial a
equipe de enfermagem das unidades de terapia intensiva, pois consiste em uma técnica que se
apoia na Medicina Tradicional Chinesa (MTC) e atua por meio de estimulos em pontos
energéticos. Problema: A auriculoterapia promove maior qualidade de vida no trabalho e
humanizagdo do ambiente hospitalar quando se trata de profissionais de enfermagem que atuam
em UTI Adulto? Objetivo: Proporcionar a promogdo em saude a equipe de enfermagem que
atuam na Unidade de Terapia Intensiva Adulto utilizando a auriculoterapia como ferramenta da
pratica integrativa na busca pela qualidade de vida no trabalho e humanizacdo no ambiente
hospitalar. Metodologia: Trata-se de um projeto de extenséo de natureza qualitativa, do tipo
descritiva pode ser qualificada no método de Pesquisa Convergente Assistencial (PCA), que se
caracteriza pela convergéncia entre pesquisa, assisténcia e participagdo dos sujeitos,
concomitantemente ao processo de construcdo de conhecimento, sendo delimitados de modo
intencional, visando a sua representatividade e profundidade das informag@es. Resultados: O
desenvolvimento da pesquisa tem o intuito de propiciar a promog¢do em saude a equipe de
enfermagem que atuam na Unidade de Terapia Intensiva Adulto utilizando a auriculoterapia
como ferramenta da pratica integrativa na busca pela qualidade de vida no trabalho e

humanizagdo no ambiente hospitalar.

Palavras—chave: Auriculoterapia. Humanizacdo. Ambiente Hospitalar. Enfermagem.

Qualidade de vida no Trabalho.
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IATROGENIA NA ASSISTENCIA AO PACIENTE IDOSO NO CONTEXTO
PANDEMIA COVID-19

Autora: Victoria de Oliveira dos Santos (viicols@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Jaqueline Aparecida Erig Omizzolo

Resumo: O termo iatrogenia define-se por um resultado indesejavel causado por uma agédo
prejudicial ndo intencional dos profissionais de salde. Relacionado a observacéo,
monitorizagdo ou intervencao terapéutica, caracterizando uma falha profissional. Sabe-se que
nenhum hospital esta isento desse mal e que a iatrogenia pode resultar de diversos fatores, tais
como excesso de carga horéria e de trabalho, cansaco profissional, falta de atencéo, falta de
conhecimento, estresse do profissional, estado de saide mental, negligéncia, imprudéncia,
dificuldades para entender prescricbes. O paciente idoso, em geral, apresenta diferentes
comorbidades, uso de maltiplos medicamentos, possiveis limitacBes cognitivas e funcionais,
além de, seu tempo de internacdo geralmente ser maior, fatores que precisam ser considerados
nesse cendrio de pandemia. Problema: No contexto da pandemia COVID-19 muitos
profissionais de salde se viram esgotados, tanto fisicamente quanto psicologicamente,
viabilizando possiveis resultados indesejados na assisténcia para os pacientes idosos, em
especial, considerando a vulnerabilidade dessa clientela. Com isso, surge o seguinte
guestionamento: como a iatrogenia pode prejudicar os pacientes idosos, considerados até entdo
os mais vulneraveis ao Coronavirus? Objetivo: O objetivo desde estudo é descrever possiveis
iatrogenias presentes na assisténcia hospitalar ao idoso, no contexto da pandemia COVID-19.
Método: Trata-se de uma revisao sistematica de literatura que contemplou a leitura de 9 artigos,
publicados em bases de dados cientificas, entre os anos de 1983 a 2020. Os critérios de inclusdo
contemplaram artigos publicados na lingua portuguesa e artigos que continham no titulo as
palavras iatrogenia, idosos, Covid 19. Resultados: Como resultado, espera-se destacar, junto
aos profissionais de salde, a relevancia na atencdo profissional frente as interferéncias e
impactos que as iatrogenias podem representar no cuidado ao paciente idoso, no cenario

pandémico do Coronavirus.

Palavras-Chave: latrogenia; idosos; COVID-19;
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INCENTIVO A DOACAO DE LEITE MATERNO: CAPACITACAO DE UM GRUPO
DE AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE DO MUNICIPIO DE LAGES-SC

Autores: Camila Gerber da Rocha (camilagerberdarocha@uniplaclages.edu.br); Maria

Eduarda Guimarées Galvan; Danielle Muniz de Souza; Jonas Cardoso Marafigo; Suian de Liz

Gonzaga dos Santos; Stephanie Corréa de Oliveira
Orientadora: Profé, Suian de Liz Gonzaga dos Santos

Resumo: A doacdo de leite materno € de extrema importancia para a salde dos recém-nascidos
(RN) hospitalizados, podendo ser comparada a uma vacina devido as propriedades
imunoldgicas que possui. Além de nutrir adequadamente, contribui na reducao dos indices de
cancer, epilepsia, doenca inflamatoria intestinal e obesidade infantil. RN hospitalizados nem
sempre conseguem receber o leite materno da prépria mée e dependem da disponibilidade do
leite materno fornecido pelos Bancos de Leite Humano (BLH), quase sempre com estoques
insuficientes. Problema: Complicacdes na gestacdo, parto, prematuridade e patologias podem
resultar na hospitalizacdo do RN e a separacdo da mae causa a baixa produtividade de leite. Por
outro lado, méaes com elevada producéo do leite materno dificilmente sabem como extrair e
armazenar este alimento para doagcdo aos BLH. Objetivo: Capacitar um grupo de Agentes de
Comunitério Saude (ACS) de Lages para manejo e importancia da doacdo de leite materno ao
BLH, de modo a aumentar o numero de maes doadoras. Metodologia: Oficinas com ACS em 4
Unidades Basicas de Saude selecionadas com a abordagem dos temas: Doacdo de Leite
Materno, tratando sobre os beneficios da doacao, biosseguranca na extracdo e manuseio do leite
materno, materiais necessarios para extragdo e armazenamento temporario do leite materno,
entre outros. Resultados: Esperamos que 0os ACS sejam multiplicadores acerca dos beneficios
e da importancia do leite materno como principal fonte de alimento ao RN. Quanto mais
lactantes receberem orientacdes sobre a possibilidade de serem doadoras aumentardo as chances
dos BHL aumentarem os estoques de leite humano de modo a beneficiar e garantir RN sejam

alimentados com esse precioso alimento.

Palavras chave: doacdo, leite, recém-nascido, banco de leite, aleitamento materno.
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O ALEITAMENTO MATERNO NA PERCEPCAO DE PUERPERAS E LACTANTES
DURANTE A PANDEMIA DO COVID-19

Autores: Franciele Vingla Moraes (Vingla_franmoraes@hotmail.com); Vanessa Soares de

Oliveira
Orientadora: Profd. Ma. Caroline Beatriz Schons

Resumo: Este trabalho de conclusdo de curso tem como foco principal levantar a percepcdo
das puérperas e gestantes sobre a amamentacéo durante o periodo de pandemia do COVID-19,
bem como encorajar as lactantes a manter a amamentacdo. Devido as medidas de isolamento
social com a finalidade de evitar a contaminag&o, as rotinas de pré-natal foram alteradas o que
pode ser um motivo para que as puérperas e lactantes interrompam a amamentacgao visto que
este € um processo extremamente delicado e por vezes doloroso, com isto também faz-se
necessario obter a percep¢do das participantes em relacdo ao trabalho da equipe de salde em
relacdo a amamentacdo. O estudo tem uma abordagem qualitativa e descritiva, a ocorrera
através de questionarios através da plataforma GoogleForms® desta forma respeitando as
medidas de isolamento social. Busca levar orientacfes e esclarecer dividas em relacdo a
infeccdo pelo novo coronavirus, incentivar o aleitamento materno sempre que possivel e saber
a percepcao das entrevistadas sobre as orientaces que a equipe de saude das unidades bésicas

de salde realizam durante o puerpério neste momento de pandemia do COVID-19.
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O DIMENSIONAMENTO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM EM UTI: REVISAO
INTEGRATIVA

Autor: Luiz Otavio Albanaz Moraes (albluiz@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Ma. Camila Brugnago

Resumo: Considerando a importancia do processo de trabalho da enfermagem em UTI, este é
caracterizado por atividades assistenciais complexas que exigem alta competéncia técnica e
cientifica, e que por sua vez a tomada de decisdes requer uma percepcao e adogdo de condutas
seguras as quais envolvem diretamente a seguranca do paciente. Para tanto é de suma
importancia o processo gerencial do enfermeiro, através do dimensionamento de enfermagem.
Problema: Afim de compreender as vivéncias de enfermeiros no desenvolvimento da
assisténcia, considera-se que a carga de trabalho de enfermagem € composta pelo tempo
despendido pela equipe para realizar as atividades de sua responsabilidade, que direta ou
indiretamente se relacionam ao atendimento do paciente, e que, estas atividades sofrem a
interferéncia do grau de dependéncia do individuo, da complexidade da doenca, das
caracteristicas da instituicdo, dos processos de trabalho, da planta fisica e do perfil dos
profissionais da equipe, através das evidéncias cientificas descritas na literatura. Portanto, tem
se, como questdo de pesquisa: Quais 0s niveis de evidéncias cientificas sdo encontrados na
literatura acerca do dimensionamento da equipe de enfermagem? Objetivo: O presente artigo
objetiva realizar a busca por evidéncias cientificas, através de uma revisdo integrativa de
literatura, sobre o dimensionamento da equipe de enfermagem. Metodologia: Realizou-se uma
revisao Integrativa de Literatura, nas seguintes bases de dados, Base de Dados de Enfermagem
(BDENF), latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Cumulative Index
to Nursingand Allied (CINAHL) e Medical Literature Analysisand Retrieval System Online
(PUBMED/MEDLINE). Para tanto serdo utilizados os descritores: Carga de trabalho;
Dimensionamento; Unidade de Terapia Intensiva. Os dados relativos aos estudos seréo
compilados e organizados através de planilha em um documento Word contendo os seguintes
dados: nimero de ordem, base de dados, titulo do estudo e autores, descritores, objetivo,
delineamento metodologico, resultados e principais consideragdes. Resultados: Encontrou se
tantos estudos relevantes a tematica, os quais, realizou-se na primeira etapa titulo e resumo,
excluindo-se estudos ndo relevantes a tematica. Segunda etapa, foi realizado leitura na integra
dos artigos, e, a selecdo final, dos quais compGe esse estudo. Destacam-se: Dimensionamento

de pessoal de enfermagem em Instituicdes de Saude; Perspectivas de enfermagem e a campanha
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Enfermagem agora; O Desafio do Conhecimento — Pesquisa Qualitativa em Saulde;
Fundamentos de pesquisa em enfermagem: Avaliacdo de evidéncias para pratica de

enfermagem.

Palavras-chave: dimensionamento de equipe; enfermagem; enfermeiro; percepgéo;

gerenciamento de enfermagem.
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O ENFERMEIRO E O PACIENTE ONCOLOGICO NA IDENTIFICACAO DAS
NECESSIDADES DE CUIDADO E AUTOCUIDADO EM RELACAO AO ESTOMA

Autores: Raphaela Moreira Scortegagna (raphaelascortegagna@uniplaclages.edu.br);

Dyacklaine Aparecida Madruga Franco
Orientadora: Profé. Sonimary Nunes Arruda

Resumo: A neoplasia se caracteriza pelo crescimento anormal e de forma descontrolada das
células. Os fatores de risco sdo diversos, podendo serem genéticos, alimentares, ambientais,
geograficos, medicamentosos, de caracteristica fisica e até mesmo causado por outras
patologias (NETTINA, 2011). O numero de pacientes com cancer vem crescendo de uma forma
disparada com novos diagnosticos. Em 2010, foram somados 489.270 casos de cancer no pais.
Ja para 2020, foram esperados 625 mil registros em todo o ano, um salto de quase 28%
(ONCOGUIA, 2020). O cancer colorretal ¢ uma doenca comum, ocupando a segunda posicao
na estimativa de incidéncia de sitio primario cancerigeno no ano de 2020 no Brasil, sendo 9,1%
para homens, em torno de 20.540 casos novos e 9,4% para mulheres, em torno de 20.470 casos
novos. Estando abaixo apenas do céncer de prostata e cancer de mamas (MS / INCA /
Estimativa de Cancer no Brasil, 2020). Em 2019 as estatisticas mostravam 20.578 6bitos, sendo
10.191 homens e 10.385 mulheres (BRASIL, 2021). No que diz respeito as politicas publicas
que asseguram a assisténcia dos pacientes acometidos pelo diagndstico de cancer colorretal e
que se submetem a cirurgia, a Portaria n° 400, de 16 de novembro de 2009, determina que 0s
estomizados tém acesso a atencdo basica onde devem receber orientagcdes para cuidado e
autocuidado do estoma, orientagfes para prevencdo de complicages e o fornecimento de
materiais para cuidados com a estomia, contando com a ajuda e auxilio da equipe
multidisciplinar (BRASIL, 2009). Os estomas intestinais podem ser permanentes ou
temporarios. Em oncologia a maioria dos estomas intestinais sdo indicados para promoverem
um desvio temporario das fezes, de locais criticos para infeccdo (BRESSAN; CARNEIRO apud
MATSUBARA et al., 2011, p. 155). O acesso aos servicos de salde especializados para
tratamento de cancer pelo Sistema Unico de Salde (SUS) na regido da Associacdo dos
Municipios da Regido Serrana (AMURES) é a Unidade de Assisténcia de Alta Complexidade
em Oncologia - UNACON e Centro de Atendimento do Alta Complexidade em Oncologia -
CACON. Os servicos atuam desde o diagndstico, tratamento quimioterdpico e radioterapico e
atendimento ambulatorial (UNACON LAGES-SC, 2021). Além destes servicos especializados,

tem a Atencdo Primaria a Saude - APS, um servico oferecido apds a alta hospitalar, como porta
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de entrada, onde o paciente recebe acompanhamento pelo enfermeiro que atua na assisténcia
individualizada, atendendo as demandas deste individuo e quando necessario, encaminha aos
servicgos especializados. Como area de especialidade na enfermagem, encontra-se o enfermeiro
estomaterapeuta; este profissional tem um papel extremamente importante frente ao paciente
estomizado e sua familia, pois sua assisténcia envolve a decisdo de escolha da bolsa coletora
conforme o tipo de pele e estoma de cada paciente, auxilia na prevencdo a perda da integralidade
da pele, possui conhecimento para suporte clinico e emocional, auxiliando na aceitacdo e
autoestima do paciente. Cabe ainda ao enfermeiro, explicar as praticas rotineiras com o estoma
e encorajar o estomizado retornar para suas atividades diarias (SILVA, 2020; BEZERRA,
2007). O interesse pela area proposta no presente projeto emergiu apds uma experiéncia familiar
de uma das pesquisadoras, onde, por um periodo de um ano tendo a vivéncia de alguém
proximo, necessitando do uso da bolsa de ileostomia e as inimeras dividas e aprendizagens
que surgiram durante esse periodo, consolidaram a intencdo de desenvolver alguma estratégia
que possibilitasse oportunizar um cuidado de enfermagem especifico aos pacientes
estomizados. Nessa perspectiva, para nortear os elementos do cuidado necessarios para o
desenvolvimento do presente projeto de pesquisa, a presente proposta encontra sustento nos
preceitos da Teoria de Enfermagem Geral do Déficit do Autocuidado de Dorothea Orem. Com
base na problematica apresentada o presente projeto tem como hipdtese de pesquisa que as
condicgdes de cuidado e autocuidado dos pacientes estomizados possam ser melhoradas com
orientagdes claras e de acordo com a necessidade de cada paciente, para desvendar esta hipdtese
propde-se como pergunta de pesquisa: Quais as necessidades de cuidado e autocuidado do
paciente oncoldgico em relacdo ao estoma? Para o alcance da resposta da presente questdo, a
proposta deste projeto se caracteriza pelo desenvolvimento de uma Pesquisa Qualitativa
Aplicada Exploratoria do tipo Pesquisa-acdo, a ser desenvolvida na Unidade de Assisténcia de
Alta Complexidade em Oncologia (UNACON), de um hospital de grande porte de Santa
Catarina, participardo do estudo 2 enfermeiras lotadas na UNACON e 8 pacientes estomizados
em tratamento presencial no respectivo servico. Os aspectos éticos serdo resguardados
respeitando as recomendacdes da resolucdo n® 510/2016, mediante a submissdo do projeto ao
Comité de Etica em Pesquisa- CEP através da Plataforma Brasil. Espera-se como desfecho
deste estudo contribuir com a melhoria das orientagdes de enfermagem prestadas ao paciente
estomizado, com vistas a ampliacdo da autonomia do paciente para autocuidado e retomada das
atividades diérias. Para isso a presente pesquisa propfe a constru¢gdo em conjunto com as
enfermeiras da UNIDADE DE ONCOLOGIA de um material educativo sobre cuidado e

autocuidado para pacientes estomizados.
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PAPEL DO ENFERMEIRO NA ASSISTENCIA A MULHER VITIMA DE
VIOLENCIA

Autores: Bruna Souza de Liz; Jéssica Lazzari Costa (jessicalazzaricosta@gmail.com)

Orientadora: Profé. Ma. Denise Krieger

Resumo: A violéncia é um problema social e de salde publica que atinge a qualidade de vida
e coloca em risco o desenvolvimento da populacdo. Mesmo apds a implementacao da Lei Maria
da Penha, ainda ocorrem muitos casos de violéncia contra a mulher. Segundo levantamento em
meio a pandemia da Covid-19, foram registrados em Santa Catarina inimeros casos de
violéncia doméstica, periodo no qual foi decretado lockdown no estado. Percebe-se que o
enfermeiro desempenha um papel relevante no atendimento a mulher agredida, pois é
responsavel pelo acolhimento e cuidado dessas pacientes. Problema: o estudo traz como
questBes de investigacdo: Qual assisténcia/cuidado de enfermagem € oferecida/o as mulheres
vitimas de violéncia? Qual o papel do enfermeiro nesse contexto? Objetivo: Reconhecer o papel
do enfermeiro na assisténcia, identificar como se da o acolhimento nos servi¢cos de salde,
destacar as principais acdes e analisar as necessidades de qualificacdo do enfermeiro para essa
assisténcia. Metodologia: revisao sistematizada do tipo integrativa, com abordagem qualitativa.
A coleta de dados sera realizada por meio de busca de estudos bibliograficos disponiveis nas
bases eletrdnicas de dados Lilacs, Scielo e Google Académico, com os seguintes descritores e
operadores booleanos: violéncia contra a mulher AND enfermagem. Serdo incluidos somente
artigos completos publicados entre o periodo de 2016 a 2021 e nos idiomas inglés, espanhol e
portugués. Resultados: a pesquisa encontra-se na fase de interpretacdo dos dados. Inicialmente,
foram encontrados 73 artigos dos quais foram selecionados 24, de acordo com 0s critérios
estabelecidos. Os dados estdo sendo organizados a partir de 3 categorias tematicas:
caracteristicas do cuidado em satde a mulher vitima de violéncia, aces de enfermagem na
assisténcia e qualificacdo do enfermeiro. Em analise preliminar pode se inferir que o enfermeiro

necessita de capacitacao e sensibilizacdo para assisténcia qualificada a essa mulher.

Palavras chave: Enfermagem. Violéncia Contra a Mulher. Assisténcia.
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PRATICAS INTEGRATIVAS COMPLEMENTARES: MEDITACAO GUIADA

Autores: Julia da Silva Melo (juliamelo@uniplaclages.edu.br); Bruna Primaz da Silva; Kelly

Cristiane da Cruz Bianchini; Mayte Coelho dos Santos
Orientadora: Profd. Ma. Caroline Beatriz Schons

Resumo: Este estudo tem como foco discutir sobre as praticas de meditacdo guiada e seus
beneficios na realizacdo visando a melhora na qualidade de vida, empoderamento feminino e
no controle do estresse. Como promulgado por diversas tradi¢Ges e religides o treino mental
baseado na meditacdo leva a aprimoramentos na conscientizagcdo, cognicdo e na regulacao
emocional, proporciona também o alcance de estados mentais menos negativos, reduzindo
sentimentos de estresse, ansiedade e aumentando estados positivos trazendo sentimentos
relacionados com calma, aceitacdo, alegria, amor e compaixao. A¢do: A natureza do presente
estudo € de extensdo e tem como intuito uma pratica de meditativa com as usuarias do sistema
Unico de saude e funcionarias da rede municipal de salde sobre conhecimentos voltados a
empoderamento feminino, auto estima, autoconhecimento Objetivo: analisar a percepgao
subjetiva de mudancas na vida a partir da pratica da meditacdo; analisar a literatura sobre o
tema; construir e ofertar pratica de meditacdo a mulheres usuarias do SUS e funcionarias da
secretéria municipal de saude, aprofundar o conhecimento sobre as praticas meditativas e suas
repercussoes nas diversas fungdes do organismo. Metodologia: realizou-se um estudo
exploratorio, de abordagem qualitativa na modalidade de extensdo. Resultado esperados:
espera-se que as mulheres usuarias do sistema e funcionarias da rede apds a pratica de

meditagdo sintam-se mais relaxadas e tranquilas mentalmente.

Palavras-chave: Meditacdo; Terapias Alternativas; Praticas Integrativas E Complementares;

Enfermagem;

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 123



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

PROCESSO DE ALTA HOSPITALAR EM PESSOAS COM ACIDENTE VASCULAR
CEREBRAL - UM ESTUDO REVISAO

Autores: Camille Peixer (camillepeixer@uniplaclages.edu.br); Fernanda Seeber

Orientadora: Profd. Dra. Anelise Viapiana Masiero; Profé. Dra. Lilia Aparecida Kanan (co-

orientadora)

Resumo: A adoc¢édo de um estilo de vida ndo-adequado eleva o risco de desenvolver doencas
cronicas ndo transmissiveis (DCNT). Dentre as DCNT, o Acidente Vascular Cerebral (AVC)
se configura como a principal causa de incapacidade no Brasil, com uma incidéncia anual de
108 casos para cada 100 mil habitantes, segundo a Organizacdo Mundial de Saude. Além das
complicacdes e sequelas, o paciente internado por AVC tem duas vezes mais chances de obito.
A Portaria n° 665, de 12 de abril de 2012 do Ministério da Salde organiza a atencao
especializada para o tratamento de pessoas com AVC e estabelece a Unidade Especializada de
Tratamento (UAVC) para o tratamento da fase aguda e reabilitacdo precoce. Problematica: A
alta precoce se configura como um desafio para as equipes de saude pois a continuidade do
cuidado precisa ser organizada e efetiva para evitar reinternagdes. Objetivo: Verificar como
ocorre 0 processo de alta hospitalar em unidades especializadas para o tratamento de pessoas
com acidente vascular cerebral. Metodologia: O presente estudo se caracteriza como um estudo
de revisdo de literatura. A busca de dados sera realizada nas bases, Scielo Science Direct e
PubMed. Serdo utilizadas as palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral, Processo de alta
hospitalar, Unidade especializadas e seus respectivos termos em inglés. Serdo incluidos artigos
cientificos que abordem o tema, publicados nos Ultimos 5 anos (2016-2021) escritos em idioma
portugués e inglés e que tenham acesso online. Posteriormente serdo avaliados na integra por
todos os autores do estudo. A partir da selecdo final as informacg6es serdo incluidas em um
quadro para analise dos resultados. Resultados esperados: Espera-se com a pesquisa identificar
as potencialidades e fragilidades no atendimento e orientagdes prestadas pela equipe
interprofissional, e contribuir para reflexdo acerca da assisténcia promovendo uma melhor

qualidade de vida do paciente pés-AVC.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral. Alta hospitalar. Interprofissionalidade.

Orientacdes.
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PROJETO DE EXTENSAO CUIDADO DE ENFERMAGEM A SAUDE DA MULHER.
PREVENCAO DO CANCER DO COLO DE UTERO E DE CANCER DE MAMA

Autores: Daiane Theodoro Bernardino (daianetheodoro@uniplaclages.edu.br); Raquel Lima
de Souza Batista Lemos; Claudete Xavier Lemos Duarte; Daiane Theodoro Bernardino; Elaine

Menegazzo; Larissa Fatima dos Santos; Suian de Liz Gonzaga dos Santos
Orientadora: Profé, Suian de Liz Gonzaga dos Santos

Resumo: O controle do cancer de mama e do colo do Gtero é um desafio para as politicas de
salide voltadas para as mulheres. Para reduzir a morbidade associada ao curso da doenca e
diminuir custos, o sistema de salide aposta na prevencao e deteccao precoce, que se apresenta
como a principal arma na luta contra o cancer. O crescimento é consideravel de cancer de mama
e colo de Utero, entdo, fazendo alusdo ao més de outubro, que é dedicado a conscientizacdo da
importancia da prevencao do cancer de mama, ofertaremos prevengdo e promocao de saude, ao
publico feminino da comunidade académica que por sua vez sentem a dificuldade de
deslocamento e de se ausentar para consultas que comumente coincidem com seus horarios de
trabalho, através da Consulta de Enfermagem no Centro de Ciéncias da Saude, as acOes de
rastreamento do cancer de mama e colo uterino durante o més de outubro de 2021 em parceria
com a Secretaria Municipal de Saude de Lages. Problema: Devido a pandemia, houve a
suspensdo dos atendimentos eletivos causando a queda nos atendimentos, procedimentos e
suspensdo da coleta do exame preventivo. Objetivo: Promover a prevencao a satde da mulher
através do rastreamento do cancer de mama e colo de Utero. Metodologia: Trata-se um projeto
de extensdo de curta duracdo a fim de oferecer 32 consultas de enfermagem destinadas as
mulheres da comunidade académica — professoras, servidoras da UNIPLAC, servidoras
terceirizadas e estudantes de 25 a 64 anos, em periodos alternados, no CCS da Uniplac, em
parceria com a SMS de Lages, por meio de busca ativa por meio de comunicac¢ao visual, midias,
agendamento prévio e acompanhamento pré consulta para ddvidas em Whatsapp, consulta de
enfermagem propriamente dita, regulamentada pela Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, pelo
Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987 que dispdem sobre a Lei do Exercicio Profissional.
E realizacdo do exame clinico de mamas e coleta citopatoldgica. Resultado Esperados: Garantir
0 maior numero de coleta de preventivo e exame de mamas nas mulheres em idade de 25 a 64

anos visando a prevencao do cancer de colo de Utero e mamas.
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PROJETO DE INTERVENCAO EM EDUCAGCAO SEXUAL, GRAVIDEZ NA
ADOLESCENCIA E A PRAXIS DA ENFERMAGEM

Autores: Ana Paula Pires Azevedo (apiresazevedo@uniplaclages.edu.br); Luisiane de

Assuncéo; Gabriele Dias Rosa Goulart; Leticia Casa; Andrielle Furtado de Oliveira
Orientadora: Profé. Ma. Odila Maria Waldrich

Resumo: O ensino/servico tem como perspectiva, qualificar os atores no processo de
ensino/aprendizagem para que em um trabalho coletivo, o cotidiano da Sadde e Educagao sejam
modificados. Para tanto, esse projeto de intervencdo tem como objetivo, gerar e fortalecer
vinculo entre profissionais de Salde e Educacdo com objetivo de criar um canal de
comunicacdo eficaz, tendo em vista a reducdo da gravidez na adolescéncia com foco na
educacdo em saude, e a intervencdo se dard na Escola que foi elencada como prioridade do
servigo, por apresentar 0s maiores numeros de adolescentes que engravidam frequentando o
periodo escolar. Problema: Em decorréncia do alto percentual de adolescentes acometidas pela
gravidez precoce, preocupa o setor da saude o fato das meninas chegarem no servico para
atendimento, ja estando gestantes, ndo havendo possibilidades de a equipe de saude realizar
quaisquer procedimentos de prevencdo. Objetivo: Gerar e fortalecer um canal de comunicacao
eficaz entre profissionais de salde, educagéo e os jovens, tendo em vista a redugdo da gravidez
na adolescéncia com foco na educacédo em saude. Metodologia: Pelo entendimento de que deve
haver uma relacédo ldgica entre intervencéo e acao, considerando, que precisa assumir a funcéo
de transformar a realidade. Em parceria com a escola realizara atividades educativas visando
sensibilizar os adolescentes na questdo da prevencdo da gravidez, o uso dos métodos
contraceptivos disponiveis, a percep¢do da sexualidade e o entendimento do proprio corpo.
Resultados: Criar e fortalecer um canal de comunicacéo alternavel, com a pretensao adaptativa
as diversas realidades e caracteristicas da comunidade jovem, munir os adolescentes de
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores, a fim de aumentar o nivel de informagfes que

os adolescentes tém sobre sexualidade.

Palavras-chave: Educacdo em Saude; Gravidez na adolescéncia; Percepcdo; Sexualidade.
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PROJETO PILOTO DE PADRONIZACAO PARA ETIQUETAS DE
IDENTIFICACAO EM TERAPIA MEDICAMENTOSA

Autores: Paolla da Silva Pereira (paollapereira@uniplaclages.edu.br); Taynara Machado
Mistura; Francielle da Luz; Georgia Meire Ataide

Orientadora: Profé, Ma. Camila Brugnago

Resumo: Seguranca do paciente € um tema que vem sendo discutido a nivel mundial,
principalmente ap6s a publicacdo do relatorio “errar ¢ humano”, mas ganhou grande relevancia
em 2002. Eventos adversos (EA) com a administragdo de medicamentos ocorrem por diversos
fatores, sendo que séo por causas multidisciplinares, podendo ocorrer em qualquer fase de seu
atendimento dentro da unidade hospitalar; Com o grande indice de eventos adversos ocorridos
dentro do ambiente hospitalar. Problema de pesquisa: O atual cenario de trabalho das
académicas apresenta como fragilidade a identificacdo das etiquetas de medicacdo intermitente,
principalmente pelo tamanho das mesmas, nao sendo possivel conter todas as informacdes
necessarias conferindo seguranca para o paciente na administracdo dos medicamentos. Deste
modo, a questdo norteadora do estudo foi: De que maneira poderia se melhorar a identificacdo
das medicacdes intermitentes a serem administradas aos pacientes? Objetivo: O objetivo geral
do estudo é propor uma acdo de seguranca do paciente com a elaboracdo de etiquetas de
medicacdo para serem utilizadas na terapia medicamentosa intermitente no setor de clinica
médica. Metodologia: A Metodologia utilizada foi através de reviséo de literatura para obtencédo
de dados relevantes, seguido da elaboracéo da etiqueta, escolhido como piloto do projeto um
setor de clinica médica misto. Resultados: Espera-se como resultados que apos a aprovagao do
projeto piloto, possa ser implementado permanentemente a adesdo das etiquetas de

identificacdo diminuindo os indices de eventos adversos relacionados a terapia medicamentosa.

Palavras chaves: Eventos adversos; Seguranca do Paciente; Administragdo dos medicamentos.
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PROTOCOLO DE PROCEDIMENTO DE ENFERMAGEM PARA AULA
SIMULADA DE PUNCAO VENOSA PERIFERICA E FLUIDOTERAPIA PARA O
LABORATORIO DE PRATICAS PROFISSIONAIS DA UNIPLAC

Autores: Dionatha da Luz (Dionathaluz@uniplaclages.edu.br); Julia Rodrigues Gamborgi

Ramos; Bruna Aparecida Carneiro; Maria Eduarda Lepkaln
Orientadora: Profé. Sonimary Nunes Arruda

Resumo: O processo de formacdo do enfermeiro, vem necessitando de metodologias de ensino
que aliadas a tecnologia tem por finalidade preparar o futuro profissional de salde para uma
pratica assistencial com maior seguranga aos usuarios, e os simuladores realisticos se tornam
grandes aliados no que diz respeito a ensino em saude de alta performance. Problema: Um
procedimento comum na atuacdo do Enfermeiro, é a pungdo venosa periférica, trata-se de um
procedimento invasivo que através de um cateterismo venoso obtém-se uma via de infusdo para
transferir solugdes, medicamentos ou hemoderivados, sendo assim uma atividade complexa,
que requer habilidades e competéncias que subsidiem sua atuacdo na pratica assistencial. Em
vista da necessidade de uma pratica com auséncia de impericia, negligéncia ou imprudéncia,
este projeto tem como Objetivo: Criar um protocolo operacional padrdo para aula simulada de
puncdo venosa periférica com scalp, abocath e preparo de fluidoterapia para o laboratério de
praticas profissionais do curso de Enfermagem da Universidade do Planalto Catarinense.
Metodologia: Trata-se de Projeto de Extensdo, que nasce dentro da disciplina de Projetos de
Cuidado Integral em Enfermagem do 8° semestre do Curso de Enfermagem, participardo da
acdo de intervencdo as técnicas de apoio dos LPPs, o desenvolvimento do projeto serd nos
meses de outubro e novembro de 2021. Resultados Esperados: Espera-se que o protocolo
ampare os discentes nos momentos de estudos extraclasse contribuindo para melhor
aprendizado desta pratica, e por fim, que as técnicas de apoio o utilizem como um facilitador
do seu trabalho diario para controlar o estoque de materiais e organizar os laboratorios para as

aulas praticas e os estudos individuais.
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SAUDE MENTAL DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE QUE ATUAM COM
PACIENTES EM TRATAMENTO DA COVID 19

Autores: Maria Eduarda Haas (mhaas4601@uniplaclages.edu.br); Joel Carlos Moreira

Orientadora: Prof2. Ma. Caroline Beatriz Schons

Resumo: O estudo sera realizado diante da satide mental dos profissionais de salde durante a
pandemia COVID-19. Este estudo tem como objetivo identificar os efeitos da pandemia de
COVID-19 na satde mental dos profissionais de satde que atuam com pacientes em tratamento
da COVID-19. Trata-se de uma pesquisa quali-quantitativa com finalidade exploratorio-
descritiva, para a coleta de dados foi construido um questionario baseado no modelo PHQ-9,
com perguntas fechadas e abertas, sendo algumas readequadas, para que se possam abranger
aspectos mais amplos sobre a satde mental desses profissionais. O método de analise de dados
sera de estatisticas simples para as perguntas fechada e anélise de contetdo para a questdo
aberta. Espera-se que com esse estudo, os profissionais da salde tenham uma visao diferente

sobre sua satde mental e saibam reconhecer quando estiverem precisando de ajuda.
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SEGURANCA DO PACIENTE: ENFOQUE NA PROMOCAO E PRATICAS
SEGURAS DO CUIDADO NA SALA DE RECUPERACAO POS-ANESTESICA

Autores: Magdyélli Christine Silva (machrys@uniplaclages.edu.br); Elisangela Guerra
Orientadora: Profé. Dra. Regina Aparecida Pereira

Resumo: Nosso projeto ocorre na area de abrangéncia hospitalar com aspectos ligados a
seguranca do paciente acerca da cirurgia segura, com abordagem ao paciente em pds-operatorio
imediato (POI), na importancia de ampliar o conhecimento técnico cientifico dos profissionais
de enfermagem envolvidos (SRPA). Problematica: A fase pos-operatoria imediata (POI)
corresponde a0 momento critico em que o paciente esta se recuperando dos efeitos anestésicos
e retomando as suas funcdes hemodinamicas, visto que a enfermagem deve estar atenta aos
sinais vitais, até que o paciente recupere as suas funcdes motoras e sensitivas aos niveis do pré-
operatério. Momento de extrema atencdo, requer instrumento de assisténcia de enfermagem
com cuidados e intervencdes especificas devido aos riscos de complicacfes, que o paciente
pode apresentar as respostas do organismo, ap6s o fim do processo anestésico-cirurgico.
Objetivo: Preparar o profissional de enfermagem para prestacdo de um servigo Seguro,
garantindo uma assisténcia individualizada, humanista e empaética, visando sempre o bem-estar
e a qualidade de vida do paciente, assegurando, que todo e quaisquer fatos e intercorréncias
serdo de carater primordial para condutas assistenciais. Metodologia: Constru¢do de um
instrumento de cuidados de enfermagem e intervencdo para a sala de recuperacdo pos-
anestésica (SRPA). Resultados: Obter feedback positivo de toda equipe. A principal meta a ser
alcancada é a diminuicdo de incidentes neste cenario e mais atencéo aos cuidados acerca do
paciente em (POI), p6s-operatorio imediato, acreditamos que tais condutas serdo de extrema
importancia para prestacdo de servico seguro para o profissional e posteriormente para o
paciente/cliente. Sempre com foco na seguranca do paciente, nas e melhores condicGes de
salde.

Palavras-chave: Enfermagem, Seguranca do paciente, Sala de recuperacdo pds-anestésica,

cuidado.
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SEXUALIDADE E GENERO NA ADOLESCENCIA: ENTENDIMENTO DO
ENFERMEIRO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Autores: Nathalia Michels (nathaliamichels@uniplaclages.edu.br); Bruno da Cruz de Jesus;

Daianne Machado Barboza
Orientadora: Profé, Ma. Camila Brugnago

Resumo: O artigo objetiva discutir o olhar do profissional enfermeiro sobre o tema: sexualidade
e género na adolescéncia: entendimento do enfermeiro da atencdo primaria & saude.
Problematizacdo: diante do contexto geral do artigo, abordamos como fragilidades. O
entendimento do enfermeiro entre a conotacdo dos temas? Possiveis intervencdes e suas
formas? Importancia do conhecimento sobre sexualidade e género? Formas de atendimentos?
Relacdo com o meio social e familiar dos adolescentes? Objetivo: identificar o entendimento
do enfermeiro da atencdo priméaria a salde referente a sexualidade e género na adolescéncia.
Metodologia: uma pesquisa de natureza exploratoria descritiva, com abordagem qualitativa,
tendo como publico alvo, enfermeiros que atuam na atencdo primaria a salde que fazem parte
da estratégia saude da familia do municipio de Lages/SC, tendo como cenario as unidades
basicas de salde desse municipio, sendo distribuidas em 27 (vinte e sete bairros), esses
participantes foram pesquisados de forma anénima, tendo devolutiva da pesquisa finalizada de
apenas 13 (treze) deles. Resultados: dos participantes da nossa pesquisa 100% foram do sexo
feminino, tendo entre 20 a 59 anos de idade, sdo enfermeiras graduadas com especialidade e
algumas com mestrado, segundo as respostas 92,3% ja vivenciaram questBes sobre a tematica
abordada sendo que apenas 76,9% conseguiram intervir. Diante dos temas 46,2% das
enfermeiras se consideram aptas para trabalhar essas questdes e 92,3% das enfermeiras acham
necessario adquirir conhecimentos sobre os temas abordados. Conclusdo: com os resultados
obtidos concluimos que é de suma importancia trabalhar a abordagem dos temas apresentados
com os adolescentes, sendo no ambiente familiar, escolar, unidades basicas de saude e na
sociedade em geral. Realcamos a importancia do profissional enfermeiro no meio social onde
esses adolescentes estdo inseridos, elencamos como importante a educacdo continuada dos

profissionais enfermeiros em relacédo a essa tematica abordada.

Palavras-chave: Enfermagem, adolescentes, educacao, sexualidade e género.
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SINDROME DE BURNOUT X CENTRO CIRURGICO: PRATICAS INTEGRATIVAS
COMPLEMENTARES EM SAUDE, UM CUIDADO A PARTIR DA
AURICULOTERPIA

Autores: Andreza Costa de Sousa (andrezacostadesousa@uniplaclages.edu.br); Adriana

Santos Pimentel; Raquel Ribeiro Melo da Silva; Regiane Aparecida dos Santos Guedes
Orientadora: Profé. Dra. Regina Aparecida Pereira

Resumo: Este projeto de intervencdo ocorre em area de abrangéncia hospitalar, na relevancia
do problema ocupacional ao profissional de enfermagem que atua no Centro Cirargico, setor
marcado por ser um ambiente complexo e extenuante devido ao estresse elevado, contribui para
agravos recorrentes de esgotamento fisico, psicologico e mental, sinalizando ajuda terapéutica
no seu cotidiano. Problema: Area da enfermagem por ser uma profissdo com maior nivel de
estresse na area da saude, esta sujeito a adquirir distdrbios emocionais e doengas silenciosas
laboral ao longo dos anos, corroborando a Sindrome de Burnout, fator determinante em
ambiente de grande estresse como Centro Cirlrgico, requer terapia ativada por estimulos em
pontos energéticos do organismo humano, apoiada na Medicina Tradicional Chinesa. Deste
modo, delineamos questdo norteadora, as praticas integrativas minimizam estresse, resgata o
humor, mantém equilibrio emocional, previne agravos fisicos, melhora a qualidade de vida e a
recuperacdo da saude do profissional de enfermagem, assegurando-o0 no processo assistencial
de exceléncia? Objetivo: O objetivo deste estudo é aplicar dinamicas de Praticas Integrativas
Complementares em Salde, a partir da Auriculoterapia, com distribuicdo de kits para escalda-
pés e fitoterapia aos profissionais de enfermagem lotados no Centro Cirdrgico, de um hospital
de grande porte da Serra Catarinense. Metodologia: Trata de uma pesquisa descritiva de carater
exploratorio com abordagem qualitativa, na importancia de promover o conhecimento e o
autocuidado dos profissionais de enfermagem atuantes no Centro Cirurgico. Resultados
esperados: Espera-se ao final deste estudo que, os profissionais de enfermagem do Centro
Cirargico compreendam o significado das praticas integrativas e o autocuidado, além de
entender que previne e identifica sintomas sugestivos da Sindrome de Burnout. Portanto

contribuir no processo reflexivo de atencéo ao autoconhecimento acerca da satde ocupacional.

Palavras-chave: Sindrome de Burnout; Enfermagem; Centro Cirlrgico; Praticas integrativas.
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Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras € a UNIPLAC ndo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIII Mostra Cientifica: ReinvencGes
& Producoes.
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ANALISE DO PROCESSO DE APLICACAO DAS NORMAS DE PREVENCAO E
SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO - ESTUDO DE CASO PARA
EDIFICACAO JA EXISTENTE EM LAGES/SC

Autor: Matheus Vanin Chaves (matheus-vanin@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Adriana Berlanda

Resumo: O dominio do fogo permitiu a humanidade alcancar seu atual nivel tecnoldgico,
entretanto, quando fora de controle representa um perigo a vida, ao patrimdnio e aos meios de
producdo. Problema: A seguranca contra incéndio nas edificacbes € imprescindivel para
prevenir incidentes, garantir uma rota de fuga segura e meios de combate para as equipes de
resposta, sendo devido as atualiza¢Ges das normativas encontram-se dificuldades em atender os
requisitos nas edificagOes antigas. Objetivo: Este trabalho objetiva descrever e analisar a
aplicacdo das normas de prevencgéo e segurancga contra incéndio do CBMSC na obtencéo de
habite-se para um imdvel de alta complexidade e area de 2.268,85m?, edificado ha 33 anos,
notificado pelo CBMSC pela existéncia de irregularidades quanto as exigéncias em norma.
Propondo melhorias e alteragdes na elaboracao, analise e aprovacdo de projetos preventivos.
Metodologia: Cada submissdo de projeto para o setor de anélise do CBM foi denominada de
cenario e 0s motivos de indeferimentos foram classificados entre falhas decorrentes do projeto
original da edificacdo, falhas na analise do projetista atual, falhas na analise do CBM ou falhas
por omissdes ou interpretacdes erradas das normas. Resultados: Encontrou-se limitacdes
provindas da construgdo do edificio que impossibilitam que os sistemas de saidas de
emergéncia, hidraulico preventivo e instalac6es de gas atendam integralmente as normas atuais,
requerendo adequacdes e compensacdes para garantir a seguranca do imovel. 60,98% dos
indeferimentos foram por falhas de analise, 21,95% por falhas normativas, 12,20% por falhas
de projeto e 4,88% por erros na anélise do CBM. Atribui-se a esses resultados a falta de
treinamento dos responsaveis técnicos pelos projetos e a subjetividade instrugdes normativas,
de forma que o processo de obtencdo de habite-se torna-se lento e custoso para todos 0s
envolvidos. Deve-se estimular o treinamento dos profissionais e a participacdo ativa da

comunidade técnica na elaboragdo das normas.

Palavras-chave: Projetos preventivo contra incéndio; Instru¢cGes Normativas; Habite-se.
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Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras e a UNIPLAC néo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIII Mostra Cientifica: Reinvengdes
& Producoes.
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AUTOMAGAO DO ROTULO FOIL PARA GARRAFAS RETORNAVEL

Autor: Alexandre Rodrigues da Costa (xandel23arc@gmail.com)

Resumo: Ao passar do tempo, 0s nossos clientes estdo cada vez mais exigentes. Nao s6 se
preocupando com a qualidade do produto a qual vai tomar, mas também com a beleza do
produto, a qual vai comprar. Por esse motivo estdo se renovando os tipos de rétulos. Estdo vindo
os rétulos de foil que sdo laminas finas de metal a qual destaca melhor a garrafa dando mais
brilho para o conjunto. Mas, porém, sdo de material fino, e facil de danificar. A qual a mudanca
de material na garrafa, depende também da automacéo, para melhor desenvolvimento desse
processo. E com isso ndo depende sé da automagcdo da fabrica, aonde vai ter essa mudancga, mas
também de empresas terceirizadas com mao de obra especializada em mecanica,
instrumentacdo e civil. Sem contar que movimenta toda a fabrica em aumento de pessoas no
refeitdrio, mais cuidado com seguranca e o custo final de toda a obra. Rétulos foil é um papel

fino que possui caracteristica e bastante brilho. Possui texturas hologréficas.
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GERACAO DE ENERGIA ELETRICA POR BIOMASSA

Autores: Luan Fontana Moreira (luan fontana@uniplaclages.edu.br); Taina Favaretto de Jesus

Resumo: H& muito tempo o aquecimento global vem sendo estudado e discutido e suas
consequéncias estdo cada vez mais visiveis. Problema: Diante dessa realidade, um grande
desafio para a sociedade ¢é a reducdo da emissdo de gases do efeito estufa, o que em grande
parte esta ligada a matriz energética e, por esse motivo, torna-se necessario conhecer e investir
em tecnologias para utilizacdo de fontes de energia renovaveis. Dentre estas, a biomassa apesar
de muito presente, ainda gera algumas duvidas a respeito de como pode ser obtida e utilizada.
Metodologia: Este trabalho se estrutura através de pesquisas e revisdo de literatura. Objetivos:
Por meio deste pretende-se apresentar o tema para a comunidade académica e realizar a
comparagdo com outros meios de geragdo de energia apontando suas vantagens e desvantagens.
Resultados: Como resultado espera-se sanar algumas davidas sobre o processo de geracdo de
energia por biomassa e aumentar o interesse no desenvolvimento de pesquisas futuras sobre

este assunto.

Palavras chave: Biomassa; Geracao de energia; Energias renovaveis.
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INSTALAGAO DE ENERGIA FOTOVOLTAICA

Autores: Jodo Vitor do Carmo Nunes (nunes@uniplaclages.edu.br); Jodo Vinicius zanella

Silva

Resumo: Na energia solar fotovoltaica, quando a luz do sol é captada por painéis solares, ocorre
a transformacéo da corrente elétrica para utilizagdo em residéncias, comércios e inddstrias. Este
método de geracdo de energia vem ganhando destaque, entretanto sua forma de instalacdo ainda
ndo é amplamente conhecida. Problema: O funcionamento tedrico basico ja é de conhecimento
de diversos académicos, no entanto demostrar como é feita uma instalacéo na pratica é de suma
importancia e poucos & compreendem. Objetivo: Elucidar por meio de diagramas e figuras uma
instalacdo fotovoltaica assim como seus principais componentes e a forma de instalacdo dos
mesmos. Metodologia: A metodologia por sua vez foi com base em pesquisas na literatura,
coleta de dados com os fabricantes para encontrar as possibilidades no projeto de componentes
e demostrar o funcionamento dos principais dispositivos. Resultado: Por meio deste trabalho
demostrou-se quais os principais componentes para o correto funcionamento de uma instalacdo
elétrica fotovoltaica, assim como as vantagens e desvantagens dos métodos de instalacdo

através de inversores e micro inversores.

Palavras-chave: Fotovoltaica; inversores; micro inversores.
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PROJETO DE INTEGRACAO ENTRE ASSISTENTE VIRTUAL E AUTOMACAO
RESIDENCIAL DE BAIXO CUSTO

Autores: Jodo Vinicius zanella Silva (zanella@uniplaclages.edu.br); Jodo Vitor do Carmo

Nunes
Orientador: Prof. Adriano Garcia

Resumo: A automacéo é algo presente na vida de todos, muitas vezes nao notada, mas ali esta.
Existem algumas tarefas simples, mas que ainda ndo foram automatizadas, a0 menos nao de
forma acessivel a maior parte da populagdo. Problema: Verificar se é possivel se ter uma
automacao residencial de baixo custo interligada a uma assistente virtual? E realmente traz
beneficios? Objetivo: O intuito deste projeto é demonstrar uma forma de entregar a automacéo,
utilizando microcontroladores e assistentes virtuais como Alexa da Amazon e sistemas de
interligagdo como o Sinric Pro, onde ainda agregamos o comando de voz ao sistema.
Metodologia: A metodologia por sua vez foi com base em pesquisas na literatura, coleta de
dados com os fabricantes para encontrar as possibilidades no projeto de componente, e
encontrar 0s meios para interligar os dispositivos e sistemas escolhidos. Resultado: Nos testes
se encontraram pontos de melhoria e dificuldades, onde algumas vezes a placa responsavel por
converter as informagfes do computados para o Esp32 falhava e era necessario reiniciar o
processo de gravacao, ou entdo onde todo o sistema ficava inativo com a falta de energia ou de
conexd@o com a internet, com isso é recomendado a instalagdo de um nobreak para manter o
sistema essencial ativo, e evitar objetos que possam dificultar a comunicacdo com a rede Wi-fi
como objetos metalico ou paredes, outro ponto é ser melhorado € a inser¢do de forma de
acionamentos manuais dos dispositivos, para evitar dependéncia do sistema, mas no geral

apresentou bom funcionamento.
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SISTEMA AUTOMATIZADO PARA HORTAS E PLANTACOES

Autor: Michael Beffart Queiroz (michaelbeffart@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Nathielle Waldrigues Branco

Resumo: Com o avango da tecnologia a automacdo vem a cada dia ficando mais presente no
cotidiano da sociedade atual, e diante das inimeras formas que pode estar presente uma delas
¢ a automacdo na agricultura. A automacéo ainda vem criando espa¢o nesse meio, mas mesmo
assim pode-se dizer que ja hd uma grande evolucdo comparado aos tempos passados. Esse novo
tipo de automac&o pode ja pode encontrado de maneira frequente como maquinas, implementos,
sistemas de irrigacdo entre outros. No entanto existem poucos sistemas automaticos no que se
refere a monitoracdo de variaveis fundamentais para o cultivo de plantas, ainda nos poucos
sistemas que podem ser encontrados alguns sdo feitos de maneira erronea, dessa forma, tragou-
se a questdo norteada de como fazer o controle e monitoramento automatico das variaveis
fundamentais para o cultivo em hortas e plantaces. com isso, esse projeto tem por finalidade
desenvolver um sistema automatizado e assertivo para realizar o controle e monitoramento de
variaveis para o cultivo de morangos. foi utilizado a metodologia de pesquisa aplicada com
base em materiais bibliograficos, livros, publica¢cdes e manuais técnicos. Com esse projeto
espera-se que o sistema seja eficiente para sua aplicacdo e de maneira vidvel no que se trata de
custo/beneficio, e ndo complexo para que qualquer pessoa possa estar executando 0 mesmo.
Para provar sua eficacia foi elaborado um projeto fisico simulando o sistema proposto, dessa
forma comprovou-se a viabilidade de estar implantando o sistema em qualquer horta e

plantacdo de pequeno porte.

Palavras-chave: Tecnologia, Agricultura, Variaveis, Automacao
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A ATUACAO DA FISIOTERAPIA NAS MANIFESTACOES NEUROLOGICAS POS-
COVID: UMA REVISAO DE LITERATURA

Autores: Juliano Luiz de Lima (julianolima@uniplaclages.edu.br); Vinicius Reis Pereira

Orientadores: Prof?. Dra. Natalia VVeronez da Cunha Bellinati; Tarso Waltrick (co-orientador)

Resumo: O sistema nervoso central também é afetado em pacientes com COVID-19. Sua
invasdo pelo SARS-CoV-2 ocorre através da lamina cribriforme do osso etmoide, ou ainda,
devido as propriedades virais de neurotropismo que possibilitam sua propagacdo neural
mediante a circulacdo vascular sistémica. Desta forma, ocorrem manifestagbes clinicas
neurolégicas nos individuos acometidos, comumente reportadas como cefaleias, encefalopatias,
anosmia, ageusia e mialgias. Porém, h& outras alteracdes funcionais oriundas de
polineuropatias, encefalomielites e acidentes vasculares cerebrais que também estéo associadas
a infeccdo passiveis de reabilitagdo. Problema: A reabilitagdo neuroldgica referente a estas
neuropatias, conduzida por fisioterapeutas, auxilia no aumento do nivel da capacidade funcional
dos individuos atingidos pelo COVID-19, tendo em vista que estes pacientes tém resultados
negativos a nivel neuromuscular associado a: internamentos prolongados, a aplicacdo de
oxigenioterapia, a utilizacdo de sedativos e a administracdo de medicamentos bloqueadores
neuromusculares. Objetivo: Identificar na literatura a atuacdo da fisioterapia nas manifestagoes
neuroldgicas p6s-COVID-19. Metodologia: Foi realizada uma reviséo integrativa de literatura
sobre a atuacdo da fisioterapia nas manifestagdes neurolégicas pos-COVID-19. A busca de
artigos foi realizada por trés revisores independentes, no més de julho de 2021, nas bases de
dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), SciELO, PubMed e Google Académico, utilizando
os descritores “COVID-19”, “manifestacdes neuroldgicas” e “reabilitacdo” nos idiomas
portugués e inglés, aléem do uso do operador booleano AND entre os descritores. Tais
descritores deveriam estar identificados no titulo, resumo ou palavras-chave dos artigos
pesquisados. Resultado: Foram incluidos na pesquisa 19 artigos. Conforme os estudos
revisados, a atuagdo do fisioterapeuta € importante para recuperacdo da funcionalidade do
organismo dos pacientes p6s-COVID-19, seja através de fortalecimento muscular, estimulacéo
elétrica  neuromuscular, treino da musculatura respiratoria, e do recondicionamento

cardiorrespiratdrio deste paciente.

Palavras-chave: Reabilitacdo, COVID-19, Manifestagdes neuroldgicas.
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EFEITOS DA REABILITACAO CARDIACA NO PERFIL DE FRAGILIDADE DE
PACIENTES POS-COVID-19

Autores: Morgana Canani (morganacanani@gmail.com); Tarso Waltrick

Orientadora: Profd. Dra. Natalia VVeronez da Cunha Bellinati

Resumo: A fragilidade é definida como uma sindrome de carater multifatorial, identificada pela
diminuicdo da resisténcia aos estressores e das reservas de energia, o que resulta no declive
cumulativos das funcdes fisioldgicas.. Problema: Pacientes pds-COVID-19 tém apresentado
uma condicdo inflamatoria, difusa e multissistémica, conhecida como sindrome pds-COVID-
19. Essa sindrome costuma ser associada a disturbios do sistema nervoso central, resultando
em sintomas variados como fadiga, fragueza muscular nas pernas e nas costas, dificuldades na
respiracédo e dor crénica, que podem persistir por semanas ou meses. Tais manifestacdes podem
impactar no perfil de fragilidade desses pacientes. Objetivo: Avaliar o efeito da reabilitacdo
cardiaca na sindrome da fragilidade de pacientes p6s-COVID-19. Metodologia: Foram
coletadas informacdes das fichas de avaliacdo fisioterapéutica de 12 pacientes que participaram
do programa de reabilitacdo cardiaca do Instituto do Coracao de Lages. A partir das fichas de
duas avaliagcfes (inicial e apOs 36 sessOes de reabilitacdo) foram coletados os dados do
diagndstico da fragilidade (forca de preensdo palmar, perda de peso, fadiga, nivel de atividade
fisica e velocidade da marcha), além de informag6es como idade, sexo e raca. Os dados foram
analisados por meio de estatistica descritiva. Este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa da Universidade do Planalto Catarinense (Parecer n°® 4.827.445). Resultados: A
maioria dos pacientes sdo do sexo masculino (41,6%), da raca branca (100%), com idade média
de 53£13 anos, senda a idade minima de 37 anos e méaxima de 70 anos. Houve uma melhora no
perfil de fragilidade dos pacientes apds o programa de reabilitacdo cardiaca (Antes: ndo frageis
16,7%, pré-frageis 50% e frageis 33,3%; Apds: ndo-frageis 66,7% e pré-frageis 33,7%).
Conclui-se que a reabilitacdo cardiaca é benéfica durante o processo de recuperacdo da

sindrome p6s-COVI-19 e pode melhorar o declinio funcional decorrente da patologia.

Palavras-chave: Fragilidade. Sindrome pds-COVID-19. Reabilitacdo Cardiovascular.
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EFEITOS DE UM PROTOCOLO ESPECIFICO DE REABILITACAO NA FORCA
MUSCULAR DO ASSOALHO PELVICO DE MULHERES COM INCONTINENCIA
URINARIA

Autora: Ana Lara Oliveira de Liz (analaradliiz@gmail.com)

Orientadora: Prof2. Ma. Camila Nara Moraes

Resumo: A Incontinéncia Urindria (1U) é caracterizada como uma perda involuntaria de urina
em quantidade ou frequéncia significativa, suficiente para gerar um problema social ou
higiénico. Este transtorno ¢ mais comum em mulheres e idosos, apresentando o distdrbio
aproximadamente 10 milhdes de brasileiros, segundo a Organizacdo Mundial de Saude. Os
tipos de 1U mais comuns de 1U sdo: incontinéncia urinaria de esfor¢co, onde a perda urinaria
ocorre quando o individuo ndo tem forca muscular pélvica para reter a urina, incontinéncia
urinaria de urgéncia e a incontinéncia urinaria mista. Problema: Estas mulheres apresentam
incontinéncia urinaria, pois as mesmas possuem fraqueza da musculatura do assoalho pélvico.
A fragueza nos musculos desta regido, faz com que haja um mau funcionamento do esfincter
urinario, permitindo a perda de urina toda vez que houver aumento subito da pressdo dentro da
bexiga. Objetivo: Avaliar os efeitos de um protocolo especifico de reabilitacdo pélvica na forga
muscular do assoalho de mulheres com incontinéncia urinaria. Metodologia: Este estudo se
caracteriza como quantitativo, qualitativo e experimental. A pesquisa foi feita com mulheres,
maiores de 18 anos, com diagnostico médico de incontinéncia urinaria ou que apresentavam
perca urinaria espontanea, de urgéncia e aos esforcos. O protocolo especifico de reabilitagdo
foi composto por dez sessdes de fisioterapia, na frequéncia de duas sessdes semanais, com
duracdo de 40 minutos cada. Os recursos de tratamento utilizados nesta pesquisa foi:
biofeedback e treinamento da musculatura do assoalho pélvico (TMAP). Foi avaliada a forca
da musculatura do assoalho pélvico, através do aparelho biofeedback. A pesquisa foi somente
incluida com assinatura do TCLE pela participante. Resultados: Na avaliacdo pré intervencdo
no Biofeedback Perina, as participantes obtiveram uma média de 17.00 £ 15.99, com um

aumento significativo para 34.00 + 15.54 no pos intervencdo (p=0.024).

Palavras-chave: Disturbios do Assoalho Pélvico, Incontinéncia Urindria, Fisioterapia,
Reabilitacao.
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O EFEITO DA APLICAGCAO DE UM PROTOCOLO DE REABILITAGCAO
PULMONAR EM PACIENTES POS COVID-19

Autora: Luisa Medeiros Carsten (luisacarsten@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Ma. Camila Nara Moraes

Resumo: As infecc¢Bes por coronavirus que eclodiram a partir de dezembro de 2019 carretaram
uma nova pandemia de doenca respiratoria, que pode ser classificada em casos leves,
moderados, graves e criticos. Problema: Diferentes manifestacdes clinicas podem surgir e
provocar lesdes e diminuicdo da funcdo pulmonar. Diante disso, a fisioterapia busca restaurar
a capacidade funcional e atenuar complicac6es de pacientes p6s COVID-19. Objetivo: Analisar
o efeito da aplicacdo de um protocolo de reabilitacdo pulmonar em pacientes pés COVID-19.
Metodologia: Trata-se de um estudo retrospectivo quantitativo com base no protocolo de
reabilitacdo pulmonar aplicado na Clinica Escola de Fisioterapia da Universidade do Planalto
Catarinense e na Physius Clinica de Fisioterapia em pacientes pds COVID-19. Os dados foram
coletados de prontuario e posteriormente analisados. Resultados: Os prontuarios de 19
participantes foram avaliados. Foram encontradas melhoras significativas no Teste de
Caminhada de 6 Minutos com aumento da Capacidade Funcional ao Exercicio sendo o
protocolo de reabilitacdo pulmonar proposto benéfico para pacientes em recuperacdo da
COVID-19.

Palavras-chave: Aptiddo cardiorrespiratdria. Fisioterapia. Reabilitacdo. Infecgdes por
coronavirus.
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PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE SOBRE A IMPORTANCIA DA
FISIOTERAPIA HOSPITALAR NO ENFRENTAMENTO DA COVID-19

Autora: Jamylle Scotti (jamyllescotti@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Profé. Ma. Camila Nara Moraes

Resumo: A preparacdo dos hospitais para enfrentar o novo coronavirus tem sua maior
dificuldade na contratacédo de profissionais qualificados principalmente nas unidades de terapia
intensiva (UTI), a presenca de uma equipe multidisciplinar se torna um eficiente recurso para
elevar a eficécia e a qualidade dos servigos relacionados aos cuidados na saude. Dentre 0s varios
profissionais envolvidos no enfrentamento e na recuperacao dos pacientes com a covid-19, se
destaca a atuacdo do fisioterapeuta, por prevenir e reabilitar as deficiéncias cardiorrespiratorias
e as limitagOes funcionais que surgem como consequéncia desta patologia. O objetivo deste foi
analisar o conceito que os demais profissionais que compdem uma equipe multiprofissional tém
a respeito da atuacédo do fisioterapeuta dentro de sua equipe e compreender a percepcao dos
profissionais de salde sobre a importancia da fisioterapia hospitalar no enfrentamento da covid-
19. A metodologia deste estudo se caracteriza como quantitativo e qualitativo, transversal e
descritivo, o estudo foi realizado no formato on line, através de um formulario que foi
encaminhado por meio de um link para todos os participantes, ndo havendo local fixo para a
coleta de dados O resultado foi que a maioria dos respondentes informaram que o fisioterapeuta
é de suma importancia no ambiente hospitalar tanto na recuperacdo motora quanto na funcéo
respiratoria. O estudo pesquisou o relacionamento dos respondentes com o fisioterapeuta
inserido na sua equipe multiprofissional, 100% responderam se relacionar bem com o
fisioterapeuta e também procurou investigar qual a relacdo do fisioterapeuta com a equipe

multiprofissional, destes a maioria (91,9%) relataram bom.
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PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E CLINICO DE INDIVIDUOS COM SINDROME
METABOLICA

Autores: Gislaine de Carvalho Tramontin (tramontingislaine@uniplaclages.edu.br); Natalia

Veronez da Cunha Bellinati; Caroline Bertuol Dacoregio
Orientadora: Prof2. Dra. Natalia VVeronez da Cunha Bellinati

Resumo: A Sindrome metabdlica (SM) pode estar associada a fatores sociodemograficos, como
baixa escolaridade, idade, desigualdade e isolamento social, tensdo psicossocial e com o estilo
de vida, como padrbes dietéticos ndo saudaveis, sedentarismo, alcoolismo e tabagismo.
Problema: A SM é um grande problema de salde publica global, associada a fatores de risco
cardiovascular e outras comorbidades, com nimero elevado de 6bitos. Objetivo: Conhecer o
perfil sociodemografico e clinico de individuos com SM. Metodologia: Por meio de anélise de
prontuarios, foram coletadas informacdes sobre o perfil sociodemogréafico e clinico de 691
individuos com SM cadastrados no sistema G-MUS da Secretaria Municipal de Saude de um
municipio da Serra Catarinense. Foram coletados dados como: sexo, raca, escolaridade, indice
de massa corporal, idade, pressdo arterial sistdlica e diastélica e glicemia. Os dados foram
analisados através de estatistica descritiva. Este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa da Universidade do Planalto Catarinense (Parecer n® 3.437.211). Resultados: A analise
dos prontuarios identificou que a maioria dos individuos com SM cadastrados sdo do sexo
feminino (66,3%), com idade média de 62+12 anos (maximo: 98, minimo: 18), da raca branca
(82,6%) e com escolaridade até o ensino fundamental 1 (39,3%). Ainda, sdo obesos (37,4%),
com valores de pressdo arterial sistélica de 136+21 mmHg (méxima: 220, minima: 80) e
diastélica de 82+14 mmHg (maxima: 120, minima: 10), e glicemia de 199+89 mg/dL (méaxima:
505, minima: 52). Conhecer o perfil dos individuos com SM é importante para elaboracdo de
estratégias que auxiliem no melhor controle, pratica profissional e nas condi¢Ges de salde dos

individuos.

Palavras-chave: Doenca cronica. Perfil de satde. Risco cardiovascular.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 147



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

USO E DESCARTE DE MASCARA POR UNIVERSITARIOS DA UNIPLAC: DADOS
PRELIMINARES

Autores: Natalia Cassaniga (nataliacassaniga@uniplaclages.edu.br); Ana Emilia Siegloch;

Lenita Agostinetto
Orientadora: Prof?. Dra. Ana Emilia Siegloch

Resumo: O descarte inadequado dos residuos de servico de satde (RSS), especialmente 0s
bioldgicos, pode ocasionar risco de infeccdo e doencas na populacdo. Problema: O uso de
mascaras é fundamental para prevencdo do coronavirus, no entanto, € necessario o seu descarte
correto para evitar a disseminagdo da COVID-19 e a contaminagdo ambiental. Objetivo: O
objetivo é investigar como tem sido o uso de mascara e o descarte dos residuos de prevencao a
Covid-19 por universitarios. Metodologia: Essa € uma pesquisa observacional-descritiva,
transversal, com abordagem quantitativa e esta sendo realizada com estudantes da UNIPLAC.
Até o momento a pesquisa foi realizada com 125 participantes, porém, pretende realizar a
pesquisa com 348 participantes de acordo com célculo amostral. Os dados estdo sendo coletados
desde julho de 2021 por meio da aplicacdo de um questionario online, via google forms, sobre
0 uso e descarte dos residuos de prevencdo a COVID-19, sendo o instrumento divulgado nas
midias sociais. Resultados: O estudo tem como resultados parciais que 92,8% dos participantes
sempre fazem o uso da mascara e 7,2% utilizam as vezes. Os tipos de méscaras mais utilizadas
sdo de tecido (76%), mascara cirurgica (45,6%) e N95 (6,4%). O local de descarte das méscaras
pelos participantes € no residuo do banheiro (46,4%), residuo comum (32%), 17,6% nao fazem
o0 descarte e 20% adotam outras praticas para o descarte. Até 0 momento, o estudo evidenciou
que um elevado percentual dos participantes entendem a importancia do uso da méascara para
prevencdo da doenca, no entanto, um elevado percentual descarta as mascaras usadas em local
inadequado. Os dados deste estudo poderdo contribuir para proposi¢do de medidas para evitar
a propagacdo do coronavirus, elaboracdo de diretrizes para o descarte seguro e adequado dos

residuos, além de ser usados como base para outras pesquisas cientificas.

Palavras-chave: Pandemia de Covid-19. Residuos Bioldgicos. Residuos de servigo de

salide. Universitarios.
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Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
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AS ETNOMATEMATICAS PRESENTES NO CONTEXTO E NAS EXPERIENCIAS
PROFISSIONAIS: O QUE PODEMOS APRENDER COM ELAS?

Autora: Schayla Letyelle Costa Pissetti (schayla@gmail.com)

Orientadora: Prof2. Dra. Eliana Maria do Sacramento Soares

Resumo: Este trabalho ¢ um recorte de uma tese de doutorado em andamento, em que
acompanhamos profissionais com baixa escolaridade formal e que utilizam matematica em suas
atividades laborais, com desenvolvimento de suas estratégias baseadas na experimentacédo e nas
vivéncias. Problema: O que a aprendizagem autbnoma desses sujeitos pode agregar ao ensino
escolarizado da matematica? Objetivo: Entender como esses profissionais desenvolveram suas
habilidades matematicas, de modo a propiciar que possamos apresentar subsidios e
recomendacdes para 0 ensino da matematica, considerando a cultura etnomatematica envolta
nas praticas acompanhadas. Metodologia: A metodologia utilizada no desenvolvimento deste
projeto é a cartografia, uma abordagem dindmica fundamentada no fato de acompanhar fluxos,
caminhos e escolhas dos sujeitos acompanhados. Nesse sentido, a proposta € adentrar em um
NoVo espago, observar, compreender e N0S propor a escrever quais processos estdo acontecendo
ali, como os sujeitos envolvidos na pesquisa se integram a0 meio, 0 que desenvolvem e
principalmente que caminhos foram tomados para que pudessem realizar seus feitos.
Resultados: O estudo ainda estd em andamento, mas ja conseguimos destacar algumas ideias
prévias. 1. Se faz sentido, faz sentir: o contexto, a realidade, o cotidiano integrado a matematica,
faz com que as ideias saiam da abstracdo e ganhem significado. 2. A importancia da
comunicacdo fluida entre professor e aluno: nao basta saber, € necessario saber com quem eu
estou me comunicando e como farei isso. 3. A necessidade de integrar projetos escolares as
ideias da alfabetizacdo e da enculturagdo cientifica, que trata da compreensdo do conceito de
alfabetizacdo associada a ideia da capacidade de compreender e interpretar a ciéncia e a
tecnologia no cotidiano que nos cerca.

Palavras-chave: Ensino da matemaética; Etnomatematica; Praticas de aprendizagem.
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ARTICULACOES DE EDUCACAO PERMANENTE E HUMANIZACAO EM SAUDE
DURANTE A PANDEMIA COVID 19: RELATO DE VIVENCIA.

AutoresFranciele Spolti Lorenzetti Miguel (franslztti@gmail.com); Andréia Valéria de Souza

Miranda; Helena Cristina da Silva; Margarete Veronica Jesse dos Santos

Resumo: Trata-se de um relato de vivéncia das a¢des de Educacdo Permanente e Humanizagédo
em Salde, realizadas durante a pandemia do COVID - 19, pelo Nucleo de Educacdo Permanente
e Humanizacdo em Saude (NEPHS) da Secretaria Municipal da Sadde (SMS) do municipio de
Lages, na Serra Catarinense. Problema de pesquisa: os integrantes do NEPHS da SMS, se viram
na necessidade de manter as atividades relacionadas a Educacdo Permanente para 0s
trabalhadores, ao mesmo tempo em que repensar o formato era emergente. E assim, de um
modo desafiador, os encontros e a¢Ges do nucleo foram adaptados para o formato virtual e
surgiram algumas ideias para manter viva a educac¢ao permanente, numa tentativa de aproximar
e fortalecer os trabalhadores da saude, de motiva-los, de encoraja-los para seguir na linha de
frente no combate a Covid-19. Objetivo: relatar as acOes de Educacdo Permanente e
Humanizacdo em Salde, realizadas durante a pandemia do COVID 19, pelo NEPHS da SMS
do municipio de Lages, na Serra Catarinense. Metodologia: As a¢Ges foram planejadas e
desenvolvidas pelos integrantes do NEPHS para os trabalhadores da SMS de Lages. Utilizou-
se de ferramentas virtuais de forma remota, por meio da elaboracdo e envio de videos,
mensagens, fotografias e a realizacdo de rodas de conversa virtual. Resultados: Os resultados
apontaram que a Educacdo Permanente pode ser uma potente ferramenta no Sistema Unico de
Salde (SUS) para a reconstrucdo das praticas em saude, reflexdo sobre o processo de trabalho,
bem como, possibilitar momentos de descontra¢do, humanizacgdo, escuta e vinculo, de modo
participativo, integrativo e revitalizador.

Palavras—chave: Educacdo Permanente; Humanizacdo; Pandemia; Profissionais da Saulde;
Sistema Unico de Sadde (SUS).
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MODELAGEM MATEMATICA DA GASEIFICACAO DE RESIDUOS DE
BIOMASSA: UM ESTUDO PARAMETRICO

Autor: Ariani Cani (arianicanil@gmail.com)

Orientador: Prof. Dr. Valdeci José Costa

Resumo: A matriz energética brasileira tem como importante fator o consumo de combustiveis
fosseis e de biomassa para geracdo de energia quando ha a reducéo no potencial hidrelétrico, o
que provoca elevada taxa de emissdes de gases de efeito estufa (GEE). Nesta perspectiva a
conversdo de biomassa e outros residuos em vetores energéticos tem se mostrado alternativa
viavel e de cunho estratégico do ponto de vista do desenvolvimento tecnolégico. Problema: A
técnica de gaseificacdo de biomassa tem se tornado bastante promissora nos dltimos tempos,
contudo, ainda ha muito que se desenvolver e aprender a respeito dos complexos fendmenos
fisico-quimicos que ocorrem simultaneamente durante o processo. Modelos matematicos sdo
utilizados para otimizar esse processo, evitando que altos custos e muito tempo sejam
despendidos. Assim, pode-se estabelecer um modelo cinético que contemple hidrodindmica
gés-solido, balanco de massa e energia e ainda termodindmica com base na estequiometria da
reacdo e equilibrio quimico. Objetivo: O objetivo principal deste trabalho é simular a
gaseificacdo de biomassa de residuos de Pinus por meio de dindmica computacional de fluidos
(CFD), a partir de experimentos encontrados na bibliografia. Metodologia: A metodologia
consiste primeiramente em uma revisdo da literatura para identificar os principais aspectos que
devem ser considerados para o estudo e simulacdo da gaseificacdo, seguido da elaboracdo do
modelo no software comercial Ansys Fluent 19.1 e analise dos resultados obtidos. Resultados:
Como resultado, espera-se que com a modelagem realizada em CFD seja possivel estimar a
capacidade de geracdo de biogés de residuos florestais e avaliar os valores dos principais
parametros desta técnica através de um modelo matematico aperfeicoado.

Palavras-chave: Biomassa, Gaseificagdo, CFD.
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RESPONSABILIDADE CIVIL PELO ERRO MEDICO

Autor: Paulo Eduardo Rocha dos Santos (paulo eduardo 93@hotmail.com)

Resumo: Contextualizagdo: A responsabilidade civil na &rea da saide vem tendo sua relevancia
destacada a medida em que a judicializacdo dos profissionais que atuam nela cresce ano apés
ano. A falta de legislacao especifica acerca do tema gera inseguranca juridica nos mais diversos
Tribunais brasileiros, ocasionando, ndo raras vezes, conflitos juridicos e divergéncias
doutrinarias a respeito do tema. Problema: A inseguranca juridica causada pela falta de
legislacdo pertinente a respeito do tema gera receios e incertezas para o profissional médico
exercer a sua profissdo. A incidéncia do Codigo de Defesa do Consumidor nas relagfes médicas
e hospitalares é o suficiente para dirimir e sintetizar as demandas e os conflitos ocasionados
nessa esfera? Objetivo: O objetivo do presente trabalho é tratar acerca da responsabilidade civil
médica e seus requisitos, bem como a sua forma de aplicacdo no campo do Direito Médico.
Metodologia: A metodologia utilizada é a reviséo de literatura. Resultado: Evidenciou-se que a
falta de legislacdo especifica acerca do assunto prejudica a interpretacdo da responsabilidade
civil na atividade médica. A sua percepcao judicial vem mudando de maneira rapida com o
passar dos anos, mas ainda é de suma importancia que a legislacdo acompanhe a evolugéo que
0 campo da ciéncia médica vem tendo, para que os profissionais que atuem nela encontrem
seguranca juridica para exercer o seu labor.

Palavras-Chave: Responsabilidade Civil; Direito Médico; Erro Médico; Profissional Liberal.
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GAMIFICACAO NA FORMACAO DOCENTE: ESTRATEGIAS INOVADORAS NA
EDUCACAO BASICA

Autor: Rafael Silva dos Santos (wkrafael@hotmail.com); Jomara de Liz; Arlene Arruda

Orientador: Prof. Me. Rafael Gattino Furtado

Resumo: A educacdo, assim como diversas areas, vem passando por evolucbes e
transformaces. A necessidade de adaptacdo e atualizacdo se mostra cada vez mais necessaria,
ainda mais em tempos de pandemia. Com base nessa necessidade, o presente trabalho
académico do curso de P6s-Graduacdo Lato Sensu em Inovacdo em Educacdo, Objetivo: tem
como objetivo de desenvolver um curso de formacédo docente para o uso da gamificagdo como
estratégia inovadora de ensino-aprendizagem na educacdo basica. Metodologia: A metodologia
utilizada foi pesquisa bibliografica, aplicacdo de dois questionarios e uma abordagem
presencial pratica aos professores. Os questionarios foram necessarios para levantar o
conhecimento dos professores sobre a tematica, e comparar dados coletados anterior e posterior
a formacdo realizada, com levantamento de resultados de forma qualitativa e quantitativa acerca
do uso, conhecimento e expectativas dos docentes para aplicagédo da gamificacdo no seu dia a
dia em sala de aula. Apresentando também plataformas digitais gamificadas, como
possibilidades de novas préaticas pedagdgicas de aprendizagem através de inovacdo e
engajamento de professores e estudantes. Resultados: Os estudos sobre a gamificacdo e a
aplicacdo na sala de aula demonstraram que os elementos dos jogos sdo ferramentas que
propiciam o aperfeicoamento das habilidades cognitivas e perceptivas por ser uma estratégia
inovadora que se aproxima da linguagem estudantil.

Palavras-chave: Gamificacdo. Formagdo Docente. Inovacdo. Ensino-aprendizagem. Préatica
Pedagdgica
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MEMORIA E EXPERIENCIAS EM AUDIO: O PODCAST COMO NARRATIVA NA
GRADUACAO EM JORNALISMO

Autores: Sebastido Clovis Brito do Nascimento Junior (scbritonjr@uniplaclages.edu.br); Luiz

Henrique Zart
Orientadora: Profé, Ma. Adriana Poci Palumbo Rodrigues

Resumo: O formato de podcast tem se firmado como uma alternativa que contempla variadas
maneiras de se contar historias, e, por isso, deve interessar aos futuros jornalistas. Problema:
Portanto, é pertinente saber de que forma a producdo sonora neste modelo pode auxiliar na
criacdo de memdria por meio de um produto voltado a académicos de jornalismo e demais
interessados? Objetivo: Este trabalho procura descrever o processo de idealizacao,
planejamento e execugdo do podcast experimental “Jornadas”, em desenvolvimento, do curso
de Jornalismo da Uniplac, que tem a intencéo de associar os recursos de entrevista e podcasting
para abordar a trajetoria de quatro académicos diferentes - mais a finalizacdo com a
coordenacdo -, selecionados a partir do Curso de Extensdo: Introducdo a Pesquisa em
Jornalismo. Pretende-se, afinal, fazer uma temporada piloto com cinco episddios a partir de
relatos da turma que chega a oitava fase do curso em 2021/2. Metodologia: Parte-se de revisao
de literatura para, depois, sustentar a participacdo de estudantes do referido curso para
concederem entrevistas tematicas, que se tornardo episodios, além da apresentacao do processo
de criacdo do programa. O direcionamento amostral sera nao-aleatério e intencional. Apos a
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Uniplac, as entrevistas serdo realizadas em
formato aberto e linguagem informal. Resultados: Espera-se apontar a criagdo do podcast como
uma ferramenta para ressaltar a trajetdria de alguns estudantes através de entrevistas que
destaquem a diversidade de cada um. Com isso, sera possivel abordar brevemente o novo perfil
dos profissionais em formacdo, além de notar o jornalismo como mediador social, responsavel
por determinada forma de registro e documentacdo, na construcdo de uma memoria coletiva,

com o podcast para exercitar producées multimidia.

Palavras-chave: podcast Jornadas; entrevista; graduacdao em jornalismo.
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AS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM EM LEITURA E ESCRITA NO ENSINO
FUNDAMENTAL E A ATUACAO DO BOLSISTA DO PIBID NA MEDIACAO
PEDAGOGICA

Autores: Gabriela Francisca Studnicka Lopes (gabi_francisca@uniplaclages.edu.br); Tatiane

Ouriques Torguato
Orientador: Prof®. Me. Carlos Eduardo Canani

Resumo: Por intermédio do programa de iniciagdo a docéncia (PIBID), bolsa concedida pelo
curso de Letra da Universidade do Planalto Catarinense, exercida na Escola Municipal de
Educacao Basica Suzana Albino Francga nas trés turmas do ensino fundamental 11, 6°, 7° e 8°
anos. Problema: Alunos que regressaram pds pandemia em nivel alfabético, dificuldade em
escrita e leitura no ensino fundamental 11, como o professor de Lingua portuguesa desenvolve
0 aluno? Objetivo: Auxiliar na dificuldade do aluno pds pandemia, com relagdo a escrita e a
leitura no ensino fundamental I1. Metodologia: A metodologia utilizada foi baseada na viséo de
Délia Lerner, Joaquim Dolz, Michéle Noverraz & Bernard Schneuwly na construcdo da
sequéncia didatica para o oral e a escrita. Os encontros semanais, participacdo de atividades
pedagdgicas no ensino fundamental 11 na escola municipal de Educagdo Bésica Suzana Albino
Franca. Resultado: Os resultados estdo em processo de construgdo, mas espera-se O
desenvolvimento do aluno por meio da mediacdo dos académicos bolsistas do programa em
conjunto com o professor, para que esta etapa do aprendizado seja superada em conjunto com
o0 alcance da autonomia do aprendiz. Como auxiliadoras de aprendizagem conseguimos uma

maior abrangéncia dos alunos e também foco no aluno com maior dificuldade.

Palavras-chave: programa de iniciacdo a docéncia (PIBID); dificuldade de aprendizado;

mediacao pedagogica.
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COMO ULTRAPASSAR AS BARREIRAS DAS PRIMEIRAS EXPERIENCIAS
PEDAGOGICAS EM SALA DE AULA?

Autores: Erick de Lima Cardozo (ericklima@uniplaclages.edu.br); André Felipe Silva

Fernandes
Orientador: Prof. Me. Carlos Eduardo Canani

Resumo: O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia — PIBID, financiado pela
CAPES, possui como objetivo principal a inser¢do dos académicos de licenciaturas no cotidiano
escolar da rede publica de educacdo. Esse programa possibilitou a integracdo dos académicos
de licenciatura em Letras — Lingua Portuguesa e Inglesa da Universidade do Planalto
Catarinense — Uniplac, na EMEB Suzana Albino Franca, localizada em Lages - SC. Esse projeto
proporciona a articulacdo entre conhecimento tedrico e pratico, por meio da atuacdo em
experiéncias metodoldgicas e tecnoldgicas em sala de aula. Problema: Todavia, a considerar as
diferentes vivéncias de cada licenciando, nota-se que as abordagens pedagdgicas diferem-se,
de maneira que surgem dificuldades distintas em relacdo a atuacdo em sala de aula. Portanto,
neste ano de 2021, percebe-se a necessidade em compreender a seguinte questdo, como
ultrapassar as barreiras das primeiras experiéncias pedagodgicas em sala de aula? Objetivo: O
objetivo deste trabalho € contextualizar as praticas vivenciadas no cotidiano escolar, por
intermédio de uma apresentacdo, que busque proporcionar melhores experiéncias aos presentes
e futuros bolsistas do PIBID. Metodologia: A metodologia utilizada consiste na revisdo de
artigos norteadores, como o0s de autoria de Dolz, Noverraz, Schneuwly e Lerner,
simultaneamente as préticas ja vivenciadas em ambiente escolar, buscando identificar as
principais dificuldades encontradas nas primeiras experiéncias em sala de aula e quais as
maneiras de supera-las. Resultados: Como resultados, almeja-se que esse projeto seja capaz de
estimular os académicos de licenciatura a participarem do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia — PIBID, para que assim, possam ultrapassar as possiveis barreiras
existentes na relagéo professor-discente. Agradecimento: O presente trabalho foi realizado com
apoio do PIBID/CAPES.

Palavras-Chave: PIBID; Formagéo De Professores; Experiéncias Em Sala De Aula.
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O DESENVOLVIMENTO DA IMAGINACAO E O APRENDIZADO DA LINGUA
INGLESA ATRAVES DA IMPREVISIBILIDADE DOS ROMANCES POLICIAIS

Autores: Bruna Camargo de Arruda Borges (brunacamargo@uniplaclages.edu.br); Evellen
Rodrigues Nunes; Vitoria Schlischting da Silva

Orientadora: Profé. Katia Marlowa Bianchi Ferreira Pessoa

Resumo: A inaptiddo de se comunicar na lingua inglesa, atualmente, pode prejudicar os
estudantes nas mais diversas esferas de sua vida e seu desenvolvimento, seja pessoal,
educacional ou profissional. A construcdo de interesse do aluno pela lingua inglesa perpassa
muitas etapas prévias, como seu histdrico de contato com o idioma e suas referéncias culturais
- familia, comunidade -, porém, esses fatores estdo fora do controle do educador. Todavia, ha
dois fatores muito importantes que podem transformar o aprendizado: a postura performada
pelo docente e a metodologia escolhida por ele. Problema: Entre os fatores que prejudicam o
aprendizado de inglés nas escolas brasileiras, esta o desinteresse dos alunos e/ou a falta de
contextualizacdo do aprendizado, que muitas vezes é estritamente focado na gramatica a acaba
por ndo alcancar o objetivo de tornar o estudante capaz de se comunicar através do idioma.
Sendo assim, para nortear nosso projeto de Estagio Curricular Obrigatério usamos a pergunta
“Como as narrativas policiais podem contribuir para o aprendizado contextualizado da lingua
inglesa?”. Objetivo: Mediar a aprendizagem da lingua inglesa através de enigmas policiais,
abordando conceitos e particularidades da lingua ao longo de uma narrativa fantasiosa, onde o
estudante devera ter papel ativo. Metodologia: A metodologia iniciou-se com uma pesquisa na
literatura seguida do desenvolvimento de um projeto de estagio que esta sendo realizado em
escolas municipais do municipio de Lages e Campo Belo do Sul, com 15h/a de observacgéo e
15h/a de regéncia no 9° ano do Ensino Fundamental, na disciplina de Lingua Inglesa.
Resultados: Pretende-se fomentar o interesse pelos romances policiais escritos na lingua inglesa
e, através deles, desenvolver contetdos que poderiam ser trabalhados sem a utilizacdo de
recursos literarios e, consequentemente, sem o0s ganhos provenientes do envolvimento ativo e

criativo que esses proporcionam.

Palavras-chave: Lingua inglesa; Aprendizado; Estagio Curricular Obrigatério; Romances

policiais
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O PROJETO “UMA ESCOLA DE LEITORES” COMO ESTRATEGIA DE CRIACAO
DO HABITO DA LEITURA A PARTIR DO PIBID

Autores: Silvia Gabriela de Farias Padilha (silsgf@uniplaclages.edu.br); Simone Aparecida
Corréa de Oliveira

Orientador: Prof. Me. Carlos Eduardo Canani

Resumo: Este projeto € desenvolvido por meio do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo
a docéncia (Pibid), vinculado ao curso de Letras da Universidade do Planalto Catarinense, com
atuacdo na EMEB Suzana Albino Franga, localizada em Lages — SC. Problema: As vivéncias
do Pibid permitiram a observacdo de que os alunos do Ensino Fundamental ndo costumam
desenvolver o habito da leitura, diante disso, questiona-se: quais acdes de incentivo a leitura
podem proporcionar efetivamente a disseminacdo desse habito na comunidade escolar?
Objetivo: O objetivo deste projeto é promover acoes diferenciadas de incentivo a leitura, com
vistas a construcdo da autonomia do leitor, em uma escola publica municipal. Metodologia: As
acdes do projeto sdo realizadas semanalmente na EMEB Suzana Albino Franca, envolvendo
professores, alunos e bolsistas do Pibid. Dentre as atividades realizadas, destacam-se as
contagdes de histdrias aos alunos de todas as turmas, a circulacéo entre as salas de aula da caixa
itinerante da leitura, a realizacdo de empréstimos e renovacdes de livros, além de apresentagdes
dos livros pelos alunos a partir da producdo de trabalhos diferenciados que envolvem a
interpretacdo oral dos alunos sobre o enredo da historia lida. O trabalho € produzido com
embasamento em autores como: Lerner (2014), Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004).
Resultados: Tendo em vista as acOes ja executadas, € possivel perceber o crescimento do
interesse dos alunos pela leitura, uma vez que Se preocupam em estar constantemente
emprestando livros na biblioteca. Isso demonstra que a leitura passou a fazer parte da vida deles.
Daqui para a frente, ao longo da execucao das proximas acdes, espera-se, ainda, que esse habito
possa ser disseminado e ampliado para toda a comunidade escolar.

Palavras-chave: Pibid; Habito da Leitura no Ensino Fundamental; Autonomia do Leitor.
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OBSERVACAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM DOS
ESTUDANTES DO PERIODO NOTURNO NO ENSINO FUNDAMENTAL 11

Autores: Ana Paula Kuster da Silva (anapaulakuster@uniplaclages.edu.br); Ana Carolina

Scotti Rosar; Gabriela Francisca Studnicka Lopes
Orientadora: Prof®. Ma. Maria Candida Melo Pereira

Resumo: Por intermédio do curso de Letras da Universidade do Planalto Catarinense, exercida
no estadgio na Escola Municipal de Educagdo Bésica Pedro Céandido, realizamos nossas
observagdes e primeiras intervencgdes na turma do 7° ano, nas disciplinas de Lingua Portuguesa
e Lingua Inglesa. Este periodo teve como objetivo conhecer melhor a comunidade escolar e o
desenvolvimento educacional dos alunos nesta faixa etaria. A educacdo béasica no periodo
noturno estd regulamentada pela Lei 9.394 de dezembro de 1996 da Lei Diretrizes e Bases da
Educacgéo Nacional de acordo com o artigo 4° inciso VI. Problema: Descobrir se os alunos do
periodo noturno possuem rendimento escolar esperado e disposicdo para um aprofundamento
dos conteudos curriculares. Objetivo: Compreender o ensino regular noturno disposto da Lei e
o seu efetivo funcionamento na escola escolhida, assim como conhecer os alunos que
frequentam regularmente as aulas presenciais e 0 seu aprendizado no Ensino Fundamental I1.
Metodologia: A metodologia utilizada iniciou com leitura de normas reguladoras e contetido da
literatura académica em seguida a observacdo do espaco fisico escolar, desenvolvimento e
aprendizagem do processo de ensino e aprendizagem dos alunos, comunidade em torno dessa
instituicdo. Resultado: Os resultados estdo em processo de construgdo, mas espera-se que 0
rendimento dos alunos, por meio da mediacdo das académicas e em parceria com as professoras,

seja favoravel ao conhecimento desejado em que esteja ao alcance da autonomia do aprendiz.

Palavras-chave: Ensino regular noturno; processo de ensino e aprendizagem; ensino

fundamental;
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OS DESAFIOS DA PRODUCAO DE TEXTOS NO ENSINO FUNDAMENTAL:
EXPERIENCIAS VIVENCIADAS PELOS BOLSISTAS DO PIBID NO
DESENVOLVIMENTO DAS SEQUENCIAS DIDATICAS

Autores: Daniel Kunen (danielkunen@uniplaclages.edu.br); Laura Victéria Goulart Barbosa

Orientador: Prof. Me. Carlos Eduardo Canani

Resumo: As ac¢des aqui descritas fazem parte do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacéo
a Docéncia - Pibid -, promovido pela CAPES e vinculado ao curso de Letras da Universidade
do Planalto Catarinense, com atuagcdo na EMEB Suzana Albino Franga. Problema: A partir das
vivéncias dos bolsistas no ambiente escolar, percebe-se diversos desafios relacionados,
especialmente, a producdo textual em turmas do ensino fundamental, demonstrando-se a
importancia de aprimorar as praticas de leitura e escrita dos estudantes. Objetivo: Diante disso,
0 objetivo deste trabalho é promover atividades que permitam a melhoria da producéo textual
dos alunos do ensino fundamental a partir do desenvolvimento de sequéncias didaticas e da
producdo de bilhetes orientadores. Metodologia: A metodologia utilizada iniciou a partir de
interacOes e encontros semanais em sala de aula na escola, a partir de ages fundamentadas em
autores como Lerner (2002), Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004) e no que preconiza a Base
Nacional Comum Curricular (2017). Resultado: Como resultados, espera-se que os alunos
desenvolvam melhor suas habilidades de leitura e escrita, bem como adquiram o habito de

planejar e revisar 0s Seus escritos.

Palavras-chave: PIBID; producdo textual no ensino fundamental; h&bitos de leitura.
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A IMPORTANCIA DO PIBID NA FORMAGCAO ACADEMICA E SUA
RELEVANCIA NA PRATICA DOCENTE

Autora: Julia Maria Carvalho Pereira Bueno (juujmcp@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Schayla Letyelle Costa Pissetti

Resumo: O Pibid é uma iniciativa para formacdo de novos docentes, um programa que tem
como objetivo a valorizacdo do magistério, fazendo com que académicos tenham a vivéncia de
uma escola real. Neste trabalho, procuro apresentar as experiéncias vividas neste programa.
Problema: Como o programa nos ajuda na formacdo académica, e por que isso sera relevante
na nossa préatica profissional como professores? Objetivo: Adquirir conhecimento e construir
vivéncias que agreguem futuramente na profissdo docente, com orientacdo e supervisdo.
Metodologia: Para que isso aconteca, temos uma professora orientadora, que nos guia e desafia
a fazer coisas novas. Temos a incumbéncia de ministrar aulas, e devemos monta-las desde sua
base. A professora nos da um dia, turma e tema, e com essas informag6es devemos planejar a
aula, ir em busca de conhecimento sobre o assunto e dindmicas para ministrar a aula. Ao fim
de tudo isso, a professora da o retorno e faz consideracdes sobre o que devemos manter e quais
pontos devemos melhorar. Resultados: O programa é muito rico, pois temos acesso a um olhar
pratico e real da escola, vivenciando a rotina do corpo docente, da comunidade, conhecemos
novas histdrias e realidades distantes, situacdes que fogem do que vemos apenas escrito nas
literaturas sobre pedagogia. De nada adianta ter conhecimento e ndo ter a préatica, por esse
motivo o periodo que estamos no Pibid é muito importante, visto que nos auxilia na preparacdo

para a vida docente.

Palavras-chave: Pibid, formacao docente, praticas educativas.
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VIVENCIAS COM O PROJETO PIBID

Autores: Amanda Gabriela Teles Borges Coelho (amandacoelho@uniplaclages.edu.br);

Alexandre de Oliveira; Felipe Rodrigues de Oliveira
Orientadora: Profé. Dra. Schayla Letyelle Costa Pissetti

Resumo: A apresentacdo do requerido trabalho relata nossas vivéncias obtidas com a interagdo
em sala de aula, experiéncias essas possibilitadas pelo projeto Pibid, que é o Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia, em que nés, académicos de licenciatura, fomos
contemplados com bolsas de estudos. A partir deste projeto, realizamos atividades didaticas na
escola, tendo 0 nosso primeiro contato com a comunidade escolar, de modo a relacionar a teoria
e a pratica. Problema: Quais adaptacdes necessarias para trabalhar meio a uma pandemia? Quais
aprendizados n6s como académicos poderemos tirar desta situacdo? Objetivo: Nosso principal
objetivo ¢ conhecer a realidade de “ser professor”, ndo somente em questdes do cotidiano, mas
sim na construgdo da nossa prépria identidade profissional/pedagdgica. Metodologia:
Desenvolvemos trabalhos como sequéncia didatica, trabalhando em conjunto, contribuindo
para a construcdo da aprendizagem do aluno. Preparamos atividades ludicas, saindo do método
tradicional, para auxiliar na fixacdo do conteddo. Resultados: Essa experiéncia com o projeto
Pibid tem nos possibilitado vivéncias pedagdgicas, onde exercitamos a pratica didatica de forma
concreta. Pretendemos ampliar nosso curriculo, adquirindo mais capacitagdo, para um bom

desempenho como profissional da educacao.

Palavras chave: Pibid, praticas pedagdgicas, educacao.
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VIVENCIAS PIBID

Autores: Daniela Maris Moura dos Santos (danny maris@uniplaclages.edu.br); Ketlin

Cristina Pereira Oliveira; Maria Vitoria Geja
Orientadora: Profé. Dra. Schayla Letyelle Costa Pissetti

Resumo: O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo Cientifica - Pibid, tem por objetivo
inserir os alunos dos cursos de licenciatura no contexto da vivéncia escolar, aliando a teoria
vista no ensino superior com a prética vivenciada dentro da sala de aula. Problema: S&o muitas
as dificuldades encontradas no cotidiano escolar, como a dificuldade no processo de ensino
aprendizagem, a falta de infraestrutura da escola, de estrutura familiar ou ainda falta de interesse
por parte do aluno em querer aprender. Sem contar que alguns alunos ainda precisam conciliar
o trabalho, o cuidado com a familia com a escola. E ainda, ndo podemos deixar de elencar a
dificuldade encontrada durante o periodo de pandemia, em que a educagdo precisou passar por
muitas adaptacGes. Em meio a tantas dificuldades que podem surgir no contexto escolar, de que
maneira 0 Pibid pode contribuir para que, como futuros professores, possamos identificar e
resolver esses problemas, em busca da qualidade no ensino? Objetivo: O objetivo deste trabalho
é relatar e compartilhar as experiéncias vividas em sala de aula na EMEB Mutirdo, através do
Pibid. Metodologia: Iniciamos com a observacdo das aulas de matematica e o reconhecimento
do espaco e da comunidade escolar. Apds este periodo e com orientagdo, iniciamos 0
planejamento e a intervencdo em sala de aula, buscando trazer novas formas de aplicar o
conteddo, de maneira ludica, e procurando identificar a dificuldade de cada aluno e a melhor
forma de ensina-lo. Resultados: Por meio do Pibid, temos uma primeira vivéncia dentro de sala
de aula, identificando dificuldades no contexto da educa¢édo em meio a um periodo atipico. Com
0 contato direto com aluno, temos a oportunidade de relacionar a teoria a préatica, contribuindo

para a construcao do nosso conhecimento como docentes e também para a formacéo dos alunos.

Palavras-chave: Pibid, Ensino-aprendizagem; Metodologia ludica; Teoria e prética.
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A ATUACAO DO ALUNO DO 1° ANO DE MEDICINA JUNTO AS FAMILIAS NA
APS

Autores: Marina Boeira Camargo (marinac@uniplaclages.edu.br); Sara Floriani; Margarete

Veronica Jesse dos Santos
Orientadora: Profé. Ma. Margarete Verdnica Jesse dos Santos

Resumo: A atuacdo do académico de medicina do primeiro ano, atraves das visitas domiciliares
se da como um fomentador de vinculo entre a Atencdo Primaria de Saude (APS) e as familias.
Diante disso, o estudante utiliza-se da escuta qualificada para realizar reconhecimento familiar
através da construcdo da histéria de vida imprescindivel para a contextualizacdo junto a clinica
afim de um cuidado integral. Problema: No entanto, devido a pandemia de COVID-19, as
visitas domiciliares foram iniciadas apenas no segundo semestre de 2021, resultando em uma
relagdo tardia, que se tornou uma dificuldade de criacdo de vinculo entre os estudantes e seus
pacientes. Por vezes a resisténcia e a eloquéncia formam empecilhos ha comunicac¢éo estudante-
paciente, o que dificulta o reconhecimento familiar e a abordagem do plano de acéo. Objetivo:
Desenvolver a habilidade da criacdo de vinculo médico-paciente e paciente-rede de saude,
outrossim associar teoria e pratica nas atividades académicas. Metodologia: Iniciou-se a partir
de visitas domiciliares realizadas a partir de julho 2021, em familias com diversas necessidades
de salde, os quais foram usados para discussdes no ambiente académico. Resultados: Foram
elegidas 10 familias, com contatos prévios solicitando permissdo e explicando as VD’s e
respeitando as orientacdes sanitarias vigentes. Por meio das visitas domiciliares, ao final do ano
letivo espera-se a conclusdo da escuta qualificada, com a identificacdo das necessidades de
saude individuais e coletivas, através da historia de vida e clinico prévio e reconhecimento
familiar, para a formacdo de um plano de cuidados, além de construir vinculo permanente com
a UBS. Tem se observado, a ocorréncia de casos relacionados a depressao, solidao, necessidade
de fala e dependéncia emocional, e em decorréncia disso a automedicacgéo, a alta quantidade de
medicamentos e a dependéncia quimica foram consequéncias observadas servindo de subsidios

para a UBS no cuidado integral.

Palavras-Chave: Atencdo Priméria a Salude; Visita Domiciliar, Escuta Qualificada; Vinculo.
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A COMPOSICAO DO LEITE MATERNO E SUA IMPORTANCIA PARA O
DESENVOLVIMENTO INFANTIL: REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Autora: Gabriela Forbici Barroso (gabrielaforbicci@hotmail.com)

Orientadora: Profé. Ma. Sandra Regina Martini Brun

Resumo: O leite materno humano (LMH) € um fluido dindmico, composto por macronutrientes
e elementos bioativos, como fatores de crescimento, citocinas e compostos antimicrobianos.
Problema: Todavia, muitas puérperas desconhecem seus beneficios para o bebé, associando-0
apenas com a nutricdo enteral. Assim, definiu-se como questdo norteadora: como o LMH
confere desenvolvimento cognitivo, imunolégico e gastrintestinal para os neonatos? Objetivo:
Avaliar a importancia dos componentes do leite materno nas funcdes fisioldgicas do recém-
nascido (RN). Metodologia: Neste estudo aplicou-se os buscadores SciElo, PubMed e Google
Académico com as palavras-chave “leite materno humano”, “composi¢do do leite materno”,
“desenvolvimento infantil” e “lactente”. Portanto, selecionou-se artigos dos anos de 2016 a
2021 que relacionassem os descritores com o objetivo do estudo. Resultados: Nos trabalhos
analisados, as proteinas do LMH destacam-se pelas caracteristicas antimicrobianas, e séo
classificadas em proteinas do soro e caseinas; estudos com K-caseina humana mostraram a
atuacdo destas contra a proliferacdo de H. pylori no epitélio mucoso intestinal além de estimular
a maturacdo do sistema imunoldgico. Os lipidios, maior fonte energética do leite humano,
possuem grande papel no desenvolvimento cerebral do RN, j& que participam do processo de
mielinizacdo e proliferacdo celular, através da presenca dos &cidos araquiddnico e
docosahexaenoico. A lactose, além de matriz energética, contribui para o crescimento do
Lactobacillus bifidus, aumentando a microbiota residente do trato gastrointestinal. Alguns
textos esclarecem a presenca de elementos bioativos, como 0s exossomos, 0s quais atuam no
sinal intercelular na inflamacdo e resposta imune. Ademais, a presenca de células-tronco no
LMH apresentam pertinentes resultados no tratamento de doengas neonatais, sobretudo em
acidentes vasculares cerebrais, uma vez que permitem a recuperacdo de funcées pelo estimulo
neurogénico. Destarte, torna-se nitida a importancia fisiolégica desse fluido para o ideal

desenvolvimento infantil nos &mbitos apresentados.

Palavras-chave: Leite materno humano; composi¢do do leite materno; desenvolvimento

infantil; lactente;
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A GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA COMO UM FATOR DE RISCO PARA O
DESFECHO OBSTETRICO DA PREMATURIDADE

Autores: Elisa Ribeiro de Almeida (ribeiroelisa@uniplaclages.edu.br); Daiana Pianizzer de

Souza
Orientadora: Profé. Ma. Sandra Regina Martini Brun

Resumo: A adolescéncia é uma etapa importante do desenvolvimento humano, na qual ocorrem
significativas mudancas, promovendo o amadurecimento fisico, cognitivo, social, emocional e
sexual. E nesta etapa, portanto, que os(as) adolescentes precisam ser orientados(as) acerca de
sua saude sexual e reprodutiva, a fim de evitar uma gravidez precoce. Problema: Sabe-se que
a gravidez na adolescéncia é caracterizada por multiplos riscos a saude da mae e do feto e, entre
eles, um dos principais é a prematuridade, ou seja, 0 nascimento com idade gestacional entre a
20% e 372 semana. Objetivo: Apresentar uma breve revisdo bibliografica em relacdo a gravidez
na adolescéncia como um fator de risco para a prematuridade. Metodologia: Neste estudo foi
realizada uma revisdo bibliografica, na qual foram utilizados os buscadores LILACS, SciELO,
e PubMed, aplicando as palavras-chave: “gravidez na adolescéncia”, “prematuridade” e “satde
publica”. Buscou-se artigos publicados entre os anos de 2018 e 2021. Resultados: Nos estudos
analisados, a gravidez na adolescéncia resulta da influéncia de aspectos sociais, econdémicos,
pessoais e bioldgicos. Sabe-se que a gravidez precoce, segundo a OMS, é um problema de saude
publica, devido a sua alta incidéncia e por sua relacéo direta com agravos como 0 nascimento
prematuro. Diante do exposto, a maior incidéncia de trabalho de parto prematuro entre as
adolescentes, em comparacdo a mulheres adultas, esta relacionada a maltiplas condicdes,
destacando-se a assisténcia pré-natal inadequada, a imaturidade biol6gica e o baixo nivel de
escolaridade. Neste sentido, as adolescentes brasileiras iniciam tardiamente a assisténcia pré-
natal e realizam menos consultas quando comparadas a gestantes com 20 anos ou mais. Quanto
a imaturidade bioldgica, associar gestacdo com adolescéncia significa a sobreposicdo de
grandes transformagdes metabolicas, caracteristicas dos dois periodos - fator que incrementa o

risco de prematuridade em maes nesta faixa etaria.

Palavras-chave: “gravidez na adolescéncia”, “prematuridade” ¢ “satde publica”.
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A INCIDENCIA DE QUEDAS EM IDOSOS ATENDIDOS NA UNIDADE BASICA DE
SAUDE SAO MIGUEL EM LAGES- SC

Autora: Kildere Zamin Sousa (kildere@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Marta Aparecida de Lima Machado Calegari

Resumo: Com a tendéncia do envelhecimento da populacéo do pais, alguns problemas de saude
relacionados a populacdo idosa ficam mais evidentes, sendo a queda um deles. Esse problema
vem muitas vezes relacionado com internagcdes e um aumento da morbimortalidade desses
individuos. Problema: Ao ter como base a tal tendéncia, além dos riscos que a populagdo idosa
acaba tendo referente a quedas, a pesquisa pretende contextualizar para a vida real esses riscos,
ao avaliar e a analisar a prevaléncia de quedas em idosos atendidos na Unidade Basica de Saude
(UBS) Séo Miguel, em Lages SC. Objetivo: O objetivo da pesquisa € analisar a incidéncia de
quedas na populacdo idosa usuaria da UBS S8o Miguel, relacionadas a possiveis fatores de
risco e lesbes resultantes, no periodo de janeiro de 2020 a agosto de 2021. Metodologia: A
metodologia é quali-quanti, com aplicacdo de questionarios a populacdo idosa e equipe
multiprofissional da UBS Sao Miguel, alem de pesquisa nos prontudrios disponibilizados e em
artigos de 2016 aos dias atuais, da base de dados “Scielo”, tendo como descritores “quedas”,
“envelhecimento”, “idoso” entre outros. A pesquisa ainda estd em desenvolvimento. Resultados
Esperados: Apos analisar 0s questionarios, espera-se relacionar a incidéncia de quedas com a
qualidade de vida, adaptacdes na residéncia e histérico de saude desses individuos. Assim, sera
possivel relacionar o perfil dos idosos, condicdo clinica e consequéncias causadas por esses
acidentes sofridos pelos idosos atendidos na UBS Sdo Miguel.

Palavras-chave: Quedas, Atencdo Basica, lesdes, quedas em idosos
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A INCONTINENCIA URINARIA E SEU IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA EM
PUERPERAS: REVISAO DE LITERATURA

Autores: Mickhaela Stefenon Martinez (mickhaela@uniplaclages.edu.br); lIsabela de Liz

Pereira
Orientadora: Profé. Ma. Sandra Regina Martini Brun

Resumo: A Sociedade Internacional de Continéncia define incontinéncia urinaria (1U) como
qualquer perda involuntaria de urina. Pode-se realizar a classificacdo da IU em cinco tipos
segundo seus sintomas, achados clinicos e exames. No puerpério, o tipo de IU mais comum é a
de esforc¢o, seguida pela mista e de urgéncia. A prevaléncia e incidéncia da IU variam conforme
populacéo, periodo estudado e metodologia das pesquisas. Em geral, a U afeta negativamente
a qualidade de vida (QV) das puérperas em diversos ambitos. Problema: Visto a prevaléncia da
IU em puérperas, torna-se necessario reconhecer esta condi¢do como comum, porém pouco
abordada pelo constrangimento sentido por essas mulheres. Portanto, foi definido como questéo
norteadora: como a IU interfere no cotidiano das puérperas? Objetivo: Discutir a IU no
puerperio e definir seu impacto na QV das puérperas. Metodologia: As bases de dados Scielo,
PubMed e Google Académico foram utilizadas para encontrar estudos sobre a 1U e seu impacto
na QV de puérperas publicados apds 2016. Os artigos selecionados foram lidos na integra,
identificando os tipos de 1U, fatores de riscos, prevaléncia e impactos na salde de puérperas.
Resultados: Em tese, conclui-se que existem fatores de risco que ocasionam maior propensdo
ao desenvolvimento de 1U no pés-parto, sendo os principais: mulheres caucasianas, IU na
gestacdo, pratica pregressa de atividades de alto impacto, multiparidade, parto a termo e
constipacdo. Em geral, os &mbitos afetados pela U, sdo: profissional, social, psicologico, fisico
e econdmico. Outrossim, as puérperas realizam isolamento social para evitar situacdes
constrangedoras, frente a episodios de perda urinaria. Destarte, elas geralmente possuem
constrangimento: em procurar orientacfes dos profissionais da saude; no trabalho; na préatica
de exercicios fisicos; na relacdo sexual. Ademais, reportam uma relacao significativa entre a U
e processos psicologicos de ansiedade, depressdo, diminuicdo do humor, baixa autoestima,

inseguranca, medo e sindrome do panico.

Palavras-chave: Incontinéncia urinéria; Puerpério; Qualidade de vida; Pds-parto.
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A INFLUENCIA DA DOR NO DIAGNOSTICO DE DELIRIUM NA POPULACAO
PEDIATRICA EM AMBIENTE HOSPITALAR

Autores: Carine Machado Pereira (carine.ninee7@gmail.com); Stéphane Rossi de Melo
Orientadora: Profé. Ma. Sofia Senna Gongalves

Resumo: O delirium é uma alteracdo da atencdo e cognicdo, sem ser mais bem explicado por
outros distarbios neurologicos. Em criangas, esta associado aquelas com grandes comorbidades.
Sua importancia foi demonstrada ao se associar esta sindrome ao aumento da mortalidade,
tempo de internacdo, tempo de ventilagdo mecénica e custos relacionados a hospitalizagéo.
Problema: Observou-se uma grande interseccdo entre dor e o delirium em criangas
hospitalizadas. Entretanto, foi notado que a relacdo causa-efeito entre essas duas sindromes nao
é completamente compreendida. Dessa forma, o diagnostico e o tratamento do delirium sdo
elucidados com subjetividade, ou ainda, tratados como algo inerente a dor. Objetivo: A proposta
do presente trabalho € elucidar a relacdo da dor no diagndstico de delirium em criancas.
Metodologia: Foi realizada uma revisao bibliografica nas plataformas Scielo, Pubmed, Google
Académico e LILACS, com os descritores Delirium AND Pediatria AND Dor; Delirium AND
Pediatrics AND Pain. Foram selecionadas 17 obras, as quais contemplavam os critérios de
incluséo: artigos completos publicados em portugués, inglés ou espanhol, datados entre 2014 e
2020, que abordavam sobre a influéncia da dor no diagndstico de delirium na populacao
pediatrica. Foram excluidas as obras que ndo estavam nos idiomas citados e as que tratavam de
emergence delirium ou delirium relacionado ao pds-operatério, além das que nao se mostravam
pertinentes ao tema proposto. Resultados: Os estudos apontaram que a dor pode ser tanto um
fator de risco para delirium, quanto um fator que prejudica o diagndstico de delirium, por
mascarar seus sinais e sintomas. Para o diagnostico mais assertivo do quadro, pode-se utilizar
os critérios do DSM-V ou a ferramenta Cornell Assestment of Pediatriac Delirium (CAPD).
Por fim, observou-se que poucos estudos sobre delirium em populacdo pediatrica foram

realizados no Brasil, evidenciando a importancia de mais pesquisas sobre o tema.

Palavras-chave: Delirium. Pediatria. Dor.
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ABORDAGEM DA HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA DURANTE A
PANDEMIA DE COVID-19 VISANDO A PREVENCAO, ORIENTACAO E
PROMOCAO DE SAUDE NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Autores: Tarik Nedher Granetto Dabbous (nedher tarik4d@uniplaclages.edu.br); Luana

Rodrigues
Orientadora: Prof2. Mirna Grubert Gomes

Resumo: A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) é uma doenca crdnica nao transmissivel
(DCNT) de condicdo multifatorial caracterizada pela elevagdo persistente da pressao arterial
sistlica (PAS) maior ou igual a 140 mmHg e/ou pressao arterial diastélica (PAD) maior ou
igual a 90 mmHg. No atual periodo de pandemia, a HAS esta relacionada como um dos
principais fatores de risco para o0 COVID-19. Problema: Diante da grande quantidade de
informacdes difundidas durante a pandemia, criou-se muitos dados falsos sobre as precaugoes
e cuidados com a saude durante este periodo. Assim, escolnemos como questdo norteadora
desta revisao bibliografica estudar a conduta ideal para orientar os pacientes hipertensos durante
a pandemia de coronavirus no ambito da Atencdo Priméaria a Saude. Objetivo: revisar o0s
materiais publicados durante o cenario pandémico, de modo a encontrar condutas adequadas
para orientar pacientes hipertensos na Atengdo Priméria & Salde durante este periodo.
Metodologia: revisdo bibliografica do tema por meio de pesquisas nas bases de dados Google
Académico, Scielo, Id on Line, e nos materiais disponibilizados pelo Ministério da Saude e
diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia publicados durante os anos de 2018 a 2021.
Resultados: a HAS é um dos principais fatores de risco para 0 COVID-19. Assim, uma das
principais orientacGes é de que os pacientes devem continuar com o tratamento farmacologico,
ou adequa-lo conforme a necessidade. Outro ponto abordado nos estudos refere-se ao
sedentarismo provocado pela recluséo domiciliar durante a pandemia. Tendo em vista que a
literatura cientifica ressalta a importancia das atividades fisicas para o fortalecimento do sistema
imunoldgico, cabe aos profissionais da Atencdo Primaria a Saude (APS) orientar o paciente a
realizar atividades fisicas em domicilio, a exemplo caminhadas de intensidade leve e moderada,

respeitando os limites fisicos do proprio paciente.

Palavras-chave: hipertensdo arterial sistémica, aten¢do primaria a satde, COVID-19
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ANALISE CRITICA SOBRE A ESCALA DE COELHO-SAVASSI - UM OLHAR
AMPLIADO PARA AS FRAGILIDADES DOS USUARIOS DA APS

Autores: Pedro Loureiro Valentim Silva (pedro.l.v.silva@gmail.com); Caroline Paim da Silva;

Isabeau Andrémeda Marques Dangui; Leticia Pedrozo
Orientadora: Profé. Ma. Margarete Veronica Jesse dos Santos

Resumo: A Escala de Coelho-Savassi € um instrumento de estratificacéo de risco utilizado pela
equipe de saude da familia (ESF), com intuito de demonstrar as possiveis vulnerabilidades de
um nuacleo familiar. Este trabalho tem como objetivo expor as discordancias entre a
classificacdo da Escala de Coelho-Savassi e a situacéo real dos pacientes do bairro Tributo, no
municipio de Lages acompanhados por académicos do primeiro ano de medicina. Metodologia:
Aplicou-se a escala de Coelho-Savassi nas familias em que os autores realizam o
acompanhamento durante as atividades curriculares de visita domiciliar, totalizando 20
familias, sendo utilizadas as informacGes dos prontudrios para estratificacdo de risco.
Problema/resultado: analisou-se uma disparidade entre a classificacdo de risco e o cenario real
dos pacientes observado durante as visitas. Nota-se que a Escala de Coelho-Savassi apresenta
fragilidades, ndo abordando alguns fatores importantes observados nas visitas domiciliares
realizadas nessas familias - a exemplo a impossibilidade fisica do usuéario, a saude mental e as
condicBes de moradia. No que diz respeito a impossibilidades fisica, percebe-se a dificuldade
para realizar atividades cotidianas, implicando na autonomia do paciente. Ainda, percebe-se a
negligéncia dos cuidados referentes a saide mental - cenario comum na vida desses pacientes
e agravado devido a pandemia da COVID-19. Ademais, na escala esta presente somente relagcdo
moradores X cémodo, ndo considerando a condicdo de moradia dos usudrios - fator
imprescindivel para qualidade de vida. Conclusdo: apesar da Escala de Coelho-Savassi
contribuir para estratificacdo de risco, observa-se que esse instrumento ndo consegue abranger
todas as fragilidades dos pacientes, mostrando olhar ampliado que o conceito salde assume
necessitando levar em conta outros elementos indispensaveis para um cuidado integral. Assim,
percebe-se a necessidade de um olhar direcionado as questdes ndo abordadas na escala.

Palavras-chave: Escala de Coelho Savassi; Lages; Fragilidades; Estratificagédo de risco; Visitas

domiciliares.
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ANALISE DA PRATICA DA FARMACIA CASEIRA DOS PACIENTES DA
UNIDADE BASICA DE SAUDE DO BAIRRO PENHA NO MUNICIPIO DE LAGES,
SC

Autores: Maria Eduarda Wolff (mariaeduardawolff@uniplaclages.edu.br); Rose Cristina

Possato; Lenita Agostinetto
Orientadora: Profé. Ma. Marli Adelina de Souza

Resumo: A reunido de medicamentos pelas familias, sejam de uso continuo ou para ingesta
posterior, constitui nas residéncias uma “farmdcia caseira”. Entretanto, muitas vezes pouca
atencdo é direcionada ao controle dos insumos que compdem tal deposito de medicamentos,
CcOmo em sua aquisicao, revisdo periodica, estocagem correta ou destino final daqueles que nao
sdo mais utilizados ou atingiram a data de vencimento. Problema de pesquisa: Diante da
presenca de farmécias caseiras, e de literaturas que vinculam-as a intoxica¢es domiciliares,
automedicagdo, uso incorreto e/ou equivocado, ingestdo de farmacos vencidos, descarte
incorreto de medicamentos e sua exposicdo a condi¢des inadequadas, é preciso compreender
quais as praticas recorrentes de manejo desses estoques domiciliares pela populagéo, para entdo
difundir orientacfes quanto ao gerenciamento ideal. Objetivo: Conhecer o nivel de informacéo
dos entrevistados acerca do tema e identificar habitos de automedicacdo, frequéncia de revisao,
métodos de descarte e armazenamento dos medicamentos; além disso, busca-se também
numerar a quantidade e classe farmacologica desses insumos, relacionando as informacdes
coletadas ao perfil socioeconémico e grau de instrucao dos participantes pesquisados. Por fim,
objetiva-se promover ac¢Ges educativas sobre o manejo correto de farmacos, a fim de ampliar o
conhecimento desses pacientes. Metodologia: A metodologia utilizada iniciou com uma reviséo
de literatura, seguida da coleta de dados a partir da aplicacdo de um questionario estruturado,
em uma populacao delimitada pela microarea 01 de abrangéncia da Unidade Basica de Saude
do bairro Penha, por meio de visitas domiciliares as residéncias, com posterior anélise das
informacgdes obtidas. Resultados: Espera-se com esse trabalho encontrar pacientes pouco
elucidados sobre o tema, com préaticas inadequadas como o descarte final no lixo comum.
Ademais, encontrar também medicamentos ndo prescritos por orientacdo médica, fora de uso e
vencidos, especialmente das classes de analgésicos e antitérmicos. Expecta-se, por fim, que os

entrevistados anseiam conhecer 0 manejo correto dos medicamentos.

Palavras-chave: Farméacia Caseira; Automedicacdo; Descarte de Medicamentos;

Armazenamento de Medicamentos.
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AVALIACAO DO ESTILO DE VIDA DE PACIENTES COM DOENCAS CRONICAS
DE UM MUNICIPIO DA SERRA CATARINENSE

Autores: Talita de Oliveira Felippe (talitafelippe@uniplaclages.edu.br); Joana Ribeiro

Colombo Barbisan; Claudia Marchezan Spaniol; Natalia Veronez da Cunha
Orientadora: Prof?. Dra. Natalia Veronez da Cunha Bellinati

Resumo: O estilo de vida do individuo é considerado um importante moderador de satde, sendo
definido por um conjunto identificAvel de habitos e costumes influenciados principalmente
pelos contextos sociais, econdmicos e ambientais. As Doengas Cronicas Nao Transmissiveis
(DCNT) sao patologias multifatoriais de longa duracdo que se desenvolvem no decorrer da
vida, impulsionadas principalmente pelo estilo de vida ndo saudavel, como dieta inadequada,
inatividade fisica e uso de tabaco e alcool. Dentre as principais DCNT, estdo a doenca
cardiovascular, doenca respiratéria cronica, diabetes e cancer. Problema: Dessa forma, o estilo
de vida tem importantes implicacdes para a saude, principalmente relacionado as DCNT.
Objetivo: Avaliar o estilo de vida de individuos com DCNT de um municipio da Serra
Catarinense. Metodologia: Participaram da pesquisa 25 individuos com DCNT, com idade
média de 44+15 anos, por meio da aplicacdo do Questionario do Estilo de Vida Fantastico e do
perfil sociodemogréafico, ambos online, via Google Forms, divulgado pelas redes sociais e
Unidades Basicas de Saude do municipio. Resultados: A maioria dos participantes sdo do sexo
feminino (68%), casadas (92%), pés-graduadas (36%) e com renda familiar acima de
R$5.500,00 (56%). Apesar da relacdo estabelecida entre DCNT e estilo de vida, a maioria dos
participantes ndo apresentaram uma classificagcdo ruim na avaliacdo do estilo de vida (40%
apresentaram uma classificagdo muito bom, seguida de 36% bom, 12% excelente e 12%
regular). Os resultados podem ser utilizados como ferramenta clinica e de pesquisa, visando

auxiliar projetos relacionados com acdes preventivas e de tratamento para essa populacao.

Palavras-chave: Doenca crénica. Perfil sociodemografico. Estilo de vida.
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CARACTERIZACAO DAS SEQUELAS FISICAS, COGNITIVAS E FUNCIONAIS
RELATADAS PELOS USUARIOS DO SUS RECUPERADAS DO COVID-19 EM UM
BAIRRO DO MUNICIPIO DE LAGES/SC — RESULTADOS PRELIMINARES

Autora: Leticia Pedrozo (letipedrozo@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Margarete Veronica Jesse dos Santos

Resumo: No ano de 2020 iniciou-se uma condi¢do epidemioldgica provocada pelo virus Sarcs-
Cov-2 que tem causado perdas precoces. Problema de pesquisa: a gravidade da doenca sua
intensidade de sintomas leva a urgéncia de um estudo sobre as sequelas da COVID-19. Objetivo
descrever as sequelas fisicas, cognitivas e funcionais relatadas pelos usuarios do Sistema Unico
de Saude (SUS) recuperados da Covid-19 em um bairro do municipio de Lages/SC.
Metodologia: é um estudo de campo e com abordagem quantitativa, realizado com 81 pessoas
que tiveram COVID-19 entre outubro de 2020 & margo 2021, o qual apresenta resultados
parciais. O projeto foi submetido a Plataforma Brasil para avaliacdo e aprovacao pelo Comité
de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) da Universidade do Planalto Catarinense
(UNIPLAC) e aprovado sobre o protocolo 4.710.045. Apos a aprovagdo, iniciou-se a selegéo
da amostra e as coletas dos dados entre junho e agosto de 2021 por meio de um questionario
estruturados. Os questionarios foram aplicados: via WhatsApp, entrevistas via telefone e em
visita domiciliares. Resultados/discussdo: destaca-se que a maioria dos entrevistados é casada
(59,5%), com o ensino médio completo (34,2%), do sexo feminino (68,4%), a qual exerce um
trabalho remunerado (72,2%) com possui uma renda aproximada entre 1 a 2 salarios minimos
(55,7%) e teve COVID-19 em marco de 2021 (30,4%), que ndo forma internados (89,9%), ndo
foram intubados (97,5%), ndo fizeram traqueostomia (98,7%), e ndo fizeram reabilitacdo
(84,8%). Quanto as sequelas as mais recorrentes foram fraqueza muscular (40,5%), fadiga
cronica (40,5%), cefaleia cronica (38%), dispneia (31,6%), dificuldade de concentragéo
(27,8%), emagrecimento (27,8%), perda de memdria e sem sequelas (13,9%). Concluséo: As
sequelas relacionadas ao COVID-19 ndo se resumem ao trato respiratorio, mas acometem de
forma sistémica o organismo humano, destaca-se a pouca reabilitacdo realizada pelos

individuos o que pode estar relacionada a gama de sequelas relatadas.

Palavras chaves: COVID-19; Sequelas; Pandemia; Sistema Unico de Salde.
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DIAGNOSTICO DOENCA DE KAWASAKI

Autores: Pedro Gabriel Grunitzky (pedrobogrunitzky@uniplaclages.edu.br); Henrique Ortiz

Orientadora: Prof®. Ma. Sandra Regina Martini Brun

Resumo: Sabe-se que a doenca de Kawasaki € uma vasculite sistémica aguda autolimitada,
afeta predominantemente criangas com idade <5 anos e tem etiologia desconhecida.. Problema:
O diagndstico é dado de forma tardia ou confundido com outras doengas mais comuns da
infancia. Acaba afetando artérias de tamanho médio em 25% dos ndo tratados. Objetivo:
Reconhecer os critérios na realizacdo do diagnéstico da Doenca de Kawasaki. Metodologia:
Revisdo bibliografica realizada nas bases de dados LILACS MEDLINE e Biblioteca Virtual da
Saude (BVS) -artigos publicados em portugues entre 2020 e 2021 .Foram aplicadas as palavras-
chaves: doenca de kawasaki "Aneurisma Coronario” "Vasos Coronarios”  "Choque
Cardiogénico” Doenca da Artéria Coronariana™). Encontrou-se 8 artigos, 3 foram excluidos
por tratarem de temas especificos que ndo tinham relagdo com o objetivo proposto. Resultados:
Sdo encontradas duas apresentagdes da Doenca de Kawasaki, forma cléssica e a atipica,
seguindo critérios atualizados pela American Heart Association (AHA) em 2017. DK cléassica:
febre por pelo menos 5 dias juntamente com quatro sinais: Hiperemia conjuntival bilateral;
alteracdes de mucosa oral; alteracbes de extremidades; exantema polimorfo; adenomegalia
cervical. Forma atipica: febre inexplicada por cinco dias ou mais, associada a dois ou trés dos
critérios clinicos de DK classica. Além disso, a ocorréncia de eritema endurecido na cicatriz da
vacina BCG ainda ndo consta nos critérios diagndsticos apesar de ser importante sinal clinico.
A literatura japonesa destacou que um sinal especifico e precoce de Inflamacéo aguda no local
de inoculagdo da BCG é uma das poucas caracteristicas da DK em bebés nos paises onde a
vacinacao contra a tuberculose é amplamente utilizada. A observancia de diferentes realidades
étnico-geogréaficas deve ser levada em consideracdo e cada vez mais sinais e sintomas devem
ser observados pelos profissionais da saude para que o diagnostico de DK seja realizado o mais

precocemente possivel.

Palavras-chave: “doenca de kawasaki, “Aneurisma Coronario”, "Vasos Coronarios" "Choque

Cardiogénico" , "Doenca da Artéria Coronariana™
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DISPOSITIVO INTRAUTERINO DE COBRE

Autora: Nathalia Medeiros Neves (nathmedeiros@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Kelly Aparecida Martins

Resumo: O uso de dispositivo intrauterino (DIU) entre as mulheres é cada vez mais
disseminado. O DIU de cobre é isento de horménios e tem longa duragdo. E um método
contraceptivo seguro, nao abortivo e com poucos efeitos colaterais sistémicos. Problema:
Aumento do numero de Infecgbes Sexualmente Transmissiveis devido ao ndo uso de
preservativo, e ainda, pode ser um método falho se mal inserido. Objetivo: Conhecer e avaliar
0 mecanismo de acédo e contra-indicagdes dos DIU's de cobre. Metodologia: Pesquisa no Google
académico com a selecdo de artigos de 2015 até 2021. Resultados: Em 2017, o Ministério da
Saude promulgou a portaria 3.265 que regulariza o acesso ao DIU de cobre ao Sistema Unico
de Saude (SUS), esse pode ser utilizado como anticoncepgdo pos-parto ou pos-abortamento
imediata e em mulheres na idade fértil e na perimenopausa. Viu-se que o DIU de cobre tem
poucos efeitos adversos pois ndo apresenta hormodnios na sua composicdo, € um dispositivo em
forma de T com fios de cobre e possui acdo espermicida e anti-inflamatoria - realiza o
espessamento do endométrio e inibe a motilidade espermatica. Em relacdo as contraindicacfes
tem-se poucas, pode ser utilizado em puérperas, mas deve-se esperar de 4 a 6 semanas (para
que ocorra a involucdo do Utero). E utilizado em nuliparas, podendo ter um maior indice de
expulsdo, dismenorreia e/ ou menorragia. A escolha pelo DIU de cobre deve levar em
consideracdo o planejamento familiar, ja que ele tem eficacia de até 10 anos, embora seja um
método reversivel. Para ter a taxa de falha menor do que 1%, deve-se verificar 30-45 dias ap0s
a colocacdo se a posicdo do DIU esta correta, isso se realiza através de ultrassonografia. Para

insercdo do DIU é importante descartar a possibilidade de gestacéo.

Palavras- chave: DIU, dispositivo intrauterino de cobre, SUS.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 185



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

DIVULGACAO CIENTIFICA E INOVACAO NA UNIVERSIDADE

Autora: Vitoria Cifuentes Barros (vitoriabcifuentes@hotmail.com)

Orientador: Prof. Dr. Jaime Farias Dresch

Resumo: O estudo parte da misséo da Universidade do Planalto Catarinense, como institui¢éo
educacional comunitaria, voltada para a promogéo da formacao humanistica, técnico-cientifica
e cultural de seus alunos, bem como da populacdo em geral. Dessa forma, a divulgacao
cientifica é discutida como fundamental para o processo de responsabilizacdo (accountability)
de uma Universidade, especialmente uma instituicdo comunitaria relativamente afastada dos
grandes centros econO0micos; visto que a UNIPLAC preza pelos seguintes valores:
responsabilidade social, educagdo continuada, inser¢do social, comprometimento, entre outros.
Problema: No entanto, levando-se em conta a misséo da Universidade, considera-se relevante
realizar pesquisas que venham contribuir para o desenvolvimento regional. Nesse sentido, é
necessario compreender como esta sendo realizada a divulgacédo cientifica na Universidade e
responder 0 questionamento: quais S&0 0S recursos e 0s processos descritos na literatura e que
podem ser utilizados para criar e potencializar estratégias de divulgacao cientifica no ambito da
UNIPLAC? Objetivo: Esse trabalho tem como objetivo geral compreender 0s processos de
divulgacdo da producdo cientifica em uma universidade comunitaria. Metodologia: A
metodologia da pesquisa é qualitativa, baseada em revisao da literatura em fontes como livros,
artigos, teses e dissertacdes, trabalhos de eventos e outros documentos, incluindo a busca de
pesquisas correlatas em bancos de dados on-line. Resultados: A partir da analise dos dados
coletados, espera-se contribuir para o conhecimento e a aplicagdo de estratégias inovadoras de
divulgacdo da produgdo cientifica, articulando as dimensfes da extensdo, do ensino e da

pesquisa.

Palavras-chave: Divulgacdo Cientifica; Universidade; Indicadores de Producéo Cientificas.
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EFEITOS DA VACINACAO NA DIMINUICAO DE CASOS DE COVID-19 NA
SERRA CATARINENSE

Autores: Adyna Cristiane Gardasz de Oliveira (adynagardasz@gmail.com); Elisa Ribeiro de

Almeida; Ana Caroline Spengler; Denis Machado Caon
Orientadora: Profé. Dra. Vanessa Valgas dos Santos

Resumo: Em janeiro de 2020 foi detectado um novo coronavirus, definido como SARS-CoV-
2 (sindrome respiratdria aguda grave coronavirus 2), causador da COVID-19. Este virus
espalhou-se rapidamente e, em marco de 2020, a OMS declarou estado de pandemia. A répida
disseminacdo desse virus e o crescente nimero de casos de COVID-19 determinaram o
desenvolvimento urgente de vacinas. No Brasil, as vacinas comecaram a ser aplicadas em
janeiro de 2021. Problema de pesquisa: A vacinacdo da grande massa populacional visa a
diminuic&o de casos graves de COVID-19, com reducdo do numero de internagdes e dos indices
de mortalidade. Logo, faz-se necessario compreender o efeito da vacinacdo na Serra
Catarinense. Objetivo: Avaliar retrospectivamente o0 avanco da vacinacdo na Serra Catarinense
com a relagdo da diminuicdo da meédia diaria de casos, numero total de casos e Obitos.
Metodologia: Os dados epidemioldgicos foram coletados e analisados entre os periodos de
fevereiro e setembro de 2021. As avaliagbes de correlacdo foram realizadas através da
estatistica de regressdo e foram considerados significativos valores p < 0,05. Resultados: Os
resultados revelaram que o nimero de casos diarios nos meses de margo (162), abril (73), maio
(77), junho (93), julho (37), agosto (14) e setembro (6) reduziram de acordo com o nimero de
vacinados (p = 0,0356). Assim como, 0 nimero de 6bitos de marco (107), abril (74), maio (35),
junho (48), julho (31), agosto (5) e setembro (4) reduziram (p = 0,0419). J4 0o nimero de casos
nos meses de marco (5015), abril (2197), maio (2373), junho (2785), julho (1143), agosto (443)
e setembro (89) reduziram (p = 0,0398). Com o0 avanco da vacinagdo, houve um declinio de em
média dez vezes do ndmero inicial da média didria de casos e da taxa de mortalidade

comparados aos dados finais.

Palavras-chave: COVID-19; Vacinacdo; SARS-CoV-2.
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ENFRENTAMENTO DE VIOLENCIA EDUCACIONAL: ESTRATEGIAS E
DESAFIOS

Autores: Rafaella de Mattos Maurente (rafamaurente@hotmail.com); Fabiola Pereira Machado

da Silva; Maria Vitdria Santos
Orientadora: Profé. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: Na contemporaneidade, a violéncia se faz uma protagonista inegavel do escrever da
historia humana e, infelizmente, a violéncia educacional esta se ganhando cada vez mais espago
nesta narrativa. Problema: Dessa forma, a importancia de pesquisar e aprofundar sobre a
tematica de violéncia em ambientes escolares se faz inegavel, devido ao alto indice de
ocorréncia dessas no cotidiano brasileiro. A dedicacéo destinada a compreender a problematica
e buscar uma solucdo cabivel a fim de reduzir casos de violéncia nas escolas do Brasil se tona
essencial a medida que o problema tem se enraizado de maneira inegavel na realidade atual da
populacéo brasileira. Objetivo: O objetivo geral da pesquisa consiste em analisar 0s principais
tipos de violéncia educacional ocorridos nas escolas brasileiras nos ultimos dez anos, além de
levantar produges na biblioteca virtual SCIELO para sustentar o debate; identificar os estados
brasileiros que mais produzem sobre o assunto e, por fim, selecionar as principais estratégias
para a prevencao e enfrentamento do problema abordado. Metodologia: A metodologia adotada
neste estudo consiste em uma abordagem quali-quantitativa. Dentre as contribuicfes da
pesquisa estdo a revisdo de literatura para especificar os tipos de violéncias ocorridas nas
escolas e seus efeitos sobre o cotidiano dos individuos envolvidos, seguindo a divisdo
qualitativa e o encaminhamento de um questionario as professoras dos primeiros, quintos e
nonos anos do Ensino Fundamental na rede de escolas estaduais do municipio de Lages- parte
quantitativa. Resultados: Por fim, espera-se por meio da execucdo desta pesquisa conhecer
acOes de prevencdo e enfrentamento de violéncias escolares no municipio de Lages, na
perspectiva de ampliar e disseminar as atividades que estdo contribuindo para a reducdo das

violéncias educacionais.
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Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 188



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

HANSENIASE NA ATENCAO BASICA DE SAUDE: DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO

Autor: Gustavo Augusto Duffeck Oliveira (gustavoduffeck@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Sandra Regina Martini Brun

Resumo: A Hanseniase é uma doenca infectocontagiosa que apresenta manifestagdes cutaneas,
acomete nervos superficiais da pele e troncos nervosos periféricos, tem endemicidade na regido
centro oeste do Brasil, sendo considerada um problema de satde publica é diagnosticada e
tratada na Atencdo Basica de Salde. Problema: A questdo norteadora foi a discrepancia
existente entre as patologias que acometem a populagdo que frequenta as Unidades Bésicas de
Saude em diferentes regides brasileiras, sendo a Hanseniase pouco observada na pratica
académica do estudante de medicina em Lages, portanto passivel de estudo e exposi¢do dos
resultados obtidos. Objetivo: Apresentar alguns dos critérios diagnosticos e tratamento da
Hanseniase no contexto da atengdo basica de saude. Metodologia: Foi utilizado um
agrupamento de artigos da base de dados da Scielo, Google Scholar e da Biblioteca Virtual do
Ministério da Saude, com énfase nos protocolos diagnosticos, de tratamento e boletins
epidemiologicos. Resultados: Como resultado, ficou evidenciado que a Hanseniase é
diagnosticada com base em exames fisicos que avaliam a presenca de lesdes hipocrémicas
associadas a perda de sensibilidade, o paciente o classificado em Paucibacilar (PB) e
Multibacilar (MB) diferindo em relacdo a quantidade de lesdes e area afetada. O tratamento é
feito através da associacdo de medicamentos, a poliquimioterapia (PQT) as doses e a duracdo
do tratamento variam de acordo com o tipo de infeccdo PB ou MB. Quanto aos dados
epidemioldgicos em 2019 houveram 27864 novos casos no pais, evidenciando a importancia

do sistema Unico de saude no diagndstico, prevencao de agravos e tratamento dessa patologia.

Palavras-chave: Hanseniase; Dados Epidemiolégicos; Diagndstico; Tratamento.
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HIPOTESE DIAGNOSTICA DE CELULITE DISSECANTE NA ATENCAO
PRIMARIA: UMA REVISAO DE LITERATURA.

Autores: Alana de Moura Martins (alanamm.10.am@gmail.com); Lucia Soares Buss Coutinho

Orientadora: Profd. Ma. L(cia Soares Buss Coutinho

Resumo: A celulite dissecante (CD) é uma foliculite cicatricial profunda rara, que compde a
“tétrade de oclusao folicular”, juntamente a hidradenite supurativa, ao cisto pilonidal e a acne
conglobata. Mais recentemente, passou a compor, também, o grupo “celulite capilar terminal
dissecante” (DTHF), juntamente as mesmas dermatites, exceto a acne conglobata.
PROBLEMA: Por ser uma dermatose incomum e, consequentemente, de dificil diagnostico por
profissionais de saude na atencdo priméria, propds-se realizar essa revisdo bibliografica a fim
de ampliar o conhecimento a cerca do assunto, para o profissional de Medicina de Familia e
Comunidade. OBJETIVO: Este estudo tem como objetivo ressaltar os aspectos histopatoldgicos
e os fatores de risco a serem considerados durante a formulacdo da hipdtese diagnoéstica de
celulite dissecante, no cenario da atencdo primaria, facilitando a conclusdo diagndstica da
mesma e antecipando, assim, o tratamento da doenga afim de reduzir a ocorréncia de efeitos
adversos. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura, realizada a partir de 7
referéncias, do periodo de 2016 a 2021, acerca dos aspectos levados em conta para a formacéo
da hipotese diagnostica de celulite dissecante na atencdo primaria. Estudos referentes a
instrumentos diagnosticos exclusivos da area da dermatologia foram excluidos e os que
representavam possivel manejo na atengéo basica e poderiam ser utilizados nesse cenario foram
incorporados ao estudo. As bases de dados escolhidas foram a Arca Fiocruz e o MEDLINE.
RESULTADOS: Estudos apontam 0 mecanismo patogénico a partir da hiperceratose e, entéo,
ocluséo e ruptura folicular, seguidas de inflamagédo, podendo, ou ndo, de acordo com a demora
do diagnostico e do inicio do tratamento, evoluir, posteriormente, para uma alopecia cicatricial.
Pesquisas ttm demonstrado a predominancia da celulite dissecante no sexo masculino, no
fototipo escuro e em jovens adultos, além de ressaltarem novos possiveis fatores de risco para
o0 desenvolvimento da doenga.

Palavras-chave: Celulite Dissecante. Dissecting Cellulitis. Foliculite Dissecante.
Diagnosticos. Fatores de Risco.
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ITU: APREVALENCIA DE INFECCAO DO TRATO URINARIO, SUAS
CARACTERISTICAS CLINICAS E DIAGNOSTICO

Autores: Anna Paula Pagani (annapaula@uniplaclages.edu.br); landra Wellwock
Orientadora: Profé. Leticia Beatriz Piccinin

Resumo: A infeccdo do trato urinario (ITU), é uma das infeccdes bacterianas mais comuns em
adultos. Ela ocorre quando bactérias patogénicas colonizam o trato urinario a partir da uretra.
A infeccdo se mostra mais prevalente em mulheres e o patdgeno infeccioso mais comum € a
Escherichia coli (E. coli). Problema: Diante do fato de que essa é uma das patologias bacterianas
mais comuns na populacdo adulta, trazemos como questdo norteadora: Qual é a prevaléncia,
quais sdo as demonstracGes clinicas comuns e como realizar o diagnostico da ITU? Objetivo:
Esclarecer a prevaléncia, elucidar as apresentacdes clinicas mais frequentes e os métodos de
diagndstico de ITU. Metodologia: O estudo baseou-se em artigos encontrados nas bases de
dados Scielo, Google Académico e Pubmed. Os artigos selecionados sao datados entre 2016 e
2021. Esses artigos apresentam a prevaléncia, as caracteristicas clinicas e os métodos de
diagnodstico da ITU. Foram utilizados os descritores: ITU, Urinary Tract Infection, 1TU
symptoms, ITU diagndstico. Resultados: Nesta revisdo de literatura, a ITU é mostrada como
uma patologia mais prevalente no sexo feminino. O principal patégeno é a E. coli. Os fatores
de risco para casos descomplicados de ITU sdo: relagdes sexuais frequentes, DM, uso de
espermicidas, disfuncdo miccional, ITU prévia e historico de ITU em parente feminino de
primeiro grau. As manifestagdes clinicas mais comuns sdo: disuria, polacidria, urgéncia
miccional. Muitas vezes acompanhadas por dor suprapubica e hematdria. A presenca de febre
e sensibilidade ou dor na regido lombar, podendo estar associados a episddios de nausea e
vOmitos, podem caracterizar infeccdo do trato superior. O diagnostico da ITU € realizado
através da histdria clinica, exame fisico e exames laboratoriais, sendo os seguintes: EAS

(Elementos Anormais e Sedimentoscopia), e urocultura com antibiograma.

Palavras-chave: ITU; sintomas; diagnéstico.
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O IMPACTO DA PANDEMIA DO CORONAVIRUS NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM NA PERCEPCAO DOS DOCENTES DO CURSO DE MEDICINA
DA UNIPLAC

Autora: Manuella Martins Dallabrida (dallabridamanu@gmail.com)

Orientadora: Profé. Ma. Tania Maria Sbeghen de Oliveira

Resumo: Em 2020, a pandemia COVID-19 ocasionou um estado de emergéncia de saude
publica a nivel internacional levando ao distanciamento social para evitar interacbes entre
pessoas e manter o contato apenas necessario para suprir as questdes vitais. Assim, as
instituicdes de ensino foram fechadas, adotando-se o ensino-aprendizagem a distancia aplicado
por utilizagdo de tecnologias digitais como estratégia para garantir a continuidade do estudo. O
fechamento da Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC) no contexto do curso de
medicina implicou em situagéo disruptiva em relagdo ao formato de ensino, visto que utilizam
metodologias ativas na formacdo académica e estas ndo haviam sido aplicadas digitalmente até
0 momento. Dessa circunstancia surgem questdes sob prima do corpo docente: eles sentem-se
preparados para atuar nessa nova realidade? A qualidade de ensino é mantida? Quais séo as
facilidades e dificuldades desse paradigma? Quais ferramentas estdo sendo utilizadas para
mediar as aulas? O objetivo do trabalho € compreender a percepcdo dos docentes do primeiro
ao quarto ano do curso de medicina da UNIPLAC sobre as aulas a distancia durante a pandemia
do coronavirus. Trata-se de pesquisa de campo com procedimentos de levantamento e carater
quali-quantitativo, exploratério e transversal. Os participantes foram contatados
eletronicamente para responder questionario formulado na plataforma google forms. A analise
de dados ocorreu por separacao de categorias e estatisticas. Por envolver seres humanos, o
trabalho foi submetido & apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa, tendo aceite com CAAE
34217420.70000.5368. Procura-se verificar como os docentes atuantes em metodologias ativas
percebem a vivéncia das aulas em formato digital para ampliar as concepgdes sobre educacao
a distancia na 6tica desse formato educacional e entender suas repercussdes no processo ensino-
aprendizagem, fornecendo subsidios cientificos para discussdes para favorecer seus aspectos

positivos e contribuir para superar suas falhas.
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O IMPACTO DA PANDEMIA NA SAUDE MENTAL DOS PROFESSORES DAS
REDES MUNICIPAIS E ESTADUAIS E A MAIOR INCIDENCIA DE SINTOMAS DA
SINDROME DE BURNOUT

Autora: Roberta Derossi de Souza (robertaderossi@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Marta Aparecida de Lima Machado Calegari

Resumo: A docéncia sempre se estabeleceu como uma profissdo importante e que exige
bastante comprometimento por parte dos seus profissionais. O trabalho dos educadores de
escolas municipais e estaduais é ainda mais arduo, com problemas de subfinanciamento dos
recursos e da baixa adesdo e interesse dos alunos. Problema: O cenario das escolas municipais
e estaduais passou por diversos conflitos com o surgimento do COVID-19, de modo a
evidenciar ainda mais os problemas existentes na educacao e impactar em maiores desafios e
obstaculos que afetam a satde mental dos professores, ocasionando problemas de satide como
a Sindrome de Burnout. Tendo em vista isso, a problematica que circunda essas questdes é: as
complicacdes trazidas pela pandemia aos professores das redes de ensino publico implicaram
na maior incidéncia de doengas ocupacionais como a Sindrome de Burnout? Objetivo: Analisar
as consequéncias trazidas pela pandemia e pelo ensino remoto em torno da maior incidéncia
dos sintomas da Sindrome de Burnout. Metodologia: A metodologia utilizada iniciou a partir
de uma revisdo de literatura a fim de reunir argumentos para embasar a pesquisa, seguida de
uma coleta de dados realizada por meio de um questionario online aplicado a profissionais da
educacao de escolas municipais e estaduais realizado no Google Formularios composto por 7
perguntas alternativas. Resultados: Espera-se que os dados evidenciem e revelem a grande
incidéncia de sintomas de Sindrome de Burnout e as consequéncias da pandemia na saude

mental dos professores das redes municipal e estadual de ensino.

Palavras-chave: Professores; COVID-19; Pandemia; Salde mental; Sindrome de Burnout.
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O PAPEL DO FISIOTERAPEUTA NA COVID-19: CUIDADO HOSPITALAR E
REABILITACAO POS-COVID

Autores: Renata Cdrdova Vieira (renatacvieira041@gmail.com); Vinicius Reis Pereira

Resumo: Os sinais clinicos de taquicardia, dispneia, hipotrofia e atrofia muscular frequentes
em pacientes acometidos pela COVID-19, apontam que 0s sistemas cardiorrespiratorios e
musculoesqueléticos sofrem alteraces decorrentes do excesso de citocinas pro-inflamatorias
no organismo, uso prolongado de medicamentos corticosteroides, hipomobilidade muscular e
nutricdo insuficiente. Problema: O fisioterapeuta reabilita pacientes no decurso e p6s-COVID-
19, em ambiente hospitalar, ambulatorial ou domiciliar através de condutas fisioterapéuticas
individualizadas, conforme a gravidade das disfungdes organicas presentes ou remanescentes.
Obijetivo: Identificar, a importancia do papel do fisioterapeuta durante e ap6s a recuperagdo da
COVID-19. Metodologia: A busca de artigos foi realizada no més de maio de 2021 nas bases
de dados Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e National Library of Medicine
(PUBMED). Os descritores de ciéncia em saude estabelecidos foram “Fisioterapia” e “COVID-
19” nos idiomas portugués, espanhol, francé€s e inglés, identificados no titulo, resumo ou
palavras-chave dos artigos. Foram considerados artigos em portugués, espanhol, francés e
inglés com texto completo disponivel, com limite de ano de publicacdo entre 2020 a 2021.
Resultados: A busca resultou em 08 estudos incluidos na revisdo, apds aplicacdo dos critérios
de exclusdo. Os estudos demonstram que o papel do fisioterapeuta € importante durante e apds
a recuperacdo da COVID-19. No ambito hospitalar, para eliminacdo das secrecdes pratica
manobras de tosse estimulada e aspiracao das vias areas, além de desobstrucdo das vias areas
mediante terapia de pressdo expiratoria positiva, mecénica de insuflacdo e exsuflacéo,
hiperinsuflacdo manual e ventilatéria, posicionamento, manobras de percussdo e vibracoes,
assim como mobilizacBes musculoesqueléticas. Nas areas ambulatorial e domiciliar atua
através do teste de caminhada de 6 minutos conforme a percep¢do de esforco do paciente
sustentada pela escala de Borg, exercicios musculares inspiratorios e treino de forca muscular

resistido progressivo, em que a carga sera reavaliada pelo teste de uma repeticdo maxima.

Palavras-chave: Fisioterapeuta, COVID-19, reabilitagéo.
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O QUE PENSAM ESTUDANTES DE MEDICINA A RESPEITO DO ENSINO E
ATUACAO ETICO-PROFISSIONAL EM SUAS FORMAGCOES

Autora: Maria Laura Schiavini Muhlbeier (laurinha muhlbeier@hotmail.com)

Orientadora: Profé. Dra. Lilia Aparecida Kanan

Resumo: O ensino da ética médica nas universidades de Medicina no Brasil se revela ndo
condizentes com as expectativas criadas pela Diretriz Curricular Nacional dos Cursos de
Medicina. Observa-se uma certa discrepancia entre o desenvolvimento técnico e ético-
profissional dos académicos da area. Além disso, ha diferenca no aprendizado entre as
Metodologias Tradicionais e as novas Metodologias Ativas de ensino. Problema: Deste
entendimento surgem algumas questdes: estdo as instituicdes de ensino preparando os futuros
médicos suficientemente para o exercicio da profissdo nesse ambito? Elas oferecem
embasamento teorico e pratico para que os egressos enfrentem seus dilemas éticos? Desde que
periodo? Qual a percepcao dos alunos quanto ao ensinamento que lhes é passado? Eles se
sentem eticamente preparados para sair da universidade e responder pela satde de terceiros?
Qual a perspectiva dos estudantes sobre como € ensinada a ética médica na metodologia de
ensino utilizada pela sua universidade? Objetivo: Tem como objetivo analisar a percepgéo de
estudantes de medicina matriculados em cursos com diferentes metodologias de formacdo a
respeito de suas perspectivas de atuacdo ético-profissional. Metodologia: O estudo é
caracterizado por uma pesquisa de natureza aplicada e transversal, cuja forma de abordagem do
problema é quantitativa. Em relacéo aos objetivos, é exploratoria. O procedimento técnico é o
levantamento (survey). Serdo participantes estudantes de medicina matriculados em
Instituices de Ensino Superior (IES) publicas, privadas ou comunitarias. Pretende-se acessar,
no minimo, 300 estudantes. Os dados serdo coletados por meio de um questionario
sociodemografico e da Escala Patient-practitioner Orientation Scale (PPOS). Os participantes
serdo contatados via online através dos coordenadores de cursos de medicina. Resultados:
Espera-se ampliar o conhecimento ja produzido a respeito dos aspectos que fragilizam e que
fortalecem os futuros profissionais de medicina com base no seu processo formativo

relacionado ao ensino da ética.

Palavras-chave: ética médica, metodologias de ensino, ensino médico.
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O USO INDISCRIMINADO DE EXAMES POR IMAGEM: ANALISE DA CONDUTA
MEDICA

Autor: Guilherme Leolatto Carneiro (leolatto.qui@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Sandra Regina Martini Brun

Resumo: O avanco da medicina e da tecnologia caminham juntos, em prol da satde global.
Problema: No entanto, observa-se que a solicitacdo de exames por imagem tornaram-se
indiscriminados e, por vezes, desnecessarios, gerando um alto custo para o paciente e para 0s
cofres publicos. Metodologia: Realizou-se pesquisas nas bases de dados SciELO e Google
académico, onde houve busca por artigos publicados entre 2015 a 2021. Aplicou-se 0s seguintes
descritores: Exame por imagem; Exames complementares; Conduta Médica. Dessa maneira,
foram escolhidas as publicacbes que levantassem a discussdo sobre como a obtencdo de
diagndsticos por imagens acabaram sobrepondo o tempo dedicado a uma anamnese de
qualidade. Objetivo: Realizar uma analise critica sobre a solicitacdo de exames por imagem
Resultados: Foram encontrados cerca de 18.300 artigos nos bancos de dados, dos quais foram
escolhidas seis publicacdes que abordavam o tema de maneira critica. Os trabalhos selecionados
apontam para oS riscos aos quais o paciente esta sujeito pela exposicdo da radiacdo ionizante
produzida durante os exames de Tomografia Computadorizada (TC), por exemplo. Também
foi enfatizado que em alguns exames, em pacientes pediatricos, o uso nao trouxe uma resolucao
eficiente, pois os achados radiol0gicos se apresentaram em poucos pacientes submetidos ao
estudo. Ademais, um dos trabalhos mostrou um teste, de resultado insatisfatorio, sobre como
profissionais e académicos de medicina, em um hospital, ndo sabiam conceitos basicos da
radiologia, ou ndo sabiam o0s custos do exame, ou até mesmo solicitavam exames
incorretamente. Portanto, nota-se que 0s exames de imagem trouxeram um avango na obtengéo
de diagndsticos de patologias de uma forma precoce, no entanto o solicitante deve ter o
conhecimento sobre os riscos de se utilizar um método de exame complementar, além do custo

para os cofres publicos e, principalmente, para o paciente.

Palavras-chave: Exames complementares, tomografia computadorizada, conduta médica.
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OS IMPACTOS DAS DOENCAS INFLAMATORIAS INTESTINAIS NA
QUALIDADE DE VIDA

Autores: Caio Zimermann Oliveira (caiozoliveira@gmail.com); Eduardo de Souza Andrade;

Eduardo José Rodrigues Palma
Orientadora: Profé. Dra. Vanessa Valgas dos Santos

Resumo: As doencas inflamatdrias intestinais (DII) s@o patologias cronicas e de etiologia
multifatorial. A incidéncia da Doenca de Crohn (CR) e da Retocolite Ulcerativa (RCU),
constituintes das DII, vem aumentando no decorrer do tempo, fato preocupante tendo em vista
0 grande impacto da doenca na qualidade de vida dos pacientes. PROBLEMA DA PESQUISA:
Auséncia de dados publicados sobre a qualidade de vida e aspectos epidemioldgicos da
populacdo da serra catarinense portadora de doenca inflamatéria intestinal. OBJETIVO:
Avaliar o perfil dos pacientes com DII, identificando os aspectos epidemiol6gicos e da
qualidade de vida dos mesmos. METODOLOGIA: Pacientes com diagnostico de doenca
inflamatoria intestinal responderam individualmente um questionario. Foram arguidos sobre
fatores de risco modificaveis e ndo modificaveis, além de responderem o IBDQ-32, um
questionario validado pela literatura cientifica para mensurar a qualidade de vida de pacientes
com doenca inflamatoria intestinal. RESULTADOS/DISCUSSAOQ: O estudo contabilizou um
total de 27 pacientes, sendo que 18 apresentavam retocolite ulcerativa (15 mulheres e 3 homens)
e 9 doencas de Crohn (5 mulheres e 4 homens). A idade média do diagnostico da doenca foi de
29,88 anos para DC e 37,33 anos para RCU. No grupo DC 44,5% possuiam histérico familiar
da doenga, em detrimento de apenas 11,1% na RCU. O escore IBDQ apontou que 0s pacientes
com DC apresentam uma baixa qualidade de vida e o grupo RCU uma qualidade regular. O
dominio emocional no grupo DC demonstrou ser 0 mais impactado de toda a investigacdo. Os
dados epidemiolégicos obtidos corroboram para as médias globais de idade do diagnéstico,
contudo notou-se um predominio feminino no grupo RCU néo evidenciado na literatura. Além
disso, o trabalho reitera o impacto dos fatores ambientais no surgimento das D1l tendo em vista

0 baixo indice de historico familiar positivo para a doenca.

Palavras-chave: Doenca de Crohn; Retocolite ulcerativa; Qualidade de vida.
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PREVALENCIA DOS FATORES DE RISCO RELACIONADOS A SINDROME
CORONARIANA AGUDA NA SERRA CATARINENSE

Autores: Jones Balzan (jonesbalzan1028@gmail.com); Julia Melim Zardo; Murilo Santos

Bett; Jessica Lie Utiamada
Orientadora: Profé. Dra. Vanessa Valgas dos Santos

Resumo: As doencas cardiovasculares estdo entre as principais causas de morbimortalidade no
Brasil e no mundo. Estas doencas estdo intimamente associadas a presenca de fatores de risco
como a hipertensdo arterial sisttmica, diabetes mellitus, tabagismo, obesidade e dislipidemia.
Problema: Esta pesquisa investigou o papel das doencas crdnicas em pacientes com sindrome
coronariana aguda na Serra Catarinense. Objetivo: Identificar a prevaléncia da sindrome
coronariana no ano de 2019 e correlacionar aos fatores de risco conhecidos para a doenca na
Serra Catarinense. Metodologia: Realizada revisdo retrospectiva de 305 prontuérios de
pacientes diagnosticados com Sindrome Coronariana Aguda entre janeiro e dezembro de 2019.
Resultados: Observou-se a predominancia dos pacientes do sexo masculino 63,6 % (194)
guando comparados com o sexo feminino 36.39% (111). A faixa etaria foi variavel, oscilando
de 28 a 97 anos e media de 63,70 + 12,31 anos. Entre os fatores de risco houve uma prevaléncia
da hipertenséo arterial sistémica frente as demais, acometendo 63,27% (193) dos pacientes. A
seguir, observou-se que 0s tabagistas ativos representavam 40,3% (123) da amostra. Os
pacientes diabéticos corresponderam a 32,4% (99) dos pacientes. Também se observou que dos
pacientes com hipertensdo, 21,74 %, também eram tabagistas, e entre 0 grupo dos pacientes
com diabetes, 11,14% faziam utilizacdo do tabaco. Além disso, 27,96% (85) dos pacientes
apresentavam tanto hipertensao quanto diabetes mellitus. Outrora, apenas 11,8% (36) relataram
histéria familiar de dislipidemia, outros 26,22% (80) afirmam ndo ter histéria familiar,
entretanto, 61,6% (188) dos pacientes ndo souberam responder, o que justifica o baixo nimero
de relatos de dislipidemia na historia familiar. Assim, conclui-se que pacientes masculinos,
idade aproximada de 60 anos, com hipertensao arterial sistémica e tabagistas, sdo 0 grupo mais

atingido pela Sindrome Coronariana aguda na Serra Catarinense.

Palavras-chave: Sindrome Coronariana Aguda. Fatores de risco. Infarto agudo do miocardio.
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PREVALENCIA E FATORES DE RISCO ASSOCIADOS A DEMENCIA EM
PACIENTES IDOSOS - UMA REVISAO DE LITERATURA

Autor: Jones Balzan
Orientadora: Prof?. Dra. Vanessa Valgas dos Santos

Resumo: O aumento da longevidade humana no mundo contemporaneo reflete em um claro
avanco na qualidade de vida da populacdo. Entretanto, também é considerado um grande
desafio, visto as doencas intimamente relacionadas com a idade, assim, as enfermidades
neurodegenerativas, a exemplo das deméncias, tomam destaque. Problema: Revisao literaria
acerca da prevaléncia e associacdo da deméncia aos fatores de risco. Objetivo: Identificar a
prevaléncia e fatores de risco relacionados ao quadro demencial em pacientes idosos.
Metodologia: Foi realizado revisdo de literatura, cujo levantamento bibliogréafico se
fundamentou na base de dados PubMed e Google Académico, utilizando os seguintes
descritores: dementia; prevalence; risk factors. Foram incluidos 6 artigos, com publicacdo
restrita aos Ultimos 20 anos. Resultados: Considerando que a prevaléncia se define como a
porcentagem de uma populagdo acometida por uma doenca em um determinado periodo, as
suas estimativas sdo varidveis entre os estudos, visto as diferentes populacdes em épocas
distintas que os grupos amostrais estava incluidos, assim, observou-se uma variacao de 4 a 7%
da populacéo idosa estudada, com maior prevaléncia no sexo feminino, quando em comparacgéo
ao sexo oposto. Ao se enfatizar os fatores de risco, ha intima relacdo com a idade, com
duplicacdo da incidéncia e prevaléncia a cada 5 anos, apds os 65 anos, bem como diversos
fatores de risco modificaveis, com destaque ao analfabetismo, baixa atividade cognitiva,
acidente vascular encefalico prévio, diabetes, tabagismo, sedentarismo, hipertensdo arterial
sistémica, hipercolesterolemia, bem como sintomatologia depressiva. Ao se enfatizar os fatores
de risco ndo modificaveis, observa-se uma minima participacdo, em apenas cerca de 5% dos
casos demenciais. Assim, conclui-se que pacientes femininos, idade superior a 65 anos, com
baixa escolaridade e comorbidades prévias, sdo o grupo mais atingido pelas sindromes

deméncias.

Palavras-chave: Deméncia. Prevaléncia. Fatores de risco.
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PREVALENCIA E FATORES DE RISCO PARA INSUFICIENCIA CARDIACA

Autor: Marcos Adelino Alves Filho (marcosfilho@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé, Ma. Sandra Regina Martini Brun

Resumo: A Insuficiéncia Cardiaca (IC) é uma cardiopatia grave, com origem em anomalias
cardiacas estruturais e/ou funcionais que levam a piora da capacidade do enchimento e ejecéo
ventricular. A prevaléncia da (IC) no mundo encontra-se aumentada devido ao envelhecimento
populacional e a sobrevida dos cardiopatas. Os fatores de risco para essa patologia podem ser
classificados em modificaveis e ndo modificaveis. Problema: Essa é uma doenca com inicio
silencioso que vem crescendo em todo o globo, principalmente com o avango da idade. Levando
em conta os fatores de risco para a (IC) é possivel perceber que ha meios de postergar ou até
mesmo evitar essa doenca, porém os dados mostram que isso ndo esta ocorrendo. Objetivo:
Apresentar alguns dos fatores de risco para insuficiéncia cardiaca juntamente com sua
prevaléncia. Metodologia: Foi utilizado um agrupamento de artigos das bases de dados Scielo,
Google Scholar e BVS. Com énfase em dados relacionados a prevaléncia e fatores de risco para
Insuficiéncia Cardiaca (IC). Resultados: Como resultado, ficou evidenciado que 0s maiores
fatores de risco para a Insuficiéncia Cardiaca sdo modificaveis ou pelo menos controlaveis e

que a prevaléncia global tende a aumentar apesar disso.

Palavras-chave: Fatores de risco; Prevaléncia; Insuficiéncia cardiaca.
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REVISAO NARRATIVA: OBESIDADE, UMA DOENCA SUBESTIMADA

Autor: Gabriel Yudi Nakagawa (gabrieltkd 27@hotmail.com)

Resumo: Dados de 2008, mostram que o excesso de peso ou obesidade grau 1 (IMC entre 25 a
29,9) atinge 55,7% da populacdo no Brasil. Ademais, o obeso (grau 1, grau 2 ou grau 3) esta
mais suscetivel a manifestar inimeros fatores de risco para diversas outras doengas. Ademais,
a doenca abrange desde uma dislipidemia a propensao a desenvolver diabetes ou um infarto
agudo do miocardio. Em suma, a obesidade é uma doenca alarmante, a qual ja demonstra ser
uma das doengas mais predominantes agora e ainda mais num futuro ndo longinquo. Problema:
a obesidade é mesmo um problema de salde? Objetivo: O objetivo geral é trazer a tona a
obesidade, objetivo trata-la como uma doenca. No estudo, buscarei demonstrar tratar-se de uma
doenga grave, que acomete inimeros fatores e descompensa demais doencas. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura que possui carater amplo e se propde descrever
sobre a obesidade. Foi acessada os bancos de artigos Scielo e Biblioteca Virtual de Saude e por
meio de busca avangada com os descritores “obesidade”, “patologia” e ‘“fisiopatologia”,
selecionando os artigos dos ultimos 15 anos. Apos essa etapa, foi realizada a leitura de artigos
pelo resumo, tarefa necessaria, pois, apesar dos descritores, foi obtido muito material que ndo
condizia com o tema abordado, uma vez que tratavam assuntos relacionado aspectos parciais e
ndo obesidade em si. Resultado: O que evidenciou nessa revisao é que a obesidade, ndo age por
si 0, ela descompensa inumeras altera¢fes bioguimicas, aumenta desde o risco a resisténcia
insulinica, aumento do apetite, maiores alteracdes histologica, tendendo a um maior risco de
células cancerigenas. Ou seja, ela atua alterando inimeros fatores e descompensando as demais
doengas. Ademais, viu-se que os riscos dos pacientes sobrepeso ou com excesso de gordura

corporea, sdo iguais a dos pacientes com obesidade.
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SAUDE MENTAL DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE DE DIFERENTES AREAS E
AMBIENTES DE ATUACAO FRENTE A PANDEMIA COVID-19

Autora: Nathalia Cervo Pereira (nathalia.pereira@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Lenita Agostinetto; Profé. Dra. Natalia Veronez da Cunha

Resumo: A pandemia emergida pelo novo virus SARs-Cov-2 apresenta-se contraproducente a
atuacdo dos profissionais da area da saude, afetando negativamente a sua salde mental,
sobretudo daqueles que se encontram atuando na linha de frente contra a COVID-19. Estes
profissionais experimentam diariamente uma sobrecarga de pacientes, recursos materiais
limitados, carga horaria exaustiva, além de temor pelo proprio cuidado e de seu circulo afetivo.
Problema: Diante do exposto, busca-se responder como a pandemia COVID-19 interfere na
salde mental dos profissionais das diferentes areas da salde e que atuam em diferentes
ambientes de trabalho. Objetivo: Investigar a interferéncia da COVID-19 na satde mental dos
profissionais das diferentes areas da salde e que atuam em diferentes ambientes de trabalho.
Metodologia: Trata-se de um estudo com abordagem quantitativa e descritiva com base na
aplicacdo de um questionario online, a partir do Google formularios, divulgado pelas midias
sociais aos profissionais. Para a defini¢do das categorias profissionais participantes utilizou-se
a Portaria n. 639 do Ministério da Saude de margo de 2021. A pesquisa encontra-se em
andamento. O periodo de coleta de dados é de julho a outubro de 2021. A pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa (4.664.468). Os dados seréo tabulados em planilha do Excel
® e analisados a partir da estatistica descritiva e associacdo entre variaveis pelo teste qui-
quadrado. Resultados: Até o momento foram coletados dados de 35 profissionais de saude.
Espera-se com a finalizacdo do estudo fazer um diagndstico da satde mental dos profissionais
gue atuam nas diferentes areas e setores da salde durante a pandemia COVID-19 e contribuir
com o direcionamento destes profissionais aos métodos adequados de assisténcia a salde

mental.

Palavras-chave: Atuacdo profissional; Ambiente de trabalho; Coronavirus; Salde.
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TEMPO DE PROCURA AO ATENDIMENTO BASICO ANALOGO AO SEXO E
CIDADE DE ORIGEM DOS PACIENTES COM SINTOMAS DE SINDROME
CORONARIANA AGUDA

Autores: Julia Melim Zardo (juliamelim98@amail.com); Jones Balzan; Murilo Santos Bett

Orientadora: Profé. Dra. Vanessa Valgas dos Santos

Resumo: O Infarto Agudo do Miocardio (IAM) configura a principal causa de 6bitos por
doenca crénica ndo transmissivel no Brasil. Problema: Esta pesquisa analisa a correlagdo de
sexo e cidade com o tempo de procura ao atendimento basico com sintomas de sindrome
coronariana aguda no ano de 2019 na Serra Catarinense. Objetivo: Estimar a diferenca do tempo
de procura (At) ao atendimento basico apos o inicio dos sintomas entre homens e mulheres com
quadro IAM na serra catarinense e as cidades de origem. Metodologia: Estudo retrospectivo
observacional de 305 prontuarios de pacientes do hospital de referéncia na Serra Catarinense,
entre 0s meses de janeiro a dezembro em 2019 com o diagndstico de Sindrome Coronariana
Aguda, excluindo aqueles que possuiam informacGes inconclusivas. Resultados: Foram
analisados 305 prontuérios de pacientes, dentre os quais 63,6% (194) eram do sexo masculino
e 36,4% (111) do sexo feminino. Examinando 0s tempos de procura ao servigo hospitalar (At)
as mulheres apresentaram tempo maior (214,24 minutos em média) em relacdo aos homens
(189,07 minutos em media). As cidades cidade com maior incidéncia foram Lages com 59,6%
(182), Séo Joaquim com 7,52% (32) e Urubici com 3,63% (11). Analisou-se o numero de 114
(37,37%) pacientes com IAMCSST, IAMSSST totalizaram 159 (52,13%) e os demais
classificados como Al. Dos 114 pacientes com IAMCSST, chegaram ao HNSP com menos de
6 horas de evolucédo apenas 53 (46,49%), de 6 até 12 horas de evolucdo chegaram 38 (33,33%)
pacientes. Dentre os pacientes com IAMCSST que chegaram antes das primeiras 12 horas e
que realizaram fibrinolitico, foram encontrados 52 pacientes (45,61%). Conclui-se que 0s
tempos prolongados presentes na pesquisa evidenciam o descaso aos pacientes cardioldgicos

da alta complexidade e a falta de protocolos dirigidos ao tratamento de |AM.
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TESTE ERGOMETRICO NO IDOSO

Autores: Maria Cristina Marques Zamban (mariazamban@uniplaclages.edu.br); Stephanie

Haverroth
Orientador: Prof. Kleber Gaspar Carvalho da Silva; Prof. Eriton de Abreu

Resumo: O Teste Ergométrico (TE) é o principal método ndo invasivo para obtencdo de
diagnosticos e prognoéstico de cardiopatias, sendo utilizado para avaliacdo funcional ou
terapéutica, detectar isquemia miocérdica, reconhecer arritmias cardiacas e distarbios
hemodinamicos e fornecer dados para pericia médica. Problema: TE € considerado um exame
seguro e eficaz se realizado da maneira correta, com o protocolo adequado? Objetivo: O
objetivo deste trabalho é compreender os critérios de selecdo de protocolos do TE para o idoso,
bem como demonstrar a aplicabilidade e seguranca do mesmo. Metodologia: Utilizamos dados
das bases de dados Scielo, PubMed, e periddicos da Sociedade Brasileira de Geriatria e
Gerontologia nas quais foram pesquisados artigos sobre o TE em idosos. Resultados: Foram
incluidos (5) artigos no estudo, nos quais os autores avaliaram individuos idosos durante o TE,
levando em consideracdo as alteragcdes fisiologicas dos mesmos e comprovando sua
aplicabilidade e seguranca. Durante o processo de envelhecimento, ocorrem alteracdes na
modulacdo do sistema nervoso autdbnomo sobre a fungdo cardiovascular, comprometendo o
ritmo, contratilidade e vasodilatacdo arterial sistémica, ocorrendo menor elevacao da frequéncia
cardiaca do idoso durante o exercicio. Além disso, com a perda da elasticidade arterial pelo
aumento da deposicdo de colageno e hipertrofia muscular lisa, a Pressdo Arterial Sistolica se
eleva. Essas mudancas fisioldgicas reduzem a capacidade de adaptacdo do idoso diante do
exercicio, reduzindo a VO2méax. Apesar da fragilidade do idoso e de suas limitacGes fisicas, o
TE pode ser considerado eficaz e seguro desde que identificado o protocolo adequado para a
condicdo fisica de cada paciente. Em contrapartida, pesquisas recentes compararam 0S
protocolos do TE e obtiveram resultados indicativos de que o Protocolo de Bruce Modificado
€ 0 mais consentaneo para 0 uso em idosos, proporcionando maior duracdo do teste quando

comparado ao protocolo de Bruce.

Palavras-chave: Teste Ergométrico. Indicacao. Aplicabilidade. Eficécia.ldoso.
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TROMBOSE ARTERIAL AGUDA: REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Autor: Jorge Antunes dos Santos (profjorgeantunes701@gmail.com)

Orientadora: Prof®. Ma. Sandra Regina Martini Brun

Resumo: A Obstrucdo da circulagéo arterial pode acontecer pela obstrucéo total ou parcial dos
vasos, isso esta associado a um fator de risco que auxilia para uma aterosclerose, causando um
risco iminente para as tromboses, dentre elas temos as doencas cronicas como: diabetes,
hipertensdo arterial, sedentarismo, dislipidemia, stress, tabagismo, obesidade e também pode
ser associado a genética familiar. Objetivo: Avaliar as incidéncias de Trombose arterial, através
de revisdo bibliografica. Metodologia: As bases de dados Google académico, Scielo, PubMed,
foram pesquisadas para artigos publicados sobre estudos que tentaram avaliar qual a causa mais
comum para o desencadeamento de uma trombose arterial, diagndstico e tratamento. Os artigos
utilizados para o desenvolvimento do estudo foram especificos para doenca arterial, Resultados:
A trombose arterial esta associada a uma interrupcdo aguda do fluxo sanguineo arterial,
causando danos como a sindrome isquémica que pode acarretar inimeras alteracfes na
circulacdo. Uma das mais importantes é o obstrucao causada pelo trombo, o diagnostico € feito
pela avaliagdo primaria na unidades basicas de salde, por isso 0 médico tem que estar atento
aos sinais e sintomas do paciente, uma das formas que podem ser destacadas com um exame
para um diagnostico rapido, ndo invasivo, chamado indice tornozelo-braquial (ITB), serve para
diagnosticar a doenca arterial obstrutiva periférica (DAOP) nos membros inferiores que surgiu
em 1950, esse célculo deve ser feito com as comparagdes pressoricas, medidas na artéria
braquial direita, comparando com a perna direita na artéria tibial posterior ou pedial, e necessita
apenas de um esfigmomanémetro, estetoscopio ou sonar. Os valores pressoricos Ssdo
comparados com PAS braquial, as diferencas pressoricas dardo o resultado se ha uma obstrucéo
ou ndo. Além do exame de imagem ecodoppler de membros inferiores, exame de sangue D-
Dimero, Tempo de ativacdo da Protrombina (TAP), Tempo de Tromboplastina parcial KPTT.
Conclusdo: A trombose Arterial pode ser evitada, se for associada a uma vida menos sedentaria,
realizando atividade fisica diariamente, deixando os habitos alimentares erréneos de lado,
evitando tabagismo, e uso abusivo de gorduras saturadas, mas se a doenca venha a acometer o
paciente com um diagnostico rapido, o quadro podera ser revertido sem que o paciente se
submeta amputacOes parciais ou totais dos membros inferiores, o cuidados apds o tratamento

terdo que ser seguidos conforme o combinado entre paciente e médico, pois o0 paciente terd que
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usar anticoagulantes continuos e meia compressiva diariamente, para evitar outras possiveis

obstrucdes.
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VACINACAO DE CRIANCAS NA PRIMEIRA INFANCIA EM TEMPOS DE
PANDEMIA

Autora: Flavia Eduarda Nunes Ataide (flavianunesataide@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Ma. Rose Cristina Possato

Resumo: Em diversas cidades do Brasil, ao longo dos ultimos anos, verificou-se que a taxa
vacinal esta caindo vertiginosamente. Esse fato também foi verificado na cidade de Lages- SC.
Diversos fatores podem estar relacionados aos baixos indices de vacinagdo. Dentre eles,
podemos destacar a pandemia provocada pelo covid-19. Em tempos de pandemia muitos
servicos de saude como consultas de rotina foram suspensos, salas de vacinas fechadas, acdes
e esforcos para evitar o contagio da populacéo pela covid —19. Além disso, muitos profissionais
que trabalhavam nessas instituicbes se contaminaram e precisaram se afastar, outros foram
realocados para trabalhar diretamente no combate a pandemia desfalcando ainda mais os
servigos oferecidos nas Unidades Basicas de Salde — UBS’s. Ademais, os pais e ou
responsaveis vivenciaram o medo de se contaminar e oferecer riscos a salde da crianca. Como
a vacinagdo é um método reconhecido mundialmente como uma das medidas mais eficazes de
prevencao contra diversas doencas faz-se necessario entender esse cenério. Este trabalho tem
por objetivo sensibilizar a comunidade do bairro da Penha no municipio de Lages-SC sobre a
importancia da vacinacdo na infancia e no cumprimento dos prazos determinados pelos 6rgaos
de saude publica. A metodologia utilizada iniciou a partir da revisdo da literatura acerca da
vacinacdo na infancia. Dando continuidade as atividades sera aplicado um questionario para
avaliar os motivos que influenciaram os baixos indices de vacinagdo, e em seguida sera
realizada a tabulacdo dos dados. Espera-se com a realizacdo deste projeto de pesquisa,
promover a saude publica em tempos de pandemia, na comunidade do bairro da Penha em
Lages-SC. Para tal, o tema serd abordado a fim de promover a sensibilizacdo e o
reconhecimento dos pais e ou responsaveis sobre a importancia de manter a caderneta de

vacinas atualizada.

Palavras - chave: Vacina; Pandemia; Covid-19; Doencas infecciosas; Sensibilizagéo.
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VIOLENCIAS EDUCACIONAIS NAS ESCOLAS ESTADUAIS DE LAGES
DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19

Autora: Mickhaela Stefenon Martinez (mickhaela@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: A violéncia é um fenémeno social e histérico, presente na organizacdo e dinamica
das sociedades, com incidéncias e enfrentamentos de modo particular, relacionados ao conjunto
de conhecimentos cientificos e politicas sociais. Particularmente no @mbito educacional, a
escola é um dos espacos de expressao das violéncias. Por outro lado, € um espaco marcante na
vida dos sujeitos, que auxilia no desenvolvimento de sua ética e moral como ser humano.
Problema: Dessa forma, muitos profissionais da educacdo ndo se sentem preparados para atuar
nos casos de mediacdo de violéncias educacionais. Portanto, foi tracado como questdo
norteadora, quais sdo os principais tipos de violéncias ocorridas nas escolas estaduais de Lages
durante os anos de 2020 e 2021 no contexto da pandemia promovida pela COVID-19? Objetivo:
O objetivo geral deste projeto é conhecer os principais tipos de violéncias ocorridas nas escolas
estaduais de Lages nos anos de 2020 e 2021 no contexto da pandemia ocasionada pela COVID-
19, além das acbes de prevencdo e enfrentamento dessas violéncias. Metodologia: A
metodologia utilizada nesta pesquisa possui abordagem quali-quantitativa. Qualitativamente,
foi realizada revisdo de literatura para especificar os tipos de violéncias ocorridas nas escolas e
seus efeitos sobre o cotidiano dos individuos envolvidos. Para a abordagem quantitativa, sera
encaminhado um questionario as professoras dos primeiros, quintos e nonos anos do Ensino
Fundamental na rede de escolas estaduais do municipio de Lages. Os dados serdo analisados
por meio do método Statistical Package for the Social Sciences (SPSS, Pacotes Estatisticos para
as Ciéncias Sociais). Resultados: Como resultado, espera-se conhecer os diferentes tipos de
violéncias educacionais; além das acGes de prevencao e enfrentamento de violéncias escolares
no municipio de Lages, na perspectiva de ampliar e disseminar as atividades que estdo

contribuindo para a reducdo das “violéncias na, da e contra a escola”.

Palavras-chave: Violéncias; Lages; COVID-19; Pandemia; Escolas.
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VIOLENCIAS OCORRIDAS NOS ESPACOS EDUCACIONAIS NA CIDADE DE
LAGES, NOS ANOS DE 2020 E 2021 NO CONTEXTO DA PANDEMIA
PROMOVIDA PELA COVID-19

Autora: Elisa Ribeiro de Almeida (ribeiroelisa@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: As violéncias sdo fendmenos que permeiam a sociedade historicamente, em
diferentes cenarios, com incidéncias e resolucfes variadas em cada &mbito. E as instituicdes
escolares estdo suscetiveis a essa complexa questdo. Porém, os atos violentos observados nas
escolas ndo sdo simplesmente reproducdes de uma violéncia generalizada na sociedade, mas
sim se produzem de forma prépria por meio de agressdes verbais, fisicas e ameacgas. Em relacdo
aos papéis sociais da escola, tem-se idealmente um ambiente propicio a socializagdo e
aprendizagem. Contudo, em 2020 a pandemia promovida pela COVID-19 tornou vigente a
necessidade de distanciamento social. Dessa forma, a transicdo de atividade educacionais
presenciais para atividades remotas alterou as dindmicas do processo de ensino-aprendizagem,
bem como os padrfes ha muito observados dos fendbmenos violentos nos ambientes escolares.
Problema de pesquisa: Sendo assim, faz-se necessario identificar quais sdo os principais tipos
de violéncias ocorridas nos espacos educacionais na cidade de Lages, nos anos de 2020 e 2021,
no contexto da pandemia promovida pela COVID-19. Objetivo: Este trabalho tem por objetivo
mapear a producdo cientifica sobre as violéncias educacionais antes e no contexto da pandemia
promovida pelo COVID-19, bem como caracterizar os tipos de violéncias antes e no contexto
da pandemia, que se fizeram presentes nos espagos em que ocorreram, tanto educacional quanto
familiar. Metodologia: O presente estudo se trata de uma pesquisa de abordagem qualitativa e
quantitativa. Na parte qualitativa serd realizada revisdo de literatura e pesquisa documental
sobre a tematica de enfrentamento de violéncias no contexto escolar. Ja na intencdo de
quantificar, serd encaminhado questionario para todas as escolas publicas municipais de Lages.
Resultados esperados: Com a realizacdo dessa pesquisa, espera-se conhecer acdes de prevencao
e enfrentamento de violéncias escolares no municipio de Lages, além de diagnosticar a

influéncia da pandemia da COVID-19 sobre esses fendmenos.

Palavras-chave: Ambiente Escolar; Violéncias nas Escolas; Pandemia; COVID-19.
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Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao conteldo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras € a UNIPLAC néo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIII Mostra Cientifica: ReinvencGes
& Producoes.
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A EVOLUCAO MUSICAL DOS DIFERENTES GENEROS EXISTENTES NO
BRASIL

Autores: Douglas silva de Moraes (douglas@uniplaclages.edu.br); Daniel Mateus da Silva;

Gabriel Maculan; Luana Antunes da Luz
Orientadora: Profd. Ma. Aline Dallazem

Resumo: O projeto tem como tema “A Evolu¢do Musical dos Diferentes Géneros Existentes
no Brasil. Foi realizado em turma de 1° série do ensino médio em formato online tendo como
campo de atuacdo a EEB Belisario Ramos de Lages, Santa Catarina, onde foi desenvolvido o
pluralismo cultural trabalhando em cima de diferentes géneros musicais como o Género Forrd,
Sertanejo, Samba e Gaucho, trazendo também as caracteristicas culturais de cada género, bem
como seus costumes, suas particularidades e suas semelhancas. Problema: De modo geral os
jovens possuem a cada dia mais acesso a diferentes linguagens musicais, porém nem sempre
sdo provocados a pesquisar e conhecer a origem de cada género, trazendo as vivéncias e estudos
referentes a cultura musical em seu &mbito social. Dessa forma buscamos resgatar essas origens
demostrando sua transformacéao desde sua manjedoura até os dias atuais. Objetivo: Enfatizar o
resgate de géneros musicais do nosso pais, como forma de gerar conhecimento sobre a ampla
riqueza musical e cultural aos alunos envolvidos. Metodologia: Para atender os objetivos
propostos utilizamos o0s seguintes procedimentos metodoldgicos: Trabalho em conjunto,
percepcao e apreciacdo musical, dinamicas e expressdo corporal. Para tanto, foi realizada uma
pesquisa sobre 0s personagens que contribuiram para a histéria da musica de nosso pais,
conhecendo suas obras musicais atraves da apreciacdo. Ao mesmo tempo em que foi trabalhado
0s géneros musicais, também foram reconhecidos nas praticas musicais, masicos e autores que
delinearam e enraizaram a cultura brasileira. Resultados: Apesar de ser feito em formato online
e 0s alunos estarem em periodo de adaptacdo nesta modalidade de ensino, conseguimos em
conjunto com a professora, a interacdo através do grupo de WhatsApp da turma, onde assim

pudemos postar os conteddos e obter as devolutivas e a participagdo dos alunos.

Palavras-chave: Evolucdo Musical; Géneros Musicais; Cultura Musical,
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A MUSICA NO CURRICULO DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE UM
MUNICIPIO DO VALE DO ITAJAI

Autores: André Wilson Silva Medeiros (andremedeirosmusical@uniplaclages.edu.br);

Leander Souza de Andrade; Rodrigo da Costa Mellegari; Tiago Luis Ataide
Orientadora: Profd. Ma. Isabel Nercolini Ceron; Prof. Me. Sadi Ricardo da Silva Bastos

Resumo: Ao longo da histdria da Educacdo no Brasil, a Mdsica sempre ocupou um espaco
secundario no curriculo, até que em 18 de agosto de 2008 foi sancionada a Lei n® 11.769, que
estabelece a obrigatoriedade do ensino de musica nas escolas de educacdo basica, em 02 de
maio de 2016, a Lei 13.278 definiu um prazo de cinco anos para a inclusdo da musica,
juntamente com artes visuais, danca e teatro. Nesse contexto se justifica esse estudo na medida
em que se ampliem os olhares sobre as possibilidades da educacdo musical como disciplina, no
sentido de colaborar com o processo ensino aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes.
Problema: A aprovacdo das Leis foi sem ddvida uma grande conquista para a area de educacao
musical no Pais. Mas apesar da existéncia das mesmas, a disciplina de masica nas escolas ainda
ndo é uma realidade, exceto em alguns municipios, onde a mesma foi incluida no curriculo.
Objetivo: Analisar como se deu a implantacdo do ensino da musica nas escolas da rede
municipal de uma cidade do vale do Itajai no estado de Santa Catarina, bem como suas
contribuicbes no processo ensino aprendizagem dos estudantes do ensino fundamental.
Metodologia: O procedimento usado para a coleta de dados seré entrevista semiestruturada, que
sera realizada com Assessor de Musica da Secretaria de Educacdo de uma cidade do estado de
Santa Catarina. Resultados: Espera-se a partir desta pesquisa, analisar quais beneficios que o

Ensino de Musica enquanto disciplina, estdo sendo produzidos no municipio pesquisado.

Palavras-chave: Musica; Curriculo; Disciplina; Educacdo Musical.

EDUCACAO MUSICAL INCLUSIVA NA EDUCACAO BASICA

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 212



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

Autores: Simone Pires VVargas Chiomento (simonepires@uniplaclages.edu.br); Flavia Eduarda

Ribeiro de Souza; Valdecir Paulo Junior Longhi; Vinicius Pedro Kreisch Leite
Orientadora: Profé. Ma. Isabel Nercolini Ceron

Resumo: O projeto de pesquisa surgiu apos debates dentro da academia. Davidas surgiram
sobre como é o funcionamento, a aplicacdo e a elaboracdo das praticas pedagogicas nas aulas
de Artes com alunos deficientes na rede publica de ensino. Problema: Em virtude destes
momentos reflexivos cria-se o questionamento acerca do que acontece nos dias atuais nas aulas
de Arte na Educacdo Béasica com alunos deficientes e qual a realidade que os futuros docentes
licenciados em Musica irdo encarar ap6s a conclusdo da graduacdo. Objetivo: O objetivo deste
projeto é analisar como atuam os professores licenciados em Mdsica trabalhando a Educacgéo
Musical com criancas e adolescentes com deficiéncia na Educacdo Basica em trés cidades
localizadas nos estados de SC e do RS, pois a educagdo musical inclusiva pode ser definida
como trabalhos que juntam pessoas com e sem deficiéncias no mesmo ambiente educacional
musical de forma consciente e direcionada pedagogicamente para que todos aprendam, pois sao
capazes de construir conhecimentos e habilidades especificas referente a Musica, sejam eles
tedricos, praticos ou instrumentais. Metodologia: Esta pesquisa esta sendo realizada com um
grupo de aproximadamente trinta e cinco pessoas, entre elas: professores de masica e de apoio,
diretores, alunos deficientes, coordenadores e pais e/ou responsaveis pelos alunos. Onde sera
feito dois tipos de coletas de dados: os questionarios a direcdo da escola e professores de Artes
e de Apoio e a entrevista aos alunos deficientes e seus responsaveis. Resultados: Ao receber a
devolutiva dos questionarios e entrevistas das redes de ensino, serdo analisados os dados para
compreender as informacdes neles contidas. Os resultados esperados serdo divulgados
mostrando o recorte das cidades escolhidas como amostra da pesquisa, bem como o cenario
atual de inclusdo de pessoas com deficiéncia na educacdo musical das redes publicas de

educacéo.

Palavras-chave: Educacdo; Musica; Inclusdo; Educacdo Musical Inclusiva

O ENSINO DA MUSICA REGIONAL NAS ESCOLAS DE LAGES/SC
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Autores: Douglas Silva de Moraes (douglas@uniplaclages.edu.br); Daniel Mateus da Silva;

Gabriel Maculan; Luana Antunes da Luz
Orientadora: Prof2. Ma. Isabel Nercolini Ceron

Resumo: O projeto tem como tema “O ensino da musica regional nas escolas do municipio de
Lages/SC, onde busca-se realizar uma pesquisa com gestores/diretores de duas escolas
estaduais da cidade com formato de entrevista remota, identificando se essas escolas
desenvolvem a mdsica regional ou ndo, e também abordando assuntos sobre a importancia da
mausica nas escolas como um todo. Problema: De modo geral, 0s jovens tém pouco acesso as
vivéncias e estudos referentes a cultura regional em seu ambito social, fazendo com que boa
parte deles ndo conheca as raizes e costumes de sua regido. A falta de inclusdo desses aspectos
historicos artisticos e culturais por meio da musicalizacéo constroi cidadaos descrentes dos seus
costumes e de sua cultura, assim negligenciando sua propria histéria e seus antepassados. Nesse
contexto, questiona-se: Qual o papel da escola na valorizagdo e na inser¢do das manifestacdes
culturais da comunidade local? Como a musica regional é desenvolvida nas escolas? Objetivo:
Investigar o papel da escola na valorizagéo e na insergéo das manifestagdes culturais, bem como
da musica regional, nas escolas da rede estadual de ensino, na 1° série do ensino médio, no
Municipio de Lages/SC. Metodologia: A pesquisa se constituira de forma exploratdria
descritiva visando oferecer maior familiaridade com o problema, proporcionando maiores
informacgdes sobre o assunto pesquisado, descrevendo suas caracteristicas e estabelecendo
relacBes entre as suas variaveis sobre observacdes sistematicas. Resultados: Ao final da
pesquisa pretendemos mostrar a importancia que a musica regional tem para a cultura de um
povo, e que se inserida nas escolas desde as séries iniciais do ensino fundamental, os alunos
aprenderdo ndo s6 a musica em si como 0s temas regionais, 0s costumes e as tradi¢fes de seu

pOVO.

Palavras-chave: Musica na Escola; Musica Regional; Musicalizag&o;
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O ENSINO DE MUSICA NO TERCEIRO SETOR: UMA POSSIBILIDADE DE
ATUACAO PARA O LICENCIADO EM MUSICA

Autores: Paula Xavier Burigo (paulaxavierburigo@uniplaclages.edu.br); Kleyton Nunes

Orientadora: Prof2. Ma. Isabel Nercolini Ceron

Resumo: O ensino de musica acontece em diversos espacos formais e informais, sendo assim
torna-se importante conhecer esses espacos e como acontece o ensino de masica nos mesmos.
As instituicdes que atuam no terceiro setor sdo pouco buscadas para o recém graduado educador
musical na regido serrana de Santa Catarina. Fato este que acarreta na falta de profissionais
qualificados para exercer essas atividades. Na maioria dos casos por falta de informacdo a
respeito. O mercado de trabalho para o educador musical muitas vezes nao € explorado pelo
mesmo em todos 0s espacos possiveis. Muitos egressos acabam buscando outras areas de
atuacdo que ficam longe de sua &rea de formacdo. Muitos desses profissionais ndo tém
conhecimento que além da educacdo basica e escolas de musica, o terceiro setor onde se
encontram as ONGs, por exemplo, apresentam possibilidades de atuacdo. Entretanto, a falta de
informacdo e divulgagdo sobre esses locais na serra catarinense, acaba criando uma barreira
entre o professor de musica e esses espagos.
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VIVENCIAS MUSICAIS EM CANTO CORAL

Autor: Rafael Ferreira De Araujo (rafaaraujo@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Aline Dallazem

Resumo: O projeto iniciou suas atividades praticas em Canto, em novembro de 2019, com dois
grupos focais: criangas e idosos, em uma escola publica municipal de Lages/SC. No entanto,
devido a pandemia a partir de 2020 teve suas atividades suspensas, retornando somente em
meados de 2021, quando passou por reestruturacdo, focando ndo mais somente em atividades
de canto, mas atividades musicais, de forma geral. Problema: Por reconhecer a influéncia que
a mausica exerce no cotidiano das pessoas, sendo de extrema importdncia para o
desenvolvimento humano, em todos 0s seus ambitos, e por identificar-se que poucos sdo 0s
espacos que ofertam a atividade, verificou-se a necessidade de oportunizar a pratica do ensino
de mdusica para a comunidade de forma geral. Objetivo: viabilizar 0 acesso ao conhecimento
musical, por meio de oficinas de Canto Coral e outras, para diferentes pablicos. Metodologia:
As oficinas ocorrem de forma pratica presencial, semanalmente, em uma escola municipal, com
turmas da Educacéo Infantil até Ensino Médio, sendo que o académico ministra as atividades,
conforme o planejamento elaborado com a superviséo da orientadora. Resultado: Em 2020 o
resultado ndo foi o esperado, pois ndo foi possivel realizar as atividades praticas, no entanto,
mantivemos os estudos sobre o tema. Em 2021, ap6s retorno das escolas e comunidade interna
devidamente vacinada, pudemos retornar. Espera-se que o publico participante possa aprender
conceitos musicais basicos de canto, de modo a elevar seu conhecimento e autoestima; e que as
atividades possam contribuir para a formag&o do estagiario e para o fortalecimento do Curso de

Mdsica na Instituicdo, cumprindo seu papel social, cultural e educativo junto a comunidade.

Palavras-chave: Canto Coral; Musica; Aprendizagem.
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A EFICACIA DA TOXINA BOTULINICA NO USO ESTETICO E TERAPEUTICO

Autores: Larissa Carvalho dos Santos (larissacarvalho@uniplaclages.edu.br); Rafaela Pereira
D' Agostini

Orientador: Prof. Lauro Henrique Souza Lins

Resumo: O tratamento com toxina botulinica moderna foi iniciado por Alan B. Scott e Edward
J. Schantz no inicio da década de 1970, quando o sorotipo do tipo A foram desenvolvidas e
fabricadas no Reino Unido, Alemanha e China, enquanto uma toxina terapéutica tipo B foi
preparada nos Estados Unidos. PROBLEMA: A toxina botulinica € um agente bioldgico
formado naturalmente pelos agentes bacterianos anaerébicos gram positivos, dos quais quando
entram em contato com 0s musculos da face, passam a ter comunicacdo direta com as
terminacGes nervosas, causando a imobilizacdo dos canais onde possuem calcio, inibindo a
passagem da acetilcolina e por resultado desse efeito biolégico promove o repouso ou
paralisacdo do musculo alvo de forma passageira. OBJETIVO: O uso estético da Toxina
Botulinica possui bastante eficacia tanto no inicio como ao longo do tempo, do contrario, caso
as indicacOes de uso ndo sejam seguidas podera trazer complicacbes. A Toxina Botulinica tem
eficacia em tratamentos terapéuticos em algumas sindromes dolorosas. Tem como objetivo
analisar a eficacia do uso da Toxina Botulinica na estética e como terapéutico, revisar o
historico, propriedades farmacolégicas e suas aplicacbes no tratamento terapéutico,
compreender a eficiéncia no uso da estética. METODOLOGIA: Esta pesquisa realizou-se por
meio de revisdo bibliografica no ano de 2020, a consulta sobre o assunto contara com
documentos presentes em servicos on-line disponiveis como as bases de dados (SCiELO) e
(BBO). RESULTADOQOS: Pretende-se ainda, que com a publicacdo dos resultados desta
pesquisa em periodicos abre um leque para pesquisas exploratdrias e quantitativas, sendo assim,
serd possivel comprovar a importancia da eficacia da Toxina Botulinica no tratamento

terapéutico na Odontologia.

Palavras - chave: Eficacia, Toxina botulinica, Estético, Terapéutico.
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A IMPORTANCIA DO PRE-NATAL ODONTOLOGICO NA PREVENCAO DO
PARTO PREMATURO POSSIVELMENTE PROVOCADO PELA DOENCA
PERIODONTAL

Autores: Lucas Gamborgi Lima (lucasgamborgi@uniplaclages.edu.br); Leticia Ribeiro

Orientador: Prof. Christopher Corbellini

Resumo: A hipotese de que a doenca periodontal ativa possui envolvimento com o parto
prematuro vem sendo exaustivamente investigada por inimeros trabalhos, porém a relagédo
entre estas duas condi¢Ges permanecem incerta. Entretanto o tratamento periodontal néo
cirargico vem sendo indicado pelos pesquisadores como uma forma de prevencao aos possiveis
males que a periodontite pode causar durante a gravidez, fazendo- se necessario a presenca de
um dentista nos procedimentos pré-natais. No Brasil o pré-natal odontoldgico estéa presente no
servico publico, mas sua efetividade em barrar evolugdo da doenga periodontal e impedir parto
prematuro possivelmente por ela causado requer melhor investigacdo. Problema: Existe relacdo
direta entre a evolugdo da doenca periodontal em gestantes e o parto prematuro? Objetivo: O
trabalho tem como objetivo avaliar a possivel existéncia desta relagdo. Metodologia: O estudo
sera realizado na forma de um levantamento epidemioldgico observacional transversal, através
de avaliacdo periodontal via registro periodontal simplificado, em gestantes usuérias da unidade
basica de satde do bairro Coral no municipio de Lages. Os dados serdo analisados no conjunto,
sem individualizar nenhum sujeito de pesquisa. Como método sera utilizado a distribuicédo t de
Student. Resultados: Como resultados, espera-se esclarecer melhor a relagdo entre doenga
periodontal e parto prematuro e como o pré-natal odontologico pode ser importante para

controlar os possiveis efeitos deletérios de tal relacéo.

Palavras-chaves: Pré-natal odontol6gico, Doenca periodontal, Parto prematuro
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A INTER-RELACAO ORTODONTIA E PERIODONTIA

Autor: Guilherme Otacilio Figueiredo (quilhermeotacilio@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Fabrizio Ramos Martins

Resumo: O tratamento ortoddntico apresenta o potencial de, indiretamente, causar alteracoes
periodontais devido ao acumulo de biofilme, em funcdo da dificuldade de manutencdo de
higiene bucal adequada na presenca de bandas e brackets. Além disso, uma ddvida comum entre
os clinicos é se o tratamento ortoddntico pode promover o desenvolvimento de alteracdes
nocivas ao periodonto de sustentacdo. Problema: A colocacéo de aparelhos ortodonticos leva a
inflamagdo gengival e influencia a composicdo da microbiota subgengival. Porém, essas
condicdes sdo reversiveis em pacientes com bom padrao de higiene bucal. O aumento gengival
inflamatorio, em estagios iniciais, pode ser revertido através de tratamento periodontal basico,
enquanto uma situacdo clinica mais avancada requer intervencdo cirdrgica, procedimento que
apresenta resultados previsiveis e estaveis. O objetivo do estudo é através de uma revisdo da
literatura atual, esclarecer questionamentos constantes com relacéo as alteracGes periodontais
apos colocacdo de aparelho ortodontico, fornecendo reflexes importantes para que o
Ortodontista ajude o paciente a evitar 0 comprometimento das estruturas periodontais.
Metodologia: A pesquisa do estudo utilizada foi a revisdo de literatura, que enfatiza a inter-
relacdo das especialidades Ortodontia e Periodontia, destacando a problematica, os riscos, as
limitacbes do tratamento e a necessidade da interdisciplinaridade das especialidades para
alcancar resultados satisfatorios e o melhor progndstico para o paciente. Resultados: O
tratamento quando néo for realizado com cautela, planejamento e acompanhamento, pode gerar
complicagdes periodontais, tais como: recessfes gengivais, deiscéncias dsseas ou formagao de
bolsas gengivais. A busca da normalizacdo, sem a possibilidade de agravar ainda mais o
periodonto de sustentacédo, deve ser, portanto, o objetivo do tratamento ortoddntico, buscando
sempre a obtencdo de uma oclusdo estavel e de uma estética favoravel, em condicOes

periodontais saudaveis.

Palavras-chave: Ortodontia; Periodontia; Satde periodontal.
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A RELACAO ENTRE USO DO OXIDO NITROSO E DOS BENZODIAZEPINICOS
PARA A SEDACAO CONSCIENTE EM ODONTOLOGIA

Autores: Fernando Antonio Werka Neto (fernandowerka@uniplaclages.edu.br); Maurivan

Luiz Gongalves
Orientador: Prof. Gustavo Fornari Diez

Resumo: Dentro das varias maneiras utilizadas pela odontologia atual para a sedacédo
consciente dos pacientes, destaca-se 0 uso dos benzodiazepinicos como também do Oxido
nitroso como agentes de sedagdo consciente. A sedacdo consciente visa trazer conforto e
estabilidade para o paciente, reduzindo a ansiedade e o medo frente ao atendimento
odontoldgico, por isso o tema merece destaque. Problema: Mesmo existindo varios agentes
utilizados para a sedacéo, seu uso acaba por gerar algumas perguntas, uma delas é: qual o agente
mais indicado para realizar a sedacdo do paciente? Comparativos entre dois agentes diferentes
devem ser feitos para avaliar qual o mais indicado para cada caso, pois no cenario atual, 0s
profissionais utilizam tais substancias, mas pouco conhecem sobre seu funcionamento e demais
caracteristicas, 0 que pode acabar gerando efeitos colaterais e indesejados. Objetivo: O objetivo
desse trabalho é avaliar qual a substadncia mais indicada para a sedagdo consciente em
odontologia, realizando um comparativo entre 0s benzodiazepinicos e o éxido nitroso.
Metodologia: Este estudo foi realizado através de uma revisdo de literatura, com os artigos
coletados nas seguintes bases de dados: Medline/Pubmed; Scielo; Google académico; BVS
odontologia. Resultados: Como resultado espera-se chegar a uma conclusdo sobre qual das
técnicas ja citadas trds menos efeitos colaterais, tem efeito mais duradouro e qual traz uma
sedacdo mais profunda, auxiliando assim no controle da ansiedade do paciente, pois a partir do
momento em que a mesma for controlada, o tratamento, seja ele qual for, tende a ser mais

agradavel para o paciente, como também facilita o trabalho do profissional.

Palavras-chave: dxido-nitroso, benzodiazepinicos, sedagdo consciente.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 221



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

ANALISE DO NIiVEL DE CONHECIMENTO SOBRE O ATENDIMENTO DE
PACIENTES PORTADORES DE HIV DOS CIRURGIOES-DENTISTAS DA REDE
PUBLICA DE ASSISTENCIA A SAUDE DA REGIAO DA AMURES

Autores: Aline Gabriele Lemos de Sa (alinelemos@uniplaclages.edu.br); Renata Machado

Macédo
Orientador: Prof. Christopher Corbellini

Resumo: Os servigos odontologicos oferecidos pelo servico publico, mostram deficiéncia
quando se trata de atendimento a portadores de HIV, visto que os profissionais dentistas séo
muito expostos a contamina¢do devido ao contato muito préximo com o paciente. Problema:
Os cirurgifes-dentistas da rede publica de assisténcia a saude da regido da AMURES tém
conhecimento suficiente para o atendimento de pacientes portadores de HIV dentro dos limites
éticos, sanitarios e cientificos? Objetivos: Pesquisar o nivel de conhecimento sobre o
atendimento de pacientes portadores de HIV dos cirurgides-dentistas da rede publica de
assisténcia a saude da regido da AMURES. Pesquisar o nivel de conhecimento dos CDs sobre
a infeccdo por HIV. Identificar a disposi¢cdo dos CDs para o atendimento de pacientes HIV
positivo. Avaliar a adequacdo do ambiente de trabalho dos CDs para o atendimento desses
pacientes. Metodologia: Este projeto serd avaliado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade do Planalto Catarinense - Uniplac. Pesquisa prética; estudo populacional
transversal na forma de inquérito com o uso de questionarios com cirurgides-dentistas apenas
da rede publica. A pesquisa sera realizada em postos de rede publica, na cidade de Lages e
AMURES. A populacéo deste estudo € composta por 100 cirurgides-dentistas, serdo escolhidos
de forma totalmente aleat6ria. Poderdo ser incluidos na amostra apenas os profissionais que
declararem seu consentimento em participar da pesquisa apés ser solicitados a assinar 0 Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. Os sujeitos de pesquisa serdo entrevistados com um
questionario de perguntas. Resultados: Os resultados esperados variam de acordo com o
conhecimento do profissional para com pacientes portadores, protocolo pds-exposicao e tem

relagdo tambeém ao medo da contaminacao.

Palavras-chave: AIDS; rede publica, cirurgido-dentista, atendimentos odontoldgicos,
AMURES.
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ANALISE DO PREENCHIMENTO ADEQUADO DA EVOLUCAO CLINICA NOS
PRONTUARIOS DOS PACIENTES ATENDIDOS NA CLINICA ODONTOLOGICA
DA UNIPLAC

Autores: Jhenniffer Pereira Mota (jhenniffer@uniplaclages.edu.br); Gabriele Rech Ribeiro

Orientador: Prof. Christopher Corbellini

Resumo: O Tema foi idealizado por presenciar a necessidade de maior atencdo no
preenchimento dos prontuarios da clinica odontolégica. O codigo de ética odontoldgico no art.
17, diz, que: “E obrigatorio a elaboragdo e manutengio de forma legivel e atualizada do
prontuario e a sua conservacdo em arquivo proprio, de forma fisica ou virtual. Problema: A
evolucdo clinica nos prontuarios dos pacientes atendidos na clinica odontologica da Uniplac
em Lages-SC é correta e detalhadamente preenchida pelos académicos? Objetivo: Analisar o
preenchimento adequado da evolucdo clinica nos prontuérios dos pacientes atendidos na clinica
odontoldgica da Uniplac. Metodologia: O prontuario odontoldgico é o conjunto de toda
documentacdo obtida durante o tratamento odontoldgico. Manter esses registros completos e
atualizados demonstra eficiéncia técnica e administrativa do profissional, aléem de servir como
objeto de protecdo civil do profissional, de instrumento de consulta em casos de identificacéo
humana, destacando a importancia da elaboragéo, preenchimento e arquivamento do prontuario
odontoldgico sob os aspectos éticos e legais envolvidos. A Odontologia Legal desempenha
papel importante viabilizando o exame cadavérico de tecidos duros remanescentes. Para que o
exame pos-morte seja executado de maneira adequada, é necessario a utilizacdo de dados
comparativos ante-mortem com alto grau de confiabilidade e qualidade. A falha no
preenchimento do prontuério odontoldgico acarreta pericias imprecisas, atrasos nos processos
de identificacdo e, eventualmente, aumento dos custos periciais. A principal base da
identificacdo dentéria sdo: morfologia dentaria, variacdes na anatomia, restauracdes, patologias,
dente ausente, apinhamentos, cor, rotagdes e outras anomalias dentarias peculiares dao a cada
individuo uma identidade Unica. Resultados: A pesquisa permitira o conhecimento sobre o
correto preenchimento dos prontuarios odontologicos, visando incentivar uma pratica deste ato

tdo importante.

Palavras-Chave: Odontologia Legal, prontuario odontolégico, evolucéo clinica.
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AVALIACAO DIETETICA E SEUS EFEITOS DELETERIOS EM PACIENTES COM
EROSAO DENTARIA

Autores: Lara Freitas da Silva (larafreitasss10@uniplaclages.edu.br); Flavia Schlemper
Orientador: Prof. Christopher Corbellini

Resumo: A erosao dentéria é definida como a perda progressiva de tecido dentério duro através
de substdncias quimicas, e tem fatores determinantes quimicos, bioldgicos e/ou
comportamentais. A erosdo pode ser classificada em extrinseca e intrinseca. Problema: Os
acidos da dieta sdo os principais causadores da erosdo dental do tipo extrinseca. Desta forma,
surge 0 questionamento: ingestdo de alimentos prioritariamente acidos pode causar erosdo
dentaria? Objetivo: Determinar a influéncia da alimentacdo prioritariamente acida no
aparecimento de lesbes ndo-cariosas de erosdo. Metodologia: A metodologia deste trabalho
apresenta-se como uma pesquisa de levantamento epidemioldgico observacional transversal, a
qual realizar-se-a na clinica odontoldgica da Universidade do Planalto Catarinense - Uniplac.
A amostra sera composta por 20 académicos de odontologia da Uniplac, que serdo escolhidos
de forma totalmente aleatéria. Resultados: Os dados serdo analisados estatisticamente apds sua
obtencdo e analise inicial. A pesquisa permitira 0 conhecimento sobre a etiologia das eroses
dentarias, permitindo maior embasamento cientifico no diagnostico e tratamento dos pacientes

acometidos por esta condigéo.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 224



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

BRUXISMO EM CRIANCAS E ADOLESCENTES E SUA INFLUENCIA NA
QUALIDADE DE VIDA

Autores: Julia Couto Proenca (jucoutoproenca@uniplaclages.edu.br); Maria Eduarda da Silva
da Rocha

Orientador: Prof. Ronald Luis Schenkel de Aquino

Resumo: O bruxismo é uma desordem funcional/habito parafuncional involuntario de etiologia
complexa e multifatorial que se caracteriza pelo ranger ou apertar dos dentes durante o sono, a
condicdo ndo é uma doenca, porém quando exacerbada pode ocasionar desequilibrio e alteracdo
das estruturas orofaciais, causando consequéncias irreversiveis ao sistema mastigatério. Visto
que, este habito parafuncional acomete uma significativa parte dos individuos, sem distin¢do
de idade, incluindo criancas com denticdo decidua que pode ou ndo afetar de forma negativa a
qualidade de vida e consequentemente seu desenvolvimento em geral, tornando uma
preocupacao crescente, anomalias dentarias podem estar presentes em alguns casos. Além
disso, fatores comportamentais, como estresse, ansiedade e tracos de personalidade podem estar
relacionados. Portanto, o presente estudo buscou avaliar o bruxismo em criancas e adolescentes,
bem como sua causa, incidéncia e forma com que pode afetar na vida dos mesmos. Indagado
na forma de uma revisdo de literatura sistematica com base em artigos ja publicados, com base
em 20 estudos incluidos, os quais publicados entre 2010 e 2020, trazem como discussao o
conceito e definicdo inicial de bruxismo e posteriormente sua prevaléncia, possibilidades
terapéuticas e relacdo as criangas e adolescentes. Conclui-se que o bruxismo pode afetar
negativamente na vida da crianca e adolescente principalmente nos dominios, limitagdes
funcionais e alteragdes no bem-estar social, havendo evidéncias significativas de uma
associacdo entre estresse, ansiedade e fatores psicoldgicos com o bruxismo infantil. Assim, a
escolha terapéutica deve ser pautada em evidéncias cientificas e no bom senso clinico,

objetivando uma melhora na qualidade de vida do paciente bruxémano.

Palavras-chave: Bruxismo, criancas, adolescentes, qualidade de vida, habito parafuncional.
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CIGARRO ELETRONICO E OS DESAFIOS PERIODONTAIS

Autores: Charles TAsior Ledo (charlestleao@uniplaclages.edu.br); Kalian Titello de Liz

Orientador: Prof. Fabrizio Ramos Martins

Resumo: O e-cigarro foi desenvolvido no ano de 1963, contudo foi somente no ano de 2003
que ele se tornou rentavel e dessa data em diante disseminada para todo o planeta. No inicio
seu inventor queria desenvolver algo que o fizesse parar de fumar, mas com o passar do tempo
ele foi forcado a vender a patente para as multinacionais tabagistas. Problema: O que outrora
foi desenvolvida para auxiliar os tabagistas a diminuir ou até mesmo parar de fumar, atualmente
é utilizado para atrair um nimero ainda maior de novos consumidores de nicotina pelo mundo,
0 que levou paises como o Brasil a proibir o comercio desse tipo de produto em seu territério,
mas basta vocé procurar no comércio eletronico que esse tipo de aparelho é facilmente
encontrado e como é proibido em todo o territorio brasileiro agencias como a ANVISA néo
possuem um parametro do que se pode encontrar em cada refil do cigarro eletrénico. Objetivo:
O presente estudo é necessario para reacender o debate do consumo de nicotina em todo o
territério nacional, destacando a importancia de que o cirurgiao dentista tenha o conhecimento
deste assunto, assim como suas possiveis implicagdes nos tecidos periodontais, considerando
ainda o aumento no nimero de adeptos de cigarro eletrébnico em todo o pais. Metodologia: A
metodologia utilizada foi a revisao da literatura para elencar os principais pontos norteadores
para elaboracdo do corpo do estudo. Resultado: durante a elaboracdo dessa revisdo, notamos
que o cigarro eletronico esta distante de um produto para auxiliar no controle do tabaco,
contendo em seu interior quantidades alarmantes de nicotina além de ndo possuir uma vigilancia
constante dos setores do governo, ndo se pode ter certeza dos subprodutos que sdo degradados

€em Seu consumao.

Palavras-chave: cigarro eletrdnico, nicotina, tecidos periodontais, fumar, e-cigarret, fumar,

Vape.
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CONHECIMENTOS DOS CIRURGIOES DENTISTAS DA REDE PUBLICA DE
SAUDE DO MUNICIPIO DE LAGES/SC SOBRE DISFUNCAO
TEMPOROMANDIBULAR

Autores: Guilherme Aquiles Oliveira de S& (quilhermeaquiles@uniplaclages.edu.br); Gabriel

Arruda Ramos Schroetter
Orientador: Prof. Luis Fernando Agostini

Resumo: Contextualizacdo: Disfuncdo Temporomandibular é o termo que abrange varios
problemas clinicos relacionados a musculatura mastigatdria, articulagdo temporomandibular
(ATM), e estruturas associadas. A Disfuncdo Temporomandibular pode estar vinculada a varios
problemas de satude em geral como estresse, depreciacao, bruxismo, entre outros. A mesma é
considerada multifatorial podendo afetar a qualidade de vida do paciente, normalmente afeta
mais mulheres, mas pode ocorrer em homens e criangas. Problema: O seguinte trabalho ird
testar o conhecimento dos cirurgides dentistas da rede publica de salde para ver se estdo aptos
a diagnosticar e tratar as suas diferentes formas. E importante saber como fazer o diagndstico
pois alguns tipos de DTM sdo assintomaticas ou sejam ndo apresentam sintomas assim tornando
mais dificil o diagndstico. A Disfuncdo Temporomandibular vem afetando a populacdo que ndo
tem conhecimento dos sinais e sintomas que agrega, tendo prevaléncia e impactando na
qualidade de vida das pessoas, que muitas vezes passam por cirurgides dentistas que néo
conseguem diagnosticar com eficiéncia os problemas de Disfun¢do Temporomandibular, assim
podendo ter problemas mais graves cronicos. Objetivo: O trabalho teve objetivo de avaliar o
nivel de conhecimento dos cirurgifes dentistas da rede publica de saude sobre Disfuncéo

Temporomandibular, se estdo seguros para diagnosticar e se possuem conhecimento para tratar.

Metodologia: Aplicar questionario aos cirurgides dentistas da rede publica com questfes
relevantes e especificas sobre Disfungdo Temporomandibular. Resultados: Os resultados
esperados é que o cirurgido dentista tenha capacidade de reconhecer os sinais e sintomas mais
brandos, mas que saiba diagnosticar que é uma disfuncdo temporomandibular, que saiba tratar
ou realizar o encaminhamento ao especialista, para que a populacdo acometida pela Disfuncao

Temporomandibular tenha uma qualidade de vida melhor.

Palavras-chaves: Disfuncdo Temporomandibulares, Conhecimento, Unidades de Salde,

Tratamento, Diagndstico.
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DIFICULDADES NO ATENDIMENTO ODONTOLOGICO DE PACIENTES COM
SINDROME DE DOWN

Autores: Ana Carolina Souza Porto (carolinaana.prt40@uniplaclages.edu.br); Anna Flavia
Mariott Chiodelli

Orientadora: Prof2. Juliana Socas VVanoni Diez

Resumo: A sindrome de Down, ou também denominada trissomia do cromossomo 21,
representa a anomalia congénita autossdbmica mais comum presente no mundo. Existem varias
doencas sistémicas associadas a essa sindrome, tornando-se importante perceber quais as
repercussdes destas na cavidade oral e no tratamento dentario. As manifestacdes mais comuns
sdo: Carie, doenca periodontal, respiracdo bucal, agenesias, microdontia e denticao retardada.
Problema: No entanto, os pacientes com sindrome de Down requerem um atendimento
odontolégico diferenciado do convencional devido a algumas limitagGes proprias pelas suas
condi¢des. Devido a falta de manejo adequado por parte do profissional, a relacdo entre o
cirurgido dentista e o paciente portador da sindrome pode ficar comprometido. Entdo, como
realizar o atendimento correto para esses pacientes? Objetivo: O objetivo deste trabalho é
conhecer, através da revisdao de literatura, as principais necessidades e dificuldades do
atendimento odontolégico de a pacientes portadores da sindrome de Down e, em quais aspectos
esses atendimentos poderiam melhorar. Metodologia: Este estudo foi realizado através de uma
revisao de literatura, com os artigos coletados nas seguintes bases de dados: Medline/Pubmed;
Scielo; Google académico. Resultado: Os resultados mostraram que muitos cirurgides dentistas
tém dificuldades em atender pacientes com essas caracteristicas, na grande maioria por
inexperiéncia e por surgirem dificuldades de controle comportamentais durante 0s
atendimentos e procedimentos. Espera-se que a qualificacdo universitaria dos estudantes de
odontologia em relacdo aos atendimentos a pacientes especiais seja ampliada. Isto contribuiria

para uma melhora significativa nos atendimentos dos mesmos.

Palavras-chave: Sindrome de Down, odontologia, pacientes especiais.
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EFEITOS DA CONTRACAO DE POLIMERIZACAO EM RESTAURACOES
DIRETAS COM RESINAS COMPOSTAS NANOHIBRIDAS EM DENTES
POSTERIORES

Autores: Taiane Borges (taianesantosborges@uniplaclages.edu); Raissa Gonzatto Alves

Orientador: Prof. Carlos Alberto Derossi

Resumo: Contextualizacdo: A odontologia moderna esta em seu apice da estética e um de seus
maiores aliados sdo as resinas compostas convencionais, as nanohibridas. No entanto, ao ser
fotopolimerizada a resina obtém uma aproximacao das moléculas para permitir a formacao das
cadeias poliméricas, gerando a contracdo de polimerizacdo. A mesma, ocasiona as restauracoes,
problemas clinicos indesejaveis como sensibilidade pos-operatoria, infiltracdo marginal e caries
recorrentes. Problema: Sendo assim, a contracdo de polimerizacdo interfere clinicamente no
resultado final de restauragfes em dentes posteriores quando utiliza-se resina nanohibrida?
Objetivo: O presente estudo tem como objetivo investigar os efeitos das forcas geradas na
contracdo de polimerizacéo de resinas compostas nanohibridas e comparar resultados de forcas
geradas na contracdo de polimerizagao entre resinas convencionais e nanohibridas. Além disso,
permite avaliar os problemas clinicos da resina composta nanohibrida em dentes posteriores
juntamente com o efeito da contracdo de polimerizagdo e os resultados clinicos, utilizando
resina composta nanohibrida em restauracbes posteriores, atraves do protocolo atual.
Metodologia: Este projeto sera embasado em uma pesquisa bibliografica, qualitativa, buscando
registros e informac@es, a partir de dados disponiveis em publicacfes de artigos das bases
Pubmed, Scielo e Google Académico, abordando o tema efeitos da contragéo de polimerizagéo
em restauracdes diretas com resinas compostas nanohibridas em dentes posteriores. Resultados:
A revisdo de literatura permitird um melhor conhecimento com relacdo as forcas de contracao
geradas durante a polimerizacdo das resinas compostas nanohibridas, empregando técnicas ou
protocolos clinicos aprovados, conhecidos e estudados, na busca de restaura¢fes mais seguras
e eficazes, com a diminuicdo dos efeitos negativos da contracdo de polimerizacdo, em dentes

posteriores.

Palavras-chave: Resinas compostas nanohibridas; Contracdo de polimerizacdo; Dentes

posteriores.
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EFETIVIDADE DA TERAPIA FOTODINAMICA COMO TERAPIA
COMPLEMENTAR NO TRATAMENTO DA DOENCA PERIODONTAL - UM
ESTUDO DE REVISAO

Autores: Leonardo Berwig (leonardoberwig@uniplaclages.edu.br); Magali Parizzi

Orientadora: Profé. Dra. Anelise Viapiana Masiero; Profé. Dra. Cleonice Gongalves da Rosa

Resumo: A doenca periodontal tem prevaléncia de 30 a 50% em nagdes industrializadas sendo
considerada um importante problema de satde publica em razdo de ser um fator de risco para
varias doencas sistémicas. Seu tratamento tem sido um dos maiores desafios da odontologia,
pois afeta cerca de 10% da populacdo mundial, sendo a sexta doenca crénica ndo transmissivel
(DCNT) mais comum. Problematica: Neste contexto, novas terapias tém sido pesquisadas, mas
resultados efetivos com protocolos adequados ainda estdo em construcdo. Dentre elas destaca-
se a entrega local de medicamentos por meio de diversos dispositivos, que facilitam a liberacdo
dos mesmos no local desejado. Outra possibilidade é a terapia fotodinamica com laser de baixa
intensidade associado a fotossensibilizadores, que quando aliada a nanotecnologia tem
registrado resultados promissores na supressdo de microrganismos periodontais.Objetivo:
avaliar a efetividade da terapia fotodindmica como terapia complementar no tratamento da
doenga periodontal. Metodologia: 0 presente projeto se caracteriza como uma revisao
integrativa da literatura, nas bases de dados Science Direct, Pubmed e Google académico. Serdo
utilizados para as buscas o0s descritores em portugués: Doenca periodontal. Terapia
fotodindmica. Nanotecnologia. Azul de metileno, e em inglés: Periodontal disease.
Photodynamic therapy. Nanotechnology. Methylene blue. Os artigos serdo pesquisados
manualmente, considerando como critérios de inclusdo publicacdes entre os anos de 2016 e
2021, escritas no idioma portugués ou inglés e que descrevam o uso da terapia fotodinamica
para tratamento complementar da doenca periodontal. Resultados esperados: Com o presente
projeto pretende-se compilar as pesquisas ja realizadas nesse ambito com o intuito de atualizar
os profissionais nesta modalidade terapéutica para obtencdo da eficicia da técnica com

protocolos clinicos seguros e adequados para a pratica clinica.

Palavras-chave: Doenga periodontal. Terapia fotodinamica. Nanotecnologia. Azul de metileno
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FATORES AMBIENTAIS E LABORAIS NA EXPOSICAO DE CIRURGIOES-
DENTISTAS AO RISCO DE ADOECIMENTO OCUPACIONAL

Autora: Morgana Pereira Costa (samiremorgana@gmail.com)
Orientadora: Profé. Dra. Lilia Aparecida Kanan

Resumo: O trabalho de Cirurgides-Dentistas (CDs) é marcado pela persisténcia e intensidade
de agentes estressores associados ao seu contexto laboral. Ha importantes questfes
ergondmicas envolvidas, além das caracteristicas de cada pessoa, associadas a esforcos e falhas
em lidar com estresse e suas consequéncias. O conjunto de aspectos brevemente citados tende
a levar o CD trabalhador a condicdo de sofrimento, o esgotamento laboral e adoecimento.
Problema: Ha evidéncias na literatura de que os CDs estdo potencialmente em risco de
desenvolver um problema de salde mental. Embora o ambiente de trabalho de CDs e as
demandas de tratamento estejam mudando, ainda ndo estd claro quais percepcles estes
profissionais tém a respeito de seu contexto laboral, sua satde fisica e mental e os aspectos que
podem promové-las. Objetivo: O estudo objetiva analisar os fatores ambientais e laborais que
podem expor 0s CDs ao risco de adoecimento ocupacional. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa aplicada, de cunho quantitativo, descritiva e transversal. O acesso aos participantes
ocorrera de maneira aleatoria, ndo padronizada (Método SnowBall Sampling). Por esta razdo
perspectiva-se a participacdo de, no minimo, 100 participantes. Os instrumentos de coleta de
dados serdo: questionario sociodemograficos e socioprofissional, Escala de Avaliacdo do
Contexto do Trabalho (EACT), Escala Avaliacdo dos Indicadores de Prazer-Sofrimento no
Trabalho (EIPST) Escala de Avaliacdo de Danos Relacionados ao Trabalho (EADRT). Para
analise de dados, o estudo se valera de estatistica descritiva (frequéncia, média e desvio padrdo
da média). Resultados Esperados: Por meio dos dados analisados poder-se-4& ampliar o
conhecimento a respeito dos aspectos que fragilizam e que fortalecem os CDs quanto a sua
salde ocupacional. Além disso, produzir conhecimento é sempre importante & humanidade,
assim espera-se poder respaldar trabalhos cientificos produzidos por académicos e

profissionais, em suas trajetorias de pesquisa e suas descobertas.
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IMPLANTES COM CARGA IMEDIATA RELACIONADOS A ESTETICA
ANTERIOR

Autores: Jula Arruda Silveira (juliasilveira@uniplaclages.edu.br); Maise Studzinski

Orientador: Prof. Me. Gustavo Fornari Diez

Resumo: O trabalho apresentado, mostra caracteristicas formas e métodos para que possa ser
feito implantes com carga imediata em areas estéticas ,levando em consideracdo todo os pré-
requisitos sendo eles estética, salude periodontal, quantidade Gssea e a razdo de sucesso e
insucesso de préteses implanto suportadas, para a obtencdo de sucesso e reducdo de erros
.Problema: Obtencdo de todas as exigéncias do paciente , manter a saude do tecido periodontal
,08se0 e estética é possivel? Para isso quais cuidados o cirurgido dentista deve ter para obter o
sucesso e a qualidade das proteses implanto suportadas? Objetivo: Aprofundar o conhecimento
dos cirurgides dentistas afim que acontecam menos erros e problemas futuros nos implantes
,obtendo sucesso total e entregando uma boa reabilitacdo ao paciente .Metodologia: O trabalho
iniciou a partir de uma revisao de literatura , selecionando artigos em bases de dados como
PubMed, Google Académico, ResearchGate a colocacdo de implantes com carga imediata e
seus requisitos, foram selecionados artigos que abordem temas de estética, estrutura 0ssea,
salde periodontal e peri-implantar e razdes de sucesso e insucesso pds implante. Resultados:
Como resultados, espera-se que os cirurgides dentistas possam elaborar implantes com carga
imediata de maneira mais correta e sempre levando em consideracao todos os itens citados para

a obtencao de sucesso e maior satisfacdo do paciente.

Palavras- chave: implanto suportadas; carga imediata; estética
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LONGEVIDADE DAS RESINAS CONDENSAVEIS HIBRIDAS EM RELACAO AS
RESINAS COMPOSTAS CONVENCIONAIS

Autores: Derik Matheus Tobias Henckemaier (derikashima@gmail.com); Jorge leal Hugen

Orientador: Prof. Christopher Corbellini

Resumo: A resina composta, tem sido amplamente usada na area odontol6gica como um
material restaurador estético. Recentemente, surgiram as resinas condensaveis, uma nova
versdo das resinas hibridas convencionais, que segundo seus fabricantes, possuem alto contetido
de carga e baixa contracdo de polimerizacdo e baixa taxa de desgaste. O nimero de dentes
restaurados com resinas vem aumentando progressivamente. Estes dentes requerem técnicas
especiais de restauracdo e podem estar estruturalmente afetados. Por isso os materiais utilizados
devem ser biocompativeis, restabelecer forma funcdo do elemento dentario. A evolucdo dos
sistemas adesivos de esmalte-dentina nos ultimos anos possibilitou a unido do composito a
estrutura dental de forma mais segura, duravel e previsivel. Problema: E um desafio para a
odontologia de encontrar uma técnica que utilize materiais que além de suportar os esforcos
mastigatorios, proteja o remanescente dental e seja estético. Existem inumeras duvidas sobre o
uso de qual material é o mais indicado para restauracdo de dentes posteriores. Tracamos como
guestdo norteadora, qual a resina com maior longevidade? Objetivo: O objetivo desse trabalho
é o0 estudo da longevidade dos dentes ap0s restauracGes em resinas condensaveis pois pode
ajudar o profissional na escolha do melhor material para restaurar dentes posteriores, trazendo
mais uma opcdo de um material restaurador durdvel sem comprometer a longevidade do
elemento dental em relacdo as resinas compostas comuns. Metodologia: Este trabalho foi
realizado através de uma revisdo da literatura, baseada em 16 periddicos encontrados nos sites
SCIELO, MEDLINE e PUBMED entre os anos de 2005 a 2020. Resultados: Dentro dos limites
deste estudo, foi possivel concluir que as resinas compostas condensaveis hibridas apesar da

eficiéncia ainda se mostra inferior as resinas de pequenos incrementos.

Palavras-chaves: Resina composta;estética;resinas condensaveis.
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MAUS TRATOS NA INFANCIA E ADOLESCENCIA: EDUCAR PARA PREVENIR

Autores: Suellen Rodrigues Cassao (suellencassao82@gmail.com); Lhays da Silva Pessoa

Orientadora: Prof2. Claudia de Abreu Busato

Resumo: Um dos grandes desafios da atualidade é enfrentar a violéncia, principalmente quando
dirigida contra criangas e adolescentes, que deveriam estar protegidos, principalmente em seus
lares. Casos de infanticidio, exploracdo do trabalho infantil, escraviddo, abandono,
espancamentos e mutilagdo ocorrem de longa data e se perpetuam nos dias atuais. A notificacdo
de maus-tratos destaca-se como uma oportunidade de intervencgéo precoce que visa romper com
situacOes de violéncia, minimizando as repercussdes negativas do ato. Os maus-tratos na
infancia e adolescéncia ainda estdo em evidéncia pela alta incidéncia na populacdo. Informar e
orientar a populagdo é fundamental para diminuir esse tipo de violéncia. Problema: E
principalmente agora que vivemos nesta fase de pandemia do COVID-19, onde a todo momento
se noticia casos de maus-tratos contra criangas. Objetivos: Este trabalho tem como objetivo
realizar uma revisao integrativa da literatura sobre o tema maus tratos na infancia e adolescéncia
direcionado a como fazer sua identificacdo e as formas de denuncia. Metodologia: O presente
estudo serd uma pesquisa bibliografica do tipo descritiva. Serdo pesquisados textos cientificos
sobre o tema maus tratos na infancia e adolescéncia em livros e artigos cientificos completos,
escritos em portugués, espanhol e inglés, a partir do ano de 2015 até outubro de 2021. Resultado
Esperado: Com este trabalho espera-se adquiri conhecimento sobre o tema maus tratos na
infancia e assim poder elaborar material educativo que possa ser compartilhado com outros
académicos, profissionais e com a comunidade em geral. Buscando através da informacao

diminuir esse tipo de violéncia.

Palavras-chave: Maus tratos; infancia; adolescéncia; notificacdo; diagnostico.
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O ATENDIMENTO ODONTOLOGICO OFERTADO PELO SISTEMA UNICO DE
SAUDE NO BRASIL

Autores: Barbara Alice Santos de Carvalho (barbaracarvalho@uniplaclages.edu.br); Marlon

Assuncgéo Paim
Orientador: Prof. Dagoberto Sabatini Fernandes

Resumo: Durante anos a populacdo brasileira foi refém de um modelo de satde bucal de acesso
limitado e privatizado. A busca pelo atendimento odontoldgico resumia-se em casos de dor e
urgéncias. Somente em 2004 para mudar este cenario foi criado pelo Ministério da Salde o
programa Brasil Sorridente, que visa garantir acdes de promogdo e prevengdo da saude bucal
de forma gratuita e igualitaria a todos os brasileiros por meio do Sistema Unico de Sadde.
Problema: No entanto, apesar de notorio os avangos na saude bucal desde a criagdo do
programa, ainda existem aspectos dentro desse sistema que precisam ser melhorados e que
impedem a sua plena implantagdo. Objetivo: O objetivo deste trabalho é analisar quais s&o 0s
obstaculos que o atendimento odontolégico vem enfrentando atualmente no Sistema Unico de
Saude. Metodologia: A metodologia utilizada foi a revisdo de literatura e a pesquisa foi
realizada através de artigos cientificos a fim de considerar as principais dificuldades
encontradas na odontologia ofertada pelo Sistema Unico de Salde. Resultados: Com este
trabalho espera-se que haja o esclarecimento da classe académica e dos demais leitores acerca
do SUS, Brasil Sorridente e sobre seus impactos dentro das politicas pablicas em ambito
nacional. O conhecimento do individuo em relagdo a essa sistematica possibilita que ele

participe do processo de promocéo e prevencao com uma nova perspectiva.

Palavras-chave: Sistema Unico de Salde, Brasil Sorridente, Satde bucal
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O POTENCIAL CARCINOGENICO DA DOENCA PERIODONTAL

Autores: Anna Flavia Souza de Sa (lais.f540@gmail.com); Lais Ribeiro Marinho

Orientador: Prof. Christopher Corbellini

Resumo: O cancer é uma neoplasia maligna caracterizada pelo crescimento descontrolado de
células, essas células tendem a ser agressivas, causando a formacdo de tumores que podem
acabar se espalhando para outras regides do corpo. O cancer de boca representa um grande
problema de salde publica mundial, pois esta relacionado a grande taxa de morbidade e
mortalidade. A periodontite é uma doenga inflamatéria crénica multifatorial, associada
principalmente a presencga de biofilme dental. Estudos relatam que a inflamacdo vem sendo
associada a carcinogénese desde o século XIX, e parte dos tumores se desenvolvem através
disso. Problema: O trabalho sobre o potencial carcinogénico da doenca periodontal € necessario
para saber se existe ou ndo relacdo entre essas duas doencgas. Objetivo: O objetivo deste trabalho
é avaliar se existe uma relacdo direta entre a evolucdo da doenca periodontal e 0 aparecimento
de tumores malignos. Metodologia: A metodologia utilizada sera na forma de uma revisdo de
literatura baseada em publicacdes selecionadas nos mecanismos de busca SCIELO, MEDLINE,
BVS Odonto, Google Scholar e PubMed, publicadas entre os anos de 2003 a 2021. Os termos
de pesquisa utilizados serdo: doenca periodontal, periodontite cronica, cancer bucal, cancer de
cabeca e pescogo, associacdo da periodontite e o cancer bucal. Resultados: A pesquisa permitira
0 desenvolvimento do conhecimento em relacdo ao potencial carcinogénico da doenca
periodontal através do levantamento bibliografico, esclarecendo se existe ou nao alguma
relacdo entre o desenvolvimento da doenca periodontal, em especial a periodontite crénica, e 0

aparecimento de neoplasias malignas orais.

Palavras-chave: Doenca periodontal. Neoplasias malignas orais. Periodontite cronica.
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ODONTOLOGIA VERDE: ESTRATEGIAS ADOTADAS NA FORMACAO E NA
CLINICA PROFISSIONAL

Autores: Mariana Sousa Bittencourt Bueno (marianaabtbueno@uniplaclages.edu.br); Lenita

Agostinetto
Orientadora: Profé. Dra. Ana Emilia Siegloch

Resumo: As atividades odontologicas podem gerar enormes impactos ao meio ambiente. No
entanto, desde 2009 existe uma abordagem que combina as préaticas dentérias e de conservacao
ambiental, denominada Odontologia Verde, a qual visa agregar os valores sociais, econdémicos
e politicos. Problematica: Coloca em foco o cuidado com a comunidade, os beneficios
econémicos, desenvolvimento de politicas e lideranca na conversdo para uma odontologia
eficaz, tecnoldgica e inovadora. Objetivo: Assim, 0 objetivo desse projeto serd avaliar as
estratégias de Odontologia Verde adotadas na formacéo e atuacdo profissional dos cirurgides
dentistas do Planalto Catarinense. Metodologia: Este serd um estudo descritivo, transversal com
abordagem quantitativa e coleta de dados a campo. Os participantes serdo constituidos por
estudantes de odontologia a partir da sexta fase da UNIPLAC (69 alunos) e 97 profissionais
devidamente cadastrados junto a vigilancia sanitaria como cirurgides-dentistas. ApoOs
aprovacao do projeto no Comité de Etica, sera aplicado aos participantes um questionario online
(via google forms) com perguntas fechadas sobre dados sociodemogréaficos, consumo de dgua
e energia, gerenciamento e descarte de residuos e uso de materiais biodegradaveis, entre outras
praticas sustentaveis. Resultados: Apds a coleta, os dados serdo analisados por meio de
estatistica descritiva. Espera-se fazer um diagndstico sobre o tema durante a graduacdo e sua
aplicacdo nas préticas clinicas, além de contribuir para a formacéao de profissionais qualificados
com responsabilidade socioambiental. Os resultados também podem gerar inovacao e contribuir

para a elaboracao ou proposicao de politicas publicas e acBes de sustentabilidade.

Palavras-chave: Odontologia sustentdvel; Educacdo ambiental na formacdo; Atuagédo

Profissional.
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PREVALENCIA DOS EFEITOS COLATERAIS DA QUIMIOTERAPIAE
RADIOTERAPIA NA CAVIDADE BUCAL

Autor: Victor Hugo Floriani dos Santos (hugo.2012.08@uniplaclages.edu.br)
Orientador: Prof. Lauro Henrique Souza Lins

Resumo: O namero de tumores cresce cada vez mais na populacéo, eles podem ser benignos
ou malignos. Os tumores malignos, conhecidos como canceres, sao tratados com quimioterapia,
radioterapia ou até cirurgia, e por serem tratamentos muito agressivos podem causar efeitos
colaterais no corpo todo, incluindo a cavidade bucal. Problema: Os tumores podem ser
benignos ou malignos, sendo este ultimo conhecido popularmente como cancer. O cancer,
segundo o Dicionario Online de Portugués, é uma doenca caracterizada pela multiplicacao
celular incontrolavel e continua, que normalmente afeta os tecidos criando metastases, podendo
se espalhar pelo organismo. Os tratamentos para 0 cancer podem ser a quimioterapia,
radioterapia e até cirurgia. Estes tratamentos podem provocar efeitos colaterais que variam de
paciente para paciente, quais sao esses problemas? Objetivo: Dessa forma, este estudo teve por
objetivo fazer uma reviséo de literatura observando o aparecimento de fatores negativos, como
mucosite e xerostomia apds o inicio do tratamento oncoldgico, avaliando a prevaléncia dos
efeitos colaterais na cavidade bucal em pacientes submetidos a quimioterapia e radioterapia. A
busca de dados foi feita na Biblioteca Virtual em Saude Odontologia (BVS Odonto) e Google
Scholar. Metodologia: A pesquisa foi executada através de uma revisdo de literatura, com
buscade referéncias na Biblioteca Virtual em Saude Odontologia (BVS Odonto) e Google
Scholar. Resultados: Ap6s a coleta e revisdo bibliografica dos artigos, foi possivel concluir que
a complicacdo mais prevalente foi a mucosite, seguida de xerostomia, infec¢Bes fungicas e

virais como a candidiase e a herpes.

Palavras-chave: Quimioterapia, Radioterapia, Mucosite, Candidiase.
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PROPRIEDADES BIOLOGICAS E FISICO-QUIMICAS DE CIMENTOS
ENDODONTICOS NANOPARTICULADOS

Autores: Gabriele Bueno Andreatta (gabrielebueno@uniplaclages.edu.br); Rafaella Bernart

Marcon
Orientadores: Prof. Dra. Anelise Viapiana Masiero; Prof?. Dra. Cleonice Gongalves da Rosa

Resumo: O tratamento endod6ntico tem por objetivos a sanificacdo e o selamento hermético
do sistema de canais radiculares. Apesar de um indice de sucesso satisfatorio, em algumas
situagdes uma obturacao deficiente com a presenca de espagos vazios pode servir de nicho para
a proliferacdo de microrganismos que resistiram ao preparo do canal. Ainda canais bem
selados, podem abrigar infecgdes persistentes em razdo das caracteristicas dos microrganismos.
Problematica: As falhas no tratamento endodéntico e a recontaminacdo continuam sendo um
grande desafio em abordagens endodonticas. Assim destaca-se a importancia das propriedades
de biocompatibilidade, de acdo antimicrobiana e fisico-quimicas dos cimentos endoddnticos.
Nos ultimos anos, o aprimoramento dos cimentos endoddnticos com adi¢do de nanoparticulas
OuU quaisquer outros componentes quimicos, tem mostrado o aprimoramento de tais
propriedades melhorando o prognostico e os indices de sucesso endoddntico. Objetivo: avaliar
as propriedades bioldgicas e fisico-quimicas de cimentos endoddnticos nanoparticulados.
Metodologia: Por meio de uma revisdo de literatura, sera realizada uma busca nas bases de
dados Science Direct e PubMed utilizando as palavras-chave: “Endodontic Sealer” e
“Nanoparticles” inter-relacionadas pelo localizador booleano "AND". Como critérios de
inclusdo para analise serdo considerados artigos cientificos que avaliem as propriedade de
cimentos endoddnticos nanoparticulados entre os anos de 2017 a 2021, escritos em idioma
inglés e com acesso online. Posteriormente serdo avaliados na integra por todos os autores do
estudo. A partir da selecdo final as informacdes serdo incluidas em um quadro para analise dos
resultados. Resultados esperados: Espera-se com a pesquisa comparar as propriedades
bioldgicas e fisico-quimicas dos cimentos nanoparticulados com os cimentos considerados
padrdo-ouro para a obturacdo dos canais radiculares, bem como, verificar seu potencial para

aplicacdo clinica.

Palavras-chave: Cimentos obturadores. Infeccdo Endodontica.  Nanotecnologia.

Nanoparticulas.
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PROTOCOLO DE MANUTENCAO DE PROTESE SOBRE IMPLANTE

Autores: Vinicius Morais Duarte (viniciusduarte@uniplaclages.edu.br); Lucas de Oliveira
Arruda

Orientador: Prof. Fabrizio Ramos Martins

Resumo: Contextualizacdo: O tema Protocolo em Manutengdo de Préteses sobre Implantes
busca trazer informacGes de cuidados que pacientes que foram submetidos a instalacdo de
implantes dentérios precisam tomar com relacdo a prétese instalada juntamente a ele, sendo
estas, a manutencdo adequada e os cuidados de higiene adequados a protese instalada.
Problema: Muitas vezes 0s pacientes que possuem este tipo de protese sobre implante tém
susceptibilidade a doencas periodontais, 0 que provavelmente ja levou a perda dos dentes
naturais e por este motivo devem ter a higienizacdo e a manutencdo muito bem feitas, mas na
grande maioria ndo retornam ao dentista na frequéncia ideal e acabam se descuidando em certos
momentos, que podem causar mucosites e peri-implantites. Objetivo: Evidenciar e
conscientizar sobre as consequéncias da ma higienizagdo e ndo manutencdo periddica dos
implantes e proteses dentarias. Metodologia: O estudo trata-se de um trabalho de conclusédo de
curso sistematico sobre o protocolo de manutencéo de proteses sobre implantes, que traz como
discusséo o conceito e definicdo para que se obtenha sucesso em tratamentos reabilitadores de
prétese sobre implantes e as devidas consequéncias de possiveis negligéncias que fazem o
fracasso de um tratamento em pacientes com propensao a periodontites e as suas possibilidades
terapéuticas, baseados nos mais importantes artigos relativos ao assunto publicados nos ultimos
anos. Resultados: O resultado esperado é que os portadores de préteses sobre implante se
conscientizem e sigam a execuc¢do da manutencdo para o sucesso do conjunto implante-protese
a médio e longo prazo. A manutencdo exerce relevante funcdo no diagnostico precoce e na
prevencdo de patologias peri-implantares e nos ajuda detectar problemas nas préteses e
componentes proteticos. Desta forma, quando todas as etapas sao realizadas a contento, esse
tipo de reabilitacdo pode devolver ndo s6 a funcéo e a estética ao paciente, mas perpetuar salude
aos tecidos de suporte por um longo periodo de tempo e assim, pode-se obter a satisfacdo do

paciente com o sucesso do tratamento a ele proposto e pelo dentista executado.

Palavras-Chave: Resumo; Protese; Implante; Metodologia
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SAUDE BUCAL EM PACIENTES HOSPITALIZADOS

Autores: Geovana Vicente da Rosa (geovanavicente@uniplaclages.edu.br); Jennifer

Winckelmann Felten
Orientador: Prof. Fabrizio Ramos Martins

Resumo: No Brasil a odontologia hospitalar proporciona um atendimento diario em pacientes
hospitalizados com intuito de possibilitar um adjutorio satisfatorio para o paciente, inclusive
atribuindo um campo de atuacdo profissional odontolégico em um ambito hospitalar. No
entanto sua problematica esta no reconhecimento de que a inclusdo de um Cirurgido dentista
em ambiente hospitalar que é de suma importancia, e pode propiciar em beneficios para a
evolucdo de melhora na qualidade de vida, tempo de internacdo e prevencdo de possiveis
complicacdes sistémicas. Nessa conjuntura tem como objetivo geral, discutir a relevancia de
um Cirurgido dentista em ambito hospitalar. Tendo como objetivos especificos, investigar, o
quadro de melhorar de diferentes tipos de pacientes que receberem e ndo receberam uma
assisténcia odontoldgica; averiguar o possivel conhecimentos de seus acompanhantes sobre 0s
cuidados da higiene bucal e; esquadrinhar o conhecimento de Docentes e Discentes dos Cursos
de Graduacdo em Odontologia a respeito da Odontologia Hospitalar durante a formacao
profissional. A metodologia iniciou-se a partir de uma revisdo da literatura para elencar os
principais elementos que comp&em um resumo, seguido de pesquisas para verificar como esta
a saude bucal em pacientes hospitalizados. Como resultado, esperava-se que a comunidade
académica possa elaborar os seus resumos contemplando todos os elementos que melhor
descrevem o trabalho como um todo. Ainda, espera-se uma melhora significativa na saide bucal

dos pacientes que estdo hospitalizados.

Palavras-chave: Odontologia, Pacientes Hospitalizados, Satde Bucal, Odontologia Hospitalar.
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TRACIONAMENTO DE CANINO INCLUSO

Autores: Gabriela Souza Macedo (gabrieladesouzamacedo@uniplaclages.edu.br); Tayane de

Souza Ferreira
Orientador: Prof. Luis Fernando Agostini

Resumo: O tratamento ortoddntico envolve a abordagem das alteragfes da oclusdo desde a
dentadura mista até a permanente, e neste periodo de transicdo poderdo ocorrer problemas no
desenvolvimento da denticdo. Um destes problemas é durante o desenvolvimento do dente
canino que € considerado um dos dentes mais importantes da denticdo humana e de acordo com
0 periodo de erupcdo, apresenta o desenvolvimento e a trajetoria mais complexa e é um dos
Gltimos dentes na arcada a erupcionar. A sua auséncia pode interferir na harmonia e na funcédo
oclusal. Durante o processo de erupcao pode sofrer alteragdes no seu curso de desenvolvimento,
podendo resultar em um problema clinico que é a erupcdo ectopica ou a impactacdo por
vestibular ou palatina. Problema: No entanto a vérios fatores que podem retardar a erup¢do do
canino que seria, a discrepancia da arcada dentaria, retengdo prolongada ou perda do dente
deciduo, o trauma no dente no germe dental do dente permanente e o fechamento prematuro
dos apices radiculares. E como isto pode interferir na sua erupcao e qual seria a conduta clinica
que melhor se adaptaria ao paciente? Objetivo: O objetivo deste trabalho é demonstrar através
de um projeto de pesquisa, e com base cientifica quais as opc¢des de tratamento para corrigir o
tracionamento de canino incluso. Metodologia: Esse estudo esta sendo realizado na forma de
revisao de literatura, com coleta de dados através de artigos publicados em revistas. Resultados:
A pesquisa permitird analisar quais os melhores tratamentos nos dias atuais para o
tracionamento de canino incluso, e também justificar o motivo pelo qual se realiza determinado
tratamento, podendo assim divulgar as conclusdes desta pesquisa em simpdsios, e encontros

cientificos, por meios de relatos teéricos.

Palavras-chave: Canino Incluso, Tratamento, Tracionamento, Revisdo de Literatura.
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A PRATICA DOCENTE NA EDUCACAO INFANTIL: SUAS CONTRIBUICOES
PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Autores: Ana Paula Sousa da Silva (anapaula@uniplaclages.edu.br); Aline da Silva; Franciane

Aparecida Lima Cruz; Maiara Lemos Xavier; Arlene Aparecida de Arruda
Orientador: Prof. Dr. Jaime Farias Dresh

Resumo: O processo de construgdo do ensino basico da crianca se inicia ja na Educacéo
Infantil, sendo ela definida como a primeira etapa desse processo. A educagdo infantil
compreende uma fase de desenvolvimento com amplas descobertas, que envolve diferentes
tipos de aprendizagens para a vida de todos os individuos. Assim o aprender constitui-se no
alicerce de cada descoberta realizada pela crianca. Dessa maneira, o professor por meio dos
seus conhecimentos técnicos precisa propiciar & crianga vivenciar experiéncias que lhes
fornecam autonomia em meio as interagfes. Problema: O trabalho traz como questdo
norteadora: Qual a importancia de utilizar a ludicidade na pratica pedagdgica para melhor
aprendizado e construcdo do conhecimento infantil? Objetivo: Analisar as acdes pedagdgicas
ludicas dos educadores da educagédo infantil, visando as relagfes de ensino e aprendizagem,
bem como o processo de desenvolvimento infantil. Metodologia: Trata-se de estudo de reviséo
de literatura. Para o alcance dos resultados da pesquisa sera feito o levantamento de referéncias
bibliograficas, elaborada a partir de material j& publicado, constituido principalmente de livros,
artigos de periodicos e materiais disponibilizados na Internet sobre o tema em quest&o.
Resultados: A literatura consultada aponta que a ludicidade € um aspecto fundamental para o
desenvolvimento da autonomia das criancas na Educacdo Infantil a pesquisa ainda esta em

andamento.

Palavras-chave: Préatica docente; Educacao infantil; Desenvolvimento; Aprendizagem.
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A FORMACAO DE PROFESSORES E O CURRICULO BASE DO TERRITORIO
CATARINENSE NO MUNICIPIO DE BOCAINA DO SUL: UM PROJETO DE
INTERVENCAO DO PROESDE

Autores: Mariléia Aparecida Wolff Tubs (prof.marileia@uniplaclages.com.br); Marli

Coscodai de Souza; Ariane Luckmann; Marta Calegari; Sadi Ricardo da Silva Bastos; José

Batista da Rosa; Petterson Arruda
Orientadora: Profé. Mariléia Aparecida Wolff Tubs

Resumo: O projeto de intervengdo consiste em oportunizar aos professores e professoras do
municipio de Bocaina do Sul/SC, que ocupa a 2872 posi¢do o IDH em Santa Catarina, refletir
sobre as aprendizagens que atendam as necessidades de contextos socioeconémicos tdo
diversos e de acesso as préaticas pedagdgicas para o ensino presencial e remoto. Essa intervencdo
exige dos envolvidos nesse projeto, estudos e escolhas de praticas pedagdgicas que promovam
as aprendizagens significativas capazes de modificar os contextos locais pela elaboracdo da
proposta curricular escolar tendo por base o curriculo do Territério Catarinense/2019. O
objetivo ira proporcionar aos professores do municipio de Bocaina do Sul/SC, a formacéo do
curriculo base do territorio catarinense por meio de praticas pedagdgicas multidisciplinares
desenvolvidas pelos docentes e bolsistas PROESDE da Universidade do Planalto
Catarinense/UNIPLAC. A metodologia consiste em realizar estudos de forma remota e
presencial, numa perspectiva multidisciplinar com os bolsistas e professores para ofertar
oficinas de praticas pedagogicas inovadoras, em conformidade com o curriculo base do
territério catarinense/SC a partir de seus principios e do processo formativo, para adequar o
Projeto Politico Pedagogico e os planos de ensino dos professores de Bocaina do Sul (SC) partir
das competéncias e habilidades. Como resultados espera-se que os bolsistas e professores do
PROESDE realizem as intervencdes de forma que se produza com os professores a formagéo
para elaboracdo de planos de ensino e a adequacdo da Proposta Pedagogica a luz do curriculo

base do territdrio catarinense/SC no municipio de Bocaina do Sul-SC.

Palavras-chave: Formacdo de professores; curriculo do territdrio catarinense; praticas

pedagdgicas; projeto politico pedagdgico.
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A RESIDENCIA PEDAGOGICA E A TRANSICAO DA CRIANCA DA EDUCACAO
INFANTIL PARA OS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Autores: Aline Neves Almeida (alinealmeida@uniplaclages.edu.br); Nadia Josete

Eberspacher; Arlene Aparecida de Arruda; Marileia Aparecida Wolff Tubs; Claudia Aparecida
do Amaral; Maria Eduarda Oliveira; Maiara Lemos Xavier; Jennifer dos Santos Borges
Candido; Ana Paula Sousa da Silva; Gabrielle Brenda de Oliveira do Amaral; Tatiane Pereira

Schutze
Orientadora: Profé. Nadia Josete Eberspacher; Profd Ma. Arlene Aparecida de Arruda

Resumo: A Residéncia Pedagdgica é um programa de formacao profissional subsidiado com
bolsas de estudos para os estudantes das licenciaturas, realizando a imersao nas escolas de
educacio basica. E uma das acdes que integram a Politica Nacional de Formagcdo de
Professores, objetivando qualificar a formagéo inicial dos licenciandos e contribuir com a
formacdo continuada dos professores da rede estadual e municipal de ensino. Académicas
pertencentes ao programa foram inclusas no CEIM Maria de Castro Arruda, realizando
atividades relacionadas a Alfabetizacdo, Letramento e Numeralizacdo e a transi¢cdo entre a
Educacéo Infantil e o Ensino Fundamental. Problema: Questionamentos se apresentaram: como
trabalhar Alfabetizacdo, Letramento e Numeralizagdo com criangas na Educacgdo Infantil e
facilitar sua transicdo para o Ensino Fundamental? Objetivo: Com o objetivo de trabalhar estes
temas e a transi¢do da Educacdo Infantil para o Ensino Fundamental. Metodologia: Iniciou-se
com estudos bibliogréaficos, entrevistas com professoras da Educacao Infantil e primeiro ano do
Ensino Fundamental, observacéao participante e intervencdes em turmas da Educacao Infantil,
para compreensdo do processo de ensino e aprendizagem das criancas e da delicada fase de
transicdo da Educacdo Infantil para o primeiro ano do Ensino Fundamental. Resultado:
Trabalhamos na perspectiva interdisciplinar, compreendendo que a crianca ndo deixa de ser
crianga ao passar para uma nova etapa, essas mudangas na vida escolar vdo acontecendo
tranquilamente, considerando que estdo em constante contato com a alfabetizacéo, o letramento
e a numeralizacdo. Como ndo existem padrbes, vemos que cada crianca tem seu tempo,
individualidade e diferentes reacfes sendo que a inseguranca é parte inerente desse processo.
Nesse sentido, a transi¢do para os anos iniciais do Ensino Fundamental faz parte do percurso

formativo precisando ser considerado no planejamento docente.

Palavras-chave: Educacéo Infantil; Alfabetizacdo; Letramento; Numeralizagéo.
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ALFABETIZACAO, LETRAMENTO E NUMERALIZACAO ATRAVES DA
CONTACAO DE HISTORIA E DOS JOGO PEDAGOGICOS NOS ANOS INICIAIS
DO ENSINO FUNDAMENTAL

Autores: Paola Branco Serafim (paolabrancoserafim@uniplaclages.edu.br); Alba Valeria

Coldebela; Amanda de Liz Martins; Ana Paula Jarduzim da Silva; Bruna Teresinha Andrade
dos Santos; Camila Rodrigues Stefanes; Maria Eduarda Martini Lima; Maria Eduarda Branco

de Oliveira; Sthephanie da Cruz
Orientador: Prof. Me. Sadi Ricardo da Silva Bastos

Resumo: O programa de Residéncia Pedagdgica (RP) é destinado a estudantes das licenciaturas
para que estes realizem a imersao nas escolas de educacgéo basica, contribuindo assim em sua
formagdo. O projeto que estd sendo desenvolvido na escola é de alfabetizagdo, letramento e
numeralizag&o. Problema: No entanto, trabalhar com esse projeto e fazer o reconhecimento da
escola nesse novo contexto pandémico foi bem desafiador. Porém a partir do més de setembro
foi possivel iniciar a intervencdo de forma presencial. Objetivo: O projeto visa contribuir de
forma ludica e atrativa, com o intuito de incentivar e fomentar a alfabetizagéo, o letramento e a
numeralizacdo dos estudantes dos anos iniciais do ensino fundamental, além de possibilitar as
residentes relacionar teoria e pratica. Metodologia: Observacdo da escola, de seu entorno e
estudo do PPP. Reunifes de estudo. Leitura de livros. Estudo da BNCC. Seminarios.
Intervencdo nos anos iniciais através de: videos com contacao de historia, planejamento de
aulas, confecgdo de jogos pedagodgicos e acompanhamento em sala de aula a partir do més de
setembro de 2021. Resultados: Como resultado destaca-se a dificuldade da imersdo na escola
para ter uma maior interagdo com os alunos e com as professoras regentes no inicio do projeto
até o més de setembro de 2021. Por outro lado, oportunizou-se uma aprendizagem significativa
a respeito da alfabetizacdo, letramento e numeralizacdo através de leituras sugeridas pelos
professores orientadores de area da Uniplac e trocas entre 0s grupos de RP através de seminarios
e roda de conversa. Além da intervencdo em sala, a partir do més de setembro, onde esta

oportunizando a pratica do que foi estudado na universidade.

Palavras-chave: Alfabetizacdo, Letramento, Numeralizagao.
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EDUCACAO INCLUSIVA EM TEMPOS DE PANDEMIA

Autores: Aline Neves Almeida (alinealmeida@uniplaclages.edu.br); Ana Carolina Andrade

Rodrigues; Gabielle Brenda de Oliveira do Amaral; Leticia Ramos
Orientadora: Profé. Marileia Aparecida Wolff Tubs

Resumo: Contextualizacdo: Ao decorrer de toda a historia da educa¢do podem-se perceber
diversos avancos e dificuldades, principalmente na Educacdo Inclusiva onde ainda tem um
longo caminho a percorrer. A falta de suporte de 6rgdos responsaveis, e da familia € nitida,
prejudicando a aprendizagem, faltando também maior preparo e assisténcia aos professores.
Problema: Durante a pandemia este cendrio se agravou ainda mais, como ofertar educacéo de
qualidade para estes alunos a distancia? Estes alunos tiveram o mesmo éxito que teriam na sala
de AEE? E a familia e professores como conseguiram passar por esta fase de incertezas?
Objetivo: O projeto de pesquisa tem como principal objetivo investigar as dificuldades
enfrentadas pelos profissionais de Educacéo Inclusiva em salas de Atendimento Educacional
Especializado — AEE, durante a pandemia, no municipio de Lages SC. Assim faz-se necessario
Identificar de que maneira esta ocorrendo 0 ensino, quais 0s recursos e materiais fornecidos
estdo sendo utilizados pelos professores, quais as estratégias que estdo sendo abordadas para
uma melhor aprendizagem dos estudantes e como esta ocorrendo este processo entre familia,
estudantes e professores. Metodologia: A mostra da pesquisa sera composta por professores da
rede publica, e por responsaveis das criangas. A realizacdo da coleta de dados sera através de
observacao e de um questionario por meios eletrénicos, onde sera enviado algumas perguntas
abertas para que se tenha uma livre expressao sobre o assunto abordado, acredita-se que dessa
maneira a estratégia utilizada trard mais resultado devido a pandemia que vivenciamos.
Resultados: Espera-se o retorno da comunidade, e que fique mais claro de que forma ocorreu a
educacéo inclusiva em tempos de pandemia, quais foram seus pontos positivos e negativos o

que aprender a partir desta situacao para que se possa melhorar a cada dia.

Palavras-Chave: Educacéo Inclusiva, Pandemia, Professores, Estudantes.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 248



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

ENSINO HIBRIDO NA EDUCACAO INFANTIL NA REDE MUNICIPAL DE
LAGES/SC

Autores: Natalia Marin Dambros (nataliamarin@uniplaclages.edu.br); Amanda de Liz

Martins; Gabriele da Silva Farias; Lucimar Paes Goulart
Orientador: Prof° Dr. Jaime Farias Dresch

Resumo: No més de fevereiro do ano de 2020, o mundo foi surpreendido com a COVID-19,
doenca que abalou as estruturas sociais e exigiu mudancas repentinas no convivio em sociedade.
Nas tentativas de adaptar a educagdo as necessidades de salde vivenciadas desde o inicio da
pandemia, o ensino hibrido foi uma metodologia utilizada por algumas instituicdes de ensino
da rede privada, utilizando-se da comodidade de todos possuirem acesso a internet. Porém, o
cenario muda quando se aborda a educacdo publica. Problema: Diante desta situacao, busca-se
responder a questdo: como o ensino hibrido é desenvolvido na educacdo infantil da rede
municipal de Lages/SC em termos das praticas pedagogicas utilizadas pelos professores para
dar continuidade ao processo ensino e aprendizagem. Objetivo: Busca-se, com o estudo,
compreender o funcionamento do ensino hibrido e sua relagdo no processo ensino e
aprendizagem na Educacdo Infantil da rede municipal de Lages, SC. Metodologia: Para a
realizacdo da pesquisa qualitativa, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com duas
professoras de uma instituicdo de Educacdo Infantil e a aplicacdo de um questionario para seis
pais ou responsaveis das criancas desta instituicdo. Resultados: Como resultados preliminares,
as professoras relataram que a situacéo foi desafiadora, pois tinham que planejar atividades sem
ter contato direto com as criangas. Ainda assim, toda atividade planejada tinha o cuidado em
envolver as interacdes e brincadeiras. Nas redes sociais as professoras visualizavam através de
videos e fotografias uma fracao do desenvolvimento das criancas. Seu trabalho foi considerado
como ensino hibrido, por conta do distanciamento fisico e do uso das tecnologias digitais. Os
responsaveis pelas criancas informaram que se sentiram ocupando o papel do professor, porém
sem sua capacitacdo, e ndo sabiam como trabalhar com as criangas, tampouco lidar com o medo

e as emocdes geradas pelo momento.

Palavras-chave: Educacéo Infantil; Ensino Hibrido; Professoras.
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EVASAO ESCOLAR NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL: O QUE
A ESCOLA PODE FAZER?

Autores: Daiana Cordeiro da Silva (daianacordeirodasilva@uniplaclages.edu.br); Maria Sirlei

Sa Tortelli; Marilaini Bonessi de Macedo; Rosana Fogaca de Medeiros Ribeiro da Silva
Orientador: Prof. Dr. Jaime Farias Dresch

Resumo: A evasdo escolar € um problema constante em todas as etapas da Educacdo Basica
brasileira, as consequéncias dela podem ser sentidas com maior intensidade nas camadas
socioeconomicamente inferiores da sociedade e 0s motivos que levam aos altos niveis da evasao
escolar podem ser desde a necessidade de trabalho do aluno, que precisa ser participativo na
complementacdo da renda familiar, até a baixa qualidade de ensino, que por sua vez desestimula
0 estudante. Problema: Quais as causas da alta taxa de evasdo escolar nos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental da rede Municipal de Educacdo da cidade de Lages SC? Quais as
fragilidades das politicas publicas de combate a evasdo escolar? Objetivo: Investigar as causas
da evasdo escolar nos anos iniciais do Ensino Fundamental possibilitando a criacdo de novas
medidas que corroborem para a diminuicdo destes niveis no municipio de Lages SC.
Metodologia: A abordagem metodoldgica utilizada nesse trabalho sera qualitativa. Para isso,
estdo sendo realizadas entrevistas semiestruturada com quatro docentes, dois de uma escola e
dois de outra escola, ambas sdo escolas publicas da rede municipal de Lages SC, que ofertam
0s Anos Iniciais do Ensino Fundamental, a primeira escola localizada na area central da cidade
de Lages SC, e a segunda escola localizada na area periférica da cidade, ambas com
funcionamento nos turnos matutino e vespertino. Também serdo entrevistados dois
representantes da equipe administrativa um de cada escola, além de um representante do
Conselho Tutelar e um representante da Secretaria Municipal de Educacdo ambos do municipio
de Lages/SC. Resultados: A presente pesquisa esta em fase de coleta de dados, por este motivo
até a presente data ainda nao € possivel apontar seus resultados.

Palavras-chave: Evasdo Escolar; Educacdo Béasica; Anos Iniciais.
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LIVROS, LEITORES E ESCOLA: A IMPORTANCIA DE UM PROFESSOR LEITOR

Autores: Maria Emanuella Dematé Correa Pereira

(mariaemanuellademate@uniplaclages.edu.br); Caroline Natalia Xavier Luiz; Luana Paes de

Farias; Sabrina Silva dos Santos
Orientador: Prof. Me. Sadi Ricardo da Silva Bastos

Resumo: A leitura tem um papel primordial na sociedade, mas a falta dela esta presente e
aparente nos dias atuais, principalmente nos espagos escolares, onde deveria ser um dos
principais focos. Problema: Esta defasagem vem por parte dos estudantes e dos educadores,
mas a falta desse habito principalmente dos docentes, torna a aprendizagem mais dificil para
todos, afinal é com informacdo, leitura, interacdo e curiosidade que se estimula o cognitivo,
proporciona visao de mundo e abre novos caminhos, tornando mais facil ensinar e aprender.
Entdo questiona-se: Como se constitui um professor leitor? Qual o papel dos docentes no
processo de construcdo de um novo leitor? Objetivo: Compreender como 0s professores se
constituem e como contribuem na formacao de novos leitores. Metodologia: O tipo de pesquisa
a ser desenvolvido ¢ a pesquisa descritiva, tendo por objetivo explorar os objetos de estudo de
maneira a se construir uma realidade, coletando dados, aprofundando situagdes, informacdes e
trazendo todos os pontos que contribuem para compreender tal situagdo. A pesquisa busca
contextualizar os motivos, porqués e a historicidade dos tais resultados, que mostrardo onde
estdo possiveis lacunas, desta maneira proporcionar estudo e reflexdo dos proximos leitores,
que poderdo alterar esta realidade, sendo um viés mais exploratorio e descritivo do estudo.
Professores serdo o foco da pesquisa, que sera realizada em duas escolas: uma publica e outra
privada, para compreender melhor como a leitura é vivenciada em ambos 0s contextos das redes
de ensino. Resultados: Compreender como o processo formativo do professor implica
diretamente no seu desenvolvimento em sala de aula, e como a falta do mesmo pode acarretar
auséncias de praticas eficazes no objetivo de incentivar os estudantes a praticas leitoras, além
de buscar a transformacéo necesséria para a formacéo de individuos criticos e reflexivos, que

tornardo cidadaos responséveis com a sociedade em que vivem.

Palavras-chave: Leitura; Professor Leitor; Pratica pedagogica.
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O TRABALHO DO GESTOR NA EDUCACAO BASICA: RESPONSABILIDADE E
DESAFIOS VIVENCIADOS NA PRATICA PEDAGOGICA

Autores: Nicole Alejandra Espin Boeira (nicole231298@uniplaclages.edu.br); Crislaine

Aparecida Lambert Ribeiro; Francielle Heger de Liz; Rosa Maria Pratz
Orientadora: Profé. Marileia Aparecida Wolff Tubs

Resumo: Esta pesquisa busca destacar a importancia da gestdo escolar quanto as
responsabilidades no sentido de contribuir para a promocdo da qualidade no ensino
aprendizagem das criancas. Problema: A fim de compreender como funciona este trabalho na
pratica, a pesquisa traz os questionamentos. Como acontecem as a¢des pedagogicas no ambito
da gestdo escolar para que o trabalho das atividades escolares garantam os direitos de
aprendizagem aos estudantes do ensino fundamental anos iniciais da educacéo basica? Quais
os parametros adotados para a gestdo democrética que viabilizam a solugdo dos problemas
pedagdgicos? Objetivo: Analisar as acdes pedagdgicas no ambito da gestdo em uma escola de
ensino fundamental da educacdo basica, da rede publica municipal da cidade de Lages-SC.
Metodologia: Para a realizacdo da pesquisa sera realizado um estudo de caso com 2 gestores, 2
professores, 2 familias e 4 criancas/alunos da rede municipal de ensino, onde busca-se
percepcdes direcionadas ao ensino aprendizagem e responsabilidades quanto & gestdo
democratica. Resultados: Os resultados obtidos até 0 momento sdo preliminares, ndo havendo
ainda o recebimento de todos os questionarios enviados aos entrevistados. O gestor atua de
forma direta e indireta no ensino- aprendizagem dos alunos e no bom desempenho de todos 0s
profissionais de ensino, com isso busca-se conhecer a realidade vivenciada por ele no &mbito

escolar, com o olhar atento as perspectivas de todos os envolvidos no processo.
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O USO DAS TECNOLIGIAS APLICADAS NO CONTEXTO
EDUCACIONAL:DIFICULDADES E POSSIBILIDADES

Autores: Vanessa Cardoso Deretti (vanessacardosoderetti@uniplaclages.edu.br); Evelyn de
Oliveira Chaves; Josiane Luzia de Almeida Linhares; Naiane Alves

Orientador: Prof. Me. Sadi Ricardo da Silva Bastos

Resumo: O projeto tem como tematica a utilizacdo da tecnologia no contexto educacional e
busca analisar a relagdo entre os recursos tecnologicos e o desenvolvimento e aprendizagem
dos discentes nos Anos Finais do Ensino Fundamental na rede estadual de ensino de Lages SC.
Obijetivos: Partindo deste pressuposto, visa-se compreender a influéncia dos instrumentos
tecnologicos no processo de ensino-aprendizagem e refletir sobre a sua relacdo com a praxis
docente e o dinamismo da aula lecionada. Metodologia: Com base nisso, a abordagem
metodologica adotada possui carater qualitativo e, para subsidiar a pesquisa, foi necesséaria a
participacao de 10 alunos e 10 professores, os quais forneceram os dados que foram utilizados
para 0 embasamento da pesquisa através de uma analise descritiva e reflexiva. Resultados: De
acordo com o corpo docente e os educandos que participaram da pesquisa, verifica-se que 0s
recursos tecnoldgicos despertam maior interesse e proporcionam novas possibilidades de
ensino, além de representarem uma ferramenta pedagogica que facilita o progresso da aula.
Conclusdo: Destarte, constata-se a contribuicdo das novas tecnologias no espaco pedagdgico
através da ressignificacdo do trabalho docente, a fim de otimizar a qualidade  do ensino

ofertado.

Palavras-chave: Aprendizagem. Educacgéo. Tecnologia. aproveitamento
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PROCESSO DE APRENDIZAGEM DO ESTUDANTE COM AUTISMO NO ENSINO
FUNDAMENTAL DO ENSINO REGULAR EM TEMPOS DE PANDEMIA

Autores: Caroline Henrique Custddio (carolinehenrique@uniplaclages.edu.br); Alessandra

Cristina Faccin

Resumo: O problema da pesquisa se da com a inclusdo escolar de alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento ou com altas habilidades/superdotacdo na escola

regular que envolve diversos aspectos relacionados a inclusdo das pessoas com deficiéncia.

O autismo é um tema que precisa entrar em discussdo, principalmente na parte de passar
informacdes para 0s professores que por muitas vezes ndo sao capacitados para a educacao
especial no ensino regular. A educacao especial trabalha com pessoas que desenvolvem algum
tipo de deficiéncia, seja ela intelectual ou fisica, também engloba pessoas com transtornos
globais de desenvolvimento ou com altas habilidades e tem 0 mesmo objetivo da educacéo
geral. As realizacGes das atividades em sala de aula, sdo com o auxilio de um professor de
apoio, com formacéo basica ou especifica em educacao especial, ou com um estagiario, visando
0 apoio a rede pedagdgica. Este projeto de pesquisa tem por objetivo investigar, por meio de
uma pesquisa exploratéria, como os professores estdo trabalhando no processo de
aprendizagem em tempos de pandemia na forma remota com os alunos do Espectro Autista
(TEA) nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental no ensino regular, em Lages SC. O resultado
esperado sobre a aprendizagem do aluno com transtorno de espectro autista seja de qualidade e
que ao finalizar a pesquisa, entenderemos qual foi o método utilizado para que essa
aprendizagem ocorresse de fato, como funcionou o AEE para esse aluno, quais foram os
desafios para esses professores e para esse aluno com TEA, também procuramos entender o
processo de inclusdo escolar adotada pela professora para que haja uma socializacdo e uma

convivéncia saudavel com os demais alunos e funcionarios da escola.

Palavras-chave: resumo, autismo, educacgdo especial, escolas inclusivas.
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PROESDE: PROJETO DE VIDA NO ENSINO MEDIO

Autores: André Felipe Silva Fernandes (andrefelipe@uniplaclages.edu.br); Alisson de Barros

Santos Borsuk; Bruna Fabre de Oliveira; Caroline Canani Pereira; Gessica Camila de Oliveira
Moraes; Kemilin Eduarda Ribeiro da Silva; Morgana Amaral Tamparawski da Rosa; Rosa
Maria Pratz

Orientadora: Profé. Marli Coscodai Souza

Resumo: O projeto de vida é um projeto de intervencdo que consiste em proporcionar
atividades desenvolvidas e adaptadas pelos universitarios dos cursos de graduacdo da
UNIPLAC, que contribuam para que os estudantes do Ensino Médio da Escola de Educacédo
Basica Lucia Fernandes Lopes de Lages/SC, vejam que suas experiéncias escolares e vivéncias
do cotidiano possibilitam a construcdo dos seus projetos de vida, tornando-se protagonistas de
sua historia e que exercam plenamente a cidadania. Problema: Os estudantes do Ensino Médio
tém oportunidade no ambito escolar de vivenciar, com suas perspectivas pessoais e
profissionais como base, as expectativas e 0s pap€is que a sociedade e a cultura lhes atribuem?
Objetivo: Consolidar conhecimentos e orientacGes para a construgdo de um projeto de vida
sadio e eficaz, que possibilite aos estudantes tornarem-se protagonistas de sua histéria e que
exercam plenamente a cidadania. Metodologia: Consiste em realizar estudos e pesquisas com
os estudantes de forma ativa, para levantar as expectativas pessoais e profissionais com a
realizacdo de oficinas contendo atividades adaptadas pelos universitarios do PROESDE,
voltadas a promocdo de praticas e reflexdes que incentivem os estudantes a investigar e elaborar
0s proprios projetos de vida. Resultados: O “PROESDE: Projeto de vida no Ensino Médio” esta
em desenvolvimento em duas escolas publicas do municipio de Lages, espera-se que 0S
estudantes do Ensino Médio com sua participacdo ativa, exercitem seu protagonismo
expressando suas opinides de forma critica e reflexiva, fazendo escolhas conscientes, assertivas

e colaborativas na elaboracédo de seus projetos de vida.

Palavras-chave: Projeto de vida; Protagonismo; Ensino Médio; PROESDE.
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PROJETO RESIDENCIA PEDAGOGICA - E.E.B. LUCIA FERNANDES LOPES

Autores: Pamela Natiéle Ribeiro dos Santos (pamelasantos@uniplaclages.edu.br); Daiana

Cordeiro da Silva; Crislaine Aparecida Lambert Ribeiro; Gabriele da Silva Faria; Lucimar Paes
Goulart; Pamela Natiéle Ribeiro dos Santos; Rosana Fogaca de Medeiros Ribeiro da Silva;

Tatiane Alves Ribeiro; Vanuza Rodrigues

Orientadores: Profd. Ma. Arlene Aparecida de Arruda; Profé. Marta AP de lima Machado
Calegari; Prof2. Mariléia Wolff Tubs; Prof® Tatiana Wagner

Resumo: Este trabalho descreve sobre a imersdo das bolsistas no Projeto Residéncia
Pedagdgica realizado na Escola de Educagdo Basica Lucia Fernandes Lopes no que tange a
Alfabetizacdo e Letramento e estd sendo desenvolvido nos anos do ensino fundamental.
Primeiramente recebemos orientacfes e conhecemos o espaco escolar e nos embasamos em
teorias educacionais de Ferreiro, Teberosky, Soares e PPP da Escola, além da legislacdo
vigente, no momento que a escola estava sem criangas em razdo da pandemia oriunda da
COVID-19. Foram indicadas leituras relacionadas a Alfabetizacdo e Letramento, com
socializagdo nos Seminarios do Programa Residéncia Pedagdgica da UNIPLAC. Posto isto, no
cenario atual é possivel inferir que a alfabetizacdo, o letramento e a numeralizacao representam
situagOes desafiadoras no ambito educacional brasileiro, em virtude da defasagem de
aprendizagem. Dessa maneira, torna-se fundamental analisar, compreender e refletir acerca das
problematicas que permeiam o0 assunto abordado, tendo como questdo norteadora: quais
recursos e instrumentos podem ser utilizados, a fim de auxiliar as criangas a suprir as lacunas
existentes em seu processo de alfabetizagéo, letramento e numeralizagcdo? Dessa maneira temos
como objetivo contribuir para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas participantes do
Projeto Residéncia Pedagogica, levando em consideracdo ndo somente a defasagem em que se
encontram, mas também os impactos provocados pela pandemia no cenério educacional. O
Projeto possui natureza qualitativa e, portanto, a metodologia adotada foi a de revisdo de
literatura. Em relacdo aos procedimentos metodoldgicos, no que se refere ao trabalho de campo,
pode-se afirmar que, ao longo do Projeto Residéncia Pedagdgica, percebeu-se a necessidade de
criar uma sala de estudos interativa e ludica na E.E.B. Llcia Fernandes Lopes, com o intuito de
fornecer suporte a esses discentes. Como resultado, almeja-se que o apoio pedagdgico possa
contribuir expressivamente para a melhoria das capacidades do estudante no que tange a

alfabetizacéo, letramento e numeralizagao.
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RESIDENCIA PEDAGOGICA: ALFABETIZACAO, LETRAMENTO E
NUMERALIZACAO EM TEMPOS DE PANDEMIA - UM RELATO DE
EXPERIENCIA DE ACADEMICAS BOLSISTAS DO PROGRAMA DE RESIDENCIA
PEDAGOGICA, REALIZADO EM UMA ESCOLA ESTADUAL DE SANTA
CATARINA, NO MUNICIPIO DE LAGES

Autores: Tamara Pirez da Silva (tamarapirezdasilva@uniplaclages.edu.br); Alice da Costa

Madruga; Arlene Aparecida de Arruda; Débora Batista; Isabel dos Santos Waldrigues Branco;
Luciane Silva de Oliveira; Mariléia Aparecida Wolff Tubs; Marta Aparecida de Lima Machado

Calegari; Naiane Alves; Rosa Maria Pratz; Vanessa Cardoso Deretti; Vanessa Vanin Chaves
Orientadora: Prof?. Isabel dos Santos Waldrigues Branco

Resumo: Contextualizagdo: O trabalho apresenta vivéncias de oito académicas bolsistas,
professoras preceptoras e orientadoras do Programa de Residéncia Pedagogica — RP, durante o
periodo de pandemia, em uma escola da rede estadual de ensino de Santa Catarina, no municipio
de Lages. O projeto da RP atende a area prioritaria da CAPES: “alfabetizagdo, letramento e
numeralizacdo” e possibilita aos académicos das licenciaturas a imersdo nas escolas de
educacdo bésica para conhecimentos sobre o ambiente escolar, nas fases de — ambientacéo,
estudos, planejamentos e intervencao nos anos iniciais do ensino fundamental. Problema: No
entanto, durante a imersdo no projeto, as residentes se depararam com um cenario pandémico
de escolas fechadas e atividades remotas, inviabilizando as observacdes e aproximacgoes
presenciais no campo de atuagdo, 0 que exigiu que o trabalho realizado, até o0 momento, fosse
de forma remota. Portanto, sera que as atividades encaminhadas aos estudantes contribuiram
para o0 processo de ensino e aprendizagem? Objetivo: Sendo assim, se tem por objetivo relatar
as experiéncias vivenciadas pelas residentes, seus principais desafios e estratégias para o
desenvolvimento das atividades. Metodologia: Para a realizacdo deste trabalho adotou-se a
metodologia de carater qualitativo no formato de relato, bem como andlise, revisdo de literatura
e legislacdo vigente para fundamentar o estudo e as atividades realizadas. Resultados: Tendo
em vista que os trabalhos ainda estdo em andamento, e o recente retorno presencial das
residentes na escola, constatou-se, até o presente momento, que as atividades da RP de forma
remota, dificultaram a observacao da pratica docente por parte das residentes, na escola campo.
Contudo, houve aquisicdo de conhecimento e embasamento tedrico, que sdo essenciais para
sustentar a pratica docente. As residentes também tiveram a oportunidade de elaborar

planejamentos de aula, com base em documentos legais, o que faz parte da pratica docente, e
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desenvolver autonomia e criatividade ao elaborarem suas proprias atividades, que foram

aplicadas na escola.

Palavras-chave: Residéncia pedagdgica; Alfabetizacdo; Letramento; Numeralizacdo; Préatica
Docente.
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Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras € a UNIPLAC ndo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIII Mostra Cientifica: ReinvencGes
& Producoes.
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A UTILIZACAO DE JOGOS COMO FERRAMENTA DE ENSINO-
APRENDIZAGEM E MOTIVACAO NO ENSINO FUNDAMENTAL II

Autora: Carmem Lidia Wolff (carmemw@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Schayla Letyelle Costa Pissetti

Resumo: Durante o Pibid, tivemos a oportunidade de vivenciar a docéncia, se inserindo mesmo
que de forma remota, devido a pandemia no contexto escolar. Sem divida, o programa € uma
das maneiras mais eficazes de fazer com que nds académicos da Uniplac conhecemos a
realidade escolar, a0 mesmo tempo em que saimos do cenario de rotina académica (aulas
remotas, seminarios) e se inserimos no cotidiano das escolas. Além disso, no Emeb Mutirdo
ocorre todo um processo de mobilizacdo por parte dos professores e direcdo, devido ha maior
vulnerabilidade social e econdmica existente, dando um direcionamento pedagogico conforme
as necessidades desses alunos. Problema: Diante disso, houve um aumento consideravel de
alunos que ndo deram continuidade aos estudos, por trds de situacBes de pandemia,
infrequéncia, abandono e evaséo escolar, existem outras motivacdes como, a falta de conexdo
dos conteudos escolares com os interesses e desejos dos estudantes. Nessa perspectiva atual,
como podemos agir preventivamente, e diminuir os niveis de evasdo e desinteresse dos alunos?
Obijetivo: O objetivo desse trabalho é buscar novas alternativas como ferramentas didaticas de
ensino para facilitar a aprendizagem por parte dos alunos e reduzir o desinteresse em sala de
aula. Metodologia: A metodologia utilizada iniciou a partir da elaboracao de jogos para elencar
atividades que propiciam os contetdos matematicos de forma eficiente, viavel e que, permitam
novas experiéncias de aprendizagem para os alunos. Resultados esperados: Como resultado
espera-se que 0S jogos sejam uma importante ferramenta para o engajamento dos alunos, e
também facilitadora do processo de ensino-aprendizagem, onde alunos aprendam de forma

ludica, possibilitando uma aprendizagem ativa e participativa.

Palavras-chave: Matematica, jogos, metodologias ativas.
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ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO NA EDUCACAO INFANTIL: UMA
OPORTUNIDADE DE APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA NA FORMACAO
DOCENTE

Autores: Gisele Mistura Gomes Pereira (gisa@uniplaclages.edu.br); Mirialba Tavares de

Godoi; Patricia Magner Ferraz; Schairana dos Santos Moreira de Souza; Shayane Francyeli

Santos de Liz
Orientadora: Prof2. Jourdan Linder Silva

Resumo: Os processos de Estagio Curricular Obrigatério sdo extremamente importantes na
formag&o profissional. Na formacéo docente, esta realidade néo é diferente, pois é vivenciando
0 cotidiano escolar que podemos desenvolver — a partir do repertério de conhecimentos
internalizados nas disciplinas do curso — habilidades necessarias para o desenvolvimento de
uma pratica pedagodgica que faca sentido aos estudantes. Problema: Nessa perspectiva, no
primeiro semestre do ano de 2021, realizamos uma incursdo na realidade de um Centro de
Educacdo Infantil Municipal (CEIM) da cidade de Lages com a seguinte problemaética: como
as professoras da Educacédo Infantil estdo mediando a aprendizagem das criangas em meio aos
desafios decorrentes da Pandemia do COVID-19? Objetivo: A partir deste questionamento,
tivemos como objetivo: Identificar as necessidades educacionais, decorrentes da Pandemia,
buscando intervir através de proposicdes pedagogicas. Metodologia: Para realizar este estagio,
utilizamos como metodologia a “Observacdo Participante” em que cada uma de nds pode se
inserir, semanalmente, nos espacos da Educacdo Infantil. Posteriormente, a partir de
necessidades observadas e da orientacdo das professoras do CEIM, realizamos intervengdes
pedagdgicas. Resultados/Discussao: Neste periodo de Estagio Curricular Obrigatério, pudemos
perceber que a relacdo professora-crianga € muito importante para o desenvolvimento,
considerando que esta costuma enxergar na Educadora uma referéncia. Por outro lado, por
estarmos vivendo um ano atipico, percebemos a dificuldade na criacdo de um vinculo entre as
educadoras e as criangas ndo presenciais, pelo fato de ndo haver interacdo entre ambos.
Percebemos também, baixa participacdo na busca e devolucdo das atividades. No entanto,
mesmo diante das dificuldades na educacéo e a falta de criancas para executar suas atividades,
observamos que as professoras naquela instituicdo de ensino ainda conseguiam manejar e
trabalhar de forma que pudesse interagir com as criangas presentes e ndo presenciais, que

recebem suas atividades quinzenais para realizar com auxilio dos pais.
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EXPERIENCIAS DA EDUCAGCAO INFANTIL: ESTAGIO CURRICULAR
OBRIGATORIO

Autores: Caroline Rohde de Oliveira (carolinerohde@uniplaclages.edu.br); Carmem Lidia
Wolff; Patrini Silva de Oliveira

Orientadora: Profd. Ma. Isabel Nercolini Ceron

Resumo: As experiéncias dos estagios obrigatorios nos cursos de licenciatura revelam a
necessidade do saber docente, da imerséo do académico dentre as atividades e rotinas escolares.
E com o estagio, que se temam experiéncias, adversidades, conhecimentos, reflexdes sobre o
futuro da profissdo docente e também da educacdo. Problema: No entanto, estdgios que
precisam ser necessariamente presenciais, para ver o acontecer, o chdo onde tudo se pinta e
transforma, em um contexto de pandemia, precisou passar por diversos adiamentos, normas de
seguranca, sem privar os académicos da construcao deste conhecimento Unico e muito menos
sem privar a educacao de receber novos talentos para a educacdo. Como tecer junto, a distancia?
Como trabalhar o distanciamento, o contato fisico, a amorosidade do toque, do carinho com as
criancas ao fazer uma brincadeira ou atividade ludica? Objetivo: Realizar o Estagio Curricular
Obrigatério na Educacdo Infantil, que ocorreu de forma presencial observando e intervindo no
contexto escolar mesmo em momento de Pandemia em duas unidades diferentes com a préatica
da educacdo ambiental, da sustentabilidade e da reciclagem para as criancas e a aprendizagem
da matemaética atraves da literatura infantil, trazendo o tema de uma maneira Unica, ludica,
através da construcdo das atividades e execucdo em sala de aula pelas criangas com o apoio de
nos académico-estagidrias. Metodologia: Optamos pelo lGdico em todas as atividades
realizadas, pois além de abranger diferentes idades no Maternal Misto e Pré escolar Il das
Unidades que nos acolheram enquanto estagiarias, o ladico como atividade aberta, faz com que
a internalizacdo do conhecimento/assunto abordado seja maior por parte das criancgas, além
disso, permitem novas experiéncias de aprendizagem tornando o ensino mais eficaz.
Resultados: Com isso queremos mostrar que é possivel sim fazer apenas atividades abertas com
criancas pequenas, abrangendo qualquer assunto/tema e trazer o cuidado com a pandemia que
estamos vivenciando. E imprescindivel como o ladico transforma o ambiente e o clima de uma
sala, pois mobiliza a atencéo da crianca, desperta nela o interesse, a curiosidade e a imaginacao,
auxilia no processo de comunicagédo, fundamental para qualquer aprendizagem e proporciona

uma aprendizagem mais envolvente e relevante.

Palavras-chave: Estagio, experiéncias, ludico, construcao.
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EXPERIENCIAS DE ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO EM UNIDADES DE
EDUCACAO INFANTIL

Autores: Gabriela Francisca Studnicka Lopes (gabi_francisca@uniplaclages.edu.br); Ana
Carolina Scotti Rosar; Ana Paula Kuster da Silva; Larissa Taborda

Orientadora: Profd. Ma. Vanir Peixer Lorenzini

Resumo: A educacdo infantil é a primeira etapa da educacdo basica, conforme a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional 9.394 de dezembro de 1996, atualizada em atualizada
pela lei 12.796/2013. No Brasil a educacdo infantil esta assegurada pela Constituicdo Federal
de 1988, em seu Art. 208 inciso IV. Na Resolucédo [Resolugéo, de 17 de dezembro de 2009],
que institui as Diretrizes Nacionais para a educacao Infantil, pode-se ler que esta etapa inicial
tem como objetivo “garantir & crianca acesso a processos de apropriagdo, renovaciao €
articulacdo de conhecimentos e aprendizagens de diferentes linguagens, assim como o direito a
protecdo, a salde, a liberdade, a confianca, ao respeito, a dignidade, a brincadeira, a convivéncia
e a interagdo com outras criangas. “(BRASIL, 2009). Problema: A primeira experiéncia de
estagio no curso de pedagogia é na educacédo infantil e compreender o desenvolvimento neste
periodo da infancia é bastante complexo. Objetivo: compreender a educacdo infantil como
direito fundamental e como espago de desenvolvimento humano importante, elegemos algumas
categorias que serviram de guias para nossa intervencdo de estagio curricular obrigatério: a
brincadeira, a linguagem, a interacdo e o trabalho coletivo Quando a crianca inicia a vida
escolar, geramos novos horizontes para ela quanto ser humano, iniciamos uma caminhada
semelhante ao ato de respirar pela primeira vez, pois trabalharemos as percepgoes, interagoes,
conhecimento cientifico, sem esquecer que em nossas mao encontra-se criangas que possuem
na necessidade de brincar. Alguns autores nos serviram de guia. Entre eles Zuccoli (2015) e
Vygotsky (1986). Metodologia: A metodologia utilizada iniciou com leitura de normas
reguladoras e conteldo da literatura académica em seguida a observacdo do espaco fisico
escolar, desenvolvimento e aprendizagem do processo de ensino e aprendizagem dos alunos,
comunidade em torno dessa instituicdo. Resultado: Os resultados foram de grande satisfacdo
quando descobrimos que o aprendizado que ndo se encerra com o estagio, porque compreender

o desenvolvimento infantil € uma jornada continua da formacao pedagdgica.

Palavras-chave: Desenvolvimento da crianca, Educacédo Infantil, Intervengdo académica.
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RELATO DE EXPERIENCIAS A PARTIR DO ESTAGIO CURRICULAR NA
EDUCACAO INFANTIL NO CEIM MORANGUINHO

Autores: Marilia de Oliveira (mariliauniplac@gmail.com); Ana Karla da Silva Manchein; Ines

Aparecida dos Santos
Orientadora: Profé. Ma. Arlene Aparecida de Arruda

Resumo: O presente trabalho € referente a experiéncia de Estagio Curricular Obrigatério do
Curso de Pedagogia EaD do 50 semestre da Universidade do Planalto Catarinense - UNIPLAC,
realizado no CEIM Moranguinho, no municipio de Lages /SC, com as turmas do bercario e do
maternal. Os desafios para o desenvolvimento do estagio foi o de conhecer e identificar o
contexto escolar para atuar na sala de aula, mas diante do cenario, havia uma indagagdo, como
exercer a docéncia na Educacdo Infantil em periodo de pandemia? Com o objetivo de
compreender o processo vivenciado pela Educacdo Infantil, para obter subsidios de forma
critica e reflexiva com vistas ao desenvolvimento humano integral. A metodologia utilizada foi
a observacdo participante, intervencdo pedagdgica e entrevista com a diretora, com base em
estudos sob a perspectiva historico-cultural. Desta forma, o estagio possibilitou compreender
que o planejamento, os processos de interacdo e de incluséo do tempo para as brincadeiras séo
essenciais as mediacdes pedagogicas, pois através do brincar a crianga faz a leitura do mundo
e aprende a lidar com ele. Nesse sentido, as praticas pedagdgicas realizadas no cotidiano infantil

asseguram os direitos de aprendizagem e desenvolvimento das criancas.

Palavras-chave: Estagio Curricular Obrigatério; Educacgdo Infantil; Mediagcdes Pedagdgicas.
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RELATO DE EXPERIENCIAS A PARTIR DO ESTAGIO CURRICULAR NA
EDUCACAO INFANTIL NO CEIM MUTIRAO

Autores: Marcia Boell (marcia.boell@gmail.com); Ana Paula rocha Antunes; Laurene Arsenio

de Melo; Najla Nazario Borges Campos
Orientadora: Profé. Ma. Arlene Aparecida de Arruda

Resumo: O presente trabalho tem o propdsito de relatar as experiéncias do Estagio Curricular
Obrigatorio na Educacgdo Infantil no Curso de Pedagogia EaD da Universidade do Planalto
Catarinense — UNIPLAC, realizado no Centro de Educacdo Infantil Municipal CEIM Mutirdo,
do municipio de Lages /SC. Realizado com as turmas do bercario, do maternal e pré-escolar.
Conhecer o contexto escolar e intervir no cotidiano da educacao infantil é essencial na formacéo
docente, mas varios questionamentos emergiram no percurso do estagio, principalmente como
intervir na sala de aula da Educacédo Infantil em um periodo de Pandemia da Covid -19? Essa
indagacéo norteou toda a investigacédo e o planejamento para a intervencao educacional, com o
objetivo de compreender de forma critica e reflexiva o processo vivenciado pela Educacédo
Infantil, com vistas ao desenvolvimento humano integral. A metodologia de cunho qualitativo
por meio da observacao participante e intervencao pedagdgica na sala de aula e entrevista com
a diretora e professora da escola, com alicerces em estudos realizados na perspectiva histérico-
cultural. Assim, o estagio curricular possibilitou o didlogo tedrico-pratico, com énfase no
planejamento e no registro diario, esses processos dao condicdes para que as licenciandas
compreendam o verdadeiro sentido do ser professora. Na escola campo a crianga possa aprender
e assegurar os direitos de aprendizagem. Isso ocorre na medida em que se consolidam e se
privilegia nas praticas pedagdgicas as brincadeiras, as interacdes, sob uma avaliacao criteriosa
e coerente a realidade das criancas. Esses entrelagcamentos entre as vozes das entrevistas, nossas
percepcoes retratadas em nossos relatos, com os dialogos de autores sobre o vivido nas aulas
referentes o ser e agir na pratica pedagdgica docente na educacao infantil no ano letivo de 2021.

Palavras-Chave: Educacéo Infantil. Estagio Curricular Obrigatorio. Pratica Pedagdgica.
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VIVENCIAS DO PIBID NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM DOS
ESTUDANTES DAS SERIES INICIAIS NO ENSINO FUNDAMENTAL | NA EMEB
LUPERCIO DE OLIVEIRA KOECHE

Autora: Ana Paula Kuster da Silva (anapaulakuster@uniplaclages.edu.br); Tatiane Aparecida

de Oliveira Goular
Orientadora: Prof2. Dra. Madalena Pereira da Silva

Resumo: Por intermédio da Universidade do Planalto Catarinense e do curso de Pedagogia
EAD, realizamos nossas observacdes e intervengdes nas turmas do 2° e 3° anos da Emeb citada,
nas disciplinas de Lingua Portuguesa. Este periodo teve como objetivo conhecer melhor a
comunidade escolar e o desenvolvimento educacional dos alunos nesta faixa etaria. A educacéo
bésica esta regulamentada pela Lei 9.394 de dezembro de 1996 da Lei De Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional. Problema: Descobrir possibilidades de engajamento da equipe pedagdgica
e dos estudantes no processo de ensinar e aprender. Objetivo: Desenvolver metodologias e
estratégias inovadoras para possibilitar o engajamento dos estudantes, equipe pedagogica e
comunidade no ambiente escolar. Metodologia: A metodologia utilizada iniciou-se com leitura
do PPP e posteriormente com a efetivacdo de grupos de estudos, em seguida a observacéo do
espaco fisico escolar, intervencdo com o intuito de desenvolvimento no processo de ensino e
aprendizagem dos estudantes e comunidade dessa instituicdo. Resultado: Os resultados estdo
em processo de construcao, entretanto espera-se que o rendimento dos alunos, por meio da
mediacao das académicas e em parceria com o grupo do PIBID, seja favoravel ao que se espera,
tanto na valorizagdo do espaco escolar e engajamento dos estudantes.

Palavras-chave: Iniciacdo a docéncia; processo de ensino e aprendizagem; séries iniciais
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Pedagogia Pos-Graduacao
em Gestao Escolar e
Interdisciplinaridade na
Educacao Basica

Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comisses
organizadoras e a UNIPLAC néo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIII Mostra Cientifica: Reinvencdes
& Producoes.
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RESIDENCIA PEDAGOGICA-CEIM NOSSA SENHORA DO CARAVAGIO

Autores: Rafaela Umebara (umebaral4@hotmail.com); Eliane Cristina Jung Buratto; Fabiola

Mota Madruga; Franciane Aparecida Lima da Cruz; Giovana Rafaela da Silva; Karla Fernanda
Alves de Mello; Leticia Luciara Andrade; Luana Antunes da Luz; Thais Nunes do Nascimento.

Orientador: Prof. Me. Sadi Ricardo da Silva Bastos

Resumo: O Programa Residéncia Pedagdgica iniciou em outubro de 2020 com reunido via meet
online onde foram apresentados os coordenadores, professoras preceptoras de cada escola ou
CEIM participantes e divididos as residentes para estas unidades escolares. O inicio do
Programa no CEIM Nossa Senhora do Caravagio, foi estar conhecendo e observando o espago
fisico do mesmo, estudando o projeto politico pedagogico e fazendo as apresentacdes em um
seminario. Estudamos e fizemos a sintese do livro Psicogénese da Lingua Escrita da autora
Emilia Ferreiro e Ana Teberosky, e elaborando o problema de papel, onde as perguntas foram
elaboradas encontrando a resposta no livro Alfaletrar de Magda Soares. Problema: um grande
desafio de como alfabetizar as criangas em tempos de pandemia e isolamento social, fato que
estava ocorrendo quando se deu inicio ao Projeto. Objetivo: O objetivo do projeto é estar
observando e intervindo juntos as criancas de maternal, pré | e I, no acompanhamento e
desenvolvimento do Projeto Alfabetizagdo, letramento e numeralizacdo, desenvolvendo as
praticas pedagdgicas e nos dando o acréscimo ao nosso aprendizado e nossas experiéncias,
articulando teoria e pratica. Metodologia: Elaboramos mensalmente planos de aulas com
atividades a serem desenvolvidos com as criancas, enviados as suas familias, com historias,
materiais concretos e lembrancinhas. Participamos do esquema com o tema NUmeros na
Educacdo Infantil, elaboracdo do glosséario, entre as palavras disciplinaridade,
interdisciplinaridade, multidisciplinaridade, pluridisciplinaridade e transdisciplinaridadade
com roda de conversa e entrevista com as professoras e gestora para saber o entendimento e
aplicacdo nos planejamentos. Em setembro demos inicio a residéncia presencial, com
cronograma e planejamento, as residentes se dividiram entre as turmas envolvidas no Projeto e
articulam suas praticas com as professoras regentes. Resultados: Esperamos que o Residéncia
contribua para a formacdo e auxilie no processo do desenvolvimento de ensino aprendizagem

dos estudantes.

Palavras-chave: Alfabetizagéo; Letramento; Numeralizagéo; Educacédo Infantil.
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Pedagogia — Residéncia

Pedagogica

Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras e a UNIPLAC néo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXI1I Mostra Cientifica: Reinvencgdes
& Producses.
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METODOLOGIAS ATIVAS E SUA IMPORTANCIA NO PERCURSO FORMATIVO:
PROGRAMA RESIDENCIA PEDAGOGICA X E.E.B. GENERAL JOSE PINTO
SOMBRA

Autores: Jassiane da Silva (jassianesilva@sed.sc.gov.br); Bruna do Amarante de Melo;

Daphne Sangaletto da Rosa; Arina Martins Rodrigues; Maria Emanuella Dematé Correa
Pereira; Sabrina Silva dos Santos; Emanuele de Oliveira Miguel; Simone Steffen; Monalisa
Carvalho Weber

Orientador: Prof. Me. Sadi Ricardo da Silva Bastos

Resumo: O percurso formativo dos profissionais do magistério, volta-se no desafio da relacéo
teoria e pratica. A importancia de se formar um professor pesquisador e que trabalhe no coletivo
conduzindo sua propria formacdo, deve ser clara tanto para a instituicdo de ensino superior que
forma, quanto para a escola que os recebe. Problema: Como realizar entdo neste contexto,
propostas de atividades de modo que as metodologias ativas estejam presentes, onde as
propostas das escolas e das universidades se complementam e sigam em uma agdo ndo
fragmentada e constitutiva de um académico pesquisador? Objetivo: Esta construcdo s6 podera
ser consolidada, através da realizacdo de um trabalho coletivo, autbnomo e critico. De modo
que as académicas possam a cada atividade realizada aproximar-se da compreensdo dos
conceitos pedagdgicos essenciais e da forma como estas podem e devem ser incorporadas as
praticas diarias da escola. Metodologia: Os estudos devem sempre seguir uma linha de
constituicdo onde o académico possa trazer seu conhecimento prévio como ponto de partida,
seguindo para pesquisa e aprofundamento dos temas propostos, confirmando, analisando,
ampliando, criando hipoteses, assim pressupde-se que este conhecimento podera acompanha-
lo em seu percurso formativo e em sua pratica educacional. Resultados: O que se propde atraves
do uso de metodologias ativas e da valorizacdo do percurso formativo das académicas, é
instrumentaliza-las para uma pedagogia viva, realista e centrada na sala de aula e na educacgao
com seus tdo diversos e desafiantes meandros. A compreensao essencial é de que ndo nos
constituimos professores apenas conhecendo uma escola, ou adquirindo uma formacao
universitaria, mas cotidianamente, na formacdo continua, com nossos pares e no esforco

constante de aprender enquanto sujeito eternamente em construgao.

Palavras-chave: Formacao;Escola;Professor;Construcdo;Pesquisa.
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A INFLUENCIA DO ESTILO DE VIDA NA PREVENCAO DO ACIDENTE
VASCULAR CEREBRAL

Autores: Guilherme Secchi (guilherme.secchi@uniplaclages.edu.br); André Roberto Faria;

Elusa de Fatima Camargo de Oliveira
Orientadora: Profé. Dra. Anelise Viapiana Masiero

Resumo: Contextualizacdo: Nestes ultimos anos a doenca mais incapacitante e que se configura
como segunda causa de 6bitos no mundo é o Acidente Vascular Cerebral (AVC). A Associacao
Brasil AVC sinaliza que atualmente 1 a cada 4 pessoas terd AVC. Neste contexto é importante
destacar que o0 AVC pode ser prevenido com acgdes que promovam qualidade de vida e com o
controle de 10 fatores de risco: hipertensédo arterial; sedentarismo; dislipidemia, dieta de baixa
qualidade; obesidade/sobrepeso; fatores psicoldgicos; tabagismo; doencas cardiacas; consumo
excessivo de &lcool e diabetes mellitus. Problema: O AVC pode ser prevenido com agdes no
estilo de vida. Controle de alguns indicadores e dentre os fatores citados, a hipertenséo e a
diabetes que sdo os principais causadores do AVC (responsaveis por mais de 50% dos casos)
seguido pelo sedentarismo, este ultimo muito presente durante a pandemia. Objetivos: mostrar
sobre pequenas a¢des no dia a dia podem prevenir o AVC; apresentar os principais fatores de
risco; discutir sobre os casos de AVC na regido. Metodologia: Sera realizada pesquisa
bibliografica e pesquisa através de dados em sites cientificos, como por exemplo: Ministérios
da Saude/DATASUS, Sociedade Brasileira de Neurologia e AVC Brasil. Analisando os dados
de acordo com estudo “Global Burden os Disease”. Resultados Esperados: Espera-se que as
pessoas fagcam pequenas mudancas saudaveis no seu estilo de vida para prevenir essa doenca
tdo grave. O AVC é uma doenca do estilo de vida, por isso, assuma o controle da sua saude e
escolha o seu futuro. Palavras-chave: Prevencao, Acidente VVascular Cerebral, Fatores de Risco,
Diabetes, Pressdo Alta. Nestes ultimos anos a doenga mais incapacitante e que se configura
como segunda causa de 6bitos no mundo é o Acidente Vascular Cerebral (AVC). A Associacdo
Brasil AVC sinaliza que atualmente 1 a cada 4 pessoas tera AVC. Neste contexto € importante
destacar que o AVC pode ser prevenido com ac¢des que promovam qualidade de vida e com o
controle de 10 fatores de risco: hipertenséo arterial; sedentarismo; dislipidemia, dieta de baixa
qualidade; obesidade/sobrepeso; fatores psicoldgicos; tabagismo; doencas cardiacas; consumo
excessivo de &lcool e diabetes mellitus. Problema: O AVC pode ser prevenido com agdes no
estilo de vida. Controle de alguns indicadores e dentre os fatores citados, a hipertenséo e a

diabetes que sdo os principais causadores do AVC (responsaveis por mais de 50% dos casos)
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seguido pelo sedentarismo, este ultimo muito presente durante a pandemia. Objetivos: mostrar
sobre pequenas acbes no dia a dia podem prevenir o AVC; apresentar os principais fatores de
risco; discutir sobre os casos de AVC na regido. Metodologia: Serad realizada pesquisa
bibliografica e pesquisa atraves de dados em sites cientificos, como por exemplo: Ministérios
da Saude/DATASUS, Sociedade Brasileira de Neurologia e AVC Brasil. Analisando os dados
de acordo com estudo “Global Burden os Disease”. Resultados Esperados: Espera-se que as
pessoas facam pequenas mudancas saudaveis no seu estilo de vida para prevenir essa doenca
tdo grave. O AVC é uma doenca do estilo de vida, por isso, assuma o controle da sua saude e
escolha o seu futuro.

Palavras-chave: Prevencao, Acidente Vascular Cerebral, Fatores de Risco, Diabetes, Pressdo
Alta.
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A PERFORMATIVIDADE DE GENERO NO FUTSAL FEMININO E OS IMPACTOS
DAS REPRESENTACOES SOCIOCULTURAIS NA SAUDE MENTAL

Autora: Amabile Kirchner (amabile@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: As representagdes sociais estigmatizam sobre o que ¢ “ser mulher” e quais os
comportamentos que sao compreendidos como determinantes para que a mulher seja entendida
como um “ser feminino”. Com isso, ¢ comum que acontecam questionamentos advindos de
preconceito de género quando uma menina ou uma mulher sinalize seu interesse e/ou seu
ingresso no futsal, e em outros esportes culturalmente estigmatizados como “masculizantes”,
resultando assim na possibilidade de que situacOes sociais vivenciadas no esporte influencie na
saude mental das jogadoras. O projeto a seguir tem como objetivo geral analisar se as
construcdes sobre performatividade de género influenciam na satde mental das esportistas de
rendimento. A metodologia define-se como uma pesquisa com de abordagem qualitativa, pois
tem a “entrevista semiestruturada” como instrumento de coleta de dados, que serd aplicada apos
a assinatura do Termo de Consentimento Livre e feito nos moldes da Resolucdo CNS n°
510/2016. As narrativas coletadas serdo sintetizadas e categorizadas por meio da “Analise de
Contetdo” de Bardin. A partir da realiza¢do desta pesquisa espera-se comparar as informacoes
colhidas por meio de revisdes de literatura sobre a luta feminina contra a invisibilidade no futsal
e contra o preconceito resultante de performatividade de género, sdo compativeis com as

informacdes colhidas em entrevistas com um time de futsal feminino.

Palavras- Chave: Esporte Feminino; Futsal; Sexismo; Mulheres.
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A RELACAO ENTRE O FENOMENO DA IMPOSTORA, PERFORMANCE E A
CARREIRA DE MULHERES TRABALHADORAS BRASILEIRAS

Autores: Aldenize Aparecida Kley (aldenize@uniplaclages.edu.br); Lilia Aparecida Kanan

Orientadora: Profé. Dra. Lilia Aparecida Kanan

Resumo: Ao longo das dltimas décadas, as mulheres vém conquistando espacos sociais,
profissionais, culturais e politicos que tradicionalmente eram reservados apenas aos homens.
Ao analisar a forca de trabalho feminina no Brasil, nos altimos 30 anos, o que chama a atencéo
¢ a persisténcia do seu crescimento. Todavia, o0 Fenémeno do Impostor representa um
impeditivo para maior avango nas carreiras femininas. O fendmeno busca compreender 0s
sentimentos e emoc0Oes de pessoas que se consideram fraudes e ndo merecedores(as) de sucesso
e ascensao profissional. Objetivo: Examinar a relacdo entre o Fenémeno do Impostor, a
performance e a carreira de mulheres trabalhadoras brasileiras. Problema de Pesquisa: Ha
incipiéncia de producles cientificas sobre o Fendmeno do Impostor, bem como pouco
conhecimento de sua ocorréncia entre mulheres trabalhadoras. Portanto, pretende-se responder
a pergunta: ha relagdo entre o Fenémeno do Impostor, a performance e a carreira de mulheres
trabalhadoras brasileiras? Metodologia: Pesquisa aplicada, descritiva, transversal, cuja forma
de abordagem do problema é mista (qualitativa-quantitativa). Assume o design de survey.
Definido em célculo amostral, pretende-se a participacdo de 385 mulheres trabalhadoras que
atenderem aos criterios de inclusdo. A coleta de dados sera on-line. Ha previséo tambem de um
grupo focal, realizado remotamente, com 10 mulheres. O instrumento de coleta de dados € a
escala CIPS - Clance Impostor Phenomenon Scale. Os dados quantitativos serdo analisados por
meio de estatistica descritiva e inferencial. Os dados qualitativos, por meio do software
Atlas.TI. O estudo sera registrado na Plataforma Brasil e encaminhado ao Comité de Etica em
Pesquisa da UNIPLAC, conforme preconiza a Resolugdo CNS 512/16. Resultados esperados:
oferecer a comunidade cientifica conhecimento sobre esta tematica ainda pouco explorada pela
academia e as mulheres trabalhadoras a oportunidade de rever posicionamentos pouco
favorecedores ao desenvolvimento e ampliacdo de seus espacos e carreiras no mercado de
trabalho.

Palavras-chave: Fendmeno do Impostor. Carreira feminina. Mulheres trabalhadoras.
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ACESSIBILIDADE NOS ESPACOS URBANOS PARA CADEIRANTES NO ESTADO
DE SANTA CATARINA

Autora: Deiwytt Naomar Rustick (deiwyttpsicologia@gmail.com)
Orientadora: Profé. Dra. Cristina Keiko Yamaguchi

Resumo: A falta de acessibilidade para cadeirantes ocorre em organizacgdes publicas e privadas,
provocando restricdes de acesso do cadeirante ao espaco urbano, escolar e de salde,
dificultando o acesso a servicos basicos de salide. Nesse contexto, esse estudo objetivou avaliar
as perspectivas e desafios de acessibilidade nos espacos urbanos para cadeirantes em Lages e
Joinville no Estado de Santa Catarina. Os procedimentos metodoldgicos adotados foram:
exploratoria, aplicada, descritiva e qualitativa. A coleta de dados foi realizada por meio de
entrevistas, a partir de questdes norteadoras, utilizando a Ferramenta de Videoconferéncia
Google Meet, devido aos Decretos Estaduais da Pandemia pelo Covid-19, junto a cadeirantes e
responsaveis pela acessibilidade nos municipios escolhidos. Na pesquisa exploratéria, os
resultados apontam que a acessibilidade para cadeirantes e as suas dificuldades ocorrem em
organizagOes privadas e organizacdes publicas com numeros bem semelhantes. Porém, as
organizagOes privadas carecem de mais pesquisas que busquem verificar a acessibilidade. Os
equipamentos urbanos séo os locais mais pesquisados, ao mesmo tempo, que coincide com as
principais dificuldades de acessibilidade que sdo encontradas nas cal¢adas e rampas de acesso.
Ja na pesquisa de campo, 0s cadeirantes estdo em situacdes de risco, devido a ma condicéo das
calcadas e podem estar com seus direitos a educacdo e salde restringidos tendo em vista
inimeras escolas e ESF/UBS’s que ndo possuem acessibilidade. Destacam-se ainda, que 0s
espacos urbanos, escolares e de salde necessitam de pesquisadores trabalhando em conjunto
com gestores, visando propostas de melhorias para seus locais, possibilitando reformas que
atendam as normativas da NBR 9050 e que auxiliem na falta de conhecimento dos gestores em
relacdo a acessibilidade.

Palavras-chave: Acessibilidade. Cadeirantes. Gestao publica.
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AMBIENTE, TRABALHO E RISCO DE ADOECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE
SAUDE NA PANDEMIA DA COVID-19

Autores: Giovana Bedin Pereira (giovana bedin@uniplaclages.edu.br); Natalia Veronez
Cunha Belinatti

Orientadora: Prof?. Dra. Lilia Aparecida Kanan

Resumo: Desde dezembro de 2019, o mundo sofre com uma pandemia de rapida expanséo e
sem precedentes, a COVID-19. A alta transmissibilidade e as medidas profilaticas e de
enfrentamento impactaram a popula¢do mundial. Essa situacdo colocou em prova sistemas e
profissionais de salde e governantes. Problema de pesquisa: Ha extensa producdo cientifica
gue constata a grave situacdo vivida pelos profissionais da area da salide em razdo da presenca
de sintomas como estresse, ansiedade, depressdo, insbnia, negacdo, raiva e medo. Esses
problemas de satde mental podem ter um efeito duradouro em seu bem-estar geral. Portanto,
pretende-se responder a pergunta: Quais fatores ambientais e laborais podem expor 0s
profissionais de salde ao risco de adoecimento na pandemia da COVID-19? Objetivo: Analisar
os fatores ambientais e laborais que podem expor os profissionais de saude ao risco de
adoecimento na pandemia da COVID-19. Metodologia: Pesquisa aplicada, descritiva,
transversal, quantitativa, de perspectiva interdisciplinar. Contatou-se os profissionais de salde
on line através do método Snowball Samplig. Aplicou-se o conjunto de Escalas que integram o
Inventario de Trabalho e Riscos de Adoecimento (ITRA). A andlise se valeu de estatistica
descritiva e inferencial. Resultados parciais: participaram 325 profissionais de satde, em sua
maioria mulheres (83,4%), casadas (50,8%), com filhos (50,2%) e idade média de 35 anos.
Entre todos, 60,3% possuiam especializagdo, 9,8% mestrado, e 1,8% doutorado. Os
participantes atuavam, em sua grande maioria, na Atencdo Primaria a Saude (40,8%), 18,4% na
Atencdo Secundaria, 20,4% na Atencdo Terciaria, e 6,3% em Urgéncia e Emergéncia. Uma
analise preliminar dos resultados indica que entre os maiores medos dos profissionais esta o de
contaminar seus familiares, mais do que serem contaminados com o virus. H& indicios

importantes de abalo da satde mental dos participantes.

Palavras-chave: COVID-19. Profissionais de saude. Riscos de Adoecimento.
Interdisciplinaridade. Ambiente laboral.
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ANALISE DO 2,4 D NAS REGULAMENTACOES DE POTABILIDADE DA AGUA
DOS PAISES QUE MAIS CONSOMEM AGROTOXICOS

Autora: Dinoraide Mota de Oliveira (dinoraide1993@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Ana Emilia Siegloch; Prof2. Dra. Lenita Agostinetto

Resumo: O herbicida 2,4 D é um dos agrotoxicos mais usados nas atividades agricolas no
mundo, e no Brasil, especialmente em cultivos transgénicos para manejar plantas daninhas.
Problema: No entanto, quando aplicado, o ingrediente ativo pode contaminar as &guas
superficiais e subterraneas, que sdo essenciais ao abastecimento publico. Sua classificagdo € de
Classe | - produto extremamente tdxico, o que representa um risco a saude ambiental e a
populacédo. Objetivo: O objetivo da pesquisa foi analisar os valores maximos permitidos (VMP)
do 2,4 D nas diretrizes da OMS e regulamentacgdes de potabilidade da &gua nos paises que mais
compram, vendem e usam agrotoxicos. Metodologia: A metodologia utilizada foi descritiva e
bibliografica, com coleta de dados nas regulamentacdes de potabilidade da dgua para consumo
humano, disponibilizadas em sites oficiais governamentais do Brasil, EUA, China, Japao,
Franca, Alemanha, Canada, Argentina, india e Italia. Em razdo da Alemanha, Franca e Italia
serem membros da Unido Europeia (UE), foi analisada a Resolucéo legislativa do Parlamento
Europeu. Resultados: O 2,4 D consta nas diretrizes da OMS e nas regulamentagcfes de
potabilidade da agua de todos os paises estudados, com VMP variando entre 0,1ug/L na UE e
100ug/L na Argentina e Canada. A portaria brasileira permite 30ug/L, uma quantidade 300
vezes maior de 2,4 D na dgua potavel quando comparado a UE e 1,5 vezes maior quando
comparado ao Japdo, por outro lado, o valor é 3,3 vezes menor que o0 VMP na Argentina e
Canada. Nas regulamentacdes do Canada e EUA constam que o consumo da dgua contaminada
por 2,4 D causa problemas renais. Com a discrepancia dos VMP nas regulamentacdes
analisadas e 0s prejuizos a saide humana, percebe-se a necessidade de ser adotado 0 mesmo
valor desse ingrediente ativo na agua de consumo humano nos paises, bem como, VMP mais

baixo semelhantes a UE.

Palavras-chave: Agua Potavel; Herbicida; Contaminagio; Sadde.
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ATUACAO DA FISIOTERAPIA NO DOENTE RENAL CRONICO DURANTE A
HEMODIALISE: RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: Camila Nara Moraes (camilamoraes@uniplaclages.edu.br); Natalia Veronez Cunha

Orientadora: Prof2. Dra. Natalia VVeronez Cunha

Resumo: O doente renal crénico, em hemodialise, se mostra insuficientemente ativo, podendo
apresentar um maior risco para desenvolver déficits neuromusculares associados ao
sedentarismo, influenciando negativamente seu bem-estar e sua qualidade de vida. O exercicio
fisico é uma estratégia terapéutica ndo farmacoldgica, de baixo custo, que funciona como um
método preventivo para minimizar diversos aspectos negativos da propria doenca renal cronica.
Problema: A falta de motivacéo e a dificuldade de aderir a um programa de exercicios fisicos
nesse perfil de doentes contribui ainda mais para que esses individuos permanecam sedentérios
e inativos. Objetivo: Esta pesquisa baseia-se em um relato de experiéncia referente a
participacdo da primeira autora como docente e supervisora do Estagio Curricular Obrigatorio
em Fisioterapia dentro do ambiente de hemodialise. Metodologia: As intervencdes tiveram
inicio em margo de 2021 e permanecem ativas até o prezado momento. Por se tratar de um local
de estagio para académicos do Ultimo ano de fisioterapia, estes foram instruidos sobre
protocolos de avaliagdo com instrumentos especificos e sobre a aplicacdo do exercicio
terapéutico. Apds avaliacdo com o0s respectivos doentes renais cronicos a intervencao foi
aplicada com exercicio fisico seguindo o seguinte protocolo: 5 minutos de aquecimento, ciclo
ergdbmetro de membros inferiores por no maximo 45 minutos e 5 minutos de desaceleracéo.
Resultados: Esta experiéncia tem sido de grande relevancia no processo de formacgéo
profissional, humana e social de todos os envolvidos, através da promocdo de acbes de
prevencao e reabilitacdo, as quais tém resultado positivo para a populacdo assistida. Ressalta-
se ainda a importancia da insercdo de profissionais fisioterapeutas neste cenario de préatica, algo
ainda considerado novo com um potencial grande de impactar positivamente a satde e 0 bem-

estar destes individuos.

Palavras-chave: Doenca Renal Crénica; Hemodialise; Exercicio Fisico; Fisioterapia.
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AS IMPLICACOES DA PANDEMIA DO CORONAVIRUS - COVID-19 NOS
PROCESSOS DE APRENDIZAGEM NOS ANOS FINAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL

Autores: Isabella Angélica Neumann (isabella@uniplaclages.edu.br); Lucia Ceccato de Lima

Orientadora: Prof2. Dra. Lucia Ceccato de Lima

Resumo: Este estudo € parte do projeto de Mestrado do Programa de Pds - Graduacdo em
Ambiente e Salde - PPGAS/UNIPLAC no qual apresentaremos 0s aspectos da pandemia do
SARS-Cov-2 com énfase no impacto na aprendizagem dos estudantes de um colégio militar,
em especial, 0s do sexto ano do ensino fundamental. Problema: Quais as possiveis implicacdes
que a Pandemia do Coronavirus - COVID-19 pode ter causado nos processos de aprendizagem
nos anos finais do ensino fundamental, em 2021, ap6s um ano de isolamento fisico e também
social, os estudantes do 6° Ano do Ensino Fundamental, chegaram no colégio demonstrando
dificuldades aprendizagem. Objetivo: Analisar as possiveis implicacBes que a Pandemia do
Coronavirus - COVID-19 pode ter causado no processo de aprendizagem nos anos finais do
ensino fundamental. Metodologia: Esta serd& uma pesquisa com abordagem qualitativa,
exploratoria, utilizagdo de métodos de interpretacdo e abordagens sob pontos de vista subjetivo,
dos diferentes conceitos teéricos e metodoldgicos da pesquisa bibliografica, serdo incluidos na
pesquisa 0s prontuarios de anamnese e avaliacdo diagnostica das criancas e adolescentes
matriculados no 6° ano Ensino Fundamental do ano de 2021, que tiveram ensino remoto em
2020 e em 2021 passaram para 0 ensino hibrido, ou seja uma semana remota e outras presencial.
Resultados esperados: Espera - se com esta pesquisa contribuir com os anos finais do ensino
fundamental no sentido de identificar possiveis lacunas no aprendizado e propor formas de
superar essas limitacdes para que o estudante prossiga sua escolaridade. Outro aspecto
contributivo que espera — se deste estudo é levantar as possibilidades de continuidade do ensino
hibrido, como legado da Pandemia Coronavirus COVID —19.

Palavras-chave: Aprendizagem. Ensino Fundamental. Ensino Hibrido. Pandemia de COVID-
19.
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AVALIACAO DA INTOXICACAO AGUDA POR ORGANOFOSFORADOS EM
AGRICULTORES

Autores: Mariele Abadia Elias (marieleabadia@uniplaclages.edu.br); Lenita Agostinetto; Ana

Emilia Siegloch
Orientadora: Profé. Dra. Lenita Agostinetto

Resumo: Nos ultimos anos o0 consumo de agrotoxicos cresceu no Brasil. A aplicacdo exagerada
e a falta de controle destes produtos expBe agricultores e moradores préximos as areas de
cultivo & contaminacgdo. As intoxicagdes agudas provocam sintomas em curto periodo de tempo
apos o contato com o agente toxico. O exame de colinesterase é uma forma de identificar uma
possivel exposicdo recente aos agrotoxicos do grupo quimico organofosforado. Problema de
pesquisa: Estes produtos sdo utilizados, muitas vezes, sem conhecimento e equipamentos de
protecdo adequados, agravando o risco de problemas de satde em individuos expostos. O teste
de dosagem da colinesterase possui variagcfes metodoldgicas e algumas ndo sdo sensiveis para
detectar casos de intoxicacdo. Objetivo: O objetivo deste trabalho sera avaliar a intoxicacéo
aguda por agrotoxicos organofosforados em agricultores de um municipio da Serra Catarinense.
Metodologia: Sera realizado um estudo descritivo, longitudinal prospectivo, de carater
guantitativo. Fardo parte desta pesquisa agricultores que trabalham no sistema de cultivo
convencional de maca em trés localidades e expostos aos organofosforados durante o periodo
da coleta de dados. Serd aplicado um questiondrio para levantamento do perfil
sociodemografico dos participantes, agrotéxicos organofosforados utilizados, tempo de
exposicao, sintomas de intoxicacdo e uso de equipamento de protecdo individual. Também
serdo realizadas coletas sanguineas para dosagem da enzima colinesterase plasmatica em dois
periodos: pré e pos exposicao, através de duas metodologias distintas. Resultados: Espera-se
identificar os casos de intoxicacdo aguda, verificar os fatores associados e a capacidade de
deteccdo dos métodos de dosagem da colinesterase. Os resultados desta pesquisa poderao ser
Uteis para avaliar a necessidade de acOes e capacitagfes sobre uso e manejo mais adequados de
agrotéxicos, bem como, para incentivar o uso de técnicas de producdo alternativas e nao

residuais, tornando o cultivo mais seguro ao meio ambiente e a satde da populacao.

Palavras-chave: Agrotoxicos; envenenamento; butirilcolinesterase, inibidores de colinesterase
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EFEITO DA REABILITACAO FISIOTERAPEUTICA NOS SINAIS E SINTOMAS
DE DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR EM PACIENTES POS-COVID-19

Autores: Elizabete Marlene Sehnem (elizabete.sehnem@uniplaclages.edu.br); Leticia Sousa

de Oliveira; Bruna Fernanda da Silva; Natalia VVeronez da Cunha Bellinati
Orientadora: Prof2. Dra. Natalia VVeronez da Cunha Bellinati

Resumo: A Disfungdo Temporomandibular (DTM) caracteriza-se por um conjunto de sinais e
sintomas que envolvem a Articulagdo Temporomandibular (ATM) e estruturas do sistema
estomatognatico. Problema: A sintomatologia de DTM aumentou durante a pandemia. O
impacto biopsicossocial e a necessidade de isolamento social aumentaram o0s niveis de
ansiedade na populacdo, piorando o quadro clinico de DTM ja existente e elevando o risco de
desenvolver a doenca. Objetivo: Avaliar a ocorréncia de DTM entre pacientes pds-COVID-19,
além de avaliar o efeito da reabilitacdo fisioterapéutica nos sinais e sintomas de DTM em
pacientes pds-COVID-19. Metodologia: Participardo da pesquisa pacientes p6s-COVID-19
atendidos no programa de reabilitacdo cardiopulmonar de trés clinicas de fisioterapia da cidade
de Lages-SC. A pesquisa tera dois momentos: a primeira etapa serd um estudo quantitativo
transversal, visando avaliar a ocorréncia de DTM nesses pacientes. Para isso, 0s dados serdo
coletados através de questionarios para caracterizar o perfil sociodemografico e estilo de vida
dos participantes, avaliacdo fisioterapéutica da ATM (queixa principal, historia clinica,
identificacio de fatores de disfuncdo, Indice de Helkimo, indice de limitacdo funcional
mandibular, inspecdo, palpacéo, amplitude de movimento e ausculta), questionario de estresse
percebido e questionario de ansiedade. A segunda etapa serd& um estudo intervencional
quantitativo, onde os participantes que apresentaram algum sintoma de dor ou de alteragéo na
funcdo e mobilidade da ATM passardo por um protocolo de reabilitacdo fisioterapéutica para
DTM composto por técnicas do temporal, inibicdo de ponto gatilho, liberagdo miofacial e
relaxamento dos musculos faciais. Resultados esperados: Espera-se que ao final desta pesquisa
se possa verificar a ocorréncia de DTM em pacientes pds-COVID-19, bem como trazer
beneficios aos pacientes por meio da reabilitacdo fisioterapéutica, com foco na melhora do
quadro clinico. Busca-se também a contribuicdo cientifica para o desenvolvimento de futuras
pesquisas relacionadas ao tema. Agradeco a oportunidade de conseguir a bolsa de estudos
UNIEDU.

Palavras-chave: Fisioterapia; Sintomatologia; ATM; Desordem temporomandibular.
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ESTILO DE VIDA E MOTIVACAO NO TRABALHO DOS BACHAREIS EM
EDUCACAO FISICA DO ESTADO DE SANTA CATARINA DURANTE A
PANDEMIA DA COVID-19

Autores: Andreia Munalli Pereira Borssatto (andreiaborssatto@uniplaclages.edu.br); Cleonice

Gongcalves da Rosa; Natalia Veronez da Cunha Bellinati; Pedro Boff
Orientador: Prof. Dr. Pedro Boff

Resumo: A pandemia da COVID-19 alterou e agravou as rotinas de trabalho dos profissionais
de Educacdo Fisica que tem por natureza o trabalho na forma essencialmente presencial.
Problema: Com isso surgiu um provocante desafio de superacdo para esses profissionais
conseguirem atender as medidas conscienciosas estabelecidas pelos 6rgaos de salde e agir de
forma extremamente cautelosa e restritiva para minimizar o impacto do Sars-Cov-2. Objetivo:
O presente estudo teve como objetivo conhecer o perfil sociodemografico e laboral dos
profissionais de Educacdo Fisica em Santa Catarina durante a pandemia Covid-19.
Metodologia: Os dados foram coletados no periodo de marco a maio de 2021, por meio de
formulério eletrénico, utilizando o instrumento elaborado pelos autores para avaliar o perfil
sociodemografico e laboral dos participantes. Resultados: Participaram deste estudo 124
profissionais de Educacdo Fisica, com idade média 33,5+10 anos. Foi possivel verificar que
83,8 % dos participantes ndo foram contaminados pelo Sars-Cov2 e 16,1% testaram positivo.
Apenas 13,7% dos participantes haviam iniciado o processo vacinal, 3,6% ja haviam tomado
as duas doses de vacina e 9,7% apenas uma dose da vacina. Com relacdo a adaptacédo ao trabalho
na pandemia, 59,7% adaptaram-se facilmente as novas rotinas de trabalho. Quando avaliado o
tempo impedido de exercer suas atividades profissionais na pandemia, 42,7% ndo trabalharam
por um periodo de 6 meses e 16,1% dos participantes continuaram trabalhando durante todo o
momento da pandemia de forma remota. Com relagéo ao pluriemprego, 50,8% dos participantes
possuem de 2 a 3 vinculos empregaticios e 34% possuem jornada de trabalho acima de 40 horas
semanais. Pode-se concluir que, mesmo com as adversidades apresentadas pelo momento
atipico de uma pandemia mundial e com algumas restricdes para exercer as funcdes laborais,
os profissionais conseguiram se mantiver ativos, adaptando-se rapidamente a novos formatos
de trabalho.

Palavras-chave: Profissionais de Educacdo Fisica, Atividade laboral, Covid-19.
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GESTAO INTEGRADA DE RESIDUOS SOLIDOS: CONTRIBUICAO COM O
DESENVOLVIMENTO SOCIOAMBIENTAL

Autora: Sueli Kraus Coelho de Farias (sueli.kraus@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Dra. Lucia Ceccato de Lima

Resumo: A Lei 12.305 de 02 de agosto de 2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos
Solidos (PNRS) estabelece as diretrizes, ferramentas e politicas para o gerenciamento dos
residuos solidos no Brasil. Fortalece a coleta seletiva nos municipios, a comercializacdo de
materiais reciclaveis, geracdo de renda, inclusdo social por meio da organizagao de associacGes
ou cooperativas de catadores, bem como, a elaboracdo de planos municipais de gestao integrada
de residuos solidos, através dos consorcios publicos (BRASIL, 2010). Problema: O modelo de
gestdo integrada por meio do Plano Intermunicipal de Gestdo Integrada de Residuos Sélidos
para a Regido Serrana de SC (PIGIRS), coordenada e implementada pelo Consorcio
Intermunicipal Serra Catarinense (CISAMA), é um modelo que tem contribuido para o
desenvolvimento socioambiental em um municipio da Regido Serrana? Objetivo: O objetivo
do estudo é analisar o modelo de gestao integrada dos residuos solidos e sua contribuicdo com
o0 desenvolvimento socioambiental em um municipio da Regido Serrana de Santa Catarina.
Metodologia: A pesquisa € descritiva, documental com abordagem qualitativa. Como
instrumentos de coleta de dados, serdo realizadas entrevistas com um gestor publico, com
diretor do Consodrcio Intermunicipal Serra Catarinense (CISAMA) envolvidos com o Plano
Intermunicipal de Residuos Sélidos e aplicados questionarios semiestruturados com perguntas
abertas e fechadas junto aos catadores de materiais reciclaveis organizados em cooperativa de
trabalho, além de entrevista com os cooperados. Resultados: Espera-se com os resultados da
pesquisa, identificar as acOes, estratégias e dificuldades do modelo de gestdo integrada de
residuos sélidos e quais as suas contribuicdes com o desenvolvimento socioambiental.
Finalmente, dar visibilidade a esta politica publica para a Regido Serrana e outras regides do

pais.

Palavras-chave: Gestdo Integrada. Residuos Solidos. Desenvolvimento Socioambiental.
PIGIRS. Cooperativa de Catadores.
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IMPACTOS DA PANDEMIA DA COVID-19 NA SOCIALIZACAO DE
ADOLESCENTES DO PLANALTO CATARINENSE

Autora: Viviane Milbradt Bastos (vmilbradt@uniplaclages.edu.br)

Orientadores: Prof. Dr. Pedro Boff; Prof2. Dra. Ana Emilia Siegloch

Resumo: A pandemia da COVID-19 teve um efeito dramatico na saude em escala mundial,
causando mudancas significativas do ponto de vista econémico, cultural e social. A socializacao
é considerada um dos aspectos significativos na formacdo socioemocional dos adolescentes.
Esta é uma fase de desenvolvimento que se caracteriza pela formagédo de aspectos relacionados
a identidade e a personalidade que sdo construidos ndo sé nos vinculos familiares, mas por meio
de contribuicdo significativa dos pares (amigos e colegas). Problema: Considerando a
necessidade de isolamento/distanciamento social durante a pandemia, busca-se caracterizar
como os adolescentes enfrentaram esses desafios impostos em suas relagcdes de socializacao.
Obijetivo: O objetivo desse projeto é avaliar os impactos da pandemia da COVID-19 na
socializacdo de adolescentes de 13 a 15 anos de idade em escolas do Planalto Catarinense.
Metodologia: O estudo serad descritivo, transversal, com abordagem quantitativa e coleta de
dados a campo. Ap6s aprovacéo do projeto pelo Comité de Etica, sera aplicado aos participantes
um questionario on-line (via google forms) com perguntas estruturadas sobre dados
sociodemograficos, formas e estratégias de comunicacdo dos adolescentes para a socializacdo
em face a pandemia da COVID-19 e o papel da familia na socializa¢do dos adolescentes durante
a pandemia. Resultados esperados: Espera-se que este estudo contribua para a reflexao sobre a
importancia e a valorizacdo da rede de apoio aos adolescentes e seus familiares de diversos
contextos escolares, em tempos de pandemia. Bem como a ampliacdo de possiveis agdes e
estratégias que poderiam ser adotadas para minimizar os problemas relacionados a socializacao
e salde mental dos adolescentes nesse periodo, e preparo para eventuais novas ocorréncias

semelhantes.

Palavras-chave: Adolescéncia; Pandemia da COVID-19; Sociabilizacdo; Ambiente Escolar.
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NANOEMULSAO A BASE DE ATIVOS NATURAIS PARA APLICACAO EM
ENXAGUATORIO BUCAL

Autores Dione Glauco Batista (dioneglaucob@uniplaclages.edu.br); Cleonice Gongalves da

Rosa; Anelise Viapiana Masiero

Orientadores: Proft. Dra. Anelise Viapiana Masiero; Prof?. Dra. Cleonice Gongalves da Rosa

(co-orientadora)

Resumo: A cérie é uma doenca cronica, multifatorial que provoca muito desconforto e gera um
abalo no padréo de vida dos individuos. Apesar de ocorrer em todas as idades, hd uma tendéncia
de aumentar a sua prevaléncia com o avanco da idade. E uma doenca multifatorial, mas a
presenca de microrganismos € fator determinante para sua ocorréncia, sendo que Lactobacillus,
S. mutans, S. salivarius, sdo 0s mais prevalentes. Problematica: O uso de antibidticos e agentes
antimicrobianos tém sido considerados como estratégias efetivas para a prevencgao e tratamento
da carie dental entretanto, a resisténcia bacteriana tem sido um problema em todo mundo,
principalmente pelo uso abusivo de antibidticos. De forma terapéutica e preventiva 0s
enxaguatorios bucais sdo veiculos ideais para se incorporar substancias com propriedades para
diminuir a formacgédo do biofilme dental e consequentemente melhorar o hélito e o frescor da
boca, prevencdo de problemas bucais, como a cérie dentinarias, controle de calculo dental,
resolucdo da sensibilidade dentinaria, alivio de patologias orais, como ulcera¢Ges orais. No
entanto, 0s enxaguatorios apresentam pouca penetracdo no ambiente subgengival e a utilizacao
de nanoemulsfes com antimicrobianos naturais podem favorecer essa penetracdo. Objetivo:
Desenvolver nanoemulsdo a base de ativos naturais para aplicacdo em enxaguatério bucal.
Metodologia: O estudo apresentara 3 fases: 12 fase) Sintetize caracterizacdo das nanomuelsées
2% fase) avaliacdo do potencial antimicrobiano e citotoxico de nanoemulsdes com ativos
naturais em enxaguatério bucal; 32 fase) Ensaio clinico randomizado, cruzado e duplo-cego,
com pacientes voluntarios atendidos na Clinica de Odontologia da Universidade do Planalto
Catarinense. Resultados Esperados: Espera-se que o enxaguatorio bucal produzido a partir de
nanoemulsdo a base de ativos naturais pode apresente potencial antimicrobiano e
biocompatibilidade igual ou superior ao enxaguatorio padréo, contribuindo assim para reduzir
risco de carie e doenca periodontal, melhorar a qualidade de vida e autoestima dos pacientes.
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NARRATIVAS DOS AUTORES DE VIOLENCIAS DE GENERO CONTRA AS
MULHERES NA CIDADE DE LAGES: GRUPO REFLEXIVO

Autor: Wander Galvédo Lopes Fernandes (wander@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: Este trabalho tem como tematica violéncias de género contra mulheres, patriarcado e
as narrativas dos autores de violéncias de género contra as mulheres. E relevante pesquisar
sobre esta tematica tendo em vista 0s acontecimentos sociais e histéricos em relacdo as
violagdes de direitos contra as mulheres, na perspectiva interdisciplinar em relagéo aos fatores
relacionados ao machismo e ao patriarcado, além das lutas diarias pela valorizacdo, qualidade
de vida, perspectivas de mercado de trabalho, salarios compativeis e respeito as mulheres
enquanto sujeitos de direitos. Problema de Pesquisa: Quais sdo as principais narrativas dos
participantes do grupo reflexivo para homens sobre as violéncias de género contra as mulheres?
Para atender essa problematica foi elencado como o objetivo geral: Analisar quais sdo as
narrativas dos participantes e facilitaras/es do grupo reflexivo para homens sobre as violéncias
de género contra as mulheres. Metodologia: E uma pesquisa com abordagem qualitativa e para
a coleta de dados serdo utilizados uma entrevista semi - estruturada com perguntas abertas, além
da aplicacdo de um questionario para 10 participantes da pesquisa. Os dados da pesquisa seréo
analisados por meio do método de Analise de Contetido segundo Bardin (2004). Resultados
Esperados: Com a realizacdo desta pesquisa espera-se que sejam identificadas e analisadas as
principais narrativas dos participantes do grupo reflexivo para homens sobre as violéncias de
género contra as mulheres, além de possibilitar aspectos inovadores para a Regido Serrana, no
que se referem as politicas de masculinidade, as percepcdes do patriarcado e como 0s homens

autores de violéncias analisam suas acdes e relacdes sociais.

Palavras — chave: Patriarcado, Machismo, Grupos Reflexivos.
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PALHACARIA HOSPITALAR ALIADA A TECNOLOGIA PARA PROMOCAO DE
SAUDE: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: Daiane Linz da Silva de Jesus (daianelinzsj@gmail.com); Alisson Francisco Araujo
dos Santos; Bruna Fernanda da Silva; Natalia VVeronez da Cunha Bellinati

Orientadora: Prof2. Dra. Bruna Fernanda da Silva

Resumo: Diante do adoecimento e hospitalizacdo, a crianca é afastada de sua rotina, escola,
amigos e familiares, desencadeando um estado de sofrimento. A palhacaria hospitalar busca,
com estudos e técnicas artisticas, ressignificar a rotina e possibilitar o desenvolvimento da
imaginacdo e criatividade, promovendo acBGes de salde e cultura dentro dos hospitais.
Problema: Devido a pandemia de COVID-19, intervencGes nesse contexto foram suspensas,
exigindo novas estratégias de se promover salde por meio do sorriso e do brincar. Dessa
maneira, a questao norteadora do estudo problematiza de que forma a palhagaria hospitalar pode
intervir nos espacos de vulnerabilidade diante de uma pandemia? Objetivo: Apresentar um
relato de experiéncia acerca das intervencdes realizadas pelo projeto social Narizes do Riso,
que propde a arte do palhaco em ambientes de vulnerabilidade, bem como sua reorganizagédo
em tempos de pandemia. Metodologia: O projeto Narizes do Riso iniciou suas atividades em
um hospital infantil da Serra Catarinense em fevereiro de 2018. Para a realizacdo dos plantdes
dos doutores palhacos, foram oferecidas oficinas quinzenais de inicia¢do a palhacaria, visando
0 estudo e preparo dos participantes. Com a suspensao das atividades, optou-se pelas reunides
online via Google Meet. Para intervencdes com o publico infantil, foram elaborados contetdos
audiovisuais para divulgacao, além de videochamadas agendadas previamente com 0s pais ou
responsaveis. Resultados: Até dezembro de 2019 foram contabilizados 76 plantdes e 113
oficinas. Atualmente o projeto conta com 13 doutores palhacos, e além do publico infantil e
familiares, os Narizes do Riso interviram junto a profissionais de salide, em conversas virtuais
promovidas pela secretaria municipal de salde para o cuidado a salde mental desses
profissionais. Entende-se que a arte ultrapassa o0 entretenimento, pois a palhacaria cria a
possibilidade de exploracdo dos préprios sentimentos, construindo um novo olhar sobre a

condicgéo de saude.

Palavras-chave: Palhacaria; Crianga; Saude.
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PAPEL DAS MICROFINANCAS PARA O EMPREENDEDORISMO SOCIAL NO
SUL DO BRASIL

Autora: Josiane Aparecida Vieira Moreira (josiane@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Profé. Dra. Cristina Keiko Yamaguchi

Resumo: A distribuicdo da riqueza global ndo é igualitaria e essa desigualdade aumenta em
paises subdesenvolvidos, onde as dificuldades de acesso a recursos capazes de gerar riquezas e
empregos sao maiores, sendo uma das causas da pobreza de grande parte da populagdo. O
empreendedorismo social, busca minimizar esse desequilibrio econémico e gerar valor social
agregado, pois criam oportunidades de empregos dignos. O Microcrédito tem como missao
fomentar o empreendedorismo social ao conceder pequenos créditos para apoiar 0s pequenos
negocios e contribuir para o desenvolvimento econémico. Objetivo: Avaliar o papel das
microfinangas para fomentar o empreendedorismo social no sul do Brasil. Problema de
Pesquisa: Dentre os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da agenda 2030 da ONU,
encontram-se 0s seguintes objetivos: n° 1 - Erradicacao da pobreza; n° 8 - Trabalho Decente e
Crescimento Econdmico e n° 10 - Reducéo das desigualdades. O empreendedorismo social no
Brasil podera contribuir para atingir esses objetivos, buscando entender a atuacdo das
microfinancas. Nesse contexto, pretende-se responder a seguinte pergunta de pesquisa: Qual o
papel das Microfinancas para fomentar o empreendedorismo social no sul do Brasil?
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliografica, exploratoria, documental e estudo de
caso, com abordagem mista (quali-quantitativa). A coleta de dados seré realizada no banco de
dados de uma instituicdo de Microfinancgas que atua nos trés estados do sul do Brasil. Pretende-
se analisar 9.193 operagdes de empréstimos. O estudo de caso sera realizado com 10
empresarios. Os dados quantitativos serdo analisados por meio de estatistica. O estudo sera
registrado na Plataforma Brasil e encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa da UNIPLAC,
conforme preconiza a Resolugdo CNS 512/16. Resultados esperados: Contribuir com a
comunidade cientifica, produzindo conhecimento relacionado ao papel das microfinancas para

o empreendedorismo social para o desenvolvimento socioecondmico local e regional.

Palavras-chave: Empreendedorismo social. Microfinangas. Desenvolvimento

socioecondmico.
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PREVALENCIA DE GESTANTES COM COVID-19 E FATORES ASSOCIADOS NA
SERRA CATARINENSE

Autores: Mariana Machado Pinto (maripnt@uniplaclages.edu.br); Ana Emilia Siegloch

Orientadora: Profd. Dra. Bruna Fernanda da Silva

Resumo: Em dezembro de 2019 na China, um grupo de pessoas foram diagnosticadas com
pneumonia viral que resultavam de infec¢do por um novo coronavirus denominado COVID-19.
Problema: Por se tratar de uma doenca de grande disseminacdo mundial, os efeitos clinicos da
COVID-19 em gestantes, ndo estdo integralmente compreendidos, e ha a preocupacgéo de que a
doenca reaja de maneira intensificada em algumas mulheres gravidas. Objetivos: O estudo
proposto sera descritivo transversal, documental com abordagem quantitativa e tem como
objetivo estimar a prevaléncia de gestantes com COVID-19 e fatores associados na Serra
Catarinense. Metodologia: Os dados serdo coletados dos prontudrios de gestantes que
internarem em uma maternidade na Serra Catarinense no periodo de maio de 2021 a abril de
2022. Serdo selecionados prontudrios das gestantes, que apresentaram exame RT-PCR positivo
para COVID-19 em algum momento da gestacdo. Serdo analisados dados sociodemogréficos,
comportamentais, antecedentes obstétricos, comorbidades pregressas e dados relacionados ao
COVID-19, tais como trimestre em que positivou para a doenca, se precisou de internamento
clinico ou em Unidade de Terapia Intensiva e dados referentes a vacinacdo para COVID-19.
Resultados: Como resultados, espera-se caracterizar os dados sociodemograficos das gestantes
com COVID-19, conhecer o histdrico pregresso de salde das gestantes com COVID-19 e

verificar o desfecho obstétricos e neonatais.

Palavras-chave: Covid-19; Gestacdo; Desfechos obstétricos; Desfechos neonatais
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PROCESSO DE CONSTRUCAO DE INSTRUMENTO DE PESQUISA: UM RELATO
DE EXPERIENCIA

Autora: Joana Ribeiro Colombo Barbisan (joanacbarbisan@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Dra. Natalia VVeronez da Cunha Bellinati

Resumo: Instrumentos de avaliagdo sdo fundamentais para a pratica clinica e pesquisa em
saude. Para cada propdsito, paciente ou grupo populacional, procura-se o instrumento mais
adequado, no entanto é fundamental o uso de questionarios que possam garantir confiabilidade,
desenvolvidos em um processo sistematico e validados. Problema de Pesquisa: Na auséncia de
um instrumento apropriado que avalie as variaveis propostas, € requerido o desenvolvimento e
validacdo de um novo instrumento. Objetivo: Relatar a experiéncia do processo de elaboracao
e validacdo de um instrumento de pesquisa. Metodologia: Trata-se de relato de experiéncia
sobre a construcéo e validacdo de um questionario de avaliacdo do estilo de vida em individuos
com doencas cardiovasculares, o qual é parte integrante da dissertacdo de mestrado do
Programa de Pds-Graduacdo em Ambiente e Saude da Universidade do Planalto Catarinense —
UNIPLAC. A metodologia foi fundamentada nos processos de construgdo de instrumentos de
pesquisa na area da sadde. Ap6s busca de instrumentos prévios na literatura, seguiu-se as etapas:
elaboracdo do manuscrito, validagdo de conteudo e pré-teste. Resultados: A busca por revisao
sisteméatica dos questionarios de estilo de vida existentes e validados ndo identificou
instrumentos especificos para o proposito da pesquisa. A etapa de elaboracao do questionario
do estilo de vida para pacientes com doencas cardiovasculares iniciou com a definicdo do
contexto do instrumento. A elaboracdo dos itens e dominios do instrumento, derivou
principalmente do Questionario do Estilo de Vida Fantastico. A escala definida foi a de Likert.
Ap0s estruturado, o novo instrumento serd encaminhado para validacdo de contetdo por um
painel de especialistas familiarizados com o construto de interesse. Seguida a avaliagdo dos
juizes, seré realizado os ajustes apontados e entdo o pré-teste seré realizado com individuos que
compdem uma amostra semelhante a proposta. Salienta-se que esta etapa ndo esta concluida,

assim, o instrumento ndo se caracteriza como validado.
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RELACAO ENTRE AS MEDIDAS DE PREVENCAO A COVID-19 ADOTADAS POR
MORADORES DE UM BAIRRO DE LAGES/SC COM OS INDICADORES DE
QUALIDADE DE VIDA URBANA

Autora: Brenda Gomes Farias (brendagf@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof.2. Dra. Lenita Agostineto

Resumo: A COVID-19 é uma doenca infecciosa causada pela familia de virus denominada
coronavirus (Sars-Cov-2), com origem desconhecida até o momento, contudo, algumas
suposicdes que surgiu em Wuhan, na China (BEZERRA et al., 2020). Devido a grande
disseminacéo da doenca, alguns grupos adotaram o isolamento social, e outros nao tiveram essa
opcao em razdo da necessidade de sobrevivéncia em funcgéo da exposi¢do no trabalho, ou por
estar em atividade laboral informal, ou ainda por ndo ter condi¢Ges adequadas de habitacdo que
permitiram adotar esta medida (FAVERO, 2020). Problema: Quais sdo as medidas de
prevencdo a Covid-19 adotadas pelos moradores do Bairro Santa Helena, Lages/SC e como se
relacionam com os indicadores de qualidade de vida urbana. Objetivo: Conhecer as medidas de
prevencao a Covid-19 adotadas pelos moradores do Bairro Santa Helena, Lages/SC e relacionar
com os indicadores de qualidade de vida urbana. Metodologia: Seréa realizado uma pesquisa de
carater quantitativo, onde serd aplicado um questionario adaptado de Nahas (2006) para que
seja avaliado a qualidade de vida das pessoas durante a pandemia. Resultados esperados: E
necessario compreender o entendimento da populagéo acerca da qualidade de vida urbana, para
que os profissionais de servigco social, junto aos demais profissionais de outras categorias
reflitam sobre quais acOes profissionais sdo viaveis para efetivacdo dos direitos basicos

constitucionais garantidos no art. 6° diante de uma pandemia e crise sanitaria.
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SUSTENTABILIDADE E DESENVOLVIMENTO COMUNITARIO:
PARTICIPACAO E GOVERNANCA - ILHA DA CULATRA, PORTUGAL

Autor: Anténio José Candeias Martins (ajcmarsa@agmail.com)

Orientadora: Profd. Dra. Maria Inés Faria

Resumo: A participa¢do comunitaria e governanca local sdo temas de largo espectro que tém
sido alvo de inmeras investigacdes nas Ultimas décadas, devendo ser entendidas como
mecanismo de a¢do mais ou menos direta, nos processos de empoderamento, nas estratégias de
avaliacdo enquanto medida e mote para a acdo coletiva, governanca e trabalho em rede.
Realidade social multidimensional e por isso considera-se importante focar na questdo da
criacdo de uma estrutura de governanca que agilize procedimentos e respostas, de forma ativa,
informada e participada comunidade, pela monitorizacdo e avaliagdo. A questdo de partida é
“De que forma o processo participativo de diagnéstico e construgdo de um plano de agéo para
a transicdo energética, desenvolvido no territorio entre 2018 e 2021, contribuiu para a cria¢do
de uma estrutura de governanga participativa nesta comunidade?” O objetivo ¢ aferir de que
forma processos participativos de diagndéstico e construcéo de planos de acdo podem contribuir
para a real capacitacdo e empoderamento e para a criacdo de estruturas de governanca que
promovam a implementacdo e acrescentem valor ao territdrio, sem dependéncia externa
permanente. A metodologia assenta num plano exploratério de investigacao, contemplando a
construcdo dedutiva (levantamento de informacéo, pesquisa bibliografica, modelos de anélise)
e a construcdo indutiva (situacdo real, contexto e problematicas, informadores privilegiados,
indicadores e conceitos, conclusdes, analise documental). Como resultados, espera-se
contribuir para os processos de envolvimento comunitéario, capacitacdo e empoderamento,
tendo como base o planeamento estratégico setorial, perceber a importancia do movimento
associativo e cooperativo na dinamizacao do territorio e na criagdo de redes para a governanca

local e propor uma estrutura de governanca para a operacionalizacéo da estratégia Culatra2030.

Palavras-Chave: Participacdo comunitaria; Governanca; Trabalho em Rede; llha da Culatra
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Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissfes
organizadoras e a UNIPLAC nao se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIII Mostra Cientifica: Reinvencdes
& Producoes.
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A INFLUENCIA DA EDUCACAO ESCOLAR NAS PERSPECTIVAS DE VIDA DA
JOVEM DO CAMPO

Autora: Ana Patricia Ramos (douglas@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Profé. Dra. Maria Selma Grosch

Resumo: O meio rural da regido serrana do planalto catarinense ainda vive uma realidade forte
de patriarcado e cultura de fazenda. Esta é vivenciada hoje, principalmente pelo homem como
provedor da familia, e a mulher restrita aos afazeres domésticos e educacdo ndo formal dos
filhos. Este trabalho realizado pelas mulheres ¢ visto apenas como uma “ajuda”, que € passada
de mée para filha, por isso, essas jovens sdo as maiores prejudicadas, e se encontram limitadas
no seu desenvolvimento social, cultural, intelectual e afetivo. Problema: Esta pesquisa tem
como objeto de estudo o papel social da escola, no desenvolvimento da consciéncia sobre a
equidade de género, tanto no ambiente escolar, quanto no convivio familiar. Portanto trazemos
como questdo norteadora, quais Sao as perspectivas de carreira, trabalho e familia das jovens
que frequentam uma das localidades da escola Itinerante Maria Alice Wolff Souza, e qual a
influéncia do espaco escolar na inspiracdo de perspectivas profissionais dessas jovens?
Objetivo: A presente pesquisa tem como objetivo relatar as historias de vida das alunas,
buscando evidenciar as suas realidades e projetos de vida, focando nas suas possibilidades
profissionais no periodo pds-escola. Metodologia: Essa pesquisa tem uma abordagem
qualitativa de carater etnografico e buscara compreender as experiéncias vividas pelas jovens,
levando em consideracdo o ambiente sociocultural em que estdo inseridas. A coleta serd
realizada com as alunas do Ensino Médio, a partir do uso de um diario com as narrativas das
estudantes. Este diario serd entregue a cada aluna para fazerem suas anotacdes sobre suas
atividades cotidianas, e posteriormente serem analisadas. Resultados: A escola desenvolve um
papel muito importante no que diz respeito a conscientizacdo dessa jovem sobre seu papel na
sociedade e no ambito familiar. Esta pesquisa podera contribuir na elaboracdo de acdes de

empoderamento para as meninas e mulheres que vivem no campo.
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A PARTICIPACAO DA FAMILIA E DA ESCOLA NA ATRIBUICAO DE CUIDAR E
EDUCAR NA EDUCACAO INFANTIL NO MUNICIPIO DE LAGES-SC

Autora: Marcia Aparecida Oliveira (marcial3@uniplaclages.edu.br)
Orientador: Prof. Dr. Jaime Farias Dresch

Resumo: Diante deste panorama que nos encontram perante 0S acontecimentos atuais,
momento no qual precisa-se urgentemente desenvolver uma atitude de confianca na
participacdo com as familias e escola. Os desafios das questfes que afastavam ambas as
instituicdes, hoje apresenta maior relevancia em se aproximarem, num espago comum entre a
casa, e a instituicdo educativa. Consequentemente demandamos de buscar formas, ajustes para
possibilidade de interacdo entre essas duas instituicbes, que mesmo com perspectivas
diferentes, contribuem-se no processo de cuidar e educar das criangas para o desenvolvimento
integral. Compreendendo ser fungdes indissociaveis, para contemplar este trabalho. Portanto, a
educacdo infantil é primeira etapa da educacéo basica, tem como finalidade o desenvolvimento
integral da crianca de 0 a 5 anos, complementando a acdo da familia e da comunidade.
Problema: Como as familias e escola de educacao infantil participam em suas funcdes de cuidar
e educar as criancas de 0 a 5 anos? Objetivo: Compreender os modos de interagcdes entre familia
e instituicdo de educacdo infantil no que se refere ao exercicio de cuidar e educar de criangas
de 0 a 5 anos. Metodologia: trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, frequentemente
utilizada para coleta de dados nas areas educacionais. A pesquisa visa investigar por meio de
analise documental. Resultados: A instituicdo escolar precisa se preparar para as familias no
século XXI, estar aberto a essa relacdo inicial, que é indispensavel para que ambas as partes
possam estabelecer uma contribuigédo participativa na educacgéo e cuidado com a criancga, visto
que é fator determinante no seu desenvolvimento integral. Oferecer condi¢Ges de ampliar suas

experiéncias e condigdes basicas para o acolhimento da crianga e da familia.

Palavras-chave: Educacéo Infantil; Participacdo Familia e Escola; Cuidar e Educar.
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AFETIVIDADE: A RELEVANCIA DA RELACAO ENTRE PROFESSOR E ALUNO
COMO FATOR ESSENCIAL NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM NA
EDUCACAO INFANTIL

Autores: Marcele Antunes de Oliveira (marcele@uniplaclages.edu.br); Jaime Farias Dresch

Orientadora: Prof. Dr. Jaime Farias Dresch

Resumo: Na atualidade a relacéo interpessoal na educacéo infantil vem se tornando um espaco
primordial na construcdo da socializa¢do do ser humano. Logo, a afetividade entre professores
e alunos visa oportunizar um ambiente de aprendizado favoravel e faz parte do processo de
desenvolvimento do ser humano. Esse processo deve ser interligado com a afetividade, onde
exista valorizacao da dignidade da pessoa humana, o que implica respeito aos direitos humanos,
igualdade de direitos, participagdo como principio democratico e a responsabilidade pela vida
social. Problema: Em contrapartida, o professor precisa propiciar um espago introspectivo em
que as relagdes humanas colaboram para o desenvolvimento de um pensamento critico e
transformador. Diante disso, para que o aluno aprenda, faz-se necessario que ele tenha motivo
e vontade para aprender. Logo, é preciso conhecé-lo, fazer com que esse aluno expresse suas
ideias, suas vontades, sem medo da opressdo. O aluno precisa perceber que o professor tem
interesse por ele, sendo o alvo da compreensdo, do didlogo e do amor, despertando assim, o
desejo pelo novo. Diante do exposto, de que forma a afetividade e a relacdo professor-aluno
pode contribuir no desenvolvimento do aluno? Metodologia: A pesquisa de natureza qualitativa
tem como metodologia a revisao de literatura. Foram pesquisadas varias obras relativas ao tema,
incluindo artigos publicados na internet possibilitando que este trabalho pudesse ser
fundamentado. Resultados: Como resultados, espera-se compreender sobre a importancia da
afetividade em uma sala de aula, onde os alunos possam ser compreendidos, aceitos e
respeitados, de modo que os professores possam entender seus sentimentos. E preciso ter
sensibilidade para ouvi-los, dialogar com eles e apoia-los para que busquem superar as suas

dificuldades e conquistar autonomia em sala de aula.

Palavras-chaves: Afetividade; Professor; Aluno; Desenvolvimento.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 300



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

AMBIENTES ESCOLARES COMO ELEMENTOS SIGNIFICATIVOS DE UM
PLANEJAMENTO CURRICULAR

Autora: Joice Kelly de Oliveira Macedo Silva (joicekelly@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Prof. Dr. Jaime Farias Dresch

Resumo: Este resumo é um recorte da pesquisa em andamento do Mestrado em Educacéo onde
visa compreender como as praticas pedagogicas influenciam no processo de ensino
aprendizagem da crianca quando ainda faz parte da educacéo infantil, que é uma das etapas
da Educagcdo Baésica, onde cabe a/ao professora/professor mediador o conhecimento,
oportunizando-lhe intmeras formas de aprender todos os contetdos apresentados dentro do
planejamento curricular ofertado, dando ressignificado as suas vivéncias cotidianas, fazendo
uso também do espaco externo da instituicdo educacional para que a crianga reconstrua o que
ja se sabe, mas dando viséo a imaginacao este aprendizado se tornara mais relevante. Problema
Todavia € comum entre os professores usarem somente o espaco da sala de aula, em sua grande
maioria, para praticar as acdes escolares no dia a dia, deixando de usufruir dos outros ambientes
que tambeém fazem parte da escola, para contextualizar os conteudos apresentados tornando
esse processo macante. Objetivo O principal objetivo deste trabalho é de compreender quais
sdo as principais impressdes que os professores tém quando saem de suas salas, desde o corredor
até o patio da escola, 0 que se pode aproveitar desse ambiente externo? Metodologia A
metodologia utilizada tem abordagem qualitativa, referenciando alguns autores que abordam
esse tema como relevante para o desenvolvimento escolar de cada crianga, entre eles Luciana
Ostetto(2000), Loriz Malaguzzi(2011), como também os documentos curriculares oficiais.
Resultado Como resultado deste trabalho, o que se pretende aqui € discutir o tema para que as
praticas educativas obtenham resultados relacionados ao desenvolvimento da crianca em todos

seus aspectos sejam eles cognitivos, éticos, politicos ou estéticos.

Palavras-chave: Educacdo Infantil; Préticas Pedagdgicas; Ambientes Escolares;

Desenvolvimento Escolar.
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ANALISE DA APROPRIACAO DAS TIC'S, ATRAVES DA FORMACAO
CONTINUADA DE PROFESSORAS/ES DA EDUCACAO INFANTIL E
INCORPORACAO NAS PRATICAS PEDAGOGICAS

Autores: Thatiana Daboit Arruda Sa (thatidaboit@uniplaclages.edu.br); Maria Selma Grosch

Orientadora: Prof2. Dra. Maria Selma Grosch

Resumo: A incorporagdo de TIC’s precisa acontecer na formagdo de professoras/es, com o
intuito de oportunizar a reflexdo e autonomia na superagdo a sua pratica pedagogicas. Problema:
Temos como objeto de estudo a seguinte questdo: Que oportunidades de formagéo continuada
as professoras tém para apropriacdo e insercdo das TIC's nas praticas pedagdgicas, como
superacdo da defasagem de sua formacdo inicial nesse campo do conhecimento? Objetivo:
Investigar sobre a formagdo continuada de professores acerca da apropriacdo das TIC's e
aplicacdo nas préaticas pedagdgicas das/os docentes no espaco escolar no CEIM Suzete
Conceicdo Cdrdova, no Municipio de Lages. Metodologia: Este estudo sera realizado por meio
de pesquisa descritiva através de narrativas das/os professoras/es acerca da forma como utilizam
as TIC's na sua pratica pedagdgica e as dificuldades encontradas. Resultados: O estudo deve
apresentar como se configura o discurso sobre formagéo continuada, apropriacdo das TIC's nas
praticas docentes oportunizando a compreensdo sobre novas possibilidades de formacéo

continuada dos professores de Educacdo Infantil.

Palavras-chave: Formacdo Continuada. Praticas Pedagdgicas. Tecnologias da Informacdo e

Comunicagao.
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APRENDIZAGEM CRIATIVA COMO POSSIBILIDADE EDUCATIVA PARA O
ENSINO DE HISTORIA

Autor: Gustavo Cezar Waltrick (qustavowaltrick@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Madalena Pereira da Silva

Resumo: A Aprendizagem Criativa tem se consolidado enquanto metodologia ativa nas
instituicdes escolares, sendo desenvolvida como uma abordagem pedagogica que protagoniza
professores e estudantes na constru¢cdo do conhecimento. A organizacdo desta proposta
perpassa por quatro principios que visam o estimulo a criatividade, sendo eles: projetos, paixao,
pares e pensar brincando. Problema: A partir disso, refletimos acerca da dinamizacdo dos
processos de ensino e aprendizagem do componente curricular de Histdria nos anos finais do
Ensino Fundamental, tendo como questdo norteadora, quais as possibilidades da insercdo da
Aprendizagem Criativa enquanto metodologia ativa para dinamizar 0os processos de ensino e
aprendizagem do componente curricular de Histdria dos anos finais do Ensino Fundamental?
Objetivo: Visando atender as reflexGes e gquestionamentos, elencou-se como objetivo deste
trabalho compreender as possibilidades de trabalho educativo para o ensino de Histéria a partir
da Aprendizagem Criativa. Metodologia: Este trabalho é caracterizado como uma pesquisa
exploratéria do tipo bibliografica, demonstrando as reflexdes sobre a abordagem pedagdgica
estudada. Além de criar propostas pedagogicas pautadas no estimulo da criatividade dos
estudantes e que estdo disponibilizadas aos professores de Histdria por meio virtual (QR Code),
para assim possibilitar a apreciacdo, analise e insercdo nas vivéncias educativas. Resultados:
As metodologias ativas e a tecnologia sdo aliadas dos professores para dinamizar o processo de
ensino e aprendizagem, principalmente em componentes curriculares como a Historia,
considerada tradicional em propostas de todo o pais, vista como um conhecimento pautado
efetivamente na leitura e reflexdo. Portanto, a Aprendizagem Criativa propde a criacdo, a
imaginacgdo, o compartilhamento de informagdes e o envolvimento de professores e estudantes
para assim tornar a construgdo do conhecimento concreta e contextualizada com a realidade de

jovens em idade escolar.

Palavras-chave: Aprendizagem Criativa. Ensino de Histéria. Metodologias Ativas.
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APRENDIZAGEM NA PERSPECTIVA DA ALFABETIZACAO E LETRAMENTO

Autora: Angelita Aparecida de Souza Vieira (angelita.svieira@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Dra. Maria Selma Grosch

Resumo: A alfabetizacdo e o letramento sdo processos indissociaveis que ocorrem
constantemente e simultaneamente em diferentes espacos da sociedade, seja em contato com a
natureza e em contextos sociais, enfim estamos sempre aprendendo algo e compartilhando
experiéncias. A aprendizagem em sentido amplo, pode ser definida como a aquisi¢do de
habilidades, habitos, preferéncias, ou seja, a aquisic¢do de padrdes de desempenhos em resposta
aos desafios. Na situacdo escolar, a aprendizagem pode ser definida como a apropriagdo do
saber historico e socialmente produzido. Durante o processo de aprendizagem, o educando parte
de seus proprios significados e generalizacbes e processa as informacgdes recebidas,
generalizando-as e aplicando-as a novas situagdes. Problema. Esta pesquisa visa refletir sobre
a realidade da alfabetizacdo atualmente, que enfrenta a dura realidade que identifica criancas
com dificuldades no seu processo de ensino-aprendizagem da linguagem oral e escrita.
Objetivo. Compreender que a alfabetizacdo e letramento ndo ocorrem apenas na institui¢do
escolar como espaco de aprendizagem formal, mas sim, nos mais variados contextos e
vivéncias. Metodologia. A metodologia deste estudo constituiu-se em andlise bibliografica,
sobre as dificuldades no campo da aprendizagem com relacdo a alfabetizacéo e o letramento.
Resultado. O desafio de alfabetizar na perspectiva do letramento, criangas com dificuldades de
aprendizagem, requer um repensar a partir das praticas pedagdgicas. Os professores precisam
considerar que existem diferentes formas de ensinar e de aprender e, que estas formas precisam
ser respeitadas. Mais do que utilizar recursos e estratégias necessarios a aprendizagem dos
educandos, os professores necessitam partir do principio de que todas as criangas podem
aprender a ler e escrever, independentemente de quaisquer dificuldades ou diferencas que
possam ter. Seja capaz de reconhecer e responder as diversas necessidades de seus educandos,

assegurando uma educacéo de qualidade para todos.

Palavras-chave: Alfabetizacdo. Letramento. Aprendizagem.
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AS IMPLICACOES DE POLITICAS PUBLICAS PARA A EDUCACAO E PARA A
FORMAGCAO DE PROFESSORES

Autora: Adriana Derossi (adrianaderossi@uniplaclages.edu.br);

Orientadora: Prof2. Dra. Maria Selma Grosch

Resumo: Partindo do que esta instituido em lei que, “todo cidadao tem direito a educagao de
qualidade”, pensamos que pela formacao dos profissionais em educagdo perpassa a efetivacao
deste direito. Problema: No entanto, mediante a implementacédo das legislagdes nacionais mais
recentes para a educacgdo e a formacdo docente, é necessario refletir e repensar a compreensao
e as intencdes implicitas nas proposi¢oes destes documentos normativos, entendendo que estas
legislacbes reforcam uma pedagogia hegemdnica de senso comum, que exacerba o0
pragmatismo e o utilitarismo do ensino. Objetivo: O objetivo deste trabalho é pensar nas
consequéncias geradas por uma politica de esvaziamento de curriculo para a educacéo e para a
formacdo docente, que vem se perpetuando como um roteiro do que fazer, como fazer, e para
quem fazer educacdo. Metodologia: A metodologia utilizada foi a analise de documentos que
legislam sobre a educacdo nacional. Resultados: A educacdo e a formacdo de professores
alicercada por uma concepc¢do, onde todas as a¢fes pedagdgicas devem estar alinhadas a uma
Unica legislacdo, que propfe o desenvolvimento dos estudantes, de qualquer nivel, em
competéncias e habilidades, demonstra o perigo do retrocesso e coloca em xeque a atividade
docente quando, a implementacdo destas politicas publicas se volta mais para o controle das
acOes docentes e institui uma educacdo voltada para a légica do mercado, o que resulta em
ensino utilitario, pragmatico e fragmentado em contrapartida a um ensino que possibilite
formacdo humanizada e progressista. Problematizar esta visdo hegeménica de educacao, nos
faz questionar que profissional docente sera formado a partir desta concepc¢do? E qual sera o

nivel de desenvolvimento dos sujeitos por esses profissionais formados?

Palavras-chave: Educacdo. Formacéao de professores. Politicas publicas.
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CONTRIBUICOES DAS OBRAS DE BUKOWSKI (2002) E CAIO FERNANDO
ABREU (2010) A PREVENCAO DO SUICIDIO ENTRE JOVENS

Autora: Paloma Borges Pietro (palomapietro@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Lilia Aparecida Kanan

Resumo: Sabe-se que o suicidio juvenil € um problema recorrente na sociedade contemporanea,
pois o indice de morte autoinfligida entre sujeitos de 17 a 24 anos aumentou consideravelmente
nas ultimas décadas. Problema: Diante desse contexto social, manifesta-se a necessidade de
propor meios de prevenir tal fendbmeno e, logo, instaura-se esta questdo: quais S0 as
contribuicdes das obras de Bukowski (2002) e Caio Fernando Abreu (2010) a prevencdo do
suicidio entre jovens? Objetivo: Dessa forma, para responder a problematica de estudo, a
presente investigacdo objetiva analisar as obras de Bukowski (2002) e Caio Fernando Abreu
(2010) quanto a sua contribuicdo a prevencdo da morte voluntéria entre jovens. Metodologia:
Além do mais, uma vez que se trata de uma pesquisa cuja abordagem é qualitativa, optou-se
pela investigacdo de tipo bibliografica como percurso metodoldgico. Trata-se da revisao de
literatura e, ainda, da analise de discurso e semiotica das obras literarias Misto-quente (2002) e
Além do Ponto (2010). Resultados: Sendo assim, como resultados, espera-se que este estudo
possa ampliar o conhecimento a respeito dos aspectos que fragilizam e que fortalecem os jovens

em se tratando de suicidio, de modo a se poder construir referéncias, a partir da literatura.

Palavras-chave: Suicidio. Jovens. Literatura. Educacao.
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EDUCACAO AMBIENTAL NA EDUCACAO INFANTIL EM UMA PERSPECTIVA
CRITICA

Autora: Ticiana Dutra (ticiana@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Dra. Lucia Ceccato de Lima

Resumo: Estamos diante de uma realidade com inimeros problemas e desafios. Urge entédo
uma Educacdo Ambiental (EA) que reflita questbes de ordem politica, social, ambiental,
econdmica, cultural e que questione e busque alternativas para garantir a vida no planeta.
Acredita-se que a EA tendo inicio com as criancas bem pequenas, na Educacdo Infantil (EI)
pode-se formar as novas geracGes com outros habitos, atitudes e compromisso com 0 meio
ambiente. Nao obstante para a efetivacdo de propostas pedagogicas ambientais € imprescindivel
entender o cuidado como algo indissocidvel ao processo educativo (BRASIL, 2010). Contudo,
a EA critica é a que mais se aproxima da apreenséao da realidade complexa. Entende-se que 0s
conflitos e as relagbes de poder ocorrem de maneira complexa, em que o0s diversos
conhecimentos e dialogos buscam compreender ndo uma parte ou um lado da realidade, mas a
todas as possiveis relagdes existentes, num exercicio de reflexdo e criticidade. O papel da
educacéo para este tempo, exige um trabalho no sentido da religacdo dos saberes, bem como,
na contextualizacdo dos fenbmenos estudados. Problema: Como a EA na EI na perspectiva
critica podera contribuir com a cidadania ambiental? Objetivo: Compreender a EA na El na
perspectiva critica podera contribuir com a cidadania ambiental? Metodologia: O presente
trabalho € um recorte de uma pesquisa de Mestrado em Educacdo, que se encontra em
andamento, intitulada previamente como Préticas Pedagogicas de Educacdo Ambiental para a
Educacéo Infantil na Perspectiva da Teoria da Complexidade. Essa pesquisa tem uma natureza
qualitativa e como procedimento metodolégico a pesquisa bibliografica, no intuito de
aproximar as autoras de diversas producOes cientificas pertinentes ao tema em questao.
Resultados: Espera-se que esta pesquisa contribua com a EI por meio da mediagcdo da EA

critica, na promog&o da cidadania socioambiental ética.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental. Educacdo Infantil. Perspectiva Critica. Cidadania
Ambiental.
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EDUCACAO E SEXUALIDADE NO AMBIENTE ESCOLAR

Autores: Renata Barbosa Nunes (renatapsico@uniplaclages.edu.br); Lilia Aparecida Kanan

Orientadora: Prof2. Dra. Lilia Aparecida Kanan

Resumo: Este resumo origina-se de um recorte do um projeto de pesquisa de mestrado em
Educacdo realizado pelas autoras. Do qual visa-se entender como como acontece a insercao da
educacdo sexual na escola. Até o presente momento, foram realizados delineamentos tedricos
de producdes cientificas ja realizadas sobre o tema. Neste, foram levantadas as tematicas de
educacéo sexual, em que serdo abordados alguns conceitos como, educagéo sexual na infancia
e adolescéncia, educacgéo sexual na escola e parametros curriculares nacionais e internacionais
para educacdo sexual nas escolas. Problema de pesquisa: Como acontece a inser¢ao da educacédo
sexual na escola? Objetivo: Analisar a inser¢do da educacdo sexual na escola. Metodologia: O
estudo se caracteriza como uma reviséo bibliogréfica, de convergéncia qualitativa. Resultados:
Com base nas referéncias e estudos coletados até 0 momento, pode-se concluir que fazem parte
da infancia e adolescéncia o desenvolvimento humano integral, o que compreende também a
sexualidade, que sdo pertinentes a cada fase do ciclo vital. Ainda, ha resultados que apontam
ocorre a manifestacdo da sexualidade durante a socializagdo com 0s grupos e pares, 0 que
acontece no ambiente da escolar. Nos estudos levantados sobre educacéo sexual, evidencia-se
que quando esta é inserida de forma mais abrangente na escola, ha redugdo dos indices de
homofobia, de estereétipos e violéncias sexuais. No que tange os parametros curriculares
nacionais e internacionais, pode-se observar que alguns tratados internacionais e nacionais ndo
citam o termo “educacdo sexual” como um direito inerente a crianga ¢ ao adolescente, todavia,
abordam o ser humano de maneira geral e mencionam aspectos que sdo importantes no

desenvolvimento psicossexual e psicossocial dos individuos.

Palavras-chave: Educacéo sexual; revisdo bibliografica; criangas e adolescentes.
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EQUIDADE DE GENERO NA EDUCACAO INFANTIL: (RE)ORGANIZACAO DE
PRATICAS

Autora: Thayse Melo Borges (thaysemelbor@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Prof2. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: Este presente resumo, originario de um projeto que esta em andamento, parte do
pressuposto de que a educacdo infantil, é permeada pelas diferencas, e dessa forma deve ser um
ambiente em que a igualdade de oportunidades ocorra de forma democréatica para todas as
criangas que nela frequentarem. Para que isso ocorra € preciso questionar atitudes pedagdgicas
e préaticas ja naturalizadas em jogos, brincadeiras, contos e distribui¢do de espacos, que limitam
e impdem comportamentos segregatorias, buscando a construcédo de uma educacdo que valorize
as diferencas e desconstrua padrdes e hierarquias de poder sociais com base no género. Desta
forma, percebendo a importancia dessa etapa na formacdo de uma educacdo equitativa,
buscamos entender como as criangas da educacao infantil, utilizando-se de seus momentos de
ludicidade, podem contribuir para a desnaturalizacdo de comportamentos sexistas que regulam
atitudes e comportamentos? O objetivo desse trabalho é perceber qual a importancia de se ter
uma educacgdo infantil justa e igualitaria utilizando-se dos momentos de ludicidades para
conducdo a uma pedagogia da equidade. A metodologia dessa pesquisa qualitativa sera a
etnografia, tendo a crianca como ator principal, onde a coleta de dados serd a observacao
participante. Os resultados parciais apontam para uma necessidade da revisitacdo das praticas
e distribuicdes das atividades ludicas, que por muitas vezes reproduzem cenas de divisdes e
hierarquias de poder, pois as criangas utilizam-se desses espagos para seu prazer sem se

preocupar com limitacdes e imposi¢des sociais.

Palavras-chave: educacéo infantil, equidade de género, ludicidade.
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FAMILIAS E DOCENCIA NA EDUCACAO INFANTIL DA REDE MUNICIPAL DE
EDUCACAO DE LAGES, SC: PERCEPCOES RECIPROCAS

Autora: Maive Cardoso Padilha Ventura (maiveventura@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Dr. Geraldo Augusto Locks

Resumo: Descrevemos parcialmente o contexto de um projeto de pesquisa em desenvolvimento
no Programa de PoOs-graduacdo Mestrado em Educacdo da Universidade do Planalto
Catarinense (2021-2022). Nao fazem muito mais de duas décadas que vem se consolidando na
educacdo infantil, o entendimento que vincula educar e cuidar como algo indissociavel do
processo educativo. Esse bindmio coloca frente a frente docentes e familias, numa relagéo de
participacao e complementaridade na etapa da educacao infantil. Problema: No entanto, mesmo
com o surgimento de uma nova concepcao do que é ser crianca e com a implantacéo de novas
leis, clareando a necessidade de superar a visao assistencialista da creche, o termo “tia” ainda
tem sido associado como simbolo de afetividade a professora da educacéo infantil. Deriva dai,
a formulacdo da seguinte pergunta de pesquisa: Quais as percepg¢des das familias sobre a funcao
e atuacdo das professoras junto as criangas e quais as percepcdes das professoras sobre a funcao
e atuacdo das familias junto as criancas com quem atuam na educacao infantil da rede municipal
de Lages, SC? Objetivo: Conhecer as percepcBes das familias sobre a funcdo e atuacdo das
professoras e as percepcdes das professoras sobre a fungéo e atuagdo das familias das criancas
com quem trabalham na educacdo infantil da rede municipal de educacdo de Lages, SC.
Metodologia: A pesquisa sera basica, de campo, sendo um estudo de caso com abordagem
qualitativa, analise de dados, e leituras em fontes bibliogréficas, utilizando o grupo focal como
método para a coleta de dados. Resultados: Os resultados da pesquisa ainda ndo alcangados
serdo incorporados a dissertacdo a ser concluida no final do curso em 2022. Pretendemos com
este estudo, evidenciar o entendimento de como as familias percebem a atuacao das professoras

da Educacéo Infantil da rede municipal de educacéo de Lages e vice-versa.

Palavras-chave: Familias; Professora; Educacéo Infantil.
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GESTAO SOCIOAMBIENTAL COMO INDICADOR QUALIDADE EDUCACIONAL
NA EDUCACAO BASICA

Autores: Claudia Maris Coelho Pezzi (claudiapezzi9@gmail.com); Lucia Ceccato de Lima

Orientadora: Prof2. Dra. Lucia Ceccato de Lima

Resumo: As questdes ambientais sdo responsabilidade de toda a sociedade, impondo - se a
todos os tipos de organizacBes. Ao implantar e implementar a adocdo das diretrizes
socioambientais promove-se a economia de recursos, a reducdo dos impactos sobre 0 meio
ambiente e melhor qualidade de vida para todos. A implantacdo da gestdo socioambiental nas
escolas publicas é uma oportunidade para transformacao e atualizacdo da administracéo escolar.
Indicadores socioambientais educacionais podem contribuir com as avaliagbes das unidades
escolares, sendo uma ferramenta para gestdo na perspectiva da avaliagdo da qualidade
educacional. Problema: Como a gestdo socioambiental podera ser um indicador de avaliacdo
da qualidade educacional na educacdo basica? Objetivo: Evidenciar a gestdo socioambiental
como indicador de avaliacdo da qualidade educacional na educacédo basica. Metodologia: Esta
pesquisa € parte do referencial tedrico de uma pesquisa de mestrado em educacgdo, que se
encontra em andamento com o titulo “Gestdo Socioambiental De Escolas Publicas Estaduais de
Lages/SC”. A abordagem da pesquisa é qualitativa com revisdo bibliografica. A revisdo
bibliografica € um momento exploratério da pesquisa, que possibilita aos autores entrar em
contato com as producgdes existentes sobre o tema em estudo e constituird o estado da arte é a
fundamentacdo tedrica. Resultados esperados: Perspectiva-se contribuir com a gestdo
socioambiental de escolas publicas estaduais por meio de indicadores de sustentabilidade para

compor as avaliagOes externas dos sistemas de ensino da educagdo bésica.

Palavras-chave: Gestdo Escolar. Indicadores, sustentabilidade.
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HISTORICIDADE DA ADMINISTRACAO ESCOLAR NO BRASIL

Autor: Jodo Daniel Muniz Marques (joaomarques@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof?. Dra. Marialva Linda Moog Pinto

Resumo: A historicidade da administracdo escolar no Brasil, recebe énfase no periodo colonial
com a chegada da expedi¢do do governador geral Tomé de Souza, e do padre Manoel da
Nobrega, que ficou responsavel por chefiar e administrar os estudos trazidos de Portugal no ano
de 1549. Problema: no entanto, esse estudo gera reflexdes importantes sobre as diversas
decisbes que os gestores tomam durante a sua administragdo o que nos conduz a seguinte
pergunta, quais os desafios da administragdo escolar no Brasil, considerando o0 seu processo
pedagdgico e historico? Objetivo: o objetivo desse estudo é analisar a trajetoria da
administracdo escolar no Brasil até a legislacdo atual. Metodologia: a metodologia utilizada é
através de pesquisa qualitativa exploratéria, revisdo de literatura, bibliografica, documental e
de campo para o entendimento do problema de pesquisa. Fardo parte da amostragem, trés
Escolas Municipais de Educacdo Basica (EMEB) de Lages, SC. Como sujeitos participantes,
serdo entrevistados os (as) gestores (as) das escolas, que representam 06 (seis) na sua totalidade
e serd utilizado o Projetos Politico Pedagdgico (PPP) das referidas escolas para evidenciar a
tematica sobre a gestdo escolar nessas unidades de ensino. A pesquisa tem previsdo de iniciar
a coleta de dados no més de marcgo de 2022. Resultados esperados: como a pesquisa estd em
andamento, espera-se a compreensao e o resgate historico da importancia da administracdo
escolar no Brasil pensando em seus aspectos pedagdgicos, analiticos e sociais dentro da

comunidade onde ela esta inserida.

Palavras-chave: Administracdo escolar. Historicidade da gestdo escolar brasileira. Funcéo do

gestor de escola pablica.
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IMPACTOS DA ATIVIDADE FiSICA NA QUALIDADE DE VIDA DE PESSOAS
IDOSAS

Autora: Liliane Cristina Dias (lilianecdias@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Dra. LUcia Ceccato de Lima

Resumo: A promocao e manutencdo da qualidade de vida é um assunto bastante debatido,
assim como os beneficios que essa pratica proporciona para a salde. Essa pratica de cuidar da
prépria saude deve ser iniciada j& na infancia, para que a crianga cresga com esse cuidado,
tornando-se um adulto e futuramente pessoa idosa com saude. Qualidade de vida é multifatorial,
tendo como fatores importantes, a pratica de atividades fisicas, o cuidado em ter uma
alimentacdo equilibrada e, consequentemente, a prevencao de doengas. A maioria das doencas
estdo diretamente ligadas a ma alimentacgdo, pobre em nutrientes e ricas em gorduras e aditivos
quimicos e ao sedentarismo, fazendo com que esse estilo de vida esteja entre os quatro
indicativos de morte, segundo a Organizacdo Mundial da Saude (2009). Ter salde ndo € a
auséncia de doencas, mas sim, um conjunto de fatores que promovem o bem-estar fisico,
mental, social e espiritual, sendo que a pratica regular de atividades fisicas e fator essencial para
a saude e qualidade de vida. Entretanto, na correria do dia-a-dia, muitas vezes ha o
esquecimento com os cuidados individuais, tendo impacto direto sobre nossa vida,
principalmente quando a pessoa é idosa. Comemos qualquer alimento, por praticidade ou pelo
paladar, ficamos horas a frente do celular, da televisdo, do computador, nos esquecendo do quéo
prazeroso é uma caminhada, um jogo de futebol com os amigos, um passeio de bicicleta.
Problema: A questdo de pesquisa é: Qual o impacto da atividade fisica na qualidade de vida das
pessoas idosas? Objetivo: Discutir a respeito dos impactos da atividade fisica na qualidade de
vida das pessoas idosas. Metodologia: O presente resumo é uma parte do referencial teérico de
uma pesquisa de mestrado em Educacdo, que estd em curso que tem por titulo “Relacdes
Intergeracionais entre Criancas e ldosos Mediadas pela Atividade Fisica Escolar como
Estratégia para Melhoria da Qualidade de Vida”. O estudo consiste, portanto, em um resumo
da fundamentacdo tedrica da pesquisa mencionada. Essa pesquisa € uma abordagem qualitativa
com pesquisa bibliografica. Resultados: Espera-se que esta pesquisa contribua com a melhora
no cuidado com a salde e a prética de atividade fisica, promovendo uma boa qualidade de vida,
principalmente para pessoas idosas, e que também possa incentivar essa pratica no ambiente

familiar.
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INCLUSAO NA EDUCACAO INFANTIL: CRIANCAS COM DEFICIENCIA

Autora: Andréia Luciane Borges (andreialucianeborges@gmail.com)

Orientador: Prof. Dr. Jaime Farias Dresch

Resumo: Ao realizar este estudo sobre inclusdo, buscamos pensar e entender os caminhos
percorridos desta temética especificamente no campo da educacgdo, das diferencas entre 0s
sujeitos in/exclusdo. No século XX, na década de 90, surge a “escola para todos”, o movimento
pela inclusdo mobilizacdo da sociedade para uma luta coletiva para garantir a obrigatoriedade
e permanéncia de todos na escola “incluidos”. A palavra inclusdo ¢ movimento que pode ser
pensado em diferentes momentos histéricos no Brasil. Para algumas pessoas um conceito, um
processo ou movimento. Entdo a escola inclusiva passou a ser questdo de direitos humanos, o
movimento pela inclusdo de todos. Problema: A gquestdo que conduz esta pesquisa: Como se da
a inclusdo de criangas com deficiéncia numa instituicdo de Educacdo Infantil do Municipio de
Lages? Objetivo: Compreender como ocorre a Inclusdo numa instituicdo de Educacdo Infantil
no Municipio de Lages/SC. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa que se enquadra como uma
abordagem qualitativa, frequentemente utilizada para coleta de dados nas areas de estudos
educacionais organizacionais. A pesquisa visa investigar por meio de estudo de caso como se
da a inclusdo de criangas com deficiéncias na Educacdo Infantil Municipal. Resultados: A
revisdo da literatura aponta que a inclusdo é um dos temas inseridos na ordem do discurso.
Observa que o tema é polémico, debates sobre o assunto, opinides, posicionamentos sobre
educacdo no Brasil. Ao realizar este estudo sobre a inclusdo, buscamos pensar e entender 0s
caminhos percorridos desta tematica, no campo da educacédo, das diferencas entre os sujeitos

in/exclusao.

Palavras-chave: Inclusdo. Exclusdo. Educacéo Infantil. Diferenca.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 314



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

JEAN PIAGET, EDGAR MORIN E O PROCESSO DE CONSTRUCAO DO
CONHECIMENTO

Autora: Cristiani Massuchetti (massuchetti@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Madalena Pereira da Silva

Resumo: O presente trabalho é fruto de resultados parciais da pesquisa de mestrado em
educacdo da autora. Apresenta um panorama da perspectiva piagetiana (de Jean Piaget) e da
perspectiva complexa (de Edgar Morin) de construcdo do conhecimento, considerando
primordialmente suas similaridades.Problema de pesquisa: A constru¢do do conhecimento pode
ser compreendida enquanto conjuntos de processos, que permitem ao ser humano interagir nos
mais diversos niveis de realidade, estabelecer relacGes, adaptar-se e ser e estar no mundo. Faz-
se necessario compreender e discutir possiveis aproximacdes tedricas em funcéo da necessidade

de resolucgdo de problemas epistemoldgicos e melhoria dos processos de ensino e aprendizagem.

Objetivo: Apresentar as aproximacdes tedricas entre a perspectiva de construcdo do
conhecimento de Jean Piaget e de Edgar Morin. Metodologia: Realizou-se pesquisa
bibliografica de carater qualitativo, a partir de producdes publicadas na area, acessadas e
fichadas pela autora no decorrer de sua pesquisa de mestrado, que encontra-se em andamento.
A partir das contribuicbes dos autores, os dados foram analisados, ordenados e discutidos.
Resultados: O delineamento de aproximacdes tedricas existentes em tais perspectivas de
construcdo do conhecimento possibilita o avanco das discussdes a nivel epistemoldgico.
Compreende-se que a transdisciplinaridade contribui para a ampliacdo da humanidade e para a
melhoria da qualidade dos processos de ensino e aprendizagem.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 315



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

LITERATURA INFANTIL: PRATICAS PEDAGOGICAS E PROCESSOS
FORMATIVOS DE PROFESSORES/AS NA EDUCACAO INFANTIL

Autora: Nadia Aparecida de Lima Coser (nadialimacoser@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Profé. Dra. Maria Selma Grosch

Resumo: A literatura infantil é de extrema importancia para a formacdo humana, e em especial
dentro das praticas dos professores/as no contexto da sala de aula na educacéo infantil, pois a
literatura infantil pode despertar a imaginacdo da crianca possibilitando o desenvolvimento
integral nesta faixa etaria da educacdo infantil. Sendo assim as préticas pedagdgicas dos
professores/as da educacgéo infantil tem como eixo norteador as brincadeiras e as interacoes, e
a literatura infantil vem vitalizar estas préaticas. Problematica: Esta pesquisa tem como objeto
de estudo a literatura infantil para o desenvolvimento das praticas pedagogicas. Portanto
trazemos como questdo norteadora como a Literatura Infantil estd inserida nas préaticas
pedagdgicas dos professores de Educacdo Infantil? Objetivo: Compreender como o0 uso da
literatura infantil pode contribuir no desenvolvimento das praticas pedagogicas de
professores/as da educacéo infantil. Metodologia: Esta pesquisa tem uma abordagem qualitativa
e vai procurar compreender como a literatura infantil esta inserida nas praticas pedagdgicas das
professoras/es da educacdo infantil. A coleta sera realizada com professoras/es da educagéo
infantil da rede municipal de Lages com entrevista semiestruturada que sera enviada para 0s
enderecos eletrénicos das participantes. Resultados: A literatura infantil contribui para
fortalecer, enriquecer e transformar as praticas pedagdgicas do professor de educacao infantil
de forma que ele possa perceber o reflexo de suas agdes na aprendizagem, agdes, sentimentos,
criatividade e desenvolvimento das criancas de forma integral, e que venha a contribuir com

outros pesquisadores enriquecendo e direcionando o percurso de suas pesquisas.

Palavras-chave: Educacdo Infantil; Literatura Infantil; Formacdo de professores; praticas

Pedagogicas.
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MEDIACAO DA APRENDIZAGEM DE ESTUDANTES COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL NA FASE DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO:
NECESSIDADE DE FORMAGAO CONTINUADA DE PROFESSORES/AS

Autora: Andrea Prestes Xavier (andrea.xavier@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Dra. Maria Selma Grosch

Resumo: Este trabalho consiste no recorte de uma pesquisa em andamento no Programa de P&s
Graduagédo em Educacdo da Universidade do Planalto Catarinense, a qual aborda a formagéo
continuada de professores/as como meio para a apropriacdo de saberes relacionados a
mediacdo, visando a alfabetizacéo e letramento de criancas com Deficiéncia Intelectual (DI).
De acordo com a teoria historico-cultural, quando o trabalho pedagdgico ocorre de forma
intencional e sistematica os conhecimentos prévios das criangas sdo transformados em
conceitos cientificos e viabiliza-se o desenvolvimento das funcBes psicoldgicas superiores. A
mesma teoria contribui para a educacéo de criancas com DI, afirmando que o desenvolvimento
delas ocorre da mesma forma que as demais e que a escola deveria contemplar o seu pensamento
abstrato. Problema: O direito a escolariza¢do das pessoas com DI foi conquistado, contudo, as
diferentes formas de tratamento dados as pessoas com deficiéncia nas diferentes épocas, ainda
repercutem na percepcdo de sua capacidade de aprendizagem. Dessa forma, além do direito a
matricula, € preciso garantir-lhes a aprendizagem. Para elucidar esta problematica propomos a
seguinte questdo: Como a formacdo continuada de professores/as tem contribuido para a
apropriacdo de saberes relacionados & mediacdo da aprendizagem de professores/as que atuam
com estudantes com DI na fase de alfabetizagdo e letramento? Objetivo: O objetivo deste
estudo € identificar e compreender as contribui¢cdes da formacao continuada de professores/as
para a apropriacdo de saberes relacionados a mediacdo da aprendizagem que incidam na
alfabetizacdo e letramento de estudantes com DI. Metodologia: A metodologia esta baseada na
abordagem da pesquisa qualitativa, fundamentada em Flick (2013). Resultados: Pretende-se,
com os resultados, favorecer reflexdes sobre a importancia de um processo permanente e
coletivo de formacdo que venha colaborar para a construgdo de praticas de mediacdo da

aprendizagem e, consequentemente, para a alfabetizacédo e letramento de criangas com DI.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 317



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

O COMPONENTE CURRICULAR DA EDUCACAO FIiSICA: PERCEPCOES DA
COMUNIDADE ESCOLAR

Autora: Bruna dos Santos Zanoni (bruna.zanoni@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Dr. Geraldo Augusto Locks

Resumo: Com o passar do tempo a Educacgéo Fisica Escolar foi sofrendo uma marginalizacdo
dentro das escolas, hora pelas praticas pedagdgicas adotadas pelos professores, hora pelo
descaso com a manutencdo dos espacos destinados a préatica das aulas de tal componente, bem
como a falta de investimento em material didatico. O fato é que em muitas escolas a Educacéo
Fisica ainda sofre descriminagdo quanto a sua importancia curricular. Compreender a educagéo
fisica como um componente formador do individuo em sua totalidade, que o insere em uma
cultura corporal do movimento, formando um ser critico no exercicio da cidadania, evidencia a
preocupacao com um desenvolvimento mais amplo. Através das praticas corporais o professor
podera problematizar e relacionar com o0s estudantes as possibilidades trazidas pelas
manifestagcdes da cultura corporal que estdo além do movimento, gerando a compreensdo dos
significados relacionados a estas praticas. Problema: Esta pesquisa em desenvolvimento no
Programa de PoOs-graduagdo Stricto Sensu em Educacdo na Universidade do Planalto
Catarinense, tem como problemaética analisar qual a percepc¢do da comunidade escolar sobre o
componente curricular da educacéo fisica dos anos finais em escolas da rede publica municipal
de Lages, Santa Catarina? Objetivo: Analisar as percep¢des da comunidade escolar sobre o
componente curricular da educacéo fisica ministrada nos anos finais das escolas da rede publica
municipal de Lages, Santa Catarina. Metodologia: Pesquisa de abordagem qualitativa,
exploratéria, documental, incluindo trabalho de campo onde sera utilizado o grupo focal como
método para coleta de dados. A analise dos dados serd ancorada pela teoria do materialismo
histdrico-dialético. Resultados: Trata-se de uma pesquisa em andamento. Espera-se que esta
pesquisa contribua para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas condizentes com as atuais

Diretrizes Nacionais Curriculares da Educacao Fisica.
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O LUDICO E SUA POTENCIALIDADE NO PROCESSO DE CONSTRUCAO DOS
SUJEITOS NA EDUCACAO INFANTIL

Autora: Yara Castro de Borba (yara kastro@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Virginia Tavares Vieira

Resumo: A ludicidade faz parte da realidade de todos desde o nascimento. A brincadeira esta
presente na infancia das criancgas e até mesmo dos adultos em diferentes contextos. O ludico é
uma maneira divertida de aprender, contribuindo para o desenvolvimento social, fisico e
intelectual da crianca. Problema: Porém as préticas pedagogicas devem ser repensadas com o
intuito de fazer com que a crianca aprenda de maneira significativa através dos jogos e da
brincadeira durante todo o processo de aprendizagem e desenvolvimento. Objetivos: Diante
disso, este resumo é um recorte de uma pesquisa em andamento que tem como objetivo geral
analisar préaticas de professoras de escolas de educacgdo infantil de Lages/SC, que trazem o
ludico, os jogos e as brincadeiras nos processos de ensino e aprendizagem de criancgas pequenas.
Vale ressaltar que esta pesquisa conta com o apoio do Programa de Bolsas Universitarias de
Santa Catarina (UNIEDU). Metodologia: Como caminho metodologico, esta pesquisa terd uma
abordagem qualitativa, buscando alguns referenciais tedricos que tragam fundamentacgdo para
o significado e as contribuicGes positivas do ludico no processo de ensino aprendizagem desde
ainfancia, tendo como base uma revisdo literaria sobre o tema. Resultados: Atraves deste estudo
serd possivel observar de que forma os jogos e as brincadeiras podem vir a contribuir no
processo de aquisi¢cdo de conhecimento, desenvolvimento de aprendizagem e de que maneira

elas estdo sendo exploradas no cotidiano escolar.

Palavras-chave: Ladico. Educacéo Infantil. Jogos. Brincadeiras.
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O LUDICO NA PRATICA PEDAGOGICA DO PROFESSOR: REPENSANDO O
PROCESSO DE FORMACAO DE PROFESSORES DA EDUCACAO INFANTIL

Autora: Eva Adriana Da Luz Leite Craco (evaadriana@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Marialva Linda Moog Pinto

Resumo: O presente estudo € um recorte da pesquisa de mestrado do Programa de Pds-
graduacdo em Educacdo da Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC), realizada em
2021/2022. O presente trabalho tem como tema as praticas pedagogicas por meio do lidico na
Educacdo Infantil. Entende-se que o ludico pode auxiliar no desenvolvimento integral das
criancas de Educacdo Infantil. Problema: O interesse pelo tema surgiu por perceber que a
Educacao Infantil tem se tornado um espaco muito sério, onde as criangas sao impedidas muitas
vezes de vivenciar sua infancia em toda a sua potencialidade. Questdo de Pesquisa: Como o
ludico vem sendo utilizado nas préaticas pedagdgicas como instrumento no processo de
aprendizagem e desenvolvimento das criancas na Educacdo Infantil nos Centros de Educacéo
Infantil Municipal de Educacdo de Lages? Objetivos: A pesquisa tem como objetivo geral
analisar como o ludico tem sido utilizado nas praticas pedagogicas dos professores nos Centros
de Educacéo Infantil do Sistema Municipal de Educacgéo de Lages. Metodologia: O estudo trata-
se de uma pesquisa qualitativa de cunho interpretativo que utiliza-se da de entrevistas semi
estruturadas como instrumentos para coleta de dados que contemplem a questdo da pesquisa.
Os sujeitos participantes serdo 9 professores que trabalham em um CEIM de Lages, atendendo
criancas de 0 a 6 anos. Sera realizada uma abordagem exploratéria com instrumento de coleta
e observacdo participante e a analise de coleta de dado seré analise de conteido. Resultados: O
estudo acima tem como objetivo final evidenciar ao professor da Educacdo Infantil a
importancia de ter em seu planejamento atividades com ludicos, compreendendo a importancia

que tais atividades tém no processo de desenvolvimento das criangas da Educacéo Infantil.

Palavras-chave: Ludico; Préticas Pedagdgicas; Educagéo Infantil
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O PAPEL DA EDUCACAO MATEMATICA PARA A EDUCACAO AMBIENTAL:
ALGUMAS CONSIDERACOES

Autora: Regine dos Santos (reginedosantosO3@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Profé. Dra. Lucia Ceccato de Lima

Resumo: Por ser a matematica necessaria ao ser humano e indissocidvel das outras areas do
conhecimento sua aprendizagem deve ser significativa e ter como uma das finalidades
demonstrar sua relevancia no contexto em que esta, encontrar formas de se fazer essa
aprendizagem tal como se espera tem sido tema para estudo de muitos docentes deste
componente curricular. Neste sentido, este estudo que é parte do projeto de Mestrado do
Programa de PoOs - Graduacdo em Educacdo - PPGE/UNIPLAC, entende que a educacdo
matematica é um espaco privilegiado para contribuir com a educacao ambiental que deve estar
presente, de forma articulada , em todos os niveis e modalidades de ensino no Brasil. Problema:
Para isso € necessario que haja um esforco para que se faca abordagem da matematica de forma
critica nos ambientes escolares, trazendo temas que demonstrem a importancia social das
atitudes do ser humano, no caso deste estudo, atitudes ambientais afirmativas. Assim, questiona
— se qual o papel da educacdo matematica na perspectiva de contemplar educacdo ambiental
como conteudo transversal emergente. Objetivo: Com o objetivo de compreender o papel da
educacdo matematica na perspectiva de contemplar educacdo ambiental como conteddo
transversal emergente. Metodologia: A metodologia foi uma abordagem qualitativa por meio
de uma revisdo em dissertacdes e artigos sobre essa tematica, que foram escritas nos Gltimos 5
anos, assim como alguns livros que também embasaram este estudo. Resultados: Com essa
revisao bibliografica reafirmou-se a importancia da aprendizagem matematica por meio de uma
visdo critica, complexa, e responsavel, que no ambiente escolar consiga desencadear uma
reflexdo com os estudantes sobre as atitudes dos seres humanos, esta perspectiva tedrica
possibilita construcdo de valores e da cidadania ambiental.

Palavras-chave: Educacdo Matematica. Educacdo Ambiental. Aprendizagem.
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PRATICAS PEDAGOGICAS ECOFORMADORAS: UMA EXPERIENCIA COM
DOCENTES DA REDE MUNICIPAL DE PAINEL-SC

Autora: Dariana Medeiros Andrade Salaman (darianamedeirossalaman@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Madalena Pereira da Silva

Resumo: O tema da pesquisa, em andamento, foi escolhido devido as dificuldades vivenciadas,
na sala de aula, pelos professores, principalmente, quanto a fragmentacao do ensino e as praticas
pedagdgicas docentes. Busca-se atraves da teoria da Ecoformacdo, por meio do
desenvolvimento de métodos de ensino e aprendizagem proporcionar uma mudanca no proprio
docente, utilizando-se de recursos pedagogicos (alternativos e de baixo custo) que estimulem a
criatividade e contribuam para uma aprendizagem mais significativa na sala de aula. Problema
de pesquisa: Quando os alunos chegam ao Ensino Fundamental, nos anos finais e se deparam
com uma educacdo que costuma apresentar um curriculo fragmentado, o que dificulta
compreender certos conceitos tedricos. Portanto, a questdo norteadora da pesquisa, como inserir
a Ecoformacdo na formacdo docente para contribuir com praticas pedagdgicas inovadoras e
integradas para promover a aprendizagem dos estudantes? Objetivo: Objetivo dessa pesquisa é
propor uma proposta pedagogica Ecoformadora para a formacéo docente que contribua com
praticas pedagdgicas inovadoras e integradas para promover a aprendizagem dos estudantes.
Metodologia: O estudo é de natureza qualitativa, exploratoria e bibliogréafica, tendo a pesquisa-
acdo como forma de envolver os participantes. Serdo usadas dinamicas e aplicacdo de
questionarios ao grupo focal, aos professores da rede de ensino municipal de Painel-SC. A
pesquisa bibliografica sera pela investigacdo de trabalhos correlatos e fundamentacao tedrica,
tendo como aporte o pensamento complexo de Morin, a Transdisciplinaridade de Nicolescu, o
Paradigma educacional ecossistémico de Moraes e a Ecoformacdo de Pineau. Resultados/
Discussdo: Como resultados, espera-se que a pesquisa contribua na mobilizagdo do educador
para que alcance uma postura critica diante dos problemas educacionais, atuando como um
professor pesquisador, com postura transdisciplinar e ecoformadora que fortalegam redes de

conexdes estabelecidas nas relacdes entre eu, 0 outro e o meio.

Palavras-chave: Praticas pedagdgicas. Ecoformacdo. Formacdo de Professores.
Transdisciplinaridade.
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PRATICAS PEDAGOGICAS INTERDISCIPLINARES PARA A EDUCACAO
MATEMATICA

Autora: Patricia Branco Feltrin (patriciabfeltrin@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profd. Dra. Lucia Cecatto de Lima

Resumo: No planejamento escolar, apresentam-se muitas dificuldades de trabalhar
interdisciplinarmente com os contetudos de matematica. A formacéo dos professores parece ndo
estar logrando éxito ao trabalhar as préaticas pedagogicas numa perspectiva interdisciplinar na
educacdo matematica. A interdisciplinaridade é a matéria prima de ligacdo entre pesquisadores
e as areas do conhecimento. Pretende-se apontar caminhos para o exercicio do saber
interdisciplinar na educacdo matematica. Este estudo é parte do projeto de Mestrado do
Programa de P6s - Graduagdo em Educacdo - PPGE/UNIPLAC. Problema de pesquisa: Como
as praticas pedagogicas interdisciplinares poderdo contribuir com a educagcdo matematica nos
anos finais do ensino fundamental? Objetivo: Investigar a contribui¢cdo de préaticas pedagdgicas
interdisciplinares para a educacdo matematica nos anos finais do ensino fundamental.
Metodologia: A pesquisa € uma abordagem qualitativa do tipo revisdo bibliografica e
exploratoria, que auxilia o pesquisador a entrar em contato direto com o que foi escrito sobre
as préticas pedagogicas interdisciplinares na educa¢do matematica nos anos finais do ensino
fundamental. Quanto a pesquisa exploratdria é necessaria para investigar a respeito do problema
proposto e aproximar a autora do tema. Resultados esperados: Acredita-se que esta pesquisa
pode apontar importantes aspectos para o entendimento dos professores de matematica sobre o
trabalho interdisciplinar. Espera — se com o estudo identificar praticas pedagdgica
interdisciplinares que contribuam com outros olhares dos estudantes dos anos finais do ensino

fundamental, ampliando seus conhecimentos e articulagcbes com o cotidiano e seu entorno.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Educacdo Matemaética. Praticas Pedagdgicas.
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PROFESSORAS E AS VIOLENCIAS DE GENERO CONTRA AS MULHERES:
DESAFIOS E ENFRENTAMENTOS

Autora: Jennifer de Lima Carodozo Dias (jeniffercardozo@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: O Brasil ocupa o 5° lugar em mortes violentas contra mulheres e 0 nosso municipio é
1° colocado em Santa Catarina e 17° no pais em feminicidio, de acordo com o Mapa da
Violéncia de 2012. Problema: Acreditamos que entre esses nimeros estdo professoras da
educacdo bésica da rede estadual no municipio de Lages. Por isso, queremos conhecer a
percepcao das professoras sobre as violéncias de género contra as mulheres no contexto
familiar. Objetivo: Assim, esta pesquisa tem por objetivo conhecer e analisar as narrativas
das professoras da rede estadual, sobre as violéncias de género contra as mulheres no contexto
familiar em Lages- SC. Metodologia: Essa pesquisa possui uma abordagem quantitativa e
qualitativa. Na parte gquantitativa serd encaminhado um formulario pelo Google Forms para
todas as professoras da rede publica de Lages. Apds o envio do formulario, sera realizada uma
entrevista narrativa com aproximadamente dez professoras que registrarem no formulario o
interesse de participacdo. Resultados: Os dados da serdo analisados e interpretados a partir do
método de anélise de narrativas. Com a realizagdo desta pesquisa espera-se conhecer, como a
lei n® 9.394, a partir de sua alteracdo em junho 2021, que determina a inclusdo do conteudo
sobre a prevencdo da violéncia contra a mulher nos curriculos da educacédo basica, vem sendo
planejada e elaborada, atribuindo assim, com esta pesquisa, uma forma de contribuir e ajudar a
combater esse problema social. Agradecimento: O presente trabalho é realizado com apoio do

UNIEDU- Programa de Bolsa Universitarias de Santa Catarina.

Palavras-chave: Educacéo Basica; Professoras; Violéncias de Género Contra as Mulheres.
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REFLEXOS DA PANDEMIA NA EDUCACAO INFANTIL

Autora: Sandra Mara Fernandes (sandramara@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Dr. Jaime Farias Dresch

Resumo: Estamos nos aproximando da triste realidade de quase 600 mil mortos pela pandemia
de COVID-19. Apesar de ser um fato novo e global, que chegou ao Brasil no inicio de 2020,
teve um grande impacto na sociedade como um todo, e também na educacdo infantil. Alguns
artigos ja comecaram a ser publicados abordando o tema. Na educagdo infantil professores e
alunos estdo inseridos neste contexto dramético de dor e sofrimento em virtude de perdas de
amigos e familiares. Problema: A partir desse contexto, surge a questdo como se da as
aprendizagens e como avaliar essas aprendizagens na educacao infantil. Objetivo: O objetivo
desse trabalho € apresentar parte da Dissertacdo do Mestrado em Educacdo que esta em
andamento tendo em vista, que ao longo da pesquisa podem surgir eventos gque possam
contribuir e quem sabe dar outros rumos a pesquisa. Metodologia: A metodologia utilizada para
a elaboracdo desse trabalho foi qualitativa com base na revisdo de literatura. Realizamos
pesquisa no site da Revista de Zero- a- Seis. Resultados: Esperamos que este trabalho seja um
exercicio de escrita académica, para que nossas ideias sejam sintetizadas ao longo do trabalho
e também, que seja relevante para elencarmos questdes pertinentes a educacéo infantil e talvez
propormos algo para ajudar psicologicamente alunos e professores da rede municipal de

Educacao Infantil.

Palavras- Chave: Aprendizagens; Avaliagdo; Educacao Infantil; Pandemia.
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RELACAO ENTRE AS INTERPRETACOES DA LEGISLACAO PARA O ENSINO
DE MUSICA E AS PRATICAS CURRICULARES NACIONAIS

Autor: José Claudio Mezzalira (joseclaudiomezzalira@gmail.com); Marialva Linda Moog

Pinto
Orientadora: Prof2. Dra. Virginia Tavares Vieira

Resumo: a pesquisa em andamento, esta por investigar como esta a situacdo em Lages, com
algumas escolas analisadas de amostra, para colocacao dos professores de Musica, empregados
no campo de sala de aula escolar. Problema: desde que a disciplina de Musica, que teve
valorizacdo durante o periodo do Canto Orfednico, deixou de existir, sendo substituida pela
disciplina de Educacédo Artistica, reflexos chegam ao presente, com a polivaléncia e o senso
comum de a aula de MUsica ser a cultura do espetéaculo, entre outras questdes. Objetivo: analisar
a situacdo, em cruzamento de dados do percorrer da histéria com os dados coletados em campo.
Metodologia: serd usado o método de Anélises de Dados, de Bardin (2002), além de entrevistas
de campo e consulta a documentos, como legislacdes, BNCC, curriculos escolares, provas de
concursos etc. Resultados: espera-se que seja levantada uma atualizacdo da situacéo, tendo em

vista que o prazo nacional para a adequacao a atual legislacdo de Artes, é 0 ano 2021.
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SURDOCEGUEIRA, ESCOLA E EXPERIENCIA: PRODUCAO DE SABERES

Autora: Bianca Rodrigues Camargo (bikamargo@uniplaclages.com.br)

Orientadora: Profé. Dra. Virginia Tavares Vieira

Resumo: Este estudo apresenta seu arranjo em torno da relagao do sujeito surdocego e a escola.
Surdocegueira é a deficiéncia que se caracteriza pela auséncia total ou parcial, porém
simultanea, de visao e audicdo. No entanto, com a diversidade de trabalhos académicos acerca
da Educacéo Especial, tracamos como questdo norteadora da presente pesquisa, como fazer da
escola um espaco de criacdo de experiéncia com o sujeito surdocego? Desta forma, temos como
objetivo analisar e discutir producBes académicas ja publicadas acerca da surdocegueira e suas
relacdes com o espaco escolar narradas pelo surdocego. Realizou-se uma revisdo de literatura
das producdes cientificas acerca do objeto de estudo. Em seguida, discutiram os principais
achados dos autores das pesquisas selecionadas, fundamentando-se teoricamente pelo filésofo
francés Michel Foucault, operando com conceitos importantes para pensar a producdo deste
sujeito, conceitos estes: escola; surdocegueira e; experiéncia. Por fim, a revisdo mostra o baixo
numero de estudos sobre a tematica, contudo, a necessidade de producédo de saber para que
possamos entender melhor esta populagdo, com énfase para os estudos que investiguem com o

surdocego possibilidades de criacdo de experiéncia para este do aluno dentro da escola.

Palavras-chave: Escola. Surdocegueira. Experiéncia.
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TECNOLOGIAS DIGITAIS DA INFORMACAO E DA COMUNICACAOE O
ENSINO DOS CONCEITOS GEOMETRICOS

Autora: Suély Colago Chaves Muniz (suelychaves@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Profé. Dra. Marialva Linda Moog Pinto

Resumo: A sociedade ao longo dos tempos vem se tornando cada vez mais tecnoldgica, isso
facilita para o desenvolvimento de diversos setores. A educacédo tem um papel fundamental com
a evolugdo da sociedade, bem como a insercdo da cultura digital, contando com o uso das
Tecnologias Digitais da Informagdo e Comunicagdo — TDICs. Problema: No entanto,
pretendesse pesquisar quais sao as possiveis contribuicdes das TDICs para o processo de ensino
e aprendizagem de Geometria aos alunos que apresentam dificuldades de aplica-los em
resolucdo de problemas? Objetivo: O objetivo desse trabalho € investigar as contribuicdes das
TDICs nas praticas pedagogicas do professor de Matematica ao ensinar os conceitos de
Geometria. para 0s alunos que apresentam dificuldades de aplicad-los em resolucBes de
problemas. Metodologia: A pesquisa sera desenvolvida por meio da abordagem qualitativa, de
cunho aplicado e interpretativo e 0 seu tipo sera estudo de caso, de campo e bibliografica. A
coleta de dados da presente pesquisa se dard no municipio de Sao José do Cerrito — SC, em uma
escola da rede publica estadual de ensino. Os sujeitos da pesquisa serdo trés (03) professores de
Matematica e oito (08) alunos do Ensino Médio, que apresentam dificuldades de aprendizagem
dos conceitos geomeétricos. Com os professores sera realizado entrevista semiestruturada e com
os alunos pratica pedagdgica e se for oportuno serd realizado roda de conversa sobre a
realizacdo de tal prética. A andlise dos dados serd feita atraves da Analise de Conteudo de
Bardin (1977). Tal pesquisa tem previsdo de se iniciar as coletas de dados no més de margo de
2022. Resultados: Pressupde-se que ao trabalhar com as TDICs nas aulas, mais especificamente
nas aulas de Matematica, possibilite obter um ensino significativo proporcionando que cada

aluno utilize desse conhecimento para desenvolver suas atividades cotidianas.

Palavras-chave: Tecnologias Digitais da Informacdo e da Comunicacdo; Ensino-

Aprendizagem; Geometria.
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VIOLENCIA DE GENERO NAS ESCOLAS NO CONTEXTO DA
PANDEMIA/COVID-19

Autora: Fabiola Pereira Machado da Silva (fabiola.m@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Mareli Eliane Graupe

Resumo: A violéncia de género é um fendmeno social e historico, presente na organizagéo e
dindmica das sociedades, a escola é um dos espacos de expressdo das violéncias, espacgo
marcante na vida dos sujeitos, de identificacdo do fenémeno, de desenvolvimento de uma
cultura de paz e de enfrentamento das diferentes violéncias. Partimos do pressuposto de que
durante o periodo de pandemia, com decorréncia do isolamento e distanciamento social, as
violéncias de género intensificaram-se e a partir dos dados coletados é possivel criar
ferramentas de combate e prevencao de violéncias de género nas escolas. Frente a este contexto,
o trabalho busca responder a seguinte pergunta: quais sao o0s principais tipos de violéncias de
género ocorridas nas instituicdes de educacao infantil na cidade de Lages, nos anos de 2020 e
2021 no contexto da pandemia promovida pela COVID-19? O objetivo busca conhecer os
principais tipos de violéncias de género ocorridas nas instituicdes de educacdo infantil de Lages
nos anos de 2020 e 2021 no contexto da pandemia promovida pela COVID-19. A metodologia
utilizada para a pesquisa com abordagem mista, sera a realizacdo de revisdo de literatura e
pesquisa documental sobre a tematica de enfrentamento de violéncias no contexto escolar na
parte qualitativa. E na parte quantitativa serd encaminhado questionario para todos os Centros
de Educacéo Infantil (CEIM’s) do municipio de Lages, para depois realizar entrevistas nas
instituicdes com maior e menor indice de violéncia. Com a realizacdo desta pesquisa espera-se
que possa contribuir na educacdo infantil de Lages como uma ferramenta de prevengédo as

violéncias de género.

Palavras-chave: Violéncias de género, Educacdo infantil, Pandemia
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Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao conteldo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras € a UNIPLAC ndo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXI1I Mostra Cientifica: Reinvencdes
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A ATUACAO DA PSICOLOGIA ESCOLAR E EDUCACIONAL DA APAE
DURANTE A PANDEMIA

Autores: Eudemir Luis Karpinski (eudemir@uniplaclages.edu.br); Gabriel Lopes Rosa Feigel
Orientador: Prof. Me.Gabriel Lopes Rosa Feigel

Resumo: Este artigo é voltado para a atuacdo da Psicologia escolar e educacional na Associacao
de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) durante a pandemia, onde buscar-se-a refletir sobre
as praticas que envolvem a psicologia escolar no &mbito da educacdo inclusiva. A Psicologia
Escolar e Educacional (PEE) é uma importante area de atuacdo da Psicologia no Brasil.
Trabalhar com mais esta adversidade é mais um dos desafios da Psicologia escolar e
educacional, aliando-se a educacdo inclusiva de forma assertiva e objetiva no intuito de
contribuir com a informacao e formacéo destes que dependem de ambas para sua autonomia.
Problema: A finalidade deste artigo € mostrar o trabalho dos profissionais da APAE, ou seja,
dos profissionais da Psicologia envolvidos no apoio as criancas que fazem parte do processo de
aprendizagem da mesma diante da pandemia que levou ao distanciamento social e uma
aproximacéo com o novo sistema de aprender e ensinar pautado nas habilidades e necessidade
de todos que fazem parte da Instituicdo APAE de Curitibanos e regido do Planalto Catarinense.
Objetivo: O objetivo geral desta pesquisa € investigar o modo de atuacdo da psicologia escolar
e educacional na APAE durante a pandemia. Para atingir esse objetivo buscar-se-a aplicar um
questionario estruturado online para profissionais da Psicologia que atuam nestas APAES da
regido do planalto catarinense na qual investigar-se-a as praticas dos psicélogos nas APAEs.
Metodologia: Partindo de uma pesquisa exploratdria, do tipo qualitativa, com recorte
transversal, serdo aplicados questionarios online junto aos psicélogos das APAEs do Planalto
Catarinense, buscando conhecer a atuacdo desses profissionais. Resultados: O questionario
poderd evidenciar possiveis dificuldades, improvisacfes e uma possivel nova forma de
reinventar o formato de atuacdo da psicologia na APAE, diante do quadro pandémico e servira

como “possivel” parametro em melhorias e intervengdes.

Palavra-chave: Educacéo inclusiva, Psicologia Educacional, APAE e Pandemia.
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A IMPORTANCIA DA ESPIRITUALIDADE PARA O ENFRENTAMENTO NO
PROCESSO DE ADOECIMENTO

Autor: Ailton Cezar Garbosse (ailtoncezargarbosse@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Anne Caroline da Silva

Resumo: A espiritualidade é uma dimensdo integrante do ser humano, reflete-se na cultura,
valores e habitos individuais e coletivos. Esta dimensdo, ndo raro, torna-se mais presente na
vida das pessoas em momentos de crise, dentre eles o proprio processo de perda da saude, no
qual o sujeito adoecido passa por mudangas biopsicossociais. Problema: A espiritualidade tem
se mostrado um recurso de enfrentamento para pessoas em processo de adoecimento e seus
familiares, seja no momento do diagndstico ou tratamento. Deste modo, a questdo norteadora
deste trabalho é: Qual a importancia da espiritualidade para o enfrentamento no processo de
adoecimento? Objetivo: O objetivo deste trabalho é descrever a importancia da espiritualidade
para o enfrentamento no processo de adoecimento. Metodologia: A pesquisa é bibliogréfica,
em relacdo aos objetivos é descritiva e exploratoria, a abordagem do problema definida é
representada pela analise qualitativa. A busca de dados foi realizada na base de dados, scielo.
Utilizou-se os descritores, espiritualidade, adoecimento, recurso de enfrentamento e seus
correspondentes em inglés. A busca incluiu publicacdes em portugués e inglés entre os anos
2011 a 2021. Incluiram-se artigos de revisdes sistematicas, relatos de experiéncia, ensaios
clinicos, revisdes bibliograficas. Foram excluidos, livros, teses e disserta¢fes, artigos que nao
possuiam acesso livre, ou duplicados. Até 0 momento compdem a amostra quatorze estudos,
que serdo analisados a partir da analise de contetdo de Minayo. Resultados Por meio desta
pesquisa espera-se compreender como a espiritualidade, pode ser um importante recurso de
enfrentamento as pessoas com algum nivel de adoecimento, bem como aos seus familiares.
Espera-se poder contribuir para que equipes de saude possam reconhecer as estratégias do
paciente e através destas, fortalecerem a qualidade na atencdo em salde por meio da

compreensdo de um sujeito biopsicossocial e espiritual.

Palavras-Chave: Espiritualidade; adoecimento; recursos de enfrentamento; psicologia
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A SAUDE EMOCIONAL E PSICOTERAPIA EM TEMPOS DE PANDEMIA

Autora: Paula S& Silveira (paulasasilver@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Kenny Secchi

Resumo: A pandemia, Coronavirus 2019 (COVID-19). pode ser descrita como uma crise, a
qual tem se caracterizado como um dos maiores problemas de salde publica internacional das
Gltimas décadas, tendo atingido praticamente todo o planeta. E assim considerando a atual
situacdo mundial, faz necessario refletir quais as consequéncias ocorridas diante desse desafio
para a sociedade. Assim foi necessario estabelecer temporariamente o uso de um modelo de
atendimento psicologico, a psicoterapia online, pois com o isolamento social, o distanciamento
fisico fez o psicologo alterar sua forma de trabalho, ofertando essa nova possibilidade de
atendimento, e com a flexibilizacdo dos atendimentos online, pode-se continuar com 0s
atendimentos a pessoas com problemas emocionais. Problema: Considerando a atual situacdo
mundial, faz necessario refletir quais as consequéncias ocorridas diante desse desafio para a
sociedade. Assim como tema relevante & Psicologia, apresenta-se como pergunta de pesquisa:
Quais sdo os impactos emocionais de pacientes de uma clinica escola de Psicologia durante a
pandemia? Objetivo: O objetivo desse trabalho € descrever quais as alteracdes emocionais
acontecidas durante a pandemia da COVID-19, e diferenciar o atendimento presencial do
online. Metodologia: A metodologia utilizada trata-se de natureza qualitativa, foi realizado
entrevista com pacientes da Clinica Escola de Psicologia da UNIPLAC. Resultados: Por meio
das entrevistas com os pacientes de uma clinica escola de Psicologia, espera-se confirmar as
hipdteses de pesquisa, de que a pandemia tem modificado a saide emocional de criancas,
adolescentes, adultos e idosos. E assim também espera-se que com resultados obtidos através
dessas entrevistas, auxilie os profissionais da saude em como lidar com o emocional desses

pacientes, e se aprimorar em atendimentos online.
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A VISITA DOMICILIAR COMO UM INSTRUMENTO DE VINCULO EM TEMPOS
DE PANDEMIA: RELATO DE ESTAGIO EM PSICOLOGIA NO CAPS |1

Autora: Bruna Chaves dos Santos (brunachavesdossantos@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Estela Maris Camargo Bernardelli

Resumo: Este artigo é um relato de experiéncia do estagio obrigatorio em Psicologia da Saude
desenvolvido nos meses de marco a agosto de 2021 em um Centro de Atencdo Psicossocial -
CAPS Il que atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes na cidade de Lages-
SC. As intervengdes realizadas no periodo de estagio se deram por meio de visitas domiciliares.
Problema: Diante das dificuldades encontradas pelo CAPS no periodo de pandemia para a
insercdo dos pacientes e na participacao da familia no tratamento, levantou-se a problematica
de que haveria fragilidades na comunicacdo, no estabelecimento de vinculos e dissonancias nos
processos de inclusdo, repercutindo no estabelecimento de vinculos entre a equipe técnica,
usuarios e familiares, visto que inicialmente recebem orientacdes sobre o funcionamento do
equipamento quanto a adesdo e responsabilizacdo destes no tratamento, sendo portanto,
requisitos para a permanéncia do paciente no CAPS. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi
analisar os beneficios da realizacdo das visitas domiciliares como estratégia frente as
possibilidades de reorganizacdo dos processos de trabalho da equipe, do desenvolvimento de
estratégias de cuidado, a compreensdo da dindmica familiar e a construcdo de vinculos entre
usuarios e a equipe multidisciplinar especialmente no periodo pandémico quando a oferta de
servicos e frequéncia nas atividades do CAPS foram limitadas. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa descritiva com carater exploratrio e abordagem qualitativa onde utilizou-se a
estratégia do relato de experiéncia, cujo objetivo é captar uma realidade especifica que, por sua
dindmica, demanda constantes atualizacBes. Resultados: Os resultados obtidos neste estudo
indicam a importancia da visita domiciliar como uma aliada na identificacdo da realidade
familiar, das condi¢des de salde e de aproximacao entre usuarios e equipamento ampliando as

estratégias de cuidado e a construcdo de vinculos.

Palavras-chave: Pandemia; Saude mental; visita domiciliar; estratégias de cuidado
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AJUSTAMENTOS POSSIVEIS NO ENVELHECIMENTO E SUAS IMPLICAGOES
PARA A CLINICA PSICOLOGICA, UMA VISAO COM BASE NA GESTALT-
TERAPIA

Autores: Luiz Fabian Lishoa Almeida (Ifabian@uniplaclages.edu.br); Priscila Schneider

Orientadora: Prof2. Ma. Priscila Schneider

Resumo: No presente estudo busca-se examinar o envelhecimento junto a clinica psicoldgica
da Gestalt-Terapia. Ao longo do envelhecimento as pessoas buscam o0s servicos de salde com
dificuldades para realizar ajustamentos criativos frente a situacdes criticas da vida, e buscam a
psicoterapia para enfrenta-las. Objetivo: Compreender o processo de envelhecimento e suas
implicacBes para a clinica gestaltica, entendendo a velhice como um processo heterogéneo.
Método: Por intermédio de uma revisdo narrativa de literatura, examinou-se livros e artigos e
realizou-se uma analise critica, buscando compreender o0s ajustamentos possiveis no
envelhecimento e suas implicacdes para a clinica psicoldgica. Resultado: Observou-se que a
clinica gestaltica pode propiciar um melhor contato no campo organismo-meio, e gerar um
melhor auto-suporte, respeitando a singularidade de cada um a partir de um enfoque
fenomenolodgico. Consideracgdes finais: Portanto, a clinica gestaltica oferece respostas para as
demandas psicoldgicas relacionadas ao envelhecimento.

Palavras-chave: envelhecimento, senescéncia, gestalt-terapia, ajustamento-criativo, teoria de

campo.
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AS MUDANGCAS NO ENSINO-APRENDIZAGEM COM O USO DAS
TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO (TIC’S) E AS
CONSEQUENCIAS NA SAUDE MENTAL DOS PROFESSORES DO ENSINO
SUPERIOR NESTE PERIODO DE PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS

Autora: Danielle Pereira (gudanielle@gmail.com)

Orientadora: Prof®. Ma. Kenny Secchi

Resumo: Diante da pandemia COVID-19, as aulas presenciais foram suspensas e 0s docentes
passaram a utilizar as TICs para ministrarem as suas aulas a distancia. Dessa forma, o presente
capitulo tem por finalidade apresentar dados da pesquisa obtida das respostas de professores de
uma Universidade no municipio de Lages- SC, sobre as mudancas no ensino-aprendizagem
com o uso das TICs — Tecnologias da Informacdo e Comunicacao e as consequéncias na saude
mental dos professores do ensino superior neste periodo de pandemia do novo coronavirus. Para
a composicdo deste trabalho foram utilizados como instrumentos: pesquisa bibliografica acerca
dos temas e aplicacdo de questionario on-line, contendo 22 questdes de multiplas escolhas e 2
questBes abertas. Através dos dados coletados, buscamos identificar as principais dificuldades
que os professores estdo enfrentando nas aulas ndo presencias, devido ao isolamento social;
apontar as limitacdes encontradas pelos professores para propor as atividades a distancia,
devido ao isolamento social; verificar as barreiras enunciadas pelos professores na utilizagao
das TICs no processo de ensino-aprendizagem; relacionar os problemas técnicos que as aulas
remotas acarretam no processo de ensino-aprendizagem; identificar as consequéncias na saude
mental dos professores no periodo de pandemia; apontar os resultados positivos e negativos,
diante da inclusédo das TI1Cs no seu método ensino-aprendizagem, devido as mudancas exigidas,

por conta da pandemia do novo coronavirus.
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ATUACAO DO PSICOLOGO NO SERVICO DE PROTECAO E ATENDIMENTO
ESPECIALIZADO A FAMILIAS E INDIVIDUOS (PAEFI)

Autora: Mariana Ramos Branco (marianarbranco@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Aline Batista Bernardi

Resumo: Contextualizacdo: Esta pesquisa emergiu do Estagio de Psicologia Social
Comunitaria, onde foi acompanhado a atuacdo do psicélogo na Protecdo Social Especial de
Média complexidade, em um Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
(CREAS), mais especificamente no Servico de Protecdo e Atendimento Especializado a
Familias e Individuos (PAEFI). O CREAS é uma unidade publica que oferta servico
especializado e continuado as familias e individuos em situacao de risco pessoal ou social, cujos
seus direitos tenham sido violados. O servico do CREAS de apoio, orientagdo e
acompanhamento especializado a familias e individuos chama-se PAEFI. O Psicélogo foi
inserido nos diversos niveis de protecdo do SUAS, através da Norma Operacional Basica de
Recursos Humanos (NOB RH SUAS), a qual traz o psicologo como um dos profissionais
indispensaveis nas equipes de referéncia em todos os niveis de protecdo social. Problema:
Identificou-se alguns desafios na atuacdo do psicélogo, como poucos referenciais tedricos para
atuacdo no PAEFI; auséncia na formacdo sobre a politica publica de assisténcia social; o
trabalho interdisciplinar e intersetorial nos acompanhamentos; e a pandemia que exigiu novas
estratégias de intervencdo. Objetivo: O objetivo deste trabalho é fazer um levantamento
bibliografico sobre as producdes de artigos cientificos dos Gltimos cinco anos, a fim de delimitar
as estratégias de atuacdo do psicélogo no PAEFI. Metodologia: A metodologia utilizada é uma
pesquisa aplicada, a forma de abordagem do problema se caracteriza qualitativa, e no que se
refere aos objetivos da pesquisa, classifica-se como exploratdria. Dos procedimentos técnicos
é caracterizada como pesquisa bibliografica, pois sera elaborada a partir de material obtido em
fontes bibliograficas. A pesquisa serd realizada em base de dados de livre acesso, como a
plataforma SciELO, portal de periodicos da Capes; e a plataforma do Google Académico. A
analise dos dados serd através da identificacdo dos pontos convergentes e divergentes dos
estudos, em relacdo as questdes de pesquisa. Resultado: Espera-se com esta pesquisa
levantamento de produc@es cientificas referente as estratégias de atuacdo, potencialidades,
dificuldades e perspectivas de estudos sobre atuagdo do psicologo dentro do PAEFI, a fim de

subsidiar a intervengéo deste profissional e fomentar novas pesquisas.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 337



h Mostra.

U Cientifica da

\ UNIPLAC
UNIPLAC

AGOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

Palavras-chave: Psicologia, Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS); Centro de
Referéncia Especializado da Assisténcia Social (CREAS); Servico de Protecdo e Atendimento

Especializado a Familias e Individuo (PAEFI).
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CONTRIBUICAO DA PSICOLOGIA, NAS ALTERACOES PSICOLOGICASE
EMOCIONAIS EM GESTACAO DE MULHERES COM MEIA-IDADE

Autora: Lauryana Yara Batista (lauryana@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profa. Ma. Anne Caroline da Silva

Resumo: Nos dias atuais, tem se percebido que algumas mulheres buscam engravidar apos 0s
35 anos de idade, gestacdes que ocorrem apos esse periodo, podem ser denominadas de gravidez
tardia. A gravidez é considerada um momento de grandes mudancas na vida da mulher onde
ocorrem alterag0es fisicas, psicoldgicas, fisioldgicas e sociais. Problema: Deste modo, sendo
gravidez compreendida como um fendmeno biopsicossocial, que pode suscitar alteracfes
psicoldgicas e emocionais, somadas as mudancas fisicas. A questdo norteadora deste estudo €
quais as contribuicdes da psicologia, nas alteragdes psicoldgicas e emocionais em gestacdo de
mulheres com meia-idade? Objetivo: O objetivo deste trabalho é descrever as contribuicGes da
psicologia, nas alteracfes psicoldgicas e emocionais em gestacdo de mulheres com meia-idade
Metodologia: A pesquisa é bibliografica, em relacdo aos objetivos € descritiva e exploratoria, a
abordagem do problema definida é representada pela analise qualitativa. A busca de dados esta
sendo realizada nas bases de dados SciELO, BVS, Portal de Periddicos da Capes. Utilizou-se
os descritores, gestacdo tardia, meia idade, psicologia e seus correspondentes em inglés. A
busca incluiu publicagdes em portugués e inglés publicados entre os anos 2011 a 2021. Estdo
sendo incluidos artigos de revisfes sistematicas, relatos de experiéncia, ensaios clinicos,
revisdes bibliograficas, teses e dissertagdes. Os resultados serdo analisados pela analise de
contetdo de Minayo. Resultados: Espera-se com os resultados obtidos, contribuir com a ciéncia
e sociedade, em especial com as mulheres que engravidam na meia idade para que essas
recebam uma atencdo integral em salde e que o psicélogo possa ser um dos profissionais a

contribuir com as alteracfes que ocorrem na gravidez.

Palavras-Chave: Gestacdo tardia; alteracfes; psicologia
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FATORES PSICOLOGICOS EM LACTANTES: AMAMENTACAO E PUERPERIO

Autora: Fernanda Haubert Donadel (fernandadonadel@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Kenny Secchi

Resumo: Contextualizacdo: O puerpério € um estagio da vida das mulheres, em que muitas
passam por sofrimento psiquico, e um possivel fator para isto, € a pratica da amamentacéo, visto
que ha lactantes que sentem fortes dores, podendo ocorrer rachaduras conforme amamenta o
bebé, portanto 0 acompanhamento psicoldgico nesse momento é importante, igualmente o
suporte familiar e social. Contudo algumas puérperas e lactantes ndo recebem estes auxilios,
podendo se tornar ainda mais dificil esse periodo. Sendo assim, algumas mulheres acabam
optando pelo abandono precoce do aleitamento materno, podendo causar diversos maleficios
para a satde do bebé, além do mais, sabe-se que o contato do olhar entre mée-bebé durante a
amamentacdo cria um forte vinculo afetivo entre ambos. Problema: O leite materno possui
variados beneficios para a saude do bebé, como anticorpos, prevengdo de infec¢bes e doencas
contagiosas, entre outros. Para a méae, pode evitar canceres mamarios e nos ovarios, além do
maior contato com o filho. Portanto o abandono precoce da amamentacdo ndo fornece estes
beneficios importantes para ambos. Porém ndo sdo todas as mées que sabem destes beneficios,
por outro das mdes que tem conhecimento destes fatores, parte delas escolhem persistir na
pratica para a saude do filho. Visto isso, como sentem-se as mulheres na fase da amamentacéo
(puerpério) e quais sdo suas experiéncias emocionais positivas e negativas? Objetivo: O
objetivo deste trabalho é promover maior conhecimento na area cientifica/social, e identificar
possiveis fatores psicoldégicos em mulheres lactantes e puérperas. Metodologia: A metodologia
desta pesquisa sera através do método qualitativo, com nivel de pesquisa descritivo e
exploratorio, por meio do estudo de campo, atraves da andlise de fatores. Resultados: Espera-
se com esta pesquisa identificar possiveis sentimentos e emocBes gerados em lactantes
hospitalizadas. E que este tema possa ofertar maior conhecimento sobre a ciéncia e 0 meio

social, e incentivar mais pesquisas na area, posto que o titulo ndo é abordado com frequéncia.

Palavras-chave: Amamentacdo, puerpério, lactantes, fatores psicologicos.
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IMPACTOS PSICOLOGICOS EM PACIENTES COM DOENCA DE CROHN E O
DIAGNOSTICO

Autora: Nahana Roza (nahana@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profa. Ma. Anne Caroline da Silva

Resumo: A Doenca de Crohn é mais prevalente em paises desenvolvidos, acometendo cerca de
200 pessoas a cada 100.000 habitantes afeta, principalmente os jovens adultos e se manifesta,
por uma inflamacéo crénica ou subaguda, necrotizante e cicatrizante, com ulceragdes, fistulas
e estenoses. Problema: A doenca de Crohn traz alteracdes ao nivel biopsicossocial do paciente,
uma vez que, interfere no seu estilo de vida, habitos, costumes e comportamento, aspectos estes,
que podem promover alteragdes em seu modo de pensar e agir, principalmente ao componente
emocional. Deste modo, a questdo norteadora do presente trabalho €, quais sdo os impactos
psicoldgicos em pacientes com doenca de Crohn e seu diagnostico? Objetivo: O objetivo deste
trabalho é descrever os impactos psicologicos em pacientes com doenca de Crohn e 0 seu
diagnostico. Metodologia: A pesquisa € bibliografica, em relacdo aos objetivos é descritiva e
exploratoria, a abordagem do problema definida € representada pela analise qualitativa. A
busca de dados foi realizada nas bases de dados SciELO, Biblioteca Digital Brasileira de teses
e DissertacGes, Portal de Periodicos da Capes. Utilizou-se os descritores, doenca de Crohn,
diagnostico, psicologia e seus correspondentes em inglés. A busca incluiu publicacBes em
portugués e inglés entre os anos 2011 a 2021. Incluiram-se artigos de revisdes sistematicas,
relatos de experiéncia, ensaios clinicos, revisdes bibliograficas, teses e dissertacdes. Foram
excluidos, livros, artigos, teses e dissertacdes publicados anterior ao periodo descrito e que ndo
possuiam acesso livre. Até o0 momento compdem a amostra nove estudos, que serdo analisados
pela analise de contetdo de Minayo. Resultados Espera-se ao fim deste estudo, contribuir com
a ciéncia e sociedade, em especial com os pacientes que recebem o diagndstico da doenca de
Crohn, para que tenham uma melhor qualidade de vida.

Palavras-Chave: Doenca de Crohn; diagnostico; psicologia; qualidade de vida.
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INTERVENCOES E PROPOSTAS NO ENSINO SUPERIOR O PAPEL DO
PSICOLOGO: REVISAO BIBLIOGRAFICA

Autores: Jéssica Oliveira Veloso Ribeiro (jessicaveloso@uniplaclages.edu.br); Gabriel Lopes

Rosa Feigel
Orientador: Prof. Me. Gabriel Lopes Rosa Feigel

Resumo: Esta pesquisa bibliografica busca compreender e verificar intervencdes de
psicélogos(a), no ensino superior. Justifica-se a escolha do tema pelo fato deste apresentar um
conteudo rico de informacBes que podera enriquecer o conhecimento dos psicdlogos(a), ja
formados ou em formacgdo. A atuacdo do(a) psicélogo(a), nas instituicdes escolar do ensino
superior favorece o desenvolvimento, comunicagdo, entendimento e aceitacdo do aluno, e a
consequente aprendizagem, a qual pode minimizar o fracasso escolar no ensino superior. Com
isso se objetivou em buscar formas de atuacéo do psicélogo; psicologia e intervengdes no meio
escolar e suas contribuicGes, buscou-se como objetivo verificar a forma pela qual esté atuacéo
tem sido importante nas escolas, e qual s&o as contribuicdes do psicélogo escolar oferecidas
para o ensino, tornando este um ponto de partida uma revisao tedrica sobre a historia da
Psicologia Escolar no Brasil, relacionando-a com a historia da educacdo. Em seguida efetuou-
se uma revisdo bibliogréafica dos artigos encontrados que trazem sobre suas atuacfes e
intervencgdes, contudo que enfoque a relevancia do papel do Psicélogo no contexto escolar, mais

especificamente no ensino superior.

Palavras-chave: Psicologia escolar no ensino superior, Atuacdo do psic6logo, Formas de

atuacgéo e Ensino superior.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 342



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

JUNTOS NO SUAS

Autores: Isabela Buffon (isabuffon@uniplaclages.edu.br); Milena Borges Lima

Orientadora: Prof2. Ma. Aline Batista Bernardi

Resumo: “Juntos no SUAS” é um projeto realizado no Estdgio em Psicologia Social
Comunitaria, que ocorre em um Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social —
CREAS, junto a gestdo. O CREAS oferece acompanhamento especializado aos individuos e
familias que estdo em risco pessoal e social, em decorréncia de violacdo de direitos. Através de
observagdes e questionarios com os trabalhadores, identificou-se estresse em relacdo aos
desafios para realizacdo do trabalho durante a pandemia. O Decreto n°® 10.282/2020, definiu os
servicos considerados essenciais e entre esses estd o da assisténcia social. Assim, 0S
trabalhadores do CREAS mantiveram as atividades profissionais, garantindo a continuidade
dos atendimentos. Desafios foram vivenciados, pois os atendimentos as familias requerem
contato e visitas domiciliares, além de alguns colegas e familiares com Covid-19, perdas e
insegurancgas. No ano de 2021, as vacinas contra 0 coronavirus comegaram a ser aplicadas.
Porém, os profissionais da assisténcia social ndo foram priorizados, sendo apenas vacinados
conforme suas respectivas idades. Tal situacdo potencializou os sentimentos de estresse,
ansiedade e inseguranca no trabalho. Problema: Identificou-se que a salde mental dos
trabalhadores esta fragilizada, fazendo-se necesséria intervencao da gestdo. Objetivo: Oferecer
um espaco de escuta, acolhimento e construcdo de estratégias em relacdo as demandas
vivenciadas pelos trabalhadores. Metodologia: Projeto destina-se aos oito trabalhadores que
compdem os servigos ofertados no CREAS. A metodologia utilizada serd em dois encontros
presenciais, para que os trabalhadores possam se expressar. Também serdo construidos murais
quinzenalmente com temas relacionados as demandas trazidas pelos trabalhadores. A cada
conteddo do mural, serd realizado atividades que possibilitam a reflexdo critica,
autoconhecimento, e estrategias de enfrentamento dos desafios. Resultados: Espera-se que 0s
trabalhadores do CREAS facam uma reflexdo acerca do autocuidado, empatia, e apoio mutuo
para enfrentamento dos desafios laborais. Minimizando assim os sintomas prejudiciais a satde

mental dos trabalhadores.

Palavras-chave: Pandemia; Trabalhadores: Sistema Unico de Assisténcia Social SUAS: Salde
Mental.
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O PROCESSO PSICOTERAPEUTICO COM PACIENTES QUE USAM
PSICOFARMACOS CONTROLADOS

Autora: Nicole Bieberbach Vieira (nicole.vieira@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Anne Caroline da Silva

Resumo: Os primeiros psicofarmacos langados foram promovidos nas revistas médicas como
auxiliares do tratamento psicoterapico e por conseguinte tornaram-se uma revolucdo no
tratamento daqueles que antes eram submetidos a tratamentos de choque, técnicas
extremamente invasivas. Problema: Entretanto, o uso de psicofarmacos foi crescendo e hoje ha
uma discussdo sobre a importancia e beneficios das duas terapias alinhadas, de modo a
promover a reorganizacao interna e externa do paciente e uma melhora no quadro clinico. Deste
modo, a questdo norteadora deste trabalho é: Como ocorre 0 processo psicoterapéutico com
pacientes que usam psicofarmacos controlados? Objetivo: O objetivo deste trabalho é descrever
como se da o processo psicoterapéutico com pacientes que usam psicofarmacos controlados.
Metodologia: A pesquisa é bibliogréfica, em relagdo aos objetivos é descritiva e exploratéria, a
abordagem do problema definida € representada pela analise qualitativa. A busca de dados esta
sendo realizada na base de dados, scielo, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e dissertacdes e
google académico. Os descritores, sdo, psicoterapia e psicofarmacos e seus correspondentes em
inglés. A busca inclui publicacdes em portugués, inglés e espanhol entre os anos 2011 a 2021.
Sédo incluidos artigos de revisdes sistematicas, relatos de experiéncia, ensaios clinicos, revisdes
bibliograficas, teses e dissertagcdes. Excluidos artigos duplicados, que ndo estabelecam relacédo
entre psicoterapia e uso de psicofarmacos, livros, artigos, dissertacdes e teses que ndo possuiam
acesso livre, ou duplicados. O trabalho encontra-se na fase da coleta de dados, os quais serdo
analisados a partir da analise de conteido de Minayo. Resultados Por meio desta pesquisa
espera-se compreender, 0s beneficios, limitacbes da psicoterapia aliada ao uso dos

psicofarmacos na vida dos pacientes.

Palavras-Chave: Psicoterapia; Psicofarmacos; Psicologia; Atuacdo profissional.
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OS DESAFIOS DO PUERPERIO PARA MAES QUE TEM FILHOS
HOSPITALIZADOS

Autora: Andrielli Rodrigues Ziliotto (andrielliziotto@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Profd. Ma. Anne Caroline da Silva

Resumo: O nascimento de um bebé, somada a necessidade de hospitalizacdo, traz mudancas
na estrutura familiar, estas podem ser sociais, econdmicas, fisicas, comportamentais e
emocionais. Quando o bebé nasce a mée até entdo gestante passa pelo periodo denominado
puerpério. Na maioria das vezes, a mde é a Unica acompanhante dos filhos em ambiente
hospitalar. Problema: Neste sentido, puérperas de bebés que precisam ser hospitalizados,
podem experimentar, frustracdes, estresse, medos, incertezas, ansiedade, dor e sofrimentos
intensos. Deste modo, a questdo norteadora do presente trabalho €, quais sdo os desafios do
puerpério para mdes que tem filhos hospitalizados? Objetivo: O objetivo deste trabalho €
descrever os desafios do puerpério para maes que tem filhos hospitalizados. Metodologia: A
pesquisa € bibliografica, em relacdo aos objetivos € descritiva e exploratoria, a abordagem do
problema definida é representada pela analise qualitativa. A busca de dados foi realizada nas
bases de dados Redalyc, scielo, Biblioteca Virtual de Saide- BVS e Bireme. Utilizou-se 0s
descritores, puerpério, mées no puerpério e hospitalizacéo e seus correspondentes em inglés. A
busca incluiu publicacdes em portugués e inglés entre os anos 2011 a 2021. Incluiram-se artigos
de revisOes sistematicas, relatos de experiéncia, ensaios clinicos, revisoes bibliograficas, teses
e dissertacBes. Foram excluidos, livros, artigos, teses e dissertacGes publicados anterior ao
periodo descrito e que ndo possuiam acesso livre. Até 0 momento compdem a amostra treze
estudos, que serdo analisados a partir da analise de contetdo de Minayo. Resultados Por meio
desta pesquisa espera-se compreender os fendmenos psicoldgicos que ocorrem no puerpério
com mées que tém seus filhos hospitalizados, os desafios vivenciados e de que modo a equipe

de salde, em especial o psicélogo podem contribuir com a puérpera nesse momento.

Palavras-Chave: Puerpério; hospitalizacdo infantil; psicologia.
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PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DA POPULACAO EM SITUACAO DE RUA
ATENDIDA PELO CENTRO POP DE LAGES

Autora: Victoria Luiza Schelbauer de Lima (victoriapsico@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Aline Batista Bernardi

Resumo: O Centro de Referéncia Especializado para Pessoas em Situacdo de Rua (Centro POP)
tem como objetivo de garantir a protecdo social integral a familia e aos individuos que
enfrentam e vivenciam de situacdo de rua. Desta forma, a justificativa para a ideia deste projeto
dispde sobre a importancia das politicas publicas para pessoas em situacfes de rua e pela
necessidade de visibilidade para esses individuos e garantir a cidadania, dignidade e direitos
sociais; que muitas vezes sofrem preconceito e tem seus direitos violados por ndo ter um
domicilio devido algum acontecimento na sua vida pessoal ou profissional. O objetivo principal
deste projeto é caracterizar o perfil sociodemogréfico, sociofamiliar, trabalho e renda, educacéo
e de salde das pessoas em situacdo rua atendidas no Centro Pop de Lages/SC. Portanto, €
necessario identificar a quantidade de pessoas e os dados sociodemogréaficos atendidas no
Centro Pop, no periodo de janeiro de 2018 até dezembro de 2020. A metodologia do projeto
consiste em um planejamento cuidadoso, reflexdes conceituais em conhecimentos ja existentes,
portanto, reserva-se um periodo para levantamento e leitura de artigos publicados nos Gltimos
10 anos com descritor “pessoas em situa¢do de rua”. Tal levantamento bibliografico servird de
subsidio tedrico para discussdo dos dados levantados na pesquisa documental. Em relacéo aos
objetivos, a pesquisa sera descritiva, porque se pretende descrever dados sociodemogréaficos,
familiares, e de salde da populagdo atendida no Centro Pop de Lages/SC. Os dados serdo
levantados e sistematizados a partir dos registros nos prontuarios de atendimento do Centro Pop
e de bases de dados do Ministério da Cidadania, Governo Federal. Sendo informacdes sobre
perfil sociodemogréfico, sociofamiliar, trabalho e renda, educacdo e de saide das pessoas em
situacdo rua atendidas no Centro Pop de Lages/SC. Os resultados esperados desta pesquisa se
baseiam em obter sistematizagdo de informacgdes sobre a populagdo em situagdo de rua
atendidas no Centro Pop de Lages/SC, no que se refere a caracteristica sociodemografico,
sociofamiliar, trabalho e renda, educacéo e de salde destas, tendo como foco informacdes que
subsidiem aprimoramento do atendimento socioassistencial desta populagdo, assim como a
formulacdo de politicas publicas no &mbito municipal. No més de Maio, Junho e Julho foram

realizadas ampliacOes a revisdo de literatura, fazendo revisdo em pesquisas bibliogréficas de
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artigos recentes relacionadas ao tema da pesquisa e aprofundamento tedrico do projeto de

pesquisa.

Durante esse semestre ocorreram encontros semanais com orientadora e co-orientadora para
acompanhamento e elaboracdo da pesquisa de forma online, por whatsapp, videos chamadas
para manter o contado sobre a execucdo do projeto, planejamento e definicdo de novas
pesquisas bibliograficas. Em relacdo a avaliacdo da execucdo do projeto a maior parte do

planejamento esta sendo efetivado.
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POSSIVEIS ALTERACOES PSICOLOGICAS ENFRENTADAS POR
ACOMPANHANTES DE CRIANCAS HOSPITALIZADAS

Autora: Stefanie Pereira Varela (stefanievarela@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Ma. Kenny Secchi

Resumo: A hospitalizacdo da crianga ndo € um processo facil e nem sempre enfrentado da
maneira correta, assim, deseja-se uma resposta para essa questdo: Quais sdo as possiveis
alteracGes psicoldgicas enfrentadas por acompanhantes de criangas hospitalizadas? Problema:
Muito se fala da fungdo de “cuidar”, do acompanhante, entretanto, um assunto pouco abordado
é o cuidado que se deve ter com os individuos que cuidam. Dessa forma, essa pesquisa sera de
extrema relevancia para a area da psicologia hospitalar, visto que, geralmente, o tema é
abordado por outros autores de maneira indireta. Objetivo: Identificar possiveis alterac6es
psicoldgicas enfrentadas por acompanhantes de criancas hospitalizadas. Metodologia: Trata-se
de uma pesquisa qualitativa, o procedimento a ser utilizado € o estudo de campo e a pesquisa
serd realizada no municipio de Lages/SC, no Hospital Infantil Seara do Bem, nos setores Maria
Antonieta e Enfermaria de Lactentes. Os participantes da presente pesquisa serdo
acompanhantes de criancas hospitalizadas. Este projeto de pesquisa foi submetido a analise do
Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da Universidade do Planalto Catarinense - UNIPLAC. Antes
da aplicacdo da entrevista, 0s possiveis participantes foram informados sobre o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Na anélise de dados da pesquisa sera utilizada a
analise de contetdo. Resultados esperados: Espera-se nesta pesquisa saber quem sao 0S
acompanhantes das criangas internadas no hospital, bem como o motivo do internamento, e
também, identificar os aspectos emocionais dos acompanhantes antes e depois desse periodo e
verificar se estes receberam atendimento psicolégico durante 0 processo e quais suas
consequéncias. Por fim, identificar possiveis alteracBes psicol6gicas enfrentadas por
acompanhantes de criancas hospitalizadas. E consequentemente produzir material que possa
auxiliar, profissionais da area da saude, mais especificamente da area hospitalar, nas demandas

de acompanhantes de criancas, principalmente no que se refere aos aspectos emocionais.
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PSICOLOGIA EDUCACIONAL NO CONTEXTO DA COVID-19 E PLANTAO
PSICOLOGICO

Autora: Cristina Palhano de Oliveira (cristinapalhano@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Vivian Fatima de Oliveira

Resumo: O artigo é o relato de experiéncia de estagio em Psicologia e Processos Educacionais
realizado em um Centro de Educacédo Profissionalizante da Regido Serrana de Santa Catarina.
Problema: Em decorréncia da pandemia ocasionada pelo novo coronavirus a rotina de todos
precisou ser readaptada. A educacdo, assim como diversas outras areas passou a ser realizada
de forma online e isso trouxe muitos impactos, tanto positivos, quanto negativos na efetivacdo
da mesma. Objetivo: A intervencdo objetivou oferecer um espaco de acolhimento, escuta e
apoio psicolégico através de um Plantdo Psicolégico. Metodologia: As atividades foram
desenvolvidas nos meses de agosto a novembro de 2021 e os atendimentos se fundamentaram
na teoria Abordagem Centrada na Pessoa, de Carl R. Rogers (1902-1987). Resultados: Espera-
se com a realizacdo do projeto minimizar possiveis impactos ocasionados pela pandemia na
vida estudantil e propiciar uma melhora na qualidade de vida e bem-estar dos estudantes no
ambiente educacional, bem como potencializar os desenvolvimentos dos mesmos enquanto

futuros profissionais.

Palavras — Chave: Psicologia e Processos Educacionais, Centro de Educacédo

Profissionalizante, Plantdo Psicoldgico.
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QUAL A IMPORTANCIA DO ATENDIMENTO PSICOSSOCIAL EM
INTERVENCOES NAS NORMAS TECNICAS PARA PESSOAS LGBTQIAP+?

Autora: Camila Guedes de Matos (camilaguedes@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Jaiane Freitas Branco

Resumo: A pesquisa tem o intuito de sistematizar informac6es referentes a legislacoes,
documentos técnicos da Psicologia e artigos cientificos sobre as pessoas LGBTQIAP+, para
producdo de cartilhas que visem qualificar o trabalho das equipes técnicas de referéncia dos
servicos de Protecdo Social Basica da Assisténcia Social de Lages. O material visa apresentar
as diversidades de sexualidades e orientacGes sexuais que possuem na sociedade e no territorio,
os direitos da populacdo, as principais demandas desse publico e conhecimentos acerca dos
processos de subjetivacdo dos sujeitos na comunidade. Problema da pesquisa: Na experiéncia
de estagio obrigatdrio dentro da area da psicologia social e comunitéria, foi observado diversos
contexto sociais e psicolégicos que necessitam ter uma atencdo voltada para as demandas do
publico LGBTQIAP+, bem como, dividas e questionamentos que a equipe técnica apresenta
em relacdo ao atendimento e acolhimento destes usuarios que acessam 0S equipamentos
publicos e que possuem o direito de acessar um servigo qualificado. Objetivo: sistematizar
informac0es referentes a legislacdes, documentos técnicos da Psicologia e artigos cientificos
sobre as pessoas LGBTQIAP+, para producéo de cartilhas que visem qualificar o trabalho das
equipes técnicas de referéncia dos servicos de Protecdo Social Basica da Assisténcia Social de
Lages. Metodologia: relato de experiéncia de estagio em Psicologia, realizado através de
pesquisa documental e bibliogréfica a legislagdes, documentos técnicos da Psicologia, cartilhas
do Conselho Federal de Psicologia e artigos cientificos para elaboragdo de cartilha com
informacdes sobre o publico LGBTQIAP+ destinadas aos profissionais da rede
socioassistencial da Assisténcia Social de Lages, com dois encontros para apresentacdo do
material. Resultado/ Discussdo: Desenvolver uma reflexdo com as equipes técnicas
relacionadas as demandas, situa¢des de vulnerabilidade e riscos sociais e pessoais das pessoas
LGBTQIAP+, para contribuir com um atendimento qualificado em rede as pessoas
LGBTQIAP+, para prevenir que este publico seja discriminado ou sofra preconceitos em
contextos de equipamentos publicos. E também, aprimorar ainda mais 0s conhecimentos
técnicos das equipes e da rede para um melhor acolhimento e atendimento da comunidade
LGBTQIAP+.
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WORK DESIGN: UMA REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA

Autores: Luan Felipe Alves Couto (luanfac@uniplaclages.edu.br); Lilia Aparecida Kanan

Orientadora: Prof2. Dra. Lilia Aparecida Kanan

Resumo: Nos ultimos 50 anos, diferentes pesquisadores elaboraram instrumentos para medir
construtos relacionados ao ambiente de trabalho. Nesse sentido, destacou-se o Work Design
Questionnaire (WDQ) de Humphrey e Morgeson, que avalia o0 Work Design, isto €, o conjunto
de funcdes, tarefas, atributos e outras caracteristicas de um trabalho e a forma como estdo
organizadas. Problema: Apesar do nimero de pesquisas e da importancia de estudo deste tema,
verifica-se uma lacuna de referenciais para compreender este conceito. Assim, a questdo
levantada é: o que tem sido produzido acerca do Work Design? Objetivo: Desta forma, este
trabalho possui como objetivo realizar uma revisdo integrativa de literatura sobre Work Design.
Metodologia: A metodologia utilizada envolveu a pesquisa nos bancos de dados Scielo, Pepsic
e LILACS por artigos com os descritores “work design”, “desenho do trabalho” e “disefio del
trabajo”, que foram selecionados, analisados e comparados com a literatura. Resultados: Como
resultados, foram encontrados estudos que apontam o Work Design como aspecto que
predispde outras varidveis organizacionais, indicando a importancia do conhecimento e

utilizagéo deste construto no trabalho com organizagdes.

Palavras-chave: Work Design; Psicologia Organizacional e do Trabalho; Revisdo Integrativa;

Desenho do Trabalho.
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Servico Soclial

Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras e a UNIPLAC néo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIII Mostra Cientifica: Reinvenc¢des
& Producoes.
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A ATUACAO DO ASSISTENTE SOCIAL NO CADASTRO UNICO

Autor: Mateus Rosa (mrosa@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Brenda Gomes Farias

Resumo: O Cadastro Unico é um instrumento de coleta de dados e informagdes que objetiva
identificar todas as familias de baixa renda, existentes no pais para fins de inclusdo em
programas de assisténcia social e redistribuicdo de renda. Trabalha na necessidade de
centralizar cadastros realizados pelas secretarias municipais, bem como: salde, educacao,
assisténcia social. Assim visando, fortalecimento da rede de protecdo social, mapa das familias
vulneraveis, levantamento das caréncias e integracdo de agdes, planejamento e implementacao
de politicas sociais. Problema: A questdo norteadora nessa experiéncia, nos estimula, como uma
possibilidade privilegiada de interlocucdo entre a Universidade, o Poder Publico, a Rede
Socioassistencial, e a comunidade em geral, para assim saber quais os interesses, direitos e
deveres de todos neste. Objetivo: O objetivo deste trabalho é proporcionar o conhecimento da
pratica e contribuicdo do assistente social no setor do cadastro Unico as possibilidades de
intervencdo da profissdo, empenhados em lutas dos movimentos sociais por conquistas de
direito aos usuarios que buscam atendimento nos servicos publicos ofertados. Metodologia: a
metodologia pretende promover o conhecimento acerca dos programas de transferéncia de
rendas ofertadas na instituicdo, por meio do cadastro unico pelas Secretarias e Instituicbes de
nosso municipio e dar ciéncia a Comunidade Lageana, sobre Controle Social e como séo
acessadas e redistribuidas. Resultados: Como resultados espera-se promover a troca de
conhecimentos que auxiliem no processo de requisicdo da populagdo aos programados do
Cadastro unico, que a atuacdo do Assistente Social no Cadastro Unico seja vista de maneira
organizacional na efetividade das politicas sociais e mediando direitos dos diversos sujeitos

coletivos, bem como na Secretaria de assisténcia social e habitacéo.

Palavras-chave: Servico Social; Politicas Sociais; Cadastro Unico; Cidadania
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A ATUACAO DO ASSISTENTE SOCIAL NO PROGRAMA CRESCA MELHOR

Autora: Marjory Karoliny Alves Moreira (marjorykaroliny@uniplaclages.edu.br); Audrilara

Arruda Rodrigues Campos
Orientadora: Prof2. Ma. Brenda Gomes Farias

Resumo: O Programa Cresca melhor é um programa recente que tem atende criangas e
adolescentes. O programa visa basicamente incentivar o aleitamento materno, garantir a triagem
neonatal, acompanhar o crescimento e o desenvolvimento das criangas, fortalecendo direitos e
a atencao basica e complementar a saude, com controle de demandas e encaminhamentos.
Problema: Trabalhar com as criangas e adolescentes que precisam acessar a algum servigo na
salide, e acesso a alguns servicos que o programa pode oferecer para essas familias, fortalecendo
seus direitos e fortalecendo seu desenvolvimento. Objetivo: O objetivo deste trabalho é
continuar na observacdo auxiliando nas atividades diarias, sugerir estratégias com olhar critico
para as fun¢Ges desempenhadas pelo profissional frente as demandas e questfes sociais.
Metodologia: A metodologia aplicada pretende promover o conhecimento acerca dos
programas e trabalhos desenvolvidos desta intuicdo conhecendo assim melhor este servico e
como ofertar da melhor forma para o publico que necessita. Resultado: Como resultado
esperado busca-se que haja uma troca de conhecimento que tenhamos resultados bons para a
populacdo que necessita o fortalecimento de vinculos e que haja o controle das demandas e 0s
encaminhamentos, para o trabalho do Cresca Melhor seja visto como um programa que visa

fortalecer os direitos desses usuarios.

Palavra-chave: Servigo Social, Programa Cresca melhor, Questdes sociais.
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A ATUACAO DO SERVICO SOCIAL NO BPC- E BPC/ESCOLA - SECRETARIA DE
ASSISTENCIA SOCIAL E HABITACAO DO MUNICIPIO DE LAGES/SC

Autora: Enedina Maria Correa de Andrade (dinaandrade@uniplac.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva

Resumo: O presente relato é proveniente da experiéncia decorrente do Estagio Supervisionado
Obrigatorio do Curso de Servigo Social da UNIPLAC, realizado no BPC - Beneficio de
Prestacdo Continuada — e BPC na Escola - SMASH - Secretaria de Assisténcia Social e
Habitacdo no segundo semestre de 2021 no municipio de Lages/SC. Problema: O BPC Integra
a Protecdo Social Basica no ambito do Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS, e para
acessa-lo ndo é necessario ter contribuido com a Previdéncia Social, ja o BPC/na Escola € um
programa de acompanhamento e Monitoramento do Acesso e Permanéncia na escola de
criancas e adolescentes beneficiarias do BPC. Objetivo: Promover acesso a educacdo e a
elevacdo da qualidade de vida dos beneficiarios com idade de 0 a 18 anos. Tendo como objetivo
propiciar o ensino-aprendizagem, alicercado nos fundamentos tedrico-metodoldgicos, ético-
politico e técnico-operacional do Servigo Social. Metodologia: Buscar através do
acompanhamento, observacdo, planejamento, execucdo e avaliacido das atividades propostas
proporcionarem a vivéncia do trabalho do Assistente Social na politica de Assisténcia Social,
especificamente na Protecdo Social Béasica. Resultado: A experiéncia adquirida através da
observacdo e a reflexdo sobre o fazer profissional. O estagio supervisionado proporciona a
interacdo com o universo da pratica de atuacdo profissional do Servico Social, na instituicéo.
Cabe ressaltar, que as experiéncias vivenciadas no processo de estagio supervisionado sdo

extremamente importantes para o processo de formacao académica.

Palavras-Chave: Servico Social; BPC- BPC na Escola; Estagio Supervisionado Obrigatorio.
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A ATUACAO DO SERVICO SOCIAL NO CENTRO DE REFERENCIA
ESPECIALIZADO DE ASSISTENCIA SOCIAL (CREAS I11) NO MUNICIPIO DE
LAGES/SC

Autora: Carolina Pereira Cordova (carolcordova8888@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: O relato é resultado da experiéncia advinda do estagio obrigatério do Curso de
Servico Social realizado no Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social no
municipio de Lages/SC. Problema: O CREAS esté inserido na Protecdo Social Especial de
Média Complexidade, trabalha com servico de apoio, orientacdo e acompanhamento a familias
com um ou mais de seus membros em situacdo de ameaca ou violacao de direitos, compreende
acOes direcionadas para a promocao de direitos, a preservacao e o fortalecimento de vinculos
familiares, comunitarios e sociais. Objetivo: O processo de estagio possibilita-nos adentrar a
praxis, por meio do processo de observacdo da atuacdo profissional frente as demandas do
contexto social. Metodologia: O estagio propicia aproximacdo com a realidade através das
expressdes da questdo social apresentadas no cotidiano profissional, sendo possivel identificar,
compreender e relacionar as demandas com a teoria apreendida no espago académico, o que
consequentemente agrega no processo de conhecimento, saberes e potencialidades. As
atividades desenvolvidas pelo profissional no servico s@o a acolhida, entrevista, escuta
qualificada, atendimento psicossocial individual, familiar ou grupal, construcdo do plano de
atendimento, orientagGes, encaminhamentos, visitas domiciliares, articulagdo em rede, bem
como o fortalecimento de vinculos familiares, restauracdo e preservacdo da autonomia, ndo
reincidéncia das violacbes de direitos, rompendo com o ciclo de violéncia. Resultados: A
experiéncia adquirida neste periodo, possibilitou-nos compreender e desenvolver habilidades e
técnicas com vistas a atuacdo profissional pautado no projeto ético-politico do assistente social,
na perspectiva de mediador de garantia de direitos, justica e igualdade social.
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A ATUACAO DO SERVICO SOCIAL NO CENTRO DE REFERENCIA
ESPECIALIZADO DE ASSISTENCIA SOCIAL (CREAS) DO MUNICIPIO DE
LAGES/SC

Autora: Rochelle de Medeiros da Costa (chelle.rochelle.costa@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: O presente relato é proveniente da experiéncia decorrente do estagio supervisionado
obrigatério do Curso de Servigo Social da UNIPLAC, realizado no Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social no segundo semestre de 2021 no municipio de Lages/SC.
Problema: O CREAS esté inserido na Protecdo Especial de Média Complexidade, tem como
intuito organizar a oferta de programas e projetos que demandam maior estrutura técnico e
operativo no atendimento a familias e individuos em situacéo de risco pessoal e social e/ou com
direitos violados. Objetivo: O estagio curricular tem como objetivo proporcionar ao académico
identificar a relacdo entre teoria e pratica, com vistas a compreender atuacdo profissional a
partir da realidade social apresentada. Metodologia: No decorrer do estagio, pode-se
acompanhar o profissional, frente as expressdes da questdo social das familias, por meio da
escuta qualificada; atendimento e acompanhamento; visitas domiciliares; articulagdo com a
rede; construcdo do plano de acompanhamento; na perspectiva do direito, da inclusdo social e
da superacéo da realidade, contribuindo dessa forma, para o fortalecimento das potencialidades
dos individuos e familias, bem como a superacao das vulnerabilidades e viola¢des de direitos.
Foi possivel identificar, acompanhar e relacionar as demandas do cotidiano profissional com a
teoria apreendida em sala de aula, contribuindo sobremaneira no processo de ensino e
aprendizagem no que tange ao aspecto pratico, teorico, critico e reflexivo. Resultados: A
experiéncia adquirida ocorreu através da observacéo e a reflexao sobre o fazer profissional. O
estagio supervisionado proporcionou a interagdo com o universo da pratica de atuacdo
profissional do Servi¢o Social, na instituicdo. Cabe ressaltar, que as experiéncias vivenciadas
no processo de estagio supervisionado sdo extremamente importantes para o0 processo de

formacéo académica.
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A ATUACAO DO SERVICO SOCIAL NO CENTRO DE REFERENCIA
ESPECIALIZADO EM POPULACAO EM SITUACAO DE RUA (CENTRO POP)
LAGES/SC

Autora: Carla Rosiane dos Santos Antunes (carlaantunes@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: O presente relato trata da experiéncia decorrente do estdgio supervisionado
obrigatério do Curso de Servico Social, realizado no Centro de Referéncia Especializado em
Populagdo em Situacdo de Rua em Lages. Problema: O Centro POP constitui-se em uma
unidade de Protecdo Social Especial de Média Complexidade. As ac¢des desenvolvidas pelo
servico devem integrar-se as demais agdes da politica de assisténcia social, dos 6rgdos de defesa
de direitos e das demais politicas publicas — satde, educacdo, previdéncia social, trabalho e
renda, moradia, cultura, esporte, lazer e seguranca alimentar e nutricional, de modo a compor
um conjunto de a¢des publicas de promocao de direitos, que possam conduzir a impactos mais
efetivos no fortalecimento da autonomia e potencialidades dessa populacdo, visando a
construcdo de novas trajetorias de vida. Objetivo: Proporcionar ao académico a compreensao
sobre o fazer profissional, relacionando teoria e pratica, de forma a aprimorar o processo de
aprendizagem por meio da vivéncia. Metodologia: No decorrer do estagio foi possivel
acompanhar e observar a execucdo do fazer profissional, por meio da acolhida, escuta
qualificada, oferta de informacdes, elaboracdo do plano de acompanhamento individual e/ou
familiar, visitas domiciliares, articulagdes, discussdes, planejamento, participagdo nas
atividades de capacitagdo e formacgdo continuada, reunides, estimulo a participacdo dos
usuarios, alimentacdo do sistema de informacdo, relacionamento cotidiano com a rede
considerando as especificidades e particularidades do acompanhamento especializado de cada
usuario. Resultados: Conhecer a incompletude da acgdo institucional e a interdependéncia entre
as politicas de forma a assegurar o atendimento integral das pessoas em situacdo de rua, para

além das garantias da assisténcia social.

Palavras-chave: Centro POP; Servico Social; Estagio; Violacdo de Direitos; Populacdo em
Situacéo de Rua.
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A ATUACAO DO SERVICO SOCIAL NO CENTRO DE TERAPIA RENAL ( CTR)
DIA MUNICIPIO DE LAGES SC

Autora: Natali Oliveira Pires (natalioliveirapires@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva

Resumo: O presente relato é proveniente da experiéncia decorrente do Estagio Supervisionado
Obrigatoério do Curso de Servigo Social da Uniplac, realizado no Centro de Terapia Renal no
segundo semestre de 2021 no municipio de Lages/SC. Com a problemaética, é necessario 0
aperfeicoamento da atencdo priméaria a fim de que o surgimento de novos usuérios crénicos
possa ser reduzido melhorando a qualidade de vida e 0s custos gerais para o sistema de Saude?
O estagio curricular tem como objetivo proporcionar ao académico identificar a relacdo entre a
teoria e pratica, com vistas a compreender a atuacdo profissional a partir da realidade social
apresentada. Na metodologia, no decorrer do estagio pode-se acompanhar o profissional frente
as expressdes da questdo social dos usuarios e familias, por meio da escuta qualificada,
atendimento e acompanhamento, articulacdo com as redes, construcdo de planos de
acompanhamentos na perspectiva do direito a inclusdo social e da superacdo da realidade,
desenvolvendo estratégia de promoc¢do dessa forma, esclarecimentos sobre os direitos e
previdenciarios, encaminhamentos de usuarios para transplantes, realizar visitas domiciliares
quando necessarios, trazendo o fortalecimento sobre o impacto da doenca que sdo aliadas as
perdas afetivas, familiares e profissionais, sobre a importancia e a continuidade do tratamento
, estimulando a familia no processo de apoio a alta ajuda e cuidado, realizando o atendimento
social. Em seus resultados, o estagio supervisionado espera proporcionar a interagdo com o
universo da pratica de atuacdo profissional do servico social na institui¢do, ressaltando que as
experiéncias vivenciadas no processo de estagio supervisionado sao extremamente importantes

para o processo da formacéo académica.
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A ATUACAO DO SERVICO SOCIAL NO SERVICO ESPECIALIZADO EM
ABORDAGEM SOCIAL DO MUNICIPIO DE LAGES/SC

Autora: Rafaela Gomes Machado (rafaelamachado@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: O presente relato trata da experiéncia decorrente do estagio supervisionado
obrigatorio do Curso de Servico Social, realizado no Servi¢o Especializado em Abordagem
Social em Lages. Problema: A Abordagem Social esta inserida na Prote¢do Especial de Média
Complexidade, é ofertada de forma continuada e programada com a finalidade de assegurar
trabalho social de abordagem e busca ativa que identifique, nos territdrios, a incidéncia de
situacOes de risco pessoal e social, por violacdo de direitos, como: trabalho infantil, exploracédo
sexual de criancas e adolescentes, situacdo de rua, uso abusivo de crack e outras drogas, sendo

publico alvo: jovens, adultos, idosos e familias que utilizam as ruas como espa¢o de moradia.

Obijetivo: Proporcionar ao académico identificar a relacdo entre teoria e pratica, com vistas a
compreender a atuacdo profissional a partir da realidade social apresentada. Metodologia: No
decorrer do estagio, pode-se acompanhar o profissional, frente as expressdes da questao social,
possibilitando condicdes de acolhida, contribuindo para a construgdo ou reconstrucao de novos
projetos de vida, respeitando as escolhas dos usuarios, contribuindo para restaurar e preservar
a integridade e a autonomia da populacdo em situacdo de rua, promovendo acfes para a
reinsercdo familiar e/ou comunitaria, inclusio no Cadastro Unico para programas sociais. Foi
possivel identificar, acompanhar e relacionar as demandas do cotidiano profissional com a
teoria apreendida, contribuindo sobremaneira no processo de ensino aprendizagem no que tange
ao aspecto pratico, teorico, critico e reflexivo. Resultados: A experiéncia adquirida ocorreu
através da observacdo e a reflexdo sobre o fazer profissional, propiciando a interacdo com o
universo da préatica profissional. Cabe ressaltar, que as experiéncias vivenciadas no processo de

estagio sdo extremamente importantes para o processo de formacéo.

Palavras-Chave: Servico Especializado em Abordagem Social; Servi¢co Social; Estagio;
Violacdo de Direitos; Pessoas em Situagdo de Rua.
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A PERCEPCAO DA POPULACAO LGBTQIA+ ACERCA DE SEUS DIREITOS E AS
POLITICAS SOCIAIS EXISTENTES NO MUNICIPIO DE LAGES

Autor: Felipe Jose Muniz Matos (felipematos@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: A pesquisa aqui situada, partiu-se de experiéncias do pesquisador na Rede de
Protecdo, onde os profissionais que prestam servigos a comunidade LGBTQIA+ nédo possuem
conhecimento das variagOes de orientacdo sexual e identidades de género que existem nas
relacGes sociais. Ha davidas referente a diversidade sexual entre os Assistentes Sociais e entre
os académicos de Servico Social que estdo em espaco de formacdo e que futuramente
trabalhardo com o publico LGBTQIA+. E colocado como pressuposto a atuacdo do Servico
Social como de grande relevancia para subsidiar a populacdo LGBTQIA+ na efetivacdo dos
seus direitos e buscar solucdes para as situacdes de vulnerabilidade, garantindo uma melhor
qualidade de vida e prevenir situacdes de opressédo e desigualdade que podem se desenvolver
nas relacdes sociais. Problema: Qual a percepcdo da populacdo LGBTQIA+ acerca de seus
direitos e as politicas sociais existentes no municipio de Lages/SC? Obijetivo: Identificar a
percepcdo da populacdo LGBTQIA+ acerca de seus direitos e as politicas sociais existentes no
municipio de Lages/SC. Metodologia: A realizacdo da pesquisa pressupde a defini¢do do objeto
de estudo, coleta e tratamento dos dados, os quais possibilitam alcancar os objetivos planejados.
O questionario online serd o instrumento utilizado na pesquisa, sendo a comunidade
LGBTQIA+ de Lages os participantes da pesquisa. O questionario sera construido pelo Google
Forms e divulgado nas redes sociais para aqueles que tiverem interesse em participar da
pesquisa. A pessoa disposta a responder, sera encaminhado o formulario por e-mail ou
Whatsapp. Resultados: Com a realizacdo deste projeto espera-se potencializar as contribuicdes
do Servigo Social na efetivagdo dos direitos da Comunidade LGBTQIA+; reconhecer as
Politicas Sociais voltadas para a populacdo LGBTQIA+ e evidenciar a atuagao do profissional
do Servigo Social na efetivacdo dessas politicas e fomentar o processo de inclusdo e da
efetivacdo da comunidade LGBTQIA+ no acesso aos direitos fundamentais como pessoa

humana.
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A PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS DOS CAPS DE LAGES/SC SOBRE A
ATUACAO DO ASSISTENTE SOCIAL

Autora: Maria Eduarda Garcia de Lima (gdImariag@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Prof2. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva

Resumo: O presente projeto tem como proposito identificar a percepcao dos profissionais dos
Centros de Atencdo Psicossocial — CAPS do municipio de Lages/SC, ante o trabalho do
assistente social neste contexto. Com o intuito de conhecer o entendimento dos profissionais
dos CAPS, sobre o papel do assistente social, identificando as potencialidades e fragilidades do
trabalho neste contexto. Dessa forma, importante ressaltar que os CAPS, sdo programas de
salde que se destacam no Sistema Unico de Sadde (SUS), junto a Universidade enquanto
Unidade Escola no qual se fundamentam no tripé ensino, pesquisa e extensdo. Como
problemadtica, saber qual a percepcao dos profissionais dos CAPS, do municipio de Lages/SC
acerca do exercicio profissional do assistente social neste contexto? Tendo como objetivo,
Identificar as fragilidades e potencialidades da atuacdo do assistente social no referido
programa, conhecendo o entendimento de outras profissdes (técnicos, enfermeiros, psicologos,
médicos e outros membros da equipe) no que tange o exercicio profissional do assistente
profissional no ambito multiprofissional, e analisar o papel do assistente social no trabalho em
equipe nos CAPS. Como metodologia, a realizacdo da pesquisa que pressupde um processo que
exigira diversos procedimentos, desde a definicdo do objeto de estudo, reconhecimento pelo
comité de ética de pesquisa, coleta e tratamento dos dados, os quais possibilitam alcancar os
objetivos planejados. Serd4 baseado na corrente marxista, no qual se trabalharda com o
materialismo histérico-dialético, sendo utilizada a pesquisa qualitativa, partindo de
questionarios. Em seus resultados espera-se uma boa devolutiva dos participantes da pesquisa,
para que possamos trazer o conhecimento para 0s mesmos, sobre o papel do assistente social
dentro dos CAPS.

Palavras-chave: Servigo Social; CAPS; Ensino-Pesquisa-Extensé&o.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 362



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

AS IMPLICACOES E AS CONSEQUENCIAS DO COVID-19 PARA A PROTECAO
SOCIAL NO CONTEXTO DO MUNICIPIO DE LAGES

Autora: Carla Rosiane dos Santos Antunes (carlaantunes@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: Projeto de Inicia¢do a Pesquisa apresentado ao programa de Bolsa do Artigo 171 do
Uniedu do Estado de Santa Catarina trata de analisar as implicacBes e as consequéncias do
Covid-19 para a protecdo social no contexto do Municipio de Lages. Problema: A presente
pesquisa permitira compreender os caminhos percorridos pelos poderes Executivo e Legislativo
no processo de formulacdo e implementacdo de politicas sociais. Tendo em vista a
complexidade da pandemia e as implicacGes para toda a sociedade, considera-se que ha
possibilidade de profundas mudancas no sistema de protecdo social. Para tanto, a pesquisa
busca entender de que forma as consequéncias do Covid-19 implicam na protegéo social no
contexto do municipio de Lages? Desta forma, expender atividades que desenvolvam o
sentimento de pertenca sdo de fundamental importancia. Objetivo: Analisar as implicacdes e as
consequéncias do Covid-19 para a protecdo social no contexto do Municipio de Lages.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa documental, bibliografica, exploratoria, qualitativa. A
coleta dos dados sera realizada por meio de um roteiro para realizar a analise dos documentos
construidos pelo municipio para atuar no periodo da pandemia. Os dados serdo organizados e
analisados por meio de estatistica descritiva. A analise dos dados sera realizada através da
analise de conteudo. Resultados: Compreender os caminhos percorridos pelos poderes
Executivo e Legislativo no processo de formulacdo e implementacédo de politicas sociais, tendo
em vista a complexidade da pandemia e as implicagdes para toda a sociedade. Espera-se que
este ensaio possa proporcionar maior visibilidade ao problema, e consiga tornar publica a
necessidade vital de protecdo social de mulheres e homens em situacdo de vulnerabilidade
social em tempos de pandemia.

Palavras-chave: Protecdo Social, Pandemia; COVID-19; Vulnerabilidade Social; Servico

Social.
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CAMINHANDO E QUE SE FAZ O CAMINHO

Autora: Valéria Lurdes Franken de Moura (valeriafranken@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Proff,. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos; Vanuza Brunetta
(Coorientadora)

Resumo: A relacdo universidade e sociedade por meio da extensdo universitaria é considerada
uma importante funcdo de responsabilidade social das universidades. Desta forma, o servico
possui uma série de encaminhamentos, buscando preparar o desligamento de adolescentes,
buscando meios que “preparem” este, para que ao ser desligado tenha capacidade de viver em
sociedade, mantendo-se em suas necessidades basicas e estabelecendo relagdes de apoio. E
necessario oferecer oportunidades para que estes consigam conguistar autonomia e
protagonismo para enfrentar situacdes da vida cotidiana. Problema: O adolescente precisa
conseguir lidar com as demandas de seu cotidiano para perceber suas agdes no presente, precisa
encontrar seu lugar na sociedade e necessita de oportunidades e de suporte para que iSSo ocorra.
Com a finalidade de oferecer este suporte elaborou-se o projeto, que tem por relevancia oferecer
auxilio a este publico, através de grupo de apoio aos adolescentes em processo de desligamento.
Objetivo: Oferecer suporte para adolescentes acolhidos em processo de desligamento devido a
maioridade civil, e também apds o desligamento da instituicdo. Todos os atendimentos
prestados por estes profissionais, tem como objetivo final, trabalhar as questdes relacionadas
ao Projeto de Vida do Adolescente, e as demandas de desligamento da instituicdo. Metodologia:
Iniciar-se-4 levantamento historico e perfil dos adolescentes com intuito de identificar as
demandas e necessidades a trabalhadas com estes. Sera apresentado aos adolescentes a
proposta, promovendo um espac¢o democratico de participacdo sobre temas de interesse a serem
trabalhados no projeto. Apos sera iniciada a construcdo dos projetos de vida individualizado,
em conjunto com os adolescentes e equipe técnica. Resultados: Acompanhamento sistematico
aos adolescentes em processo de desligamento e desligados; fortalecimento do protagonismo e
autonomia dos participantes do projeto em suas historias de vida; reducdo dos impactos
negativos na vida dos adolescentes apds seu desligamento do SAICA.

Palavras-Chave: SAICA; Adolescente; Projeto de Vida, Servigo Social.
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CAPACITACAO PARA OS PROFISSIONAIS DO CREAS Il REFERENTE A
COMUNIDADE LGBTQIA+: UMA REFLEXAO NECESSARIA

Autor: Felipe Jose Muniz Matos (felipematos@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: Este projeto de intervencdo se contextualiza através da necessidade de capacitacdo
voltado para os profissionais do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social —
CREAS |II, para que, a partir desta proposta, conhecam as diferentes manifestaces da
diversidade sexual presentes na sociedade e assim, possam atuar na instituicdo através dos
atendimentos, entrevistas, visitas domiciliares, abordagens, entre outros, com um cunho
humanista, empatico, sem discriminar o usuario. Assim, é colocado como pressuposto a
contribuicdo dos profissionais do CREAS Il como de grande relevancia para subsidiar a
populacdo LGBTQIA+ na efetivacdo dos seus direitos e buscar solugdes para as situacoes de
vulnerabilidade, garantindo uma melhor qualidade de vida e prevenir situacdes de opressédo e
desigualdade que podem se desenvolver nas relagdes sociais e durante o atendimento desses
usuarios na instituicdo. Problema: Capacitacdo para profissionais do Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social — CREAS 11, sobre a comunidade LGBTQIA+: uma
reflexdo necessaria? Objetivo: Proporcionar aos trabalhadores do CREAS 11 a oportunidade de
refletir sobre a comunidade LGBTQIA+ de forma a garantir o direito deste publico no
municipio de Lages. Metodologia: A metodologia deste projeto, envolvera a capacitacdo aos
profissionais do CREAS Il referente a comunidade LGBTQIA+ e seus respectivos direitos.
Posteriormente, sera enviado um questionario online para cada profissional do CREAS Il com
perguntas abertas e fechadas sobre reflexdes referentes a comunidade LGBTQIA+,
respectivamente sobre a garantia dos direitos fundamentais e especificos para essa populagéo.
A coleta dos dados serd realizada por meio de um roteiro pronto, dividido em secdes.
Resultados: Com a realizacdo da oficina deste projeto, seja possivel proporcionar aos
profissionais uma reflexdo critica sobre o combate ao preconceito e a discriminacdo e a
importancia do processo de inclusdo da comunidade LGBTQIA+ no acesso aos seus direitos

fundamentais.

Palavras-chave: servico social, politicas publicas, comunidade LGBTQIA+.
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CONTRIBUICAO ATRAVES DO ESTAGIO SUPERVISIONADO EM SERVICO
SOCIAL PARA O DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS E HABILIDADES
NECESSARIAS PARA INSERCAO NO MERCADO DE TRABALHO DOS
ADOLESCENTES DO SAICA | DO MUNICIPIO DE LAGES/SC

Autora: Bruna de Souza Muniz (brunamuniz@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Audrilara Arruda Ramos De Campos

Resumo: Trata-se de relato de experiéncia das atividades desenvolvidas no processo de estagio
supervisionado no Servico de Acolhimento Institucional para criancas e adolescentes do
municipio de Lages-SC. Objetivo: Contribuir para o desenvolvimento de competéncias e
habilidades necessarias para o convivio social e insercdo no mercado de trabalho dos
adolescentes do SAICA. Metodologia: A proposta foi desenvolvida com a participagdo de
adolescentes oriundos de Lages e Regido que estavam acolhidos no SAICA 1. Foi realizado a
apresentacdo da proposta de intervencao aos adolescentes, com intuito de identificar a viséo
destes a respeito do mercado de trabalho, convidando-os a participarem do projeto. Realizamos
contato com as instituicdes de Lages/SC que possuem a modalidade do Programa Jovem
Aprendiz e Estagio, visando solicitar a contribuicdo deles para inser¢do dos adolescentes no
mercado de trabalho. Apds, desenvolvemos encontros e reflexfes acerca do mercado de
trabalho, e finalizamos com a construcdo do curriculo profissional dos adolescentes. Principais
Resultados: Contribuiu para qualificacdo dos adolescentes, para o ingresso no mercado de
trabalho de forma mais breve. Proporcionou aos adolescentes competéncias importantes para o
seu desenvolvimento, tais como a capacidade de socializagdo e autonomia. Conclusédo: O
trabalho realizado no SAICA através do Servico Social possibilita a percepcao da necessidade
de uma inter-relacdo entre os diferentes profissionais, tendo como fundamentos uma viséo de
totalidade, numa perspectiva humanizada e acolhedora, atuando dentre outras demandas, na

questdo da insercédo de adolescentes no mercado de trabalho.

Palavras-chave: Servi¢o Social, Servico de Acolhimento, Mercado de Trabalho
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EMPREENDEDORISMO E EMPODERAMENTO FEMININO: EXEMPLOS QUE
DERAM CERTO

Autora: Fabiane Cristina da Silva (fabicsilva@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: O presente relato é proveniente da experiéncia de estagio supervisionado obrigatorio
do Curso de Servico Social realizado no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS)
no periodo de 2020 a 2021 no municipio de Lages/SC, a partir do desenvolvimento do projeto
de intervencdo com vistas a busca de melhoria das politicas publicas ofertadas as mulheres.
Problema: Através dos atendimentos particularizados percebeu-se que as mulheres vivem em
situacdo de vulnerabilidade social, enfrentando grandes dificuldades principalmente em relacdo
a renda familiar, grande parte destas sobrevive do Programa Bolsa Familia, tendo pouca ou
nenhuma escolaridade e renda, e assumem sozinhas a responsabilidade de sustento financeiro
e afetivo da familia. Como consequéncia do desemprego sdo vitimas da exclusdo social e
laboral e baixa autoestima. Objetivo: Proporcionar as mulheres acompanhadas pelo Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos o compartilhamento de experiéncias e
conhecimentos, bem como a possibilidade de tornarem-se empreendedoras locais, como forma
de potencializar sua autonomia, com enfoque na producao de renda, visando o desenvolvimento
da autoestima, sustentabilidade e a sensibilizacdo quanto da relevancia de seu protagonismo e
emancipacao financeira na gestdo de suas vidas. Metodologia: Realizou-se roda de conversa
com tema: Minha Vida como Empreendedora; Associacao, Cooperativa e Economia Solidaria,
com apresentacdo de videos e relatos de vivéncia. Resultados: O projeto proporcionou as
participantes a chance de alterar seu contexto de vida, de conquistar sua autonomia,
independéncia financeira e emancipacéo através do trabalho. E, portanto, evidente que quanto
maior for a autonomia das mulheres em relacdo a prépria vida, maior sera sua capacidade de
influéncia em relacdo a outras mulheres. Essa busca vai além do poder que o recurso financeiro
oferece, a autonomia simbolicamente traz a realizacdo pessoal, a ressignificacdo, independéncia

e autoestima.

Palavras-chave: Servigo Social; Empreendedorismo; Empoderamento; Mulheres; CRAS.
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ESTAGIO CREAS/ LAGES

Autora: Maria Cecilia do Nascimento (mariacissa@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Brenda Gomes Farias

Resumo: Este trabalho refere-se a apresentacdo do campo de estagio que esta sendo na SMASH
— CREAS/ Lages, a média complexidade aonde o assistente social atua com as expressdes da
questdo social vinculadas a violagédo de direitos, vale ressaltar que as atividades desenvolvidas
no CREAS sdo: atendimentos, visita domiciliar e o Publico alvo do equipamento se refere
pessoas que se encontram com direitos violados. PROBLEMA:Compreender qual o papel do
assistente social na média complexidade, especificamente no CREAS? OBJETIVO: O objetivo
da realizacdo do estagio no referido campo, é compreender a atuacdo do assistente social na
média complexidade, oferta apoio, orientacdo e acompanhamento especializado as familias e
individuos em situacdo de ameaca ou violacdo de direitos, reparacdo de danos e violagao de
direitos, elaborar plano de acompanhamento familiar como visitas domiciliares
METODOLOGIA: Neste contexto sera realizado visita domiciliar, conforme preconiza a
reflexdo dos conteddos abordados em atividades externas ao Campo de Estagio, avaliacdo da
equipe técnica e cada situacdo que se apresentar encaminhar para Orgdo responsavel.
RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se como realmente funciona a pratica e teoria no
cotidiano do Assistente Social e contribuir com a comunidade para melhor atendé-los de acordo

com os seus direitos previstos em Lei e prevenir a reincidéncia de viola¢des de direitos.
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ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO DO CURSO DE SERVICO SOCIAL NO
SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA CRIANCAS E
ADOLESCENTES - SAICA DO MUNICIPIO DE LAGES/SC

Autora: Maria Jose Furtado Pereira (mariafurtado@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva

Resumo: O presente resumo foi elaborado com base no campo de Estagio Curricular
Obrigatdrio do Curso de Servico Social no Servigo de Acolhimento Institucional para Criancas
e Adolescentes - SAICA Il do Municipio de Lages/SC. No qual integra o nivel de protecéo
social especial de alta complexidade que possibilita a garantia de direitos e protecdo para
criancas e adolescentes em situacdo de risco ou que tiveram seus direitos violados. A
problemdtica, saber qual a atuacdo do profissional assistente social frente as demandas
provindas das expressoes da questdo social na instituicdo de Acolhimento Institucional para
criancas e adolescentes de 0 a 18 anos, de ambos 0s sexos inclusive portadores de necessidades
especiais, dentre outras situacdes ameacadoras de violagGes de direito através da violéncia
fisica, psicoldgica, (abandono, negligéncia, violéncia), diante de violagdes de direitos ou pela
impossibilidade de cuidado e prote¢do por sua familia? Tendo como objetivo, promover a
reflexdo sobre a relagdo entre a teoria e a pratica, a partir da aproximacgao académica com a
realidade vivenciada no cotidiano profissional. Com a metodologia, que ocorrera através da
reflexd@o teoria e pratica, a partir dos temas proposto para aprofundamento: Estatuto da Crianca
e Adolescente, Caderno de OrientacGes Técnicas Servico e Acolhimento Tipificacdo dos
servicos. Como resultado espera-se que o campo de estagio curricular obrigatorio proporcione
grandes experiéncias académicas como um treinamento para 0 que vird apés o término da
graduacdo, tendo como caracteristica proporcionar aos estagiarios, vivéncias nos mais
diversificados campos de atuacdo, sendo um espago de captacdo de conhecimentos e também
de experiéncias possibilitando promover a reflexdo sobre a relagdo da teoria e a prética e a
identificar os instrumentos, técnicas utilizados pelo profissional do servico social no campo de

atuacao.

Palavras-chave: Servico Social; Servico Acolhimento Institucional para Criangas e
Adolescentes — SAICA,; Direitos.
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IMPLEMENTACAO DO SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE
VINCULOS PARA PESSOAS IDOSAS (SCFVI) NO CENTRO DE REFERENCIA DA
ASSISTENCIA SOCIAL CRAS VI

Autora: Camila Chaves de Freitas (camilachavesdefreitas@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva

Resumo: Este trabalho visa apresentar a execucdo do Projeto de Intervencdo no campo de
estagio Supervisionado obrigatério do Curso de Servico Social-UNIPLAC, realizado no Centro
de Referéncia da Assisténcia Social — CRAS VI Addo de Morais - Lages/SC, a partir das
observacdes empiricas no campo de estagio supervisionado, se faz necessario desenvolver o
objeto de estudo “Implementac¢ao do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para
Pessoas Idosas (SCFVI) no Centro de Referéncia da Assisténcia Social CRAS VI”. Este servico
foi implementado e tem como objetivo demostrar a importancia dos programas e projetos que
envolvam a populacdo idosa no atendimento socioassistencial, promovendo acles que
contribuam para uma vida ativa proporcionando qualidade de vida, estimulando o protagonismo
e impacto positivo na vida dos/as idosos/as atendidos pelo CRAS VI. A metodologia adotada
foi a base qualitativa atendo as exigéncias do projeto de estudo, assim como para as analises
dos dados e resultados do projeto priorizando a qualidade das informagdes obtidas. Como
resultado, pretende-se compartilhar este estudo dispondo de informacGes pertinentes que
correspondem aos impactos extremamente positivo que proporcionou na vida de todos os/as
idosos/as atendidos no servico fortalecendo a emancipacdo e efetivacdo dos direitos da pessoa
idosa nas politicas publicas de satde, educagédo e Assisténcia Social.

Palavras-chave: Estagio supervisionado; Servico de Convivéncia e Fortalecimento de

Vinculos para Pessoas lIdosas; Atendimento socioassistencial.
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INSERCAO DO SERVICO SOCIAL NO ESCRITORIO MODELO DE ASSISTENCIA
JURIDICA (EMAJ)

Autora: Morgana Aparecida Pessoa Costa Ramos (morganaramos@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva; Profé. Ma. Audrilara

Arruda Rodrigues Campos (co-orientadora)

Resumo: A relacao universidade e sociedade por meio da extensdo universitaria é considerada
uma importante funcdo de responsabilidade social das universidades brasileiras. Todavia, a
associacdo ensino, pesquisa e extenséo, previstas na Constituicdo Federal de 1988 e na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional em vigor, ainda faz parte de um projeto minoritério
de instituicBes de ensino superior (IES), haja vista sua obrigatoriedade ter ficado restrita as
universidades. Problema: No processo de conhecimento dos usuarios .Objetivo: Possibilitar a
troca de conhecimento que auxiliem no processo de atuacdo dentro do EMAJ; Fortalecer
vinculos entre estagiarios dos cursos de Direito, Servigco Social e Psicologia; Possibilitar aos
usuarios do EMAJ uma ampliacdo no atendimento de suas demandas, que inclua o acolhimento
e 0 auxilio nos momentos de conflitos ; Metodologia: A proposta estabelecida neste projeto sera
desenvolvida com a participacdo de usuarios do EMAJ que atendam o perfil do servigo que
sejam encaminhados pela rede de atendimento, com agendamento prévio ou livre demanda,
com o envolvimento de docentes e académicos do curso de Servico Social, Psicologia e Direito
da Universidade do Planalto Catarinense. Os usuarios podem procurar o EMAJ de forma
espontanea ou por intermédio de profissional da rede de atendimento ou Familiares. Resultado:
Como resultado esperado é proporcionar dialogo e reflexdo na perspectiva da garantia de

direitos dos cidadaos e do acolhimento das demandas oriundas doa usuarios do EMAJ.
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MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS (MSE) DE PRESTACAO DE SERVICOS A
COMUNIDADE (PSC): PROMOVER A REFLEXAO E COMPREENSAO COM AS
INSTITUICOES CONVENIADAS ACERCA DO SERVICO, COMO FUNCAO
PROTETIVA E DE GARANTIA DE DIREITOS

Autores: Juliete Aparecida Manchein Odorizzi
(julieteaparecidamancheinxavier@uniplaclages.edu.br); Natielle Machado Santos

Orientadora: Prof®. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: O presente relato se da no ambito da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, no
servico de medidas socioeducativas, alicergado na experiéncia vivida enquanto académica de
Servico Social, através do estdgio curricular obrigatério com aplicacdo do projeto de
intervencao, realizado entre 2020 a 2021. Problema: A problemaética sobre a qual se interveio
foi no processo de execucdo de MSE de PSC, refletindo na forma que deve acontecer o processo
nas instituicbes conveniadas, visou ressignificar as perspectivas dos profissionais que atuam
nestas instituicbes com o Servico Vida Nova que recebem adolescentes/jovens para
cumprimento de MSE e PSC acompanhados pelo Servigo. Buscou-se romper com visdes do
senso comum, e/ou de julgamento acerca do ato infracional. Objetivo: Proporcionar as
instituicdes que acolhem adolescentes/jovens no cumprimento das MSE de PSC, reflexdo e
compreensdo acerca do servi¢co, como funcéo protetiva e de garantia de direitos, rompendo com
praticas incompativeis com as legislacdes no que tange os direitos deste publico. Metodologia:
Identificou-se a atual dindmica da instituicdo devido a pandemia da Covid-19, bem como a
possibilidade e interesse em continuar recebendo adolescentes/jovens ap6s a liberacao judicial
das MSE de PSC. Realizada reunido com intuito de promover a articulacao entre o servico e
instituicdo, bem como a elaboragdo de material informativo com distribuicdo as instituicoes.
Resultados: Por meio do processo reflexivo e informativo, obteve-se como resultado o
entendimento, compreensdo e preparo para acolhida dos adolescentes/jovens por essas
instituicBes, oportunizando ouvi-los sobre suas aptidGes e planejando com os mesmos as
atividades propostas, tornando o cumprimento da medida interessante e despertando um
processo de reflexdo aos adolescentes/jovens de forma que venham a contribuir com a

comunidade.

Palavras-chave: Medidas Socioeducativas; Prestacdo de Servicos a Comunidade; Ato

Infracional; Garantia de Direitos.
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MONITORAMENTO E AVALIACAO DE POLITICAS SOCIAIS: UMA REFLEXAO
ACERCA DO COMPROMISSO COM O PROJETO ETICO-POLITICO DO
SERVICO SOCIAL EM TEMPOS DE PANDEMIA

Autora: Michelle Lorena Vargas dos Santos

(michellelorenavargasdossantos@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Audrilara Arruda Ramos De Campos

Resumo: Contextualizagdo: O Projeto Etico-Politico do Servico Social de acordo com suas
diretrizes acaba sendo plural, isto é, ndo finda-se em um documento palpavel e sim norteador.
Por tratar-se de um projeto que nédo € palpavel, torna-se fundamental discuti-lo em articulacdo
com as demais possibilidades e estratégias que o Servi¢o Social dispde, neste sentido pretende-
se aprofundar na correlagdo entre 0 compromisso assumido com as diretrizes e dimensoes deste
projeto em consonancia com 0s processos de avaliagdo e monitoramento. Problema: A
implantacdo da politica social perpassa por etapas, que podem ocorrer desde a problematica que
permite identificar o problema. Acredita-se que é fundamental refletir acerca destes processos
com os profissionais do Servico Social, para que seja possivel conhecer a percep¢do dos
mesmos sob a relevancia da avaliacdo e 0 monitoramento em consonancia com o0 projeto que
norteia a praxis, bem como sobre a participacdo e o interesse dos profissionais dentro deste
processo especialmente diante do cenario pandémico. Objetivo: Compreender de que forma
ocorrem 0s processos de avaliagdo e monitoramento de politicas sociais em articulagdo com o
Projeto Etico-Politico do Servico Social em tempos de pandemia. Metodologia: Trata-se de
uma pesquisa bibliografica, exploratéria, campo e qualitativa. A coleta dos dados sera realizada
por meio do questionario, construido pelo Google Forms aos assistentes sociais da regido da
AMURES. A intencdo € obter respostas, através de aproximacoes sucessivas da realidade das
Assistentes Sociais envolvidas no estudo. Resultados: Pretende-se com essa pesquisa conhecer
a percepcao da categoria nos processos de avaliagdo e monitoramento, bem como o0s impactos

positivos ou negativos da pandemia nestes.

Palavras-chave: Avaliacdo; Monitoramento; Projeto Etico-Politico; Servico Social; Pandemia.
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O SERVICO SOCIAL NO SERVICO DE PROTECAO SOCIAL BASICA NO
DOMICILIO PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA AUDITIVA

Autores: Luiza Silva de Oliveira (luizasilvadeoliveira@uniplaclages.edu.br); Juliete Aparecida
Manchein Odorizzi

Orientadora: Profé. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva

Resumo: A realizacdo no campo de Estagio Supervisionado Obrigatdério promove conhecer a
atuacdo do Servico Social no trabalho na APAS, no qual a académica acompanha o Projeto
“Servigo de Protecdo Social Basica no Domicilio para pessoas com deficiéncia auditiva”, que
tem como relevancia a oferta e possibilidades ao desenvolvimento de habilidades e
potencialidades, a defesa de estimulos e a participacdo cidada. A Associacdo de Pais e Amigos
de Surdo (APAS) de Lages € uma associacdo civil, beneficente, filantrépica, gratuita, com
atuacdo nas areas: cultural, assistencial, educacional, prevencdo, trabalho, profissionalizacdo
defesa e garantia dos direitos e deveres sem fins lucrativos. A Problematica, como esté a vida
desse usuario em relacdo a inclusdo no mercado de trabalho e na sociedade? Tendo como
objetivo, educar, reeducar a funcdo auditiva assim como a sua integragdo/inclusao
biopsicossocial, promovendo e articulando acfes de defesa, direitos e deveres, prevencédo e
orientacdo, prestacdo de servicos, apoio a familia incluindo a Lingua Brasileira de Sinais (L1),
e Lingua Portuguesa (L2), direcionada a melhoria da qualidade de vida & construcdo de uma
sociedade justa, para o exercicio pleno de sua cidadania. A metodologia sera através de buscas
ativas nos diversos espacos que atendem o publico-alvo e assim identificar a demanda a ser
incluida nos atendimentos. Capacitar Surdos, Deficientes Auditivos, que frequentam a
Associacdo de Pais e Amigos de Surdos - APAS de Lages/SC, atraves de projetos, oficinas
promover a integracao entre a instituicdo, familia e comunidade incentivando os pais a darem
continuidade no lar ao processo de desenvolvimento. Os resultados esperados sdo: Promover a
inclusdo das pessoas da comunidade Surda/Deficiéncia Auditiva, com atividades
extracurriculares e/ou que encontram se em situacdo de vulnerabilidade social, além de
propiciar um espaco de aprendizagem dentro de sua especificidade e desenvolvimento

cognitivo.

Palavras-Chave: Servigo Social; APAS; Deficiéncia Auditiva; Inclusdo Social.

Anais da XXIV Mostra Cientifica Uniplac 2021 374



Mostra
UNIPLAC

ACOES QUE TRANSFORMAM VIDAS

O SERVICO SOCIAL NO TRABALHO DE GARANTIA AOS DIREITOS PARA A
PPOPULACAO EM SITUACAO DE RUA

Autor: Mauricio Leite Ramos (mauricioleiteramos@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva

Resumo: Este trabalho refere-se a apresentacdo do projeto de intervencdo que sera realizado
com os usuarios do Centro de Referéncia Especializado para Populacdo em Situacdo de Rua,
que corresponde ao campo de Estagio Curricular Obrigatério do 8° semestre do Curso de
Servico Social — UNIPLAC. Este equipamento faz parte da Secretaria Municipal de Assisténcia
Social e Habitacdo do municipio de Lages/SC. Como problematica, a importancia de realizar
um trabalho que estimule as pessoas em situacdo de rua a adquirirem o conhecimento dos seus
direitos e deveres num processo para sua transformacao social possibilita conhecer as demandas
institucionais que tém sido debatido durante a formacdo académica no estagio curricular
obrigatorio, contudo observou-se que todas as abordagens realizadas com os usuarios, a fim de
empondera-los e informéa-los auxiliam no atendimento prestado a esta populacéo. O objetivo da
realizacdo do projeto de intervencédo e proporcionar momentos de troca de conhecimentos aos
usuarios que utilizam o Centro Pop, no que refere a tematicas como os direitos das pessoas em
situacdo de rua, reducdo de danos diante do uso de substancias psicoativas, entre outros. Os
procedimentos metodoldgicos utilizados para esta pesquisa possibilitardo abordar temaéticas
como: conhecimento sobre a atuacdo do assistente social no Centro Pop, direitos das pessoas
em situacao de rua, tipos de encaminhamentos, reducéo de danos diante do uso de substancias
psicoativas, entre outros. Sera realizado uma roda de conversa com os usuarios do Centro Pop,
0 encontro ocorrerd no auditério do equipamento, serdo utilizados folders, materiais audio
visuais e textos impressos. Espera-se que os resultados a serem alcancados sejam satisfatorios
e contemplem os objetivos deste projeto de intervencédo, que incluem a troca de conhecimentos
com os usuarios, visando empondera-los sobre os assuntos que envolvem situacdes do cotidiano

dos mesmos.

Palavras-chave: Servico Social; Centro POP; Projeto de Intervencédo; Pessoas em situacédo de

rua.
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O TRABALHO DO SETOR DE NOTIFICACOES E ENCAMINHAMENTOS
SOCIOASSISTENCIAIS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA
SOCIAL E HABITACAO DE LAGES/SC

Autora: Natielle Machado Santos (machadonatielle@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva

Resumo: O presente trabalho visa apresentar a producdo do Projeto de Intervencéo realizado
no processo de estagio curricular em Servico Social/Uniplac, a partir de dados e informacdes
desenvolvidas sobre o ‘Trabalho do Setor de Notificagbes e Encaminhamentos
Socioassistenciais da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Habitacdo de Lages/SC',
propiciando dados estatisticos em relacdo a demanda de trabalho do mesmao. Este servico foi
implantado em 2014 no municipio e tem como objetivo atender e monitorar as demandas
advindas do Poder Judiciario, Ministério Publico, Conselho Tutelar, Rede Intersetorial e das
Notificagdes (Dendncias) advindas da comunidade, da Rede e da Ouvidoria Nacional de
Direitos Humanos (Disque 100). Atua com uma equipe técnica, assistente social e psicologa,
realizando o acolhimento e o primeiro atendimento as familias que ainda ndo estdo
referenciadas nas unidades de assisténcia social do municipio. Problema: Frente a necessidade
e importancia da producdo do conhecimento, foi realizado um levantamento quantitativo dos
dados de atendimentos registrados no Setor de 2017 a 2020, com a finalidade de identificar as
demandas da realidade social e de trabalho. Objetivo: Deste modo, objetiva-se apresentar o0s
resultados desta pesquisa destacando as demandas identificadas no levantamento de dados.
Metodologia: cuja finalidade do trabalho, foi utilizado a metodologia quantitativa para as
analises estatisticas. Resultados: pretende-se compartilhar desse estudo informacdes pertinentes
que correspondem as demandas da realidade social, e consequentemente sobre o trabalho
realizado no Setor de NotificagOes e Encaminhamentos Socioassistenciais, proporcionando o

conhecimento de um dos servicos da assisténcia social do municipio.

Palavras-chave: Estagio Curricular; Setor de NotificacGes; Trabalho; Dados Estatisticos.
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ORIENTACAO A IMPORTANCIA DA FINALIDADE DO BENEFICIO DE
PRESTACAO CONTINUADA-BPC, NA VIDA COTIDIANA DOS ALUNOS
EXCEPCIONAIS ACOMETIDOS POR PATOLOGIAS DE CUNHO COGNITIVO,
NO TERRITORIO LOCAL, DO MUNICIPIO DE CAMPO BELO DO SUL/SC

Autor: Willian Delfes Gobetti (wdelfesl4@agmail.com)

Orientadora: Prof. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva

Resumo: Através da realizacdo do Estagio Supervisionado Obrigatorio na APAE do municipio
de Campo Belo do Sul, buscou-se o campo de atuacdo do Servico Social no trabalho realizado
com os alunos que frequentam essa instituicdo. Bem como intensificar a importancia da
realizacdo do trabalho para os seus alunos e seus familiares como orientacéo e esclarecimentos
sobre o Beneficio de Prestacdo Continuada — BPC. Problemaética: O Beneficio de Prestacdo
Continuada - BPC vem sendo utilizado de maneira coerente e incisiva por parte dos
genitores/tutores/curadores? Objetivo: Como objetivo, buscou dialogar com 0s genitores e
responsaveis pela retirada e administracao deste valor de beneficio, e através de uma estratégia
de dinamizacdo, clarificar a real importancia da aplicabilidade exclusiva a um nivel de aparato
as necessidades dos usuérios. Metodologia: Tendo como metodologia, a realizacdo de uma
Oficina que trouxe temas da importancia do vinculo afetivo intra-familiar, no qual orientou os
genitores ou responsaveis refletir sobre a importancia de priorizar o uso do valor do beneficio.
Resultados: Como resultados promover o proposito interventivo dentro do espectro das
atividades executadas no escopo do projeto sobre o uso do Beneficio BPC, num ambito
reflexivo, dialético, na troca de informacdes e interacGes, entre os profissionais envolvidos e 0
publico que séo a ponte entre o cotidiano na vida dos usuarios, para uma maior efetividade no
empoderamento e direcionamento efetivo para uma autonomia que reflete o controle e autoria
de suas proprias histdrias. Buscando transcender assim uma maior efetividade na autonomia
destes usuarios beneficiarios do servico, uma vez que a administragdo do valor seja coerente a
real necessidade peculiar de cada aluno da escola dentro de suas especificidades, baseando-se
sempre pelas anomalias acometidas pelos mesmos, enfatizando uma viabilidade para que os

usuarios sejam os protagonistas de suas proprias vidas.
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REFLEXOES SOBRE A PRAXIS PROFISSIONAL DO CUIDADOR SOCIAL NO
ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

Autores: Bianca Stephanie de Lima Concei¢do (bianca.conceicaoo@uniplaclages.edu.br);

Vanuza Bruneta

Orientadora: Profd. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos; Prof*® Vanuza Bruneta (co-

orientadora)

Resumo: A relagdo universidade e sociedade por meio da extensdo universitéria é considerada
uma importante funcdo de responsabilidade social das universidades. Desta forma, o projeto
visa trabalhar com o Servigo de Acolhimento Institucional para Criancas e Adolescentes
(SAICA) que oferta acolhimento e protecdo a criancas e adolescentes afastadas do nucleo
familiar e comunitario em situacdo de abandono, ameaca ou violagdo de direito. Dessa forma,
¢ extremamente importante que os cuidadores tenham compreensdo acerca do servico.
Problema: Diante de tal contexto, percebe-se a necessidade de um trabalho reflexivo em relacéo
as atribuicdes e competéncias dos cuidadores, 0s quais observa-se a falta de conhecimento e o
despreparo, em relacdo as suas atribuigdes, sendo que muitas vezes ndao sabem lidar com as
historias de vida das criancas e adolescentes, 0o que acaba por vitimiza-los, em razdo de
encontrarem-se fragilizados e com seus direitos violados. Objetivo: Proporcionar aos
cuidadores do servico, uma reflexdo e compreenséo acerca deste, como funcao protetiva e de
garantia de direito, rompendo com praticas incompativeis com os marcos regulatérios, no que
tange aos direitos de criancas e adolescentes. Metodologia: Serdo abordadas tematicas sobre a
compreensdo dos cuidadores acerca do servigo, com discussdo sobre as Orientagfes Técnicas
para Servico de Acolhimento e as Leis que regulamentam os direitos de criancas e adolescentes,
trazendo questdes afirmativas do que €, ou ndo atribuicdo do cuidador. Ao final sera realizada
reflexdes como possibilidade de que as mesmas percebam as mudancas ocorridas no processo
historico e a importancia de sua atuacdo no servico. Resultado: Espera-se que proporcionar aos
cuidadores a ampliacdo do conhecimento acerca do seu papel no servico, reafirmando as

atribuicOes e competéncias destes, bem como, as funcGes a serem desempenhadas.
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SERVICO DE PROTECAO SOCIAL BASICA NO DOMICILIO PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA E IDOSOS: O APRIMORAMENTO DA REDE DE
ATENDIMENTO

Autora: Michelle Lorena Vargas dos Santos

(michellelorenavargasdossantos@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: O presente relato é proveniente da experiéncia de estagio supervisionado obrigatorio
do Curso de Servigo Social da UNIPLAC, realizado no Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) no periodo de 2020 a 2021 no municipio de Lages/SC, a partir do
desenvolvimento do projeto de intervencdo com a possibilidade de provocar a busca de
melhoria das politicas publicas ofertadas a estes cidaddos. Problema: Na realidade vivenciada
pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social, sdo expostas as mais diversas demandas
voltadas a prevencdo de seu agravamento, contudo, cabe ao profissional do Servi¢o Social
identificar as demandas a partir de uma perspectiva integral, visualizando a totalidade do
contexto histérico que se apresenta, referente a necessidade de trabalho com pessoas com
deficiéncia e idosas se d& através dessa perspectiva de ver além do que estd posto. Portanto,
buscou-se articular o trabalho desenvolvido no equipamento com demais servigos que
compdem a Rede Socioassistencial. Objetivo: Oportunizar troca de saberes entre 0s
profissionais do CRAS, Associagdo dos Deficientes Visuais do Planalto Serrano (ADEVIPS),
Associacao Serrana dos Deficientes Fisicos (ASDF) e Associacdo de Pais e Amigos dos Surdos
(APAS) acerca do Servico de Protecdo Social Béasica no Domicilio para pessoas com
deficiéncia e idosos a partir do cotidiano dos servicos. Metodologia: Realizado oficinas
presencial e remoto, com intuito de promover a articulacdo entre o servigo e instituicdo, bem
como a elaboracdo de material informativo com distribuicdo as instituicfes participantes do
projeto. Resultados: Buscou-se proporcionar espacgo de encontro e compartilhamento de saberes
entre os profissionais, afim de contribuir para o desenvolvimento de novas estratégias para

aplicabilidade na realidade vivenciada.
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SERVICO SOCIAL NA POLITICA DA PREVIDENCIA SOCIAL: TENDENCIAS
RECENTES

Autora: Janaina Fernanda Costa da Silva (janaina.f.silva@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof2. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva; Profé. Ma. Audrilara

Arruda Rodrigues Campos (co-orientadora)

Resumo: O Interesse em realizar essa pesquisa surgiu a partir de leituras de artigos cientificos
e nas revistas da area de Servico Social com abordagens referentes ao Servi¢co Social e
Previdéncia Social. E importante registrar que a intenc&o de realizar essa proposta de estudo se
concretizou em verificar que o tema proposto vem sendo alvo de pesquisas e debates recentes
no Servico Social brasileiro, apesar da pouca producdo cientifica. Problema: O tema proposto
a investigar: Servigco social na politica da previdéncia social: tendéncias recentes, com a
problematizacdo quais sdo as tendéncias recentes do servigo social na politica previdenciaria?
Obijetivo: O objetivo deste trabalho é pesquisar e mapear as producdes cientificas dos ultimos
cinco anos sobre o servico social na previdéncia social em Santa Catarina. Metodologia: A
metodologia desse estudo se desenvolvera com a perspectiva epistemologica do materialismo
historico e dialético, através da pesquisa bibliografica, no qual seré realizado um mapeamento
das producdes cientificas dos ultimos cinco anos sobre o servigo social previdenciario, atraves
de livros, revistas cientificas, teses e dissertacfes em diferentes bancos de dados cientificos que
possibilite conhecer a abrangéncia das pesquisas nesta area e refletir sobre as tendéncias do
Servico Social previdenciario. Resultados: Como resultado, compreender quais impactos a
reforma da previdéncia proporcionou no exercicio profissional do Assistente Social e nos
beneficiarios dessa politica, conhecendo nesse sentido quais as tendéncias atuais do Servigo
Social nesta politica publica. Essa investigacdo proporcionard também para o desenvolvimento
da pratica em pesquisa na academia, permitindo um olhar amplo da realidade e a interlocucédo
entre a teoria e a pratica.

Palavras-chave: Servico Social; Previdéncia Social; Tendéncias Recentes; Producdes
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SERVICO SOCIAL NO OBSERVATORIO SOCIAL: EXERCENDO CIDADANIA
POR MEIO DO CONTROLE SOCIAL

Autor: Mateus Rosa (mrosa@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Juciane Aparecida Godoi Figueiredo da Silva; Profé. Ma. Audrilara

Arruda Rodrigues Campos

Resumo: O Interesse em realizar essa pesquisa surgiu a partir de leituras de artigos cientificos
e nas revistas da area de Servico Social com abordagens referentes ao Servigco Social e
Previdéncia Social. E importante registrar que a intenc&o de realizar essa proposta de estudo se
concretizou em verificar que o tema proposto vem sendo alvo de pesquisas e debates recentes
no Servico Social brasileiro, apesar da pouca producdo cientifica. O tema proposto a investigar:
Servico social na politica da previdéncia social: tendéncias recentes, com a problematizacao
quais sdo as tendéncias recentes do servico social na politica previdenciaria? O objetivo deste
trabalho é pesquisar e mapear as produgdes cientificas dos ultimos cinco anos sobre o servigo
social na previdéncia social em Santa Catarina. A metodologia desse estudo se desenvolvera
com a perspectiva epistemoldgica do materialismo historico e dialético, através da pesquisa
exploratoria, bibliografica e documental, no qual seré realizado um mapeamento das produgdes
cientificas dos Ultimos cinco anos sobre o servigo social previdenciario, atraves de livros,
revistas cientificas, teses e dissertacbes em diferentes bancos de dados cientificos que
possibilite conhecer a abrangéncia das pesquisas nesta area e refletir sobre as tendéncias do
Servico Social previdenciario. Como resultado, compreender quais impactos a reforma da
previdéncia proporcionou no exercicio profissional do Assistente Social e nos beneficiarios
dessa politica, conhecendo nesse sentido quais as tendéncias atuais do Servi¢o Social nesta
politica pablica. Essa investigacdo proporcionara também para o desenvolvimento da préatica
em pesquisa na academia, permitindo um olhar amplo da realidade e a interlocugédo entre a

teoria e a pratica.
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VIOLACAO DE DIREITO A PESSOA IDOSA: PRINCIPAIS DEMANDAS
IDENTIFICADAS NA 142 PROMOTORIA DE JUSTICA DA COMARCA DE
LAGES/SC

Autores: Juliete Aparecida Manchein Odorizzi

(julieteaparecidamancheinxavier@uniplaclages.edu.br); Natielle Machado Santos

Orientadora: Profé. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: A pesquisa tem como intuito identificar as demandas registradas pelo Ministério
Publico, por meio da 142 Promotoria de Justica da Comarca de Lages/SC, relacionadas a
violacdo de direitos a pessoa idosa, com recorte temporal de marco de 2019 a marco de 2021,
periodo anterior e subsequente a pandemia do Novo Coronavirus. Problema: Faz-se necessario
abordar que a violacdo de direitos aos idosos como problema social agravante. Portanto, é
indispensavel a produgdo de informagBes como forma de proporcionar debates e reflexdes
criticas que contribuam para o desenvolvimento de praticas cujo objetivo seja a transformacao
social desse contexto. Portanto, a questdo norteadora do projeto, refere-se a quais demandas séo
registradas pelo Ministério Publico relacionadas a violacdo de direitos a pessoa idosa? Desta
forma, expender atividades que desenvolvam o sentimento de pertenca sdo de fundamental
importancia. Objetivo: Identificar as demandas registradas pelo Ministério Publico, por meio
da 142 Promotoria de Justica da Comarca de Lages/SC, relacionadas a violacdo de direitos a
pessoa idosa, de marco de 2019 a marc¢o de 2021, periodo anterior e subsequente a pandemia
do Novo Coronavirus. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa documental, bibliogréfica,
exploratoria e qualitativa. A coleta dos dados seré realizada por meio de roteiro, contar4 com
participacdo de 70% dos procedimentos registrados, totalizando cerca de 150 idosos. Serdo
organizados em planilha excel e analisados por meio de estatistica descritiva. A analise dos
dados seréd realizada através da analise de conteldo. Resultados: Pretende-se ampliar o
conhecimento ja produzido a respeito da violagdo de direitos com idosos, com foco no periodo
pandémico. E, além disso, fornecer subsidios cientificamente comprovados que contribuam
para propor programas, projetos e servicos, bem como a implementacdo e efetivacdo de

politicas publicas.
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VIOLENCIA CONTRA A MULHER: A INFORMACAO E A MELHOR
ALTERNATIVA

Autora: Rafaela Gomes Machado (rafaelamachado@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof®. Ma. Audrilara Arruda Rodrigues Campos

Resumo: Projeto de Iniciacdo a Pesquisa apresentado ao programa de Bolsa do Artigo 171 do
Uniedu do Estado de Santa Catarina, trata da violéncia contra a mulher como uma questdo
social presente na atualidade, muitos fatores influenciam para que este problema ocorra. Cultura
machista, dependéncia financeira, falta de conhecimento sobre as politicas publicas, o fato de
ndo entender a situacdo vivenciada como violéncia, entre outros. Problema: A escolha da
tematica de pesquisa foi decorrente dos elevados casos de violéncia contra a mulher no
municipio de Lages, sendo que nos trazem a reflexdo sobre o tema, por que as mulheres ainda
sofrem violéncia? A mulher vitima entende a realidade em que esta inserida? Diante destas
questdes surgiu assim o desejo em aprofundar o conhecimento referente a este tema e também
instigar a necessidade de debate e reflexdo acerca da importancia da prevencdo a violéncia
contra a mulher, visto que € um problema de saude publica que afeta a populacdo em geral.
Obijetivo: Identificar se as mulheres usuarias dos servi¢cos de CRAS no municipio de Lages/SC,
vivenciaram e/ou vivenciam situagdes de violéncia doméstica. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa bibliogréfica, exploratoria, campo e qualitativa. A coleta dos dados realizada por meio
do questionario, com amostra de 25% das mulheres escolhidas de forma aleatoria, totalizando
100 participantes. Resultados: Pretende-se com essa pesquisa, possibilitar a Gestdo do SUAS,
a reflexdo sobre a importancia da prevencao a violéncia contra a mulher, sendo que, ao aderir
esta estratégia, a mesma contribuird diretamente na qualidade dos servicos prestados, bem
como, na garantia dos direitos de seus usuarios. E, além disso, fornecer subsidios
cientificamente comprovados que contribuam para propor programas, projetos e servicos, bem

como a implementacdo e efetivacdo de politicas publicas.
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Sistema de Informacao

Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras e a UNIPLAC nao se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXI1I Mostra Cientifica: Reinvencgdes
& Producoes.
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SERVERLESS FUNCAO COMO SERVICO

Autor: Pablo Guilherme Geraldo da Silva (pablo.quilherme0l1@uniplaclages.edu.br)

Orientador: Prof. Me. Rafael Gattino

Resumo: A tecnologia em nuvem chegou para tentar diminuir alguns problemas que as
tecnologias atuais viam enfrentam como, o desperdicio de equipamentos fisicos, gastos
desnecessarios com infraestrutura, gastos com manutencdo, problemas tanto de usuério final
quanto desenvolvedores de aplicativos, aplicagdes ou softwares. Problema: Antigamente muitas
empresas dependiam de uma infraestrutura local para ter acesso ao seu sistema/software ou
aplicacdo, no qual a infraestrutura precisaria conter ao menos um servidor seja ele para controle
de usuario, armazenar arquivos, compartilhamento de sistemas, backup, replicacdo ou qualquer
outra funcdo, fornecendo algum servico para as maquinas clientes no ambiente de rede. Existem
trés grandes empresas que investem em computacdo em nuvem, Amazon, Google e Microsoft,
que estdo entre as maiores empresas no ramo da tecnologia. Considerando a ociosidade de
recursos computacionais em cloud, como utilizar a tecnologia para reducéo de custos? Objetivo:
Obijetivo principal, investigar as funcdes como servico (Serverless) em determinado cenario de
desenvolvimento de software, desenvolver servico de processamento de imagem com base em
Serverless no provedor Amazon AWS, analisar elementos pros e contras sobre a tecnologia
Serverless. Metodologia: No primeiro momento foi feito o levantamento e apresentacdo dos
conceitos de clouding computing no mercado, como suas caracteristicas, suas funcionalidades
e para que servem focando no modelo de Serverless, sua historia e conceitos. Apds feito esse
levantamento foi feito a comparacgéo de custos/valores entre a plataforma escolhida que oferece
o0 servico de Serverless. Com essa comparacgdo feita, 0 proximo passo sera desenvolver um
servigo de processamento de imagem no provedor Amazon AWS. Concluindo todas as etapas
feitas, serd feito a conclusdo de pros e contras da plataforma Amazon AWS e tecnologia
Serverless, baseadas no cenario feito com o desenvolvimento da aplicacdo de processamento

de imagem. Resultados: Servigo de processamento de imagem baseado em serverless.
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Destacamos que 0s textos expostos sdo de inteira responsabilidade dos autores quanto
ao contetdo, forma, opinido, respeito aos direitos autorais, dentre outros. As comissdes
organizadoras € a UNIPLAC ndo se responsabilizam por qualquer elemento exposto nos
trabalhos completos e resumos que compde os Anais da XXIII Mostra Cientifica: ReinvencGes
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A EFICACIA DA MICROCORRENTE NO ENVELHECIMENTO CUTANEO
FACIAL

Autora: Alini da Silva Pereira (alini@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof? Karine Padoin

Resumo: O envelhecimento cutaneo é algo que acontece naturalmente tanto em homens quanto
em mulheres, devido a fatores intrinsecos e extrinsecos. O envelhecimento extrinseco, também
chamado de fotoenvelhecimento é decorrente de fatores ambientais principalmente a radiacdo
solar, sendo, portanto, mais danoso e agressivo a superficie da pele, degenerando as fibras
elasticas e colagenas, alterando a pigmentacdo e causando rugas mais profundas. Ja o
envelhecimento intrinseco esta relacionado a idade e a genética do individuo, ja esperado e
inevitavel, com mudancas na aparéncia e funcdes normais da pele, devido a passagem do tempo.
PROBLEMA DE PESQUISA: conhecer a funcionalidade do aparelho, bem como destacar
como a pele reage a este tratamento, se sera um aparelho eficaz para a disfuncdo de
envelhecimento facial, se havera diferencia notéria. METODOLOGIA: o trabalho de pesquisa
em questdo serd feito por meio da metodologia de revisdo bibliografica, utilizando artigos
cientificos de bases SciELO, google académico e sites. OBJETIVO: o projeto tem como funcéo
principal minimizar o envelhecimento cutdneo facial, de pacientes acometidos com esta
disfuncdo usando o aparelho eletroterapico de microcorrente. RESULTADOS /
CONCLUSAO: os efeitos do tratamento com o aparelho de microcorrente s&o produzidos para
a melhora do viso da pele e para minimizar o envelhecimento cutaneo facial, seja ele intrinseco
ou extrinseco, é de extrema importancia que o profissional da &rea da estética que ira aplicar
este aparelho no paciente acometido pela disfungéo tenha total conhecimento do aparelho e de
tudo o sistema fisioldgico do paciente, para que assim possa vir obter um resultado com uma

melhora significativa na pele do paciente.
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ACAO DOS FATORES DE CRESCIMENTO EM ESTRIAS ALBAS: UM ESTUDO
DE CASO

Autores: Scheila de Fatima Bastos Souza (scheila.bastos@uniplaclages.edu.br); Ana Paula da

Luz Marcondes
Orientadora: Profé. Ma. Dhebora Mozena Dall Igna

Resumo: Estrias sdo lesdes atroficas associadas a alteracdes nas fibras que dao sustentacao,
resisténcia e elasticidade a pele. O tecido cutaneo sofre um rompimento de fibras de colageno
e elastina e alteragfes nos fibroblastos ao responder a um alongamento excessivo devido a
gravidez, estirdo do crescimento na adolescéncia ou ao ganho de musculos. Com aspecto
atréfico inicial, as estrias tém coloracdo avermelhada podendo ser raras ou numerosas e com 0
tempo perdem a coloracdo e ficam aplainadas. Podem afetar abdémen, nadegas, coxas, seios e
costas com incidéncia maior em mulheres. Apesar de ndo ser considerada uma doenca, pessoas
acometidas por estas lesbes podem ter problemas emocionais afetando diretamente sua vida
cotidiana. Problema: Qual € o efeito dos fatores de crescimento nas estrias albas? Objetivos:
Avaliar 0 uso toépico de fatores de crescimento IDP-2 PEPTIDEO, TGF-b3 (fator de
crescimento transformador) e bFGF (fator de crescimento fibroblastico basico) no tratamento
de estrias albas. Métodos: Trata-se de um estudo de caso descritivo. O estudo sera desenvolvido
com uma voluntaria do sexo feminino de 34 anos de Idade, com estrias albas na regido de
flancos. Resultados: A partir deste estudo, espera-se contribuir para a ampliacdo sobre
tratamentos de estrias através de cosméticos, com fatores de crescimento. Realizar avaliagdo
dos resultados obtidos proporcionando deste modo maiores informacdes sobre a a¢éo de fatores
de crescimento na terapéutica de lesBes atroficas. ConsideracGes finais: Os fatores de
crescimento sdo importantes no processo de cicatrizacao substituindo o tecido danificado por

um novo tecido, representando uma alternativa para o tratamento home care de estrias albas.
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AURICULOTERAPIA : OS BENEFICIOS DESSA TERAPIA ALTERNATIVA PARA
TRATAMENTO DE DEPRESSAO, STRESS E ANSIEDADE

Autores: Janaina Demestrine da Rosa (janainarosa@uniplaclages.edu.br); Jaqueline
Demestrine da Rosa

Orientadora: Profé. Ingritd VVanessa Loeff

Resumo: O tema abordado é de grande importancia ja que a depressdo € uma das doengas mais
presentes nos dias atuais, em questdo de ansiedade, o Brasil tem o maior percentual do mundo
com 9,3% e estd em segundo lugar em indices de depressdo. Fazendo parte da area da estética
foi-se estudado como as terapias alternativas sdo excelentes aliadas na cura ndo s6 de doencas
fisicas, mas também em doencas psicoldgicas e mentais, que neste momento atingem ainda
mais a populagdo. Apenas no Brasil, mais de 20 préticas alternativas sdo reconhecidas pelo
Sistema Unico de Satde. Dentre elas esta a auriculoterapia sendo atualmente um ramo na
especialidade da Acupuntura, € um método que conseguiu impor-se pelos resultados obtidos e
por ser pouco invasivo, o que faz com que seja bem aceito pelos pacientes. Sendo um tratamento
de grande valia nos momentos atuais. Problema: Ainda ha muita desinformacao sobre o assunto,
muitas pessoas se quiserem sabem que o SUS ja oferece esse tipo de tratamento, ou onde
encontrar tal tratamento, e qual profissional que pode atuar na area, e com a desinformacéo
acaba que muitos pacientes ndo conseguem acesso a tais tratamentos. Objetivo: O objetivo deste
é estudar como a terapia alternativa auriculoterapia pode auxiliar no tratamento de transtornos
mentais como stress, depressao e ansiedade em tempos de pandemia. Metodologia: Através de
pesquisas em sites de salde, uma discussdo de conhecimentos e ideias entre 0s integrantes do
grupo poderemos ter um melhor entendimento do tema escolhido e seus beneficios. Resultado:
Podemos atraves deste entender melhor sobre o tema, seus beneficios, métodos, a falta de

informacdes e acesso a0 mesmo.

Palavras-Chave: auriculoterapia, beneficios, pandemia;
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BENEFICIOS DOS DESPIGMENTANTES NO TRATAMENTO DO MELASMA

Autora: Ana Paula da Luz Marcondes (anapaulamarcondes@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof® Ma. Dhebora Mozena Dall Igna

Resumo: Melasma é um distarbio crénico de hiperpigmentacdo da pele caracterizado por
manchas escuras simétricas que afetam principalmente mulheres é mais prevalente em areas
fotoexpostas como a face e causam um impacto negativo emocional, psicoldgico e na qualidade
de vida de quem a apresenta. De causas multifatoriais o melasma pode ser desencadeado por
influéncias genéticas, exposicdo solar, alteracfes hormonais, cosméticos inadequados ou
inflamacg6es. Por ser uma doenca cronica e de fécil recidiva o tratamento do melasma torna-se
um desafio o que pode gerar frustracdo tanto para o paciente quanto para o esteticista. Objetivo:
Objetivou-se apresentar o resultado de um caso clinico de melasma em que o tratamento foi a
associacao de ativos clareadores e despigmentantes e relatar a eficacia desta associacdo.
Método: Tratou-se de um estudo de caso, o estudo foi desenvolvido com uma voluntéria do
sexo feminino 33 anos de idade com melasma facial que fez uso de creme com ativos clareados
belides, lumiskin, wonderlight e crystalide no periodo diurno associado a sérum contendo acido
tranexamico, alfa- arbutin e niacinamida no periodo noturno. Resultados: Obteve-se um
clareamento significativo do melasma assim como uma melhora na qualidade de vida e
autoestima relatadas pela voluntaria com a abordagem terapéutica escolhida. Conclusdo: O
tratamento para esta disfuncao estética costuma ser incerto e muitas vezes prolongado, porém
a combinacéo de ativos para este estudo demonstrou-se uma alternativa para o tratamento topico
de melasma apresentando uma melhora significativa nas manchas localizadas na testa, nariz,

bochechas e labio superior da paciente.

Palavras-chave: Melasma, Tratamento, Despigmentantes.
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EFEITOS DA SUPLEMENTACAO ORAL DE COLAGENO NA PELE: UMA
REVISAO DE LITERATURA

Autores: Audrey Carneiro (audrey bio@uniplaclages.edu.br); Amanda Zanette

Orientadora: Prof®. Ma. Dhebora Mozena Dall Igna

Resumo: O interesse da dermatologia pela suplementagédo de nutrientes orais tem aumentado
substancialmente. O mercado atual dispbe de diversos tipos de colagenos. O Colageno
hidrolisado mais comumente encontrado, tendo como fungé@o geral servir como componente
protéico a 6rgdos como pele, cartilagens e 0ssos; e o colageno com peptideos biodisponiveis,
considerado um alimento funcional e inovador, mais utilizado para os cuidados com a pele,
tendo como premissa agir também atenuando o envelhecimento. Objetivos: Avaliar os efeitos
da suplementacdo oral de colageno na pele através de uma revisao de literatura. Método: A
pesquisa foi desenvolvida por meio da metodologia de revisdo bibliografica, utilizando artigos
cientificos de bases SCIELO, Google Académico e sites institucionais. A busca foi realizada
entre 0s meses de marco a maio de 2021, utilizando os descritores para indexagéo de artigos
cientificos: “colageno e a pele”, “suplementacgdo oral de colageno”; “colageno oral” e “colageno
e nutracéuticos”. Resultados e Discussdao: Com base nas evidéncias cientificas apresentadas,
ficou evidente que o colageno hidrolisado em um uso diério, na forma de suplemento oral
promove sim o aumento significativo da espessura dérmica nas areas flacidas e envelhecidas.
Conclusdo: Até o momento, as pesquisas sobre suplementacdo oral de colageno vém

demonstrando resultados promissores para a salde.

Palavras-Chave: Colageno; hidrolisado; nutricosmético; peptideo e biodisponivel.
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EFLUVIO TELOGENO, SEQUELAS POS-COVID-19

Autora: Paola Valéria Machado Carnevalli Nunes (paolacarnevali@uniplaclages.edu.br)
Orientadora: Profé, Marcia Aparecida de Liz

Resumo: A queda do cabelo afeta muitas pessoas, em alguns casos 0s pacientes chegam a ter
depressdo. Por isso buscamos tratamentos para amenizar o problema dos pacientes e ajudar na
autoestima e qualidade de vida das pessoas. Problema: O eflavio tel6geno afeta muitas pessoas,
tendo como causa varios fatores, muitos pacientes tém relatado o aumento de queda de cabelo
por conta da infeccdo do coronavirus. Com o crescente relato de pessoas que estdo sofrendo
com os sintomas e sequelas pés COVID-19, sendo um deles a queda de cabelo. Objetivo:
Apresentar tratamentos para a queda e diminuir as consequéncias dos sintomas da COVID-19.
Ajudar na autoestima e qualidade de vida das pessoas para que elas se sintam melhores perante
a sociedade. Metodologia: Foi usado pesquisas em livros e sites de especializados com temas
relacionados ao tema. Relatos de pacientes que passaram e passam por isso. Resultados:
Apresentar tratamento eficaz para os varios tipos de queda de cabelo e amenizar os efeitos da
COVID-19.

Palavras-chave: eflivio Telogeno, COVID-19, Queda
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ESTUDANTES COM DEFICIENCIA: O QUE DIZEM AS POLITICAS NACIONAIS
E INTERNACIONAIS SOBRE INCLUSAO NA EDUCACAO SUPERIOR?

Autora: Gabriela Pereira de Cdrdova (gabrielapereira@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Prof? Dra. Marialva Linda Moog Pinto

Resumo: O projeto de pesquisa ora apresentado pretende dialogar sobre as contribuicdes
resultantes do trabalho desenvolvido na rede publica de Lages quanto a inclusao de estudantes
com deficiéncia. Pode-se dizer que ha um acumulo sobre o conhecimento que vem se
constituindo e sendo gerado ao longo dos anos. A possibilidade de construir caminhos e pontes
a serem explorados na arena da educacao, pode servir para a efetivacdo da gestdo de politicas
mais inclusivas nas escolas. A realidade, de tal situacdo, mostra-se presente, diante dos registros
de producao cientifica em relacéo a este quesito especificamente. O problema de pesquisa esta
assim formulado: "Quais séo as estratégias das praticas pedagdgicas utilizadas pelos professores
das escolas da rede publica de ensino para aprendizagem e permanéncia de estudantes com
deficiéncia?". O objetivo geral consiste em analisar os documentos oficiais que garantem incluir
pessoas com deficiéncias no ensino regular. A pesquisa tera um caracter predominantemente
qualitativo por responder de forma adequada a proposta exploratéria do projeto (MINAYO,
2007), uma vez que sera realizado um estudo de casos multiplos Yin (2010) a fim de analisar a
realidade de escolas de educacdo basica. O locus da investigacdo se dard em trés escolas, na
regido do Planalto Catarinense em Santa Catarina. As escolas deverdo estar comprometidas
com iniciativas que revelam o compromisso com a diversidade, inclusdo e o cumprimento do
papel social na regido. A proposta envolve estudar quais sdo as agOes realizadas pelos
coordenadores pedagdgicos, professores e equipe técnica quando houver na implantagdo e
implementacéo do trabalho com estudantes com deficiéncia. Nossa compreenséo € de que tais
processos e praticas pedagdgicas sejam socializados no sentido de qualificar e publicizar o
trabalho, como instrumento que auxilie na efetivacdo e promogéo de uma politica inclusiva para
os alunos com deficiéncia, mas principalmente que se valorize o que ja foi criado e

desenvolvido.

Palavras-chave: Incluséo, Pessoas com deficiéncia. Educacéo Superior
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ESTUDO COMPARATIVO DO ENDERMOTERAPIA X MICROCORRENTE NO
TRATAMENTO DAS ESTRIAS ALBAS

Autores: Aline Souza Nascimento (alinesouza@uniplaclages.edu.br); Rubia Primo de Barros

Orientadora: Profd. Karine Padoim

Resumo: As estrias sdo afeccdes estéticas decorrentes de um estiramento progressivo e
continuo que causam a ruptura das fibras de coladgeno e elastina da derme. Podem ser
desencadeadas por disturbios bioquimicos e hormonais ou desordens mecanicas. Acometem
principalmente adolescentes em fase de crescimento, gestantes, pessoas obesas, entre outros.
Existem dois tipos de estrias, as rubras que estdo em pleno processo inflamatorio, tendo como
tratamento uma intensa hidratacao e as estrias albas, que séo as cicatrizadas, precisando de um
procedimento que cause uma inflamacdo para regenerar o tecido. Portanto estudamos os
aparelhos de microcorrentes e de vacuoterapia, nas estrias albas com intuito de induzir um
processo inflamatdrio, para aumentar a vascularizacao do local, e consequentemente minimizar
a cicatriz da pele decorrente do estiramento. Objetivos: Diferenciar e analisar qual aparelho é
mais eficaz para o tratamento. Métodos: A pesquisa foi feita através de artigos disponibilizados
pela orientadora e com bases Scielo, google académico, livros e também com estudo de caso
aplicado em uma voluntéaria com termo de aceite assinado pela mesma. Resultados e discussao:
Esse procedimento tem como funcgdo atenuar as cicatrizes das estrias com ajuda dos aparelhos
eletroterapicos para apresentar um melhor resultado para a cliente. Concluséo: O uso dos
aparelhos eletroterapicos vem para acrescentar nos resultados dos protocolos oferecidos a
clientes nas cabines de estética, bem como € fundamental para os profissionais da area

oferecerem o melhor com seguranga e éxito.

Palavras-Chave: Estrias albas, Aparelhos eletroterapicos, Vacuoterapia, Microcorrentes.
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O EQUILIBRIO DO MICROBIOMA CUTANEO APOS TRATAMENTOS
ONCOLOGICOS: UM ESTUDO DE CASO

Autores: Deyse Varela de Souza (deysesouza@uniplaclages.edu.br); Aline Rodrigues Artismo

Orientadora: Prof2 Ma. Dhebora Mozena Dall Igna

Resumo: O cancer é um termo usado para o crescimento desordenado das células que podem
atingir 6rgdos ou tecidos. Seus tratamentos causam efeitos colaterais na pele, proporcionando
o desequilibrio do microbioma cutaneo. O microbioma é o conjunto de microrganismos como
bactérias, virus e fungos que estdo presentes no corpo humano. A superficie da pele é rica em
microrganismos que formam uma barreira de defesa microbioldgica, essenciais para a saude da
pele, que estando em equilibrio impedem a proliferacdo de microrganismos patogénicos. A
manutencdo da barreira cutdnea é fundamental para a preservacdo do equilibrio entre as
bactérias benéficas e patogénicas, quando em desequilibrio o microbioma pode resultar em uma
pele seca, sensivel, envelhecida, favorecendo assim para um desenvolvimento de acnes e
dermatites. O uso de cosméticos prebidticos e probidticos reforcam o equilibrio do microbioma
cuténeo, auxiliando na hidratacéo, na restauracdo da integridade da pele, proporcionando efeito
calmante e reequilibrio da microbiota. Problema: Quais os beneficios do uso de cosméticos
prebidticos e probidticos para o equilibrio do microbioma cutaneo apds tratamentos
oncologicos? Objetivo: O artigo visou analisar os beneficios do uso de cosméticos prebioticos
e probioticos, especificamente os ativos Ecodermine e Fensebiome, para o auxilio do equilibrio
do microbioma da pele de uma paciente que foi submetida a tratamentos oncoldgicos.
Metodologia: Tratou-se de um estudo de caso, de forma qualitativa. Com pesquisas
bibliograficas com bases de artigos cientificos do SCiELO, Google Académico, revistas e sites.
O estudo foi desenvolvido no municipio de Lages — SC. Realizado com uma voluntaria, do sexo
feminino, que foi diagnosticada com cancer de mama, para o0 experimento de um creme com
ativos Ecodermine e Fensebiome de uso home care facial no periodo de 90 dias. Resultados:
Obteve-se um resultado satisfatorio, com melhora na integridade da pele, com uma maior

hidratacdo, reducdo de acnes e dermatites.

Palavras-chave: Cancer, Microbioma Cutaneo, Prebi6ticos, Probioticos.
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O IMPACTO DA ESTETICA NA IDENTIDADE DO POVO NEGRO

Autores: Jamile Medeiros (jamilemedeiros@uniplaclages.edu.br); Milena Taise Silva dos

Santos
Orientadora: Profé. Méarcia Aparecida de Liz

Resumo: A estética é uma area que hoje esta exclusivamente vinculada a salde, porém para 0
povo negro ela ja ultrapassou essa barreira e se tornou parte de sua identidade e construgédo
social. Devido ao fato de a formacédo da identidade de todo povo negro néo ter sido feito por
ele mesmo, é possivel perceber que os individuos pretos associaram a si uma imagem deturpada,
que transformou até a sua visdo do belo e da propria beleza negra. Tendo em vista que por conta
da estética a beleza do negro foi inviabilizada, estereotipada e de certa forma apagada, foi
através dessa mesma estética que mulheres negras conquistaram sua independéncia financeira
e construiram impérios, foi atribuido um novo significado para o termo “Beleza Negra” e
principalmente o povo negro utilizou da estética para revelar o poder que existe em seus cabelos
e peles, construido uma nova identidade que revela a verdadeira beleza do negro. O presente
trabalho tem como intuito apresentar o impacto da estética na identidade do povo negro, e
compreender como ela foi usada para devolver a confianga e autoestima do mesmo. A
metodologia utilizada para a construcédo do trabalho foi através da pesquisa bibliografica. Como
resultado, busca-se mostrar como a estética foi e € uma area de grande destaque na construgdo
da identidade de todo um povo, mudando a forma de como esse povo vé a si mesmo e

principalmente, como a sociedade comecgou a enxerga-los.

Palavras-chave: Estética, identidade, povo negro, beleza negra.
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O PAPEL DA ESTETICISTA NO PROCESSO DE RESTABELECER ABELEZAE A
SAUDE DE UMA PELE ENVELHECIDA

Autores: Aline Giovana da Silva (alinegiovana@uniplaclages.edu.br); Carla Patricia Correa

Orientadora: Prof? Karine Padoin

Resumo: Contextualizacdo: O Envelhecimento cutdneo é um processo natural da pele,
decorrente dos fatores intrinsecos também chamado de fator cronoldgico, que se da pela
passagem do tempo, ou pelo fator extrinseco que se da pelos fatores ambientais, quimicos ou
fisicos. Problema: Partindo desse principio, muito se tem discutido sobre a importancia da
autoestima nos dias atuais, e o impacto positivo que ela causa. Com 0 avanc¢o na procura de
procedimentos estéticos que visam melhorar a aparéncia estética e contribuir para uma
qualidade de vida melhor, 0 mercado estético tem alavancado e inovado em tratamentos cada
vez mais eficazes e acessiveis, e é visto que o papel da esteticista ¢ fundamental desde a
anamnese, tratamento e pos tratamento. Objetivo: O objetivo deste artigo é contribuir para o
entendimento dos fatores que levam ao envelhecimento precoce da pele. Na atualidade, quais
sdo 0s cosmeéticos mais eficazes para prevencao desta disfuncdo, bem como identificar quais
sdo os procedimentos estéticos mais indicados para cada faixa etaria. Metodologia: A
metodologia para desenvolvimento deste trabalho utiliza: levantamento do tema a ser abordado,
coleta de dados para o estudo bibliogréafico, através de pesquisas em artigos, livros e internet.
Por fim, o estudo de caso, que foi realizado em laboratorio, com a supervisdo da orientadora.
Resultados: Queremos através desse artigo, focar na importancia do cuidado diario, basico e
continuo, como o papel da esteticista é fundamental nesse processo de prevenir e restabelecer
os efeitos cronoldgicos e externos, e mostrar também através de um estudo de caso, como é
possivel com constancia, aplicar as técnicas corretas, ativos especificos para a disfuncdo e

disciplina da cliente, melhorar a qualidade da pele.
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PRATICAS PEDAGOGICAS BEM SUCEDIDAS COM ALUNOS COM
DEFICIENCIA E A INCLUSAO NA EDUCACAO SUPERIOR

Autora: Andrielle Sousa Alves (andriellesousa@uniplaclages.edu.br)

Orientadora: Profé. Dra. Marialva Linda Moog Pinto

Resumo: O projeto de pesquisa ora apresentado pretende dialogar sobre as contribuicdes
resultantes do trabalho desenvolvido na rede publica de Lages quanto a inclusdo de estudantes
com deficiéncia. Pode-se dizer que ha um acumulo sobre o conhecimento que vem se
constituindo e sendo gerado ao longo dos anos. A possibilidade de construir caminhos e pontes
a serem explorados na arena da educacao, pode servir para a efetivacdo da gestdo de politicas
mais inclusivas nas escolas. A realidade, de tal situacdo, mostra-se presente, diante dos registros
de producdo cientifica em relacéo a este quesito especificamente. O objetivo geral consiste em
conhecer préaticas Pedagdgicas bem sucedidas com alunos com Deficiéncia na Educacdo Basica
no ensino regular. O problema de pesquisa esta assim formulado: "Quais sdo as estratégias das
praticas pedagdgicas utilizadas pelos professores das escolas da rede publica de ensino para
aprendizagem e permanéncia de estudantes com deficiéncia?" A pesquisa terd um caracter
predominantemente qualitativo por responder de forma adequada a proposta exploratéria do
projeto (MINAYO, 2007), uma vez que sera realizado um estudo de casos multiplos Yin (2010)
a fim de analisar a realidade de escolas de educacéo basica. O l6cus da investigacao se dard em
trés escolas, na regido do Planalto Catarinense em Santa Catarina. As escolas deverdo estar
comprometidas com iniciativas que revelam o compromisso com a diversidade, inclusdo e o
cumprimento do papel social na regido. A proposta envolve estudar quais sdo as agOes
realizadas pelos coordenadores pedagogicos, professores e equipe técnica quando houver na
implantacdo e implementacdo do trabalho com estudantes com deficiéncia. Nossa compreensédo
é de que tais processos e praticas pedagdgicas sejam socializados no sentido de qualificar e
publicar o trabalho, como instrumento que auxilie na efetivacdo e promog¢édo de uma politica
inclusiva para os alunos com deficiéncia, mas principalmente que se valorize o que ja foi criado

e desenvolvido.
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SPA DOS PES ASSOCIADO A AROMATERAPIA NOS CUIDADOS DE PACIENTES
ONCOLOGICOS

Autores: Michelle Machry Darol (michellemachry@uniplaclages.edu.br); Jessica Thayse

Martins
Orientadora: Profé. Ingritd VVanessa Loeff

Resumo: Recentemente um novo termo vem ganhando espago dentro da area da Estética, a
“Estética Humanizada” da qual consiste em tratar de uma forma conjunta a parte fisica, mental
e a saude em geral, levando sempre em consideracdo o que é melhor para o paciente. As
Praticas Integrativas e Complementares abrangem varias terapias baseadas na medicina
tradicional chinesa, e que seguem esse mesmo principio, de tratar o ser humano como um todo,
cuidando tanto da saude fisica, quanto da mental, visto que ambas sdo fundamentais para uma
salde integra. As terapias de Escalda Pés, Aromaterapia e Reflexologia, visam estabelecer o
equilibrio que o corpo precisa, proporcionando algumas sensa¢des como relaxamento, conforto
e controle de sentimentos negativos. Problema: O cancer é um dos problemas de saude mais
complexos que a nos dias de hoje, levando em consideragdo como 0s tratamentos para esta
doenga costumam abalar o paciente fisicamente e emocionalmente, se faz o questionamento, de
como & area da estética, mais precisamente as Préaticas Integrativas e Complementares, podem
auxiliar nos cuidados de pacientes oncoldgicos? Objetivo: A pesquisa deste artigo, portanto
possui 0 objetivo de analisar os beneficios que a associacdo do escalda pés, da aromaterapia e
da reflexologia proporcionam a pacientes que estdo passando por tratamentos oncoldgicos.
Metodologia: Com a realizacdo de uma pesquisa bibliogréfica e afim trazer alguns relatos de
pacientes que estdo em tratamentos oncoldgicos e receberam a pratica durante o
desenvolvimento deste trabalho. Resultados: Apds todo o desenvolvimento do artigo, conclui-
se gue a associacdo dessas terapias auxiliam pacientes oncoldgicos que estdo passando por esse
momento tdo dificil, de uma maneira mais leve, amenizando alguns sintomas emocionais

negativos, como o de ansiedade, estresse, medo, inseguranga e até mesmo de dor.
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TECNICAS DE MAQUIAGEM PARA A MELHORIA DA AUTOESTIMA DE
MULHERES COM MELASMA

Autores: Xanandra Mendoncga Padilha (xanandra_padilha@uniplaclages.edu.br); Alessandra

Lourenco Figueird
Orientadora: Prof? Ingritd Vanessa Loeff

Resumo: O melasma ou hipermelanose € uma discromia bastante comum, caracterizada pela
hiperpigmentacéo facial, ela pode ser de pigmentacdo mais clara até tons mais escuros, cujos
fatores predisponentes sdo: gravidez, radiagdo solar, genética, entre outros. Problema: Como
nem todos 0s casos de melasma possuem um tratamento eficaz, além de ser demorado e por
muitas vezes caro, 0 acesso torna-se inviavel para algumas pessoas, surge entdo uma frustracao
com a prépria imagem e consequentemente a busca para encontrar alguma alternativa que
mesmo temporaria, seja eficaz. Objetivo: O objetivo deste trabalho é mostrar que a maquiagem
ndo € utilizada somente para embelezamento, mesmo que seja temporaria, ela auxilia na
elevacdo da autoestima e na confianca dessas mulheres perante a imagem que estdo passando e
vendo no espelho. As técnicas de camuflagem sdo de grande eficacia para esconder
imperfeicBes do rosto, pesco¢o ou qualquer area desejada, sendo elas manchas, olheiras, acne,
cicatrizes entre outros. Metodologia: A metodologia utilizada iniciou a partir de uma revisao de
literatura para demonstrar que a maquiagem € de extrema importancia quando se trata da
autoestima de mulheres que possuem o melasma, realizando também pratica em modelos.
Conforme a tonalidade do que sera escondido, o tipo de pele, grau da disfuncéo e outros fatores,
que € escolhido o produto mais adequado, normalmente de aspecto mais denso, juntamente com
a cor ideal para fazer essa corregdo. Também se faz necessario passar o basico do conhecimento
sobre as técnicas para que essas mulheres consigam realizar sozinhas em casa, de maneira que
possam sair despreocupadas na rua ou em qualquer outro lugar. Resultados: Como resultado
notou-se uma melhora significativa na autoestima e confianga dessas mulheres por meio da
camuflagem, através o que foi descrito no trabalho sobre produtos e técnicas, elas conseguem

se automagquiar da maneira adequada.

Palavras-chave: Maquiagem, autoestima, técnicas de camuflagem, melasma.
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TERAPIA COMBINADA NO TRATAMENTO DE LIPODISTROFIA ABDOMINAL
LOCALIZADA

Autores: Tatiane Aparecida Soares (tati480901@uniplaclages.edu.br); Jenifer Maiara Santos

Souza
Orientadora: Profd. Karine Padoin

Resumo: Devido a imensa carga diaria de responsabilidades do ser humano, grande parte ndo
tem a rotina de cuidar da sua saude fisica, levando isso em conta, pode-se observar que a
alimentacdo tem sido algo que tem gerado grandes problemas em homens e mulheres e
consequentemente muitas preocupacdes com relacdo a saude e forma fisica. Vive-se em uma
sociedade que devido a cultura do corpo perfeito induzida pela internet, as pessoas se submetem
ao consumo de medicacBes que muitas vezes sdo proibidas, e também se submetem a
intervencdes cirdrgicas. Muitas pessoas ndo aderem a tratamentos estéticos por se tratar de
tratamentos que irdo mostrar resultados a longo prazo e que também irdo precisar de
comprometimento da pessoa para ver os resultados dos tratamentos. Esta pesquisa visa mostrar
que as tecnologias em tratamentos estéticos podem Ihes entregar um resultado melhor, barato,
e duradouro para que o seu objetivo seja alcangado, sem precisar se submeter a cirurgias ou a
consumo de medicagdes. A pesquisa tem por objetivo desempenhar um estudo em que se tenha
resultados satisfatorios a problematica de gordura localizada, onde se consiga fazer com que a
autoestima da paciente melhore e que ela se sinta segura para vida social. O assunto a ser
desenvolvido se trata do uso de terapias combinadas na eletroterapia para o tratamento de
gordura localizada. Existem no mercado muitos tratamentos para a queixa citada, porém,
queremos expor a eficacia do uso de dois tipos de aparelhos eletroterapicos unidos para o
tratamento da mesma. A pesquisa foi feita com base em tratamento para gordura localizada
utilizando o aparelho de Radiofrequéncia e o aparelho de Endermoterapia. Objetivos:
Identificar os possiveis resultados do uso de terapia combinada no tratamento de gordura
localizada na regido abdominal. Método: A pesquisa foi desenvolvida por meio da metodologia
de revisdo bibliografica, utilizando artigos cientificos de bases SCiELO, Google Académico e
sites. Este estudo esta representado como estudo de caso. Resultados e Discussdo: O protocolo
proposto tem como funcédo principal a reducdo de gordura abdominal localizada usando dois
aparelhos eletroterdpicos. Conclusdo: Estudos mostram que o avango tecnoldgico pode
contribuir sobremaneira para melhorar disfungdes estéticas, assim como a gordura abdominal

localizada.
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USO DO ALOE VERA (BABOSA) PARA TRATAMENTO DE ACNES E
COMENDOES

Autora: Camila Schutz (camilaschutz31@uniplaclages.edu.br); Camila Borguesan

Orientadora: Prof®. Ma. Dhebora Mozena Dall Igna

Resumo: A acne é uma das doencas de pele mais frequentes, normalmente a queixa maior € em
adolescentes, mas do mesmo modo, comum em adultos, sendo mais sucessivo em peles oleosas.
Sobretudo a acne surge com 0 aumento na producdo de sebo originario das glandulas sebaceas,
com esse excesso de oleosidade deixa os poros abstruidos 0 que aumenta a proliferacdo de
bactérias e evolui para uma inflamacéo, formando a espinha, essas classificados em graus,
sendo graduada de | a V, conforme a gravidade. Objetivo: Objetiva-se desenvolver um gel-
creme manipulado com ativo aloe vera e demonstrar a eficiéncia no tratamento de acne em um
individuo voluntario. Métodos: Refere-se a um estudo experimental cosmetoldgico elaborado
e aplicado. O seguinte estudo foi realizado na Universidade do Planalto Catarinense -
UNIPLAC — Lages/SC. Com um voluntario e pesquisas em artigos cientificos. Resultados e
discussao: o resultado final foi consideravelmente bastante notavel. Com o uso dos manipulados
e a higienizacdo correta diminuiu a proliferacdo de novos focos de acne inflamatorio devido
sua a¢do, que auxiliou a reducdo da inflamacéo produzida pela acne permitindo que a pele se

regenere facilmente e na cicatrizagdo. Palavras-chave: Acne, aloe vera, pele acneica.

Palavras-chave: Acne, aloe vera, pele acneica.
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