F

UNIVERSIDADE DO PLANALTO CATARINENSE

UNIPLAC

RESOLUCAO n°562/2024,
de 20 de fevereiro de 2024.

O Presidente do Conselho Universitario (Consuni), Professor Kaio Henrique
Coelho do Amarante, no uso de suas atribuigdes e de acordo com o Parecer Consuni n.° 35, de 13
de dezembro de 2023,

RESOLVE:

Art. 1° — Aprovar a Nova Estrutura Curricular do Curso de Educacdo Fisica - Bacharelado, da
Universidade do Planalto Catarinense (Uniplac).

Art. 2° — Esta Resolugdo entrard em vigor na data de sua publicacdo.

Kaio Henrique Coelho do Amarante
Presidente do Consuni
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1. Estrutura Curricular e Ementario do Curso de Educacio Fisica - Licenciatura

1.1 Estrutura Curricular

1° Semestre

Disciplinas C/H Créditos | Lab. Ext. Sala Extraclasse
de Aula PCC
Anatomia 80 4 50 - 16 14
Atletismo 80 4 50 30 - -
Estagio Supervisionado I 40 2 - - - -
Histéria da Educagdo Fisica 40 2 - - 33 7
Introducdo a Educagdo Fisica 40 2 - - 33 7
Psicologia do Esporte e do Exercicio Fisico 40 2 - 10 23 7
Educagao Fisica Adaptada 40 2 - 10 23 7
Tecnologia da Informagdo e Comunicagido** 80 4 - - - -
Total da carga horaria do semestre 440 22 100 50 128 42
2° Semestre
Disciplinas C/H Créditos | Lab. Ext. Sala Extraclasse
de Aula PCC
Desenvolvimento Motor* 80 4 30 30 6 14
Esportes Coletivos I* (Basquetebol e Handebol) 80 4 50 30 - -
Esportes de Aventura* 40 2 20 10 3 7
Estagio Supervisionado II 40 2 - - - -
Fisiologia Humana* 40 2 10 - 23 7
Seminario de Trabalho Integrativo I* 40 2 - - 33 7
Cultura, Diferenga ¢ Cidadania** 80 4 - - - -
Total da carga horaria do semestre 400 20 110 70 65 35
3° Semestre
Disciplinas C/H Créditos | Lab. Ext. Sala Extraclasse
de Aula PCC
Biomecanica* 80 4 14 - 52 14
Esportes Coletivos I1* (Futebol e Futsal) 80 4 50 30 - -
Estagio Supervisionado I1I 40 2 - - - -
Fisiologia do Exercicio* 80 4 24 - 42 14
Recreagdo I* 40 2 20 20 - -
Seminario de Trabalho Integrativo IT* 40 2 10 - 23 7
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel** 80 4 - - - -
Total da carga horaria do semestre 440 22 118 50 117 35
4° Semestre
Disciplinas C/H Créditos | Lab. Ext. Sala Extraclasse
de Aula PCC
Esportes Coletivos III* (Voleibol) 40 2 20 10 3 7
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Estagio Supervisionado IV 40 2 - - - -
Ginastica* 80 4 50 - 16 14
Organizacdo e Administragdo Desportiva*® 80 4 30 30 6 14
Recreagao IT* 40 2 20 20 - -
Traumatologia* 80 4 - - 66 14
Iniciacdo a Pesquisa Cientifica** 80 4 - - - -
Total da carga horaria do semestre 440 22 120 60 91 49
5° Semestre
Disciplinas C/H Créditos | Lab. Ext. Sala Extraclasse
de Aula PCC
Didatica da Educacéo Fisica 40 2 - - 33 7
Estagio Supervisionado V 100 5 - - - -
Medidas e Avaliagdo em Educagao Fisica* 80 4 40 10 16 14
Metodologia da Educag@o Fisica 80 4 30 - 36 14
Educagao Fisica no Ensino Fundamental 80 4 - 20 46 14
Treinamento Desportivo* 80 4 - - 66 14
Total da carga horaria do semestre 460 23 70 30 197 63
6° Semestre
Disciplinas C/H Créditos Lab. Ext. Sala Extraclasse
de Aula PCC
Lingua Portuguesa** 80 4 - - - -
Politicas Publicas em Educacdo Basica*** 40 2 - - 33 7
Educagéo Fisica no Ensino Médio e no EJA**** 80 4 - 20 46 14
Estagio Supervisionado VI 100 5 - - - -
Pesquisa e Pratica Pedagogica [*** 40 2 - 12 21 7
Libras [*** 40 2 - - 33 7
Psicologia da Educagdo *** 40 2 - - 33 7
Total da carga horaria do semestre 420 21 - 32 166 42
7° Semestre
Disciplinas C/H Créditos | Lab. Ext. Sala Extraclasse
de Aula PCC
Atividades Fisicas Relacionada a Saude* 80 4 20 30 16 14
Estagio Supervisionado VII 100 5 - - - -
Libras IT*** 40 2 - - 33 7
Educagéo Fisica Infantil* 80 4 - 10 56 14
Lutas* 40 2 20 20 - -
Pesquisa e Pratica Pedagogica II*** 40 2 - 10 23 7
Total da carga horaria do semestre 380 19 40 70 128 42
8° Semestre
Disciplinas C/H Créditos | Lab. Ext. Sala Extraclasse
de Aula PCC
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Educagéo Fisica Inclusiva e em Ambientes Nao 40 2 - 10 23 7
Urbanos****

Danga* 40 2 20 20 - -
Esportes Complementares* 40 2 20 20 - -
Estagio Supervisionado VIII 100 5 - - - -
Pesquisa e Pratica Pedagogica I11*** 40 2 - 10 23 7
Disciplina Eletiva I 40 2 - - 33 7
Disciplina Eletiva II 40 2 - - 33 7
Total da carga horaria do semestre 340 17 40 60 112 28
Atividades Complementares 200 - - - - -
Carga Horaria Total 3.520 166 598 422 1.004 336

Resumo Explicativo

Situacio Carga horiria

* Disciplinas Especificas e Compartilhadas com o Bacharelado 1600 h

** Disciplina Institucional, de acordo com a Resolu¢do Consuni n. 355, de 19/06/2018 400 h

***Disciplinas Compartilhadas com as Licenciaturas 280 h

**%* Disciplinas Especificas da Licenciatura 400 h

Estagio Curricular Obrigatorio 560 h

Disciplinas Eletivas (tanto com o Bacharelado como com as compartilhadas das 80 h

Licenciaturas)

Atividades Complementares 200 h
Total Geral 3520H

1.2 Ementario

1° Semestre

Anatomia
Carga hordria | 80 horas — 4 créditos
Ementa Anatomia segmentar: Osteologia. Artrologia. Miologia. Anatomia dos sistemas: nervoso, cardio-
circulatdrio, linfatico, respiratério, digestorio, urinario, endocrino, reprodutor.

Referéncias Basicas:
DANGELDO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana basica. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2011.

PAULSEN, F.; WASCHKE, J. Sobotta atlas de anatomia humana: anatomia geral e sistema
muscular. 23. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.

ROHEN, J. W.; YOKOCHI, C.; LUTJEN-DRECOLL, E. Anatomia humana: atlas fotografico de
anatomia sistémica e regional. 8. ed. Sdo Paulo: Manole, 2016.

Complementares:
BEHNKE, R. S. Anatomia do movimento. 3. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2015. (Recurso online)

LAROSA, P. R. R. Anatomia humana: texto ¢ atlas. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2016. (Recurso
online)

PAULSEN, F.; WASCHKE, J. Sobotta atlas de anatomia humana: quadros de musculos,

Av. Castelo Branco, 170 — Universitario — Lages/SC | (49) 3251.1022 - uniplaclages.edu.br



UNIPLAC

UNIVERSIDADE DO PLANALTO CATARINENSE

articulagdes e nervos. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.

. Sobotta atlas de anatomia humana: 6rgios internos. 23. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2015.

WEINECK, J. Anatomia aplicada ao esporte. 18. ed. Sdo Paulo: Manole, 2013. (Recurso online).

Atletismo

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa Fundamentos técnicos/taticos e aspectos metodoldgicos do Atletismo. Provas de Pista, Campo e Rua.
Regras. Principios da extens@o universitaria. Fun¢do académica e social. Praticas extensionistas inte-
gradoras ¢ articuladas de acordo com o perfil do egresso.

Referéncias Basicas:

DANIELS, J. Formula de corrida de daniels. 2. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2013. (Recurso online)

MATTHIESEN, S. Q. Fundamentos de educacio fisica no ensino superior atletismo: teoria e
pratica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. (Recurso online)

PULEO, J. Anatomia da corrida guia ilustrado de forca, velocidade e resisténcia para corrida.
Séo Paulo: Manole, 2011. (Recurso online)

Complementares:
FERNANDES, J. L. Atletismo: langamentos ¢ arremessos. 4. ed. Sdo Paulo: EPU, 2003.

. Atletismo: os saltos. 3. ed. Sdo Paulo: EPU, 2003.
LOHMANN, L. A. Atletismo: manual técnico para estudantes. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.
MACHADO, A. F. Corrida: bases cientificas do treinamento. Sdo Paulo: Icone, 2011.
MATTHIESEN, S. Q. Atletismo se aprende na escola. 2. ed. Varzea Paulista: Fontoura, 2012.

Estagio Supervisionado I

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Estagio de observagdo na atuagdo do profissional de Educacgao Fisica que atua com treinamento de
esportes de alto rendimento. Estagio de observagdo na atuagdo do professor de Educacéo Fisica dos
anos iniciais da Educagio Basica.

Referéncias Basicas:

BURIOLLA, M. A. F. O estagio supervisionado. 7. ed. Sao Paulo: Cortez, 2011.

PICONEZ, S. C. B.; FAZENDA, 1. C. A. A pritica de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed.
Sao Paulo: Papirus, 2015.

PIMENTA, S. G. O estagio na formacio de professores: unidade teoria e pratica. 11. ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2014.

Complementares:

DARIDO, S. C. Educacio fisica no ensino superior x educacio fisica na escola: implicagdes para a
pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 34. ed. Sdo
Paulo: Paz e Terra, 2006.

KUNZ, E. (Org.). Didatica da educacio fisica. 5. ed. [jui: Unijui, 2013.

RADCLIFFE, J. C. Treinamento funcional para atletas de todos os niveis séries para agilidade,
velocidade e forc¢a. Porto Alegre: ArtMed, 2017. (Recurso online)

TANI, G. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. (Recurso online)

Histoéria da Educacio Fisica

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa

Historia e concepgdes da Educagdo Fisica e dos esportes. Tendéncias da Educagdo Fisica no Brasil.

Referéncias

Basicas:

CASTELLANI FILHO, L. Educacio Fisica no Brasil: a historia que ndo se conta. 19. ed. Campinas:
Papirus, 2013.

MEDINA, J. P. S. A Educacio Fisica cuida do corpo... e “mente”. 26. ed. Sdo Paulo: Papirus,
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2010.

SOARES, C. L. Educacio Fisica: raizes europeias e Brasil. 5. ed. Sdo Paulo: Autores Associados,
2012.

Complementares:

BARBANTI, V. J. Dicionario de Educacéo Fisica e Esporte. 3 ed. Sdo Paulo: Manole, 2011.
(Recurso Online)

GOIS JUNIOR, E.; MELO, V. A. de; SOARES, A. J. G. Para a construcdo da nac¢io: debates
brasileiros sobre educacdo do corpo na década de 1930. Educacio e Sociedade: Revista de ciéncia da
educacdo, Campinas: 2015.

KOLYNIAK FILHO, KOLYNIAK FILHO, C. Educacio Fisica: uma (nova) introducdo. Sao Paulo:
Educ, 2008.

OLIVEIRA, V. M de. O que é Educacio Fisica. Sdo Paulo: Brasiliense, 2011.

SOARES, C. L. As roupas destinadas aos exercicios fisicos e ao esporte: nova sensibilidade, nova
educag@o do corpo (Brasil, 1920-1940). Pro-Posi¢des: Revista quadrimestral da Faculdade de
Educagio - Unicamp, Sp, v. 22, n. 3, p. 81-96, set. 2011.

Introduc¢ao a Educacio Fisica

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa Conceitos e concepgdes da Educacédo Fisica. Codigo de ética. Fungdes e atribuigoes do profissional de
Educagio Fisica.
Referéncias Basicas:

KOLYNIAK FILHO, C. Educagio fisica: uma (nova) introdugdo. Sdo Paulo: Educ, 2009.
OLIVEIRA, V. M de. O que é Educacao Fisica. Sdo Paulo: Brasiliense, 2011.

SOARES, C. L. As roupas destinadas aos exercicios fisicos e ao esporte: nova sensibilidade, nova
educacdo do corpo (Brasil, 1920-1940). Pro-Posicdes: Revista quadrimestral da Faculdade de
Educagio - Unicamp, Sao Paulo, v. 22, n. 3, p. 81-96, set. 2011.

Complementares:

BARBANTI V. J. Dicionario de educacio fisica e esporte. 3.ed. Sdo Paulo: Manole, 2011.
(Recurso online)

DARIDO, S. C. Educacio fisica no ensino superior x educacio fisica na escola: implicagoes para
a pratica pedagogica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

DUTRA, J S. Gestio de carreiras a pessoa, a organizacio e as oportunidades. 2. ed. Rio de
Janeiro: Atlas, 2017. (Recurso online)

FREIRE, J. B. Educacio de corpo inteiro: teoria e pratica da educag@o fisica. 4. ed. Sdo Paulo:
Scipione, 2003.

KUNZ, E. (Org.). Educagao fisica: ensino e mudangas. [jui: Unijui, 2013.

Psicologia do Esporte e do Exercicio Fisico

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa

Conhecimento geral dobre psicologia do/no esporte e do exercicio fisico. Aspectos comportamentais
¢ cognitivos. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o perfil do egresso.

Referéncias

Basicas:
BECKER JUNIOR, B. Psicologia aplicada ao treinador esportivo. Novo Hamburgo: Feevale,
2002.

SAMULSKI, D. Psicologia do esporte. Sdo Paulo: Manole, 2002.

WEINBERG, R. S. Fundamentos da psicologia do esporte e do exercicio. 2. ed. Porto Alegre: Art-
med, 2001.

Complementares:
BECKER JUNIOR, B. Manual de psicologia do esporte e exercicio. 2. ed. Porto Alegre: Nova Pro-
va, 2008.
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FRANCO, G. Psicologia do esporte e na atividade fisica: uma coletanea sobre a pratica com quali-
dade. Sao Paulo: Manole, 2000.

MACHADO, A. A. Psicologia do Esporte: da educacio fisica escolar ao esporte de alto nivel. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

RUBIO, K. Psicologia do Esporte: interfaces, pesquisa e intervengdes. Sdo Paulo: Casa do Psicolo-
g0, 2000.

SINGER, R. N. Psicologia dos esportes, mitos e verdades. 2. ed. Sdo Paulo: Harper & Row do Bra-
sil, 1977.

Educacio Fisica Adaptada

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Atividades fisicas adaptadas para grupos especiais. Tipos de deficiéncias. Recursos humanos e
materiais. Praticas extensionistas integradoras ¢ articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

BEAR, Mark F.; CONNORS, Barry W.; PARADISO, Michael A. Neurociéncias: desvendando o
sistema nervoso. 2. ed. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 2002.

CANALES, Lindsay K. Atividades fisicas para jovens com deficiéncias graves. Sdo Paulo:
Manole, 2013. (Recurso online)

HAYWOOD, Kathleen M.; GETCHELL, Nancy. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 3. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

Complementares:
ARAUIJO, P. F. de. Desporto adaptado no Brasil. Sio Paulo: Phorte, 2011.

ARAUIJO, P. F.; SILVA, R. de F. da; SEABRA JUNIOR, L. Educacio fisica adaptada no Brasil:
da histdria a inclusdo educacional. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

DIEHL, Rosilene Moraes. Jogando com as diferencas: jogos para criangas e jovens com deficiéncia:
em situacdo de inclusdo e em grupos especificos. Sdo Paulo: Phorte, 2006.

GORLA, José Irineu; ARAUJO, Paulo Ferreira; RODRIGUES, José Luiz. Avalia¢iio motora em
educacio fisica adaptada: teste KTK. 3. ed. atual. Sdo Paulo: Phorte, 2014.

ROSA NETO, F. Manual de avaliacio motora para terceira idade. Porto Alegre: ArtMed, 2011.
(Recurso online)

Tecnologias da Informag¢io e Comunicag¢io

Carga hordria

80 horas — 4 créditos

Ementa Ensino superior e educagdo a distancia. Informatica basica. Comunidades de aprendizagem virtual.
Ambientes colaborativos. Softwares e sistemas de informagao direcionados para as areas do
conhecimento.

Referéncias Basicas:

FRANCA, Alex Sandro de. Games, web 2.0 e mundos virtuais em educagio. Sao Paulo: Cengage
Learning, 2015.

JENKINS, Henry. Cultura da convergéncia. Sdo Paulo: Aleph, 2012.

MOORE, Michael. Educacio a distincia uma visio integrada. Sao Paulo: Cengage Learning,
2012.

Complementares:

BATISTA, Sueli Soares dos Santos; FREIRE, Emerson. Sociedade e tecnologia na era digital. Sao
Paulo: Erica, 2014.

LEVY, Pierre. As tecnologias da inteligéncia: o futuro do pensamento na era da informatica. Rio de
Janeiro: Editora 34, 2010.

MESQUITA, Deleni. Ambiente virtual de aprendizagem conceitos, normas, procedimentos e
praticas pedagégicas no ensino a distincia. Sdo Paulo: Erica, 2014.

MUNHOZ, Antonio Siemsen. Qualidade de ensino nas grandes salas de aula. Sdo Paulo: Saraiva,
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2014.
SANTOS, Aldemar de Aragjo. Informatica na empresa. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2015.

SANTOS, Vanice dos. Agora digital: o cuidado de si no caminho do dialogo entre tutor e aluno em
um ambiente de aprendizagem. Jundiai: Paco editorial, 2013.

2° Semestre

Desenvolvimento Motor

Carga hordria

80 horas — 4 créditos

Ementa Teorias do desenvolvimento motor. Crescimento e maturagdo. Aprendizagem motora. Avaliacdo
motora. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

GALLAHUE, David L.; OSMUN, John C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés,
criancas, adolescentes e adultos. 7. Porto Alegre: AMGH, 2013. (Recurso online)

HAYWOOD, K. M.; GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 6. Porto Alegre
ArtMed 2016. (Recurso online)

TANI, G. Comportamento motor conceitos, estudos e aplica¢des. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016. (Recurso online)

Complementares:
DANTE, De R. Jr. Esporte e atividade fisica na infincia e na adolescéncia uma abordagem
multidisciplinar. 2. Porto Alegre: ArtMed, 2011. (Recurso online)
FERNANDES, J. M. G. de A. Psicomotricidade abordagens emergentes. Sao Paulo: Manole, 2012.
(Recurso online)
FONSECA, V. da. Desenvolvimento psicomotor e aprendizagem. Porto Alegre: ArtMed, 2011.
(Recurso online)

. Psicomotricidade: perspectivas multidisciplinares. Porto Alegre: Artmed, 2004.
GUEDES, D. P.; GUEDES, J. E. R. P. Crescimento, composicio corporal e desempenho motor de
criancas e adolescentes. Sdo Paulo: CRN Brasil, 2000.

LE BOULCH, J. O desenvolvimento psicomotor: do nascimento até os 6 anos: a psicocinética na
idade pré-escolar. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.

ROSA NETO, F. Manual de avaliacio motora para terceira idade. Porto Alegre: ArtMed, 2011.
(Recurso online)

SCHMIDT, R. A.; WRISBERG, C. A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da
aprendizagem baseada no problema. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.

Esportes Coletivos I (Basquetebol e Handebol)

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa Aspectos metodoldgicos do basquetebol e do handebol a nivel escolar e de iniciacao desportiva.
Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

ALMEIDA, Alexandre Gomes de. Handebol conceitos e aplicac¢des. Sao Paulo: Manole, 2012.
(Recurso online)

BARBANTI, Valdir J. Dicionario de educacio fisica e esporte. 3. Sdo Paulo: Manole, 2011.
(Recurso online)

CALEGARI, Décio Roberto; GORLA, José Irineu; ARAUJO, Paulo Ferreira. Handebol em cadeira
de rodas: regras e treinamento. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

DE ROSE JUNIOR, D.; TRICOLI, V. Basquetebol uma visio integrada entre ciéncia e pratica.
Sdo Paulo: Manole, 2005. (Recurso online)

FERREIRA, A. E. X.; ROSE JUNIOR, D. de. Basquetebol: técnicas e taticas: uma abordagem
didatico pedagodgica. Sdo Paulo: Editora Pedagogica e Universitaria, 2010.

Complementares:
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ALMEIDA, M. C. Ensinando basquetebol. Sio Paulo: fcone, 2002.
BEZERRA, M. Basquetebol: 1000 Exercicios. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

CARVALHO, W. Basquetebol: sistema de ataque e defesa. Rio de Janeiro: Sprint, 2001. DAIUTO,
M. B. Basquetebol: metodologia de ensino. Sdo Paulo: Brasil, 2003.

DUBLASIEVICZ, Ricardo Mariano. Atividades recreativas para o aprendizado do handebol na
escola. Sao Paulo: Sprint, 2013.

EHRET, Arno et al. Manual de handebol: treinamento de base para criancas e adolescentes. Sdo
Paulo: Phorte, 2008.

GUERRINHA. Basquete: aprendendo a jogar. S&o Paulo: IDEA, 2001.
MANHAES, E. 519 atividades e jogos para esportes de quadra. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.
SANTOS, Rogério dos. Handebol: 1000 exercicios. 5. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2007.

SIMOES, Antonio Carlos. Handebol defensivo: conceitos técnicos e taticos. 2.ed. Sdo Paulo: Phorte,
2008.

Esportes de Aventura

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa Iniciacdo e caracteristicas dos esportes de aventura. Ambientes para aprendizagem. Organizacdo ¢
adaptacao das tarefas motoras para atividades radicais. Praticas extensionistas integradoras e
articuladas de acordo com o perfil do egresso.

Referéncias Basicas:

BRUHNS, H. T. A busca pela natureza: turismo e aventura.Sdo Paulo: Manole, 2009. (Recurso
online)
GRUN, M. Etica e educacgio ambiental: a conexio necessaria. 5. ed. Campinas: Papirus, 2002.

MARINHO, A.; BRUHNS, H. T. Viagens, lazer e esporte: o espaco da natureza. Sdo Paulo: Manole,
2006. (Recurso online)

Complementares:

DALBEN, A.; SOARES, C. L. Uma educacio pela natureza: vida ao ar livre ¢ métodos
terap€uticos nas colonias de férias infantis do Estado de Sdo Paulo (1940). Pro-Posi¢des: revista
quadrimestral da Faculdade de Educagéo - Unicamp, Sdo Paulo, v.22, n.1, p. 167-182, jan. 2011.

DIAS, C. A. G. Em busca da aventura: multiplos olhares sobres esporte, lazer e natureza.
Niteroi: Eduff, 2009.

FREITAS, J. Gestdo de risco para turismo de aventura. Barueri, SP : Manole, 2018. (Recurso
online) LA TAILLE, Y. de. Formacéo ética do tédio ao respeito de si. Porto Alegre: ArtMed, 2011.
(Recurso online)

RADCLIFFE, J. C. Treinamento funcional para atletas de todos os niveis: séries para agilidade,
velocidade e forca. Porto Alegre: Artmed, 2017. (Recurso online)

Estagio Supervisionado I1

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Estagio de observagdo na atuagao do profissional de Educagao Fisica que atua em academias. Estagio
de observagao na atuac¢do do professor de Educac¢do Fisica dos anos finais da Educa¢@o Basica.
Referéncias Basicas:

BURIOLLA, M. A. F. O estagio supervisionado. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

PICONEZ, S. C. B.; FAZENDA, 1. C. A. A pratica de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed.
Séo Paulo: Papirus, 2015.

PIMENTA, S. G. O estagio na formacao de professores: unidade teoria e pratica. 11. ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2014.

Complementares:

DARIDO, S. C. Educacio fisica no ensino superior x educacio fisica na escola: implicacdes para a
pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
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DUTRA, J S. Gestiio de carreiras a pessoa, a organizac¢io e as oportunidades. 2. ed .Rio de
Janeiro: Atlas, 2017. (Recurso online)

KUNZ, E. (Org.). Didatica da educacio fisica v.1. 3. ed. [jui: Unijui, 2013.

. Educacio fisica: ensino e mudangas. [jui: Unijui, 2013.
FARIAS, E. Planejamento e gestido da carreira profissional. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.
MONTEIRO, W. Personal training, avaliacio e prescricido. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
NOGUEIRA, E. M. Qualidade total em academias. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 34. ed. Sdo
Paulo: Paz e Terra, 2006.

RADCLIFFE, J. C. Treinamento funcional para atletas de todos os niveis séries para agilidade,
velocidade e forc¢a. Porto Alegre: ArtMed, 2017. (Recurso online)

TANI, G. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. (Recurso online)

DARIDO, S. C. Educacio fisica no ensino superior x educacio fisica na escola: implicacdes para
a pratica pedagégica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

RADCLIFFE, J. C. Treinamento funcional para atletas de todos os niveis séries para agilidade,
velocidade e forca. Porto Alegre: ArtMed, 2017. (Recurso online)

TANI, G. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. (Recurso online)

Fisiologia Humana

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Fisiologia celular. Sistemas: nervoso, circulatério, linfatico, respiratdrio, digestorio, renal, endocrino,
reprodutor, neuromuscular, articular e 6sseo.
Referéncias Basicas:

HANSEN, J. T.; KOEPPEN, B. M. Atlas de fisiologia humana de Netter. Porto Alegre:
Artmed, 2003.

KENNEY, W. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 5. Sdo Paulo Manole 2013. (Recurso online)

SANTOS, N. C. M. Anatomia e fisiologia humana. 2. ed. Sao Paulo: Erica, 2014. (Recurso
online)SILVERTHORN, D. U. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 7 ed. Porto Alegre
ArtMed 2017. (Recurso online)

Complementares:
FOX, S. I. Fisiologia humana. 7 ed. Sdo Paulo Manole 2007. (Recurso online)
MAURER, M. H. Fisiologia humana ilustrada. 2. Sao Paulo Manole 2014. (Recurso online)

RIZZO, D. C. Fundamentos da anatomia e fisiologia. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2016.
(Recurso online)

SHERWOOD, L. Fisiologia humana das células aos sistemas. Sao Paulo: Cengage, Learning 2018.
(Recurso online)

VANDER, C. Fisiologia humana. 14 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. (Recurso online)
WILMORE, J. W.; COSTILL, D. Fisiologia do esporte e do exercicio. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

Seminario de Trabalho Integrativo I

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa Praticas esportivas no contexto da Serra Catarinense. Estrutura e apresentagdo de trabalhos
cientificos. Normas da ABNT em vigéncia para trabalhos cientificos.
Referéncias Basicas:

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos da metodologia cientifica. 7. ed. Sao Paulo:
Atlas, 2019. (Recurso online)

PHILIPPI JUNIOR, Arlindo. Ensino, pesquisa e inovacio desenvolvendo a interdisciplinaridade.
Sao Paulo: Manole, 2017. (Recurso online)

THOMAS J.R.; NELSON, J.K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 6.ed. Porto Alegre:
Artmed, 2012. (Recurso online)
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Complementares:
ACAO & MOVIMENTO: educagio fisica e desportos. Sao Paulo: Atlantica, 2010.

MATTAR, J. Metodologia cientifica na era da informatica. 3. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2008.
(Recurso online)

SANTOS, T. C. Dos espetaculos de massa as torcidas organizadas: paixdo, rito e magia no futebol.
Sdo Paulo: Anna Blume, 2004.

TANI, Go. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. (Recurso online)

Cultura, Diferenca e Cidadania

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa

Abordagem conceitual: cultura, etnocentrismo e relativismo cultural. Diversidade cultural: biologica,
geografica e cultural. Identidade cultural: raca, racismo e relagdes étnico-raciais. Identidade e
diferenca: género e sexualidade. Cidadania no Brasil: desafios e conquistas. Cidadania, movimentos
sociais e direitos humanos. Saberes necessarios a uma cidadania planetaria. Panorama das politicas
publicas de direitos humanos e diversidade cultural no Brasil. Fundamentos de ciéncia politica.
Politicas publicas de incluséo.

Referéncias

Basicas:
HALL, Stuart; SILVA, Tomaz Tadeu da. A identidade cultural na pos-modernidade. 7. ed. Rio de
Janeiro: DP&A, 2003.

MORIN, E. Educar na era planetaria: o pensamento complexo como método de aprendizagem
pelo erro e incerteza humana. Sao Paulo: Cortez, 2003.

SILVA, T. T. Identidade e diferenca: a perspectiva dos estudos culturais. 15. ed. Petropolis: Vozes,
2014.

Complementares:

BRASIL, Ministério da Educago. Plano nacional de implementacio das diretrizes curriculares
nacionais para a educacio das relacdes étnico-raciais e para o ensino de Histéria e cultura
afro-brasileira e africana. Brasilia: Min. da Educacéo, 2013.

CECCHETTI, Elcio; POZZER, Adecir. Educacao e diversidade cultural: tensdes, desafios e
perspectivas. Blumenau: Edifurb, 2014.

CHAUI, Marilena de Souza. Cidadania cultural: o direito a cultura. Sdo Paulo: Fundagéo Perseu
Abramo, 2006.

ROCHA, José Manuel de Sacadura. Antropologia juridica: para uma filosofia antropolédgica do
direito. Rio de Janeiro: Campus, 2008.

VIEIRA, Reginaldo de Sousa (Org.). Estado, politica e direito: relacdes de poder e politicas
publicas. Cricitima: UNESC, 2008.

3° Semestre

Biomecanica

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa Referenciais anatomicos e mecanicos. Instrumentagdo, medigdo e analise do movimento humano.
Biomateriais.
Referéncias Basicas:

HALL, S. J. Biomecanica basica. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. (Recurso online)

HAMILL, J. Bases biomecanicas do movimento humano. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2016. (Recurso
online)

MCGINNIS, P. M. Biomecinica do esporte e do exercicio. 3 ed. Porto Alegre: ArtMed, 2015.
(Recurso online)
Anatomia e biomecanica aplicadas no esporte. 2 ed. Sdo Paulo: Manole, 2011. (Recurso online)

Complementares:
DUFOUR, M. Biomecanica funcional membros, cabeca, tronco. Sdo Paulo: Manole, 2016.
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(Recurso online)

ENOKA, R. M. Bases neuromecinicas da cinesiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2000.
KAPANDIJI, A. I. O que é biomecanica. Sdo Paulo: Manole, 2013. (Recurso online)
NEUMANN, D. A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético: fundamentos para
reabilita¢do. 2. ed. Rio de Janeiro: Mosby Elsevier, 2011.

OATIS, C. A. Cinesiologia a mecinica e a patomecinica do movimento humano. 2. Sdo Paulo:
Manole, 2014. (Recurso online)

OKUNO, E. Desvendando a fisica do corpo humano biomecénica. 2. Sdo Paulo: Manole, 2017.
(Recurso online)

Esportes Coletivos II (Futebol e Futsal)

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa Aspectos metodologicos do futebol e do futsal a nivel escolar e de iniciagdo desportiva. Praticas
extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

DAWES, Jay; ROOZEN, Mark. Desenvolvendo agilidade e velocidade. Sao Paulo: Manole, 2015.
(Recurso online)

GOMES, Antonio Carlos. Futebol treinamento desportivo de alto rendimento. Porto Alegre:
ArtMed, 2011. (Recurso online)

KIRKENDALL, Donald T. Anatomia do futebol guia ilustrado para o aumento de forca,
velocidade e agilidade no futebol. Sdo Paulo: Manole, 2014. (Recurso online)

MUIIKA, Iiigo. Polimento e maximizacio para um 6timo desempenho fisico.Sao Paulo: Manole,
2012. (Recurso online)

MUTT]I, D. Futsal: da iniciagdo ao alto nivel. Sdo Paulo: Phorte, 2003.

VOSER, Rogério da Cunha. O futsal e a escola uma perspectiva pedagdgica. 2. ed.Porto Alegre:
Penso, 2015. (Recurso online)

Complementares:

FOER, Franklin. Como o futebol explica 0 mundo um olhar inesperado sobre a globalizacio. Rio
de Janeiro: Zahar, 2005. (Recurso online)

MACHADOQO, Costa. Barcelona o melhor futebol do mundo e o superado futebol brasileiro. Sao
Paulo: Manole, 2013. (Recurso online)

MANHAES, E. 519 atividades e jogos para esportes de quadra. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.

MENESES, Juan Pablo. Dente de leite S.A. a industria dos meninos bons de bola. Sao Paulo,
Amarilys: 2014. (Recurso online)

NASCIMENTO, Antonio Rodrigues do. Futebol & relaciao de consumo. Sao Paulo: Minha Editora,
2013. (Recurso online)

NOGUEIRA, M. Alongamento para todos os esportes. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

SAAD, M.; COSTA, C. F. Futsal: movimentacdes defensivas e ofensivas. Floriandpolis: Bookstore,
2001.

SANTOS, T. C. Dos espetaculos de massa as torcidas organizadas: paixdo, rito e magia no futebol.
Sdo Paulo: Anna Blume, 2004.

ZENONE, Luiz Claudio. Marketing futebol clube. Sdo Paulo: Atlas, 2014. (Recurso online)

Estagio Supervisionado 111

Carga horiria [ 40 horas — 2 créditos
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Ementa Estagio de observagdo na atuagdo do profissional de Educagéo Fisica que atua com grupos especiais €
com reabilitacdo. Estagio de observagdo na atuagio do professor de Educag@o Fisica no Ensino
Meédio e no Ensino para Jovens e Adultos (EJA).

Referéncias Basicas:
BURIOLLA, M. A. F. O estagio supervisionado. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

PICONEZ, S. C. B.; FAZENDA, 1. C. A. A pratica de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed.
S&o Paulo: Papirus, 2015.

PIMENTA, S. G. O estagio na formacao de professores: unidade teoria e pratica. 11. ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2014.

Complementares:

BEAR, Mark F.; CONNORS, Barry W.; PARADISO, Michael A. Neurociéncias: desvendando o
sistema nervoso. 2. ed. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 2002.

CAMPOS, M. de A. Musculacio, diabetes, osteoporose, idosos, criancas e obesos. Rio de Janeiro:
Sprint, 2009.

CANALES, Lindsay K. Atividades fisicas para jovens com deficiéncias graves. Sdo Paulo:
Manole, 2013. (Recurso online)

DARIDO, S. C. Educacio fisica no ensino superior x educacio fisica na escola: implicagdes para a
pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 34. ed. Sdo
Paulo: Paz e Terra, 2006.

HAYWOOD, Kathleen M.; GETCHELL, Nancy. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 3. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

RADCLIFFE, J. C. Treinamento funcional para atletas de todos os niveis séries para agilidade,
velocidade e forca. Porto Alegre: ArtMed, 2017. (Recurso online)

RIKLI, R. E.; JONES, J. C. Teste de aptidao fisica para idosos. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.
ROSA NETO, F. Manual de avaliacio motora para terceira idade. Porto Alegre: ArtMed,
SPIRDUSO, W. W. Dimensdes fisicas do envelhecimento. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
TANI, G. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. (Recurso online)

Fisiologia do Exercicio

Carga horaria | 80 horas — 4 créditos

Ementa Bioenergética. Metabolismo energético. Adaptacdes fisioldgicas ao exercicio. Ambiente e
desempenho humano.
Referéncias Bisicas:

MCARDLE, W. D.; KATCH, F. I.; KATCH, V. L. Fisiologia do exercicio: nutri¢do, energia e
desempenho humano. 8. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. (Recurso online)

MOOREN, F. C.; VOLKER, K. Fisiologia do exercicio molecular e celular. Sao Paulo: Santos,
2012.

PLOWMAN, S.; SMITH, D. L. Fisiologia do exercicio: para satde, aptiddo ¢ desempenho. 2. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. (Recurso online)

Complementares:

KENNEY, W. Larry. Fisiologia do esporte e do exercicio. 5. Sdo Paulo: Manole, 2013. (Recurso
online)

KRAEMER, W. J. Fisiologia do exercicio teoria e pratica. 2. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
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2016. (Recurso online)

PITHON-CURI, T. C. Fisiologia do exercicio. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. (Recurso
online)

POWERS, S. K. Fisiologia do exercicio teoria e aplicaciio ao condicionamento e ao desempenho.
8. Sdo Paulo: Manole, 2014. (Recurso online)

RASO, V. Pollock fisiologia clinica do exercicio. Sao Paulo: Manole, 2013. (Recurso online)
ROWLAND, T. W. Fisiologia do exercicio na crianca. 2. Sdo Paulo: Manole, 2008. (Recurso
online)

TAYLOR, A. W. Fisiologia do exercicio na terceira idade. Sao Paulo: Manole, 2015. (Recurso
online)

Recreacio |

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Recreagdo e lazer nos diferentes campos de atuacdo. Praticas extensionistas integradoras e articuladas
de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

DIAS, C. Organizacio de atividades de lazer e recreacfdo. Sdo Paulo: Erica, 2014. (Recurso online)
RIBEIRO, O. C. F. Lazer e recreacao. Sao Paulo: Erica, 2014. (Recurso online)
TAKATSU, M. M. Jogos de recreacio. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2015. (Recurso online)

Complementares:

BRUSTOLIN, G. M. Técnicas e praticas de lazer. Sdo Paulo: Erica, 2014. (Recurso online)
CAVALLARI, V. M. Recreac¢ao em acéo. 2. ed. Sdo Paulo: Icone, 2011.

CAVALLARI, V.R.; ZACHARIAS, V. Trabalhando com recreacio. 5. ed. Sdo Paulo:
Icone, 2000.

FERREIRA, V. Educacio fisica: recreacgio, jogos ¢ desportos. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
MARCELLINO, N. C. Lazer e educagao. 6. ed. Sao Paulo: M.r. Cornacchia& Cia. Ltda., 2000.

PINA, L. W. Lazer e recreacio na hotelaria. 2.ed. 2012.
WAICHMAN, P. Tempo livre e recreacio: um desafio pedagdgico. 4 ed. Sao Paulo: Papirus, 2003.

Seminario de Trabalho Integrativo 11

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa Campos emergentes de atuac@o do profissional de Educacdo Fisica. Estrutura e apresentagdo de
trabalhos cientificos. Normas da ABNT em vigéncia para trabalhos cientificos.
Referéncias Basicas:

MONTEIRO, W. Personal training, avaliacdo e prescriciao. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
NOGUEIRA, E. M. Qualidade total em academias. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
VENLIOLES, F. M. Manual do gestor em academias. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.

Complementares:
MATTAR, J. Metodologia cientifica na era da informatica. 3. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2008.

MATTOS, M. G.; ROSSETO JUNIOR, A. J.; BLECHER, S. Teoria e pratica da metodologia da
pesquisa em Educacio Fisica. Sdo Paulo: Phorte, 2004.

THIOLLENT, Michel. Metodologia da pesquisa-ac¢do. 11. ed. Sao Paulo: Cortez, 2002.

THOMAS J. R.; NELSON, J. K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Porto Alegre: Artmed,
2001.

. Métodos de pesquisa em Educacio Fisica. 5. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2008.

Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel

Carga hordria

80 horas — 4 créditos

Ementa

Estrutura, funcionamento e dindmica dos ecossistemas. Conceitos ambientais. Desenvolvimento
sustentavel. Globalizacdo ¢ meio ambiente. Educagdo ambiental. Aspectos e impactos das atividades
humanas no ambiente. Controle de polui¢do do solo, ar e dgua. Tratamento de residuos e conservacgao
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de recursos naturais. Politicas publicas e legislacdo ambiental. Objetivos do desenvolvimento
sustentavel — ODS.

Referéncias Basicas:

HADDAD, Paulo Roberto. Meio ambiente, planejamento e desenvolvimento sustentavel. Sdo
Paulo: Saraiva 2015.

PENA-VEGA, Alfredo. O despertar ecolégico: Edgar Morin e a ecologia complexa. Rio de Janeiro:
Garamond, 2010.

RICKLEFS, Robert. A economia da natureza. 7. ed. Sdo Paulo: Guanabara Koogan 2016.

Complementares:

ATENA EDITORA. Politicas publicas na educacio brasileira: educacdo ambiental. Ponta Grossa
(PR): Atena, 2018. Disponivel online em

https://www.atenaeditora.com.br/wp-content/uploads/2018/03/E-book-PP-Educa
%C3%A7%C3%A30-Ambiental.pdf

BARSANO, Paulo Roberto. Polui¢ao ambiental e satide publica. Sdo Paulo: Erica 2014.

CORTESE, Tatiana Tucunduva P. Mudangas climaticas do global ao local. Sao: Paulo Manole
2014.

LEFF, Enrique. Aposta pela vida: imaginacdo socioldgica e imaginarios sociais nos territorios
ambientais do Sul. Sdo Paulo: Saraiva, 2016.

MARTINELLI, Dante Pinheiro. Desenvolvimento local e o papel das pequenas e médias
empresas. Sdo Paulo: Manole 2004.

4° Semestre

Esportes Coletivos I11I (Voleibol)

Carga hordria | 40 horas — 2 créditos

Ementa Aspectos metodologicos do voleibol a nivel escolar e de iniciagdo desportiva. Praticas extensionistas
integradoras e articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

BIZZOCCHI, C. O voleibol de alto nivel: da iniciagdo a competi¢ao. 3. ed. Barueri: Manole, 2008.
(Recurso online)

WEINECK, J. Anatomia aplicada ao esporte. 18. ed. Sdo Paulo: Manole, 2013. (Recurso online)
BOJIKIAN, J. C. M.; BOJIKIAN, L. P. Ensinando voleibol. 5. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2012.

Complementares:

ARRUDA, M. de; HESPANHOL, J. E. Fisiologia do voleibol. Sao Paulo: Phorte, 2008.
BARBANTI, V. J. Dicionario de educacio fisica e esporte. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2011.
(Recurso online)

BIZZOCCHI, C. O voleibol de alto nivel: da iniciagdo a competicgo. 3.ed. Barueri: Manole, 2013.
(Recurso online)

BOIJIKIAN, J. C. M.; BOJIKIAN, Luciana P. Ensinando voleibol. 5. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2012.
BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento em todos os niveis um desafio constante:

volei de praia, volei quarteto, futvolei, minivolei. 4. ed. Sdo Paulo: Editora Pedagodgica e Universitaria
Ltda, 2010.

MACHADO, A. A. Voleibol: do aprender ao especializar. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan S/A,
2006.

MANHAES, E. 519 atividades e jogos para esportes de quadra. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.
(Recurso online)

MESQUITA, M. M. de. Volei: sistema tatico complexo com infiltragdo do levantador. Lisboa: Canal
4,2013.

PESSOA, A. E.; BERTOLLO, M.; CARLAN, P. Voleibol. Jjui: Unijui, 2009.
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| SHONDELL, D.; REYNAUD, C. A biblia do treinador de voleibol. Porto Alegre: Artmed, 2008.

Estigio Supervisionado IV

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa Estagio de observagdo na atuagdo do profissional de Educagéo Fisica que atua com gestdo, cultura e
lazer. Estagio de observagdo na atuagdo do professor de Educacéo Fisica na Educagdo Infantil e no
Ensino Especial.

Referéncias Basicas:

BURIOLLA, M. A. F. O estagio supervisionado. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

PICONEZ, S. C. B.; FAZENDA, 1. C. A. A pratica de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed.
Sdo Paulo: Papirus, 2015.

PIMENTA, S. G. O estagio na formacio de professores: unidade teoria e pratica. 11. ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2014.

Complementares:
FARIAS, E. Planejamento e gestido da carreira profissional. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.

DARIDO, S. C. Educacio fisica no ensino superior x educacio fisica na escola: implicagdes para a
pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 34. ed. Sdo
Paulo: Paz e Terra, 2006.

KUNZ, E. (Org.). Didatica da educagao fisica. 5. ed. [jui: Unijui, 2013.
TANI, G. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. (Recurso online)

Ginastica

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa

Aspectos técnicos e metodologicos. Capacidades fisicas. Sobrecarga. Implementos.

Referéncias

Basicas:

ACHOUR JUNIOR, A. Exercicios de Alongamento: anatomia ¢ fisiologia. 2 ed. Sio Paulo: Manole,
2006.

LIMA, V. Ginastica Laboral: atividade fisica no ambiente de trabalho. 3. ed. Sdo Paulo: PHORTE,
2008.

NELSON, A. G. Anatomia do alongamento guia ilustrado para aumentar a flexibilidade e a for-
ca muscular. Sdo Paulo: Manole, 2007. (Recurso online)

Complementares:

BOYLE, Michael. O novo modelo de treinamento funcional de Michael Boyle. 2.ed. Porto Alegre:
ArtMed, 2017. (Recurso online)

GAIO, R.; GOIS, A. A. F.; BATISTA, J. C. A ginastica em questio: corpo em movimento. 2.ed.

KISNER, C. Exercicios terapéuticos fundamentos e técnicas. 6. ed. Sdo Paulo: Manole, 2016.
(Recurso online)

MENDES, R. A. Ginastica laboral principios e aplicagées praticas. 3. ed. Sdo Paulo: Manole,
2012. (Recurso online)

WERNER, P. H. Ensinando ginastica para criancas. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2015. (Recurso
online)

Organizac¢io e Administracio Desportiva

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa Estrutura organizacional e administrativa da Educacdo Fisica e dos esportes. Projetos esportivos e
recreativos. Sistemas de disputa. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o
perfil do egresso.

Referéncias Basicas:

DORTA, L. O. Fundamentos em técnicas de eventos. Porto Alegre: Bookman, 2015. (Recurso
online)

MALLEN, C. Gestio de eventos esportivos, recreativos e turisticos dimensées teoricas e
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praticas. Sdo Paulo: Manole, 2013. (Recurso online)

MATIAS M.; PICCIN A. C. Planejamento, organizac¢io e sustentabilidade em eventos culturais,
sociais e esportivos. Sdo Paulo: Manole, 2011. (Recurso online)

MENDONCA, M. J. A. Planejamento e organiza¢ao de eventos. Sao Paulo: Erica, 2014. (Recurso
online)

Complementares:

CARDIA, W. Marketing esportivo e administracio de arenas. Sao Paulo: Atlas, 2014. (Recurso
online)

POIT, D. R. Organizacio de eventos esportivos. 3. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2004.
SIQUEIRA, M. A. Marketing Esportivo. Sao Paulo: Saraiva, 2014. (Recurso online)
. Marketing esportivo: uma visio estratégica e atual. Sdo Paulo: Saraiva, 2014.

VANCE, P. de S. Gestiao de esporte casos brasileiros e internacionais. Rio de Janeiro: LTC, 2015.
(Recurso online)

Recreacio 11

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa Elaboracdo de projetos e organizacdo de eventos recreativos. Praticas extensionistas integradoras e
articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Bisicas:

DIAS, C. Organizacio de atividades de lazer e recrea¢fo. Sdo Paulo: Erica, 2014. (Recurso online)
RIBEIRO, O. C. F. Lazer e recreacao. Sao Paulo: Erica, 2014. (Recurso online)
TAKATSU, M. M. Jogos de recreagdo. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2015. (Recurso online)

Complementares:

BRUSTOLIN, G. M. Técnicas e praticas de lazer. Sdo Paulo: Erica, 2014. (Recurso online)
CAVALLARI, V. M. Recreac¢ao em acéo. 2. ed. Sdo Paulo: Icone, 2011.

CAVALLARI, V.R.; ZACHARIAS, V. Trabalhando com recreacio. 5. ed. Sdo Paulo:
Icone, 2000.

FERREIRA, V. Educacio fisica: recreacgdo, jogos ¢ desportos. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
MARCELLINO, N. C. Lazer e educag¢do. 6. ed. Sao Paulo: M.r. Cornacchia& Cia. Ltda., 2000.

PINA, L. W. Lazer e recreacio na hotelaria. 2.ed. 2012.
WAICHMAN, P. Tempo livre e recreacio: um desafio pedagdgico. 4 ed. Sao Paulo: Papirus, 2003.

Traumatologia

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa

Biomateriais e lesdes. Cinesioterapia e agentes fisicos no tratamento de lesdes. Primeiros socorros.

Referéncias

Basicas:

ABIB, Simone de Campos Vieira; ALESSIO, Jodo; PERFEITO, Juliano. Guia de trauma. S3o
Paulo: Manole, 2012. (Recurso online)

FLEGEL, Melinda J. Primeiros socorros no esporte. 5 ed. Sdo Paulo: Manole, 2015. (Recurso
online)

HOUGLUM, Peggy A. Exercicios terapéuticos para lesdes musculoesqueléticas. 3. ed. Sao Paulo:
Manole, 2015. (Recurso online)

WALKER, Brad. Lesées no esporte uma abordagem anatémica. Sdo Paulo: Manole, 2011.
(Recurso online)

Complementares:

BARROS FILHO, Tarcisio; KOJIMA, Kodi Edson; FERNANDES; Tulio Diniz. Casos clinicos em
ortopedia e traumatologia guia pratico para formacio e atualizacio em ortopedia. Sao Paulo:
Manole, 2014. (Recurso online)

BUCHOLZ, Robert W. Fraturas em adultos de Rockwood & Green. 7. ed.Sdo Paulo Manole 2013.
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(Recurso online)
GANIME, F; COSSENZA, C. E. Recuperacio musculoesquelética. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

HEBERT, Sizinio; BARROS FILHO, Tarcisio Eloy P. Ortopedia e traumatologia principios e
pratica. 5 ed. Porto Alegre ArtMed 2017. (Recurso online)

PLATONOV, V.; BULATOVA, M. M. A preparacio fisica. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.
RUBINI, E. da C. Treinamento e flexibilidade: da teoria a pratica. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.

Iniciacio a Pesquisa Cientifica

Carga hordria

80 horas — 4 créditos

Ementa

Interag@o entre ciéncia, pesquisa e inovacdo. Elaboragdo de protocolos de pesquisa: pergunta de
pesquisa, justificativa/problema, objetivos, hipoteses, revisdo de literatura, métodos e técnicas da
pesquisa cientifica. Organizagdo e analise de dados cientificos. Pesquisa em bases de dados. Normas
de produg@o e apresentacdo de trabalhos cientificos. Normas de publica¢des especificas por area do
conhecimento.

Referéncias

Basicas:
APPOLINARIO, Fabio. Metodologia cientifica. Sio Paulo: Cengage Learning, 2016.
CRESWELL, John W. Pesquisa de métodos mistos. 2. ed. Porto Alegre: Bookman, 2013.

MATIAS PEREIRA, José. Manual de metodologia da pesquisa cientifica. 3. ed. Rio de Janeiro:
Atlas, 2012.

Complementares:

ANDRADE, Maria Margarida de. Introducio a metodologia do trabalho cientifico elaboracio de
trabalhos na graduacfo. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2001.

BAPTISTA, Makilim Nunes. Metodologias pesquisa em ciéncias: analise quantitativa e qualitativa.
2. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2016.

BARROS, Aidil Jesus; LEHFELD, Neide Aparecida de Souza. Fundamentos de metodologia
cientifica. 3. ed. ampl. Sdo Paulo: Pearson, 2014.

CRESWELL, John W. Investigacio qualitativa e projeto de pesquisa: escolhendo entre cinco
abordagens. 3. ed. Porto Alegre: Penso, 2014.

. Projeto de pesquisa métodos qualitativo, quantitativo e misto. 3. ed. Porto Alegre
Bookman 2010.

5° Semestre

Didatica da Educacio Fisica

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Concepgoes e perspectivas pedagogicas do processo ensino/aprendizagem. Planejamento ¢
estruturagdo de atividades.
Referéncias Basicas:

BAGNARA, Ivan Carlos; FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo. Educagio fisica escolar: politica,
curriculo e didatica. [jui: Unijui, 2019. (Recurso online)
KUNZ, Elenor (org.). Didatica da educacio fisica 1. 5. ed. [jui: Unijui, 2013 .

. Didatica da educacio fisica 2. 4. ed. Jjui: Unijui, 2012.

TIBEAU, Cynthia C. Pasqua M. Didatica com criatividade: uma abordagem na educagdo fisica. Sdo
Paulo: Icone, 2011.

Complementares:

BAGNARA, Ivan Carlos; FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo. Educacio fisica escolar: politica,
curriculo e didatica. [jui: Unijui, 2019. (Recurso online)

BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo et al. Metodologia do ensino da educacao fisica. Porto Alegre:
SAGAH, 2020. 1 (Recurso online)
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FERREIRA, Vania de Souza et al. Didatica. Porto Alegre: SAGAH, 2018. 1 (Recurso online)
LIBANEO, José Carlos. Didatica. 2. Sao Paulo: Cortez, 2017. (Recurso online)
NELSEN, Jane; LOTT, Lynn; GLENN, H. Stephen. Disciplina positiva em sala de aula: como

desenvolver o respeito mituo, a cooperagao ¢ a responsabilidade em sua sala de aula. 4. ed. Barueri:
Manole, 2017. (Recurso online)

Estagio Supervisionado V

Carga horaria

100 horas — 5 créditos

Ementa

Estagio de pratica profissional nos anos iniciais do Ensino Fundamental

Referéncias

Basicas:

ALMEIDA, Maria Isabel de; PIMENTA, Selma Garrido (org.). Estagios supervisionados na
formacao docente: educagdo basica e educacdo de jovens e adultos. Sao Paulo: Cortez, 2015. 1
(Recurso online)

PALMA, Angela Pereira Teixeira Victoria; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli; PALMA, José
Augusto Victoria (org.). Educacio fisica e a organizacio curricular: educacdo infantil, ensino
fundamental e ensino médio. 3. ed. [jui: Unijui, 2021. (Recurso online)

RITTER, Jaqueline; MALDANER, Otavio Aloisio (org.). Situacdes de estudo em praticas
pedagoégicas diversificadas. [jui: Unijui, 2020. (Recurso online)

Complementares:

CASTELLAR, Sonia Maria Vanzella, SEMEGHINI-SIQUEIRA, Idméa. Da educagao infantil ao
ensino fundamental: formacao docente, inovacdo, aprendizagem significativa. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2016. (Recurso online)

GRABER, Kim C. Educacio fisica e atividades para o ensino fundamental. Porto Alegre: AMGH,
2014. (Recurso online)

HILDEBRANDT-STRAMANN, Reiner et al. Curriculo modularizado a formacao inicial em
educacdo fisica: uma proposta em discussdo. [jui: Unijui, 2020. (Recurso online)

KUNZ, Elenor. Educacio fisica: ensino e mudangas. [jui: Unijui, 2013.

PICONEZ, Stela C. Bertholo (coord.). A pritica de ensino e o estigio supervisionado. 24. ed. Séo
Paulo: Papirus, 2015.

PIMENTA, Selma Garrido. O estagio na formacio de professores: unidade teoria e pratica? 11.ed.
Sdo Paulo: Cortez, 2014.

REZENDE, Leonardo Mateus Teixeira de et al. Introdugfo aos processos educacionais e pratica
pedagoégica. Porto Alegre: SAGAH, 2021. (Recurso online)

Medidas de Avaliacdo em Educagio Fisica

Carga hordria

80 horas — 4 créditos

Ementa Medidas. Avaliacao. Testes fisicos. Organizagao de baterias de testes. Praticas extensionistas
integradoras e articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

ACSM. Manual do ACSM para avaliacio da aptidao fisica relacionada a saude. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. (Recurso online)

HEYWARD, V. H. Avaliacio fisica e prescriciio de exercicio técnicas avancadas. 6. Porto Alegre:
ArtMed, 2013. (Recurso online)

LANCHA JUNIOR, A. H.; LANCHA, L. O. P. Avaliaciio e prescricio de exercicios fisicos normas
e diretrizes. Sdo Paulo: Manole, 2016. (Recurso online)

Complementares:

CARNAVAL, E. Medidas de avaliacdo em ciéncias do esporte. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
MAGEE, D. J. Avaliacao musculoesquelética. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010. (Recurso online)
MATSUDO, S. M. M. Avalia¢ao do idoso: fisica e funcional. 2. ed. rev. Atual. Sdo Caetano do Sul:
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Midiograf, 2010.

PALMER, M. L.. Fundamentos das técnicas de avaliacio musculoesquelética. 2. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. (Recurso online)

PITANGA, F. J. G. Testes, medidas ¢ avaliagdo em educagio fisica e esportes. 5.ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.

ROCHA, P. E. C. P. de. Medidas de avaliacio em ciéncias do esporte. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

Metodologia da Educacio Fisica

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa

Abordagens e metodologias da Educagdo Fisica. Planejamento e estruturagdo de atividades.

Referéncias

Basicas:

HILDEBRANDT-STRAMANN, R. Textos pedagégicos sobre o ensino da educacio fisica. [jui:
Unijui, 2001.

. Textos pedagégicos sobre o ensino da educacio fisica. [jui: Unijui, 2013.
TANI, G. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. (Recurso online)

Complementares:
BORDENAVE, J. E. D. Estratégias de ensino-aprendizagem. 29. ed. Petrépolis: Vozes, 2008.

FREIRE, J. B. Educacio de corpo inteiro: teoria e pratica da educagdo fisica. 4. ed. Sdo Paulo:
Scipione, 2003.

KUNZ, E. Didatica da Educacio Fisica. 5.ed. Tjui: Unijui, 2013.
KUNZ, E. Educacio fisica: ensino e mudangas. [jui: Unijui, 2013.

SOARES, C. L. et al. Metodologia do ensino de educagao fisica. 9. ed. Sdo Paulo: Cortez & Moraes,
2003.

Educacao Fisica no Ensino Fundamental

Carga hordria

80 horas — 4 créditos

Ementa Propostas curriculares, concepgoes, tendéncias e normas legais do ensino da Educacédo Fisica no
Ensino Fundamental de 1° a 9° ano. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o
perfil do egresso.

Referéncias Basicas:

BAGNARA, Ivan Carlos; FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo. Educagio fisica escolar: politica,
curriculo e didatica. Ijui: Unijui, 2019. (Recurso online)

BETTI, Mauro. Educagiio fisica e sociedade: a educagio fisica na escola brasileira. 3. Jjui: Unijui,
2020. (Recurso online)

BRACHT, Valter. A educacio fisica escolar no Brasil: o que ela vem sendo e o que pode ser
(elementos de uma teoria pedagogica para a educagdo fisica). [jui: Unijui, 2019. (Recurso online)

Complementares:

BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo et al. Metodologia do ensino da educacdo fisica. Porto Alegre:
SAGAH, 2020. (Recurso online)

CARLAN, Paulo. O esporte como contetido da educacgdo fisica escolar: estudo de caso de uma pratica
pedagogica. Tjui: Unijui, 2018. (Recurso online)

CAYRES-SANTOS, Suziane Ungari; BIEDRZY CKI, Beatriz Paulo, GONCALVES, Patrick da
Silveira. Pratica pedagogica da educacg@o fisica no contexto escolar. Porto Alegre: SAGAH, 2020.
(Recurso online)

PEREIRA, Ericson; PAZ, José Ricardo Lemos. Iniciagdo esportiva: esportes individuais e coletivos.
Porto Alegre: SAGAH, 2019.

SILVEIRA, Erik Menger et al. Educacdo fisica no ensino fundamental: pratica docente. Porto Alegre:
Grupo A, 2021. (Recurso online)

Treinamento Desportivo
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Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa

Preparacdo de atletas. Periodiza¢do. Processos da preparacdo desportiva. Treinamento personalizado.

Referéncias

Basicas:

GOMES, Antonio Carlos. Treinamento desportivo estrututuracio e periodizagio. 2ed. Porto
Alegre: ArtMed, 2011. (Recurso online)
RADCLIFFE, James C. Treinamento funcional para atletas de todos os niveis séries para
agilidade, velocidade e forc¢a. Porto Alegre: ArtMed, 2017. (Recurso online)

SAMULSKI, Dietmar Martin, MENZEL Hans-Joachim; PRADO, Luciano Sales Treinamento
esportivo. Sao Paulo: Manole, 2013. (Recurso online)

Complementares:
COSSENZA, B. Treinamento muscular. Rio de Janeiro: Sprint, 2011.

DE LA ROSA, A. F.; FARTO, E. R. Treinamento desportivo: do ortodoxo ao contemporaneo.
Sao Paulo: Phorte, 2007.

FAHEY, Thomas D. Bases do treinamento de forca para homens e mulheres. 8 ed. Porto Alegre:
AMGH, 2014. (Recurso online)

HERNANDES JUNIOR, B. D. Treinamento desportivo. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
PLATONOV, V. N. Tratado geral de treinamento desportivo. Sao Paulo: Phorte, 2008.

SANTOS, Iran Nazareno Steinke. Bases metodologicas do treinamento desportivo. Lages: Uniplac,
2005.

6° Semestre

Lingua Portuguesa

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa Introdugdo a comunicagdo. Ato comunicativo. Nogdo de texto. Niveis de leitura do texto. Hipertexto.
Comunicacdo ¢ o texto. Especificidades da estrutura frasica no texto. Qualidade da frase. Relagdes
sintaticas na expressividade: concordancia, regéncia e colocagdo.

Referéncias Basicas:

CASTILHOS. Ataliba T. de. Nova gramatica do portugués brasileiro. Sao Paulo: Contexto, 2019.

KOCH, Ingedore Grunfeld Villaga. ELIAS, Vanda Maria. Introducéo a linguistica textual:
trajetoria e grandes temas. Sao Paulo: Contexto, 2018.

RONCARATI, Claudia. As cadeias do texto: construindo sentidos. Sao Paulo: Parabola, 2010.

Complementares:
FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platdo. Para entender o texto: leitura e redacdo. 17. ed.
Sdo Paulo: Atica, 2007.

GARCIA, Othon Moacyr. Comunicacio em prosa moderna: aprender a escrever, aprendendo a
pensar. 27. ed. Rio de Janeiro: FGV, 2010.

GOLDSTEIN, Norma; LOUZADA, Maria Silvia; IVAMOTO, Regina. O texto sem mistério: leitura
e escrita na universidade. Sdo Paulo: Atica, 2009.

LEFFA, Julio Aratjo Vilson. Redes Sociais e Ensino de Linguas: o que temos de aprender? Sao
Paulo: Parabola, 2016.

MASIP, Vicente. Interpretagao de textos: curso integrado de logica e linguistica. Sdo Paulo, EPU,
2014.

Politicas Publicas em Educac¢io Basica

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa

Educagio Basica: objetivos, principios e diretrizes curriculares. Organizagdo, funcionamento ¢
financiamento da educacdo basica. Legislagdo: marcos regulatério da educacdo basica. Relagdo entre
educag@o, estado e sociedade.
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Referéncias

Basica:
RASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996.
Disponivel em: www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/19394.htm

. Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da Educacio Basica. Ministério da Educagao.
Secretaria de Educacdo Basica. Diretoria de Curriculos e Educagdo Integral. Brasilia: MEC, SEB,
DICE]I, 2013. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/docman/julho-2013-pdf/13677-diretrizes-
educacao-basica-2013-pdf/file.

SAVIANI, D. Sistema Nacional de Educacio e Plano Nacional de Educacfo: significado,
controvérsias e perspectivas. 2. ed. rev., atual. e ampl. Campinas: Autores Associados, 2017.
Complementares:

BRASIL. Lei n. 13.005, de 25 de junho de 2014. Aprova o Plano Nacional de Educagdo - PNE e da
outras providéncias. Disponivel em:
www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2011-2014/2014/Lei/L13005.htm

. Lei n. 13.415, de 16 de fevereiro de 2017. [Reforma do Ensino Médio]. Altera as Leis nos
9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educagio nacional, e
11.494, de 20 de junho 2007, que regulamenta o Fundo de Manutengio e Desenvolvimento da
Educagio Basica e de Valorizagao dos Profissionais da Educagao, a Consolidagao das Leis do
Trabalho - CLT, aprovada pelo Decreto-Lei n05.452, de 1o de maio de 1943, e o Decreto-Lei no 236,
de 28 de fevereiro de 1967; revoga a Lei no 11.161, de 5 de agosto de 2005; e institui a Politica de
Fomento a Implementacdo de Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral. Disponivel em:
www.planalto.gov.br/ccivil 03/ At0o2015-2018/2017/Lei/L13415.htm

. Base Nacional Comum Curricular (BNCC), aprovada pelo Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) e homologada pelo Ministro da Educagdo em 20/12/2017. Disponivel em:
basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC _EI EF 110518 versaofinal site.pdf

DOURADO, L. F. Plano Nacional de Educacio: politica de Estado para a educacio brasileira.
Brasilia: INEP, 2016.

LIBANEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F. de; TOSCHI, M. S. Educagio Escolar: politicas, estrutura e
organizagdo. 10. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2003.

Educacio Fisica no Ensino Médio e no EJA

Carga hordria

80 horas — 4 créditos

Ementa Propostas curriculares, concepgoes, tendéncias e normas legais do ensino da Educacédo Fisica no
Ensino Médio e no Ensino para Jovens e Adultos. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de
acordo com o perfil do egresso.

Referéncias Basicas:

BAGNARA, Ivan Carlos; BOSCATTO, Juliano Daniel. Educacéo fisica no ensino médio
integrado: especificidade, curriculo e ensino (uma proposi¢do fundamentada na
multidimensionalidade dos conhecimentos). [jui: Unijui, 2022. 1 (Recurso online)

FERREIRA, Flavia Martinelli et al. Educacao fisica na educagio de jovens e adultos: pratica
docente. Porto Alegre: SAGAH, 2021. 1 (Recurso online)

MOREIRA, Wagner Wey; SIMOES, Regina; MARTINS, ida Carneiro. Aulas de educacio fisica no
ensino médio. Sdo Paulo: Papirus, 2012.

PAZ, Bruna et al. Educacio fisica no ensino médio: pratica docente. Porto Alegre: SAGAH, 2021.
(Recurso online)

Complementares:
BIEDRZY CKI, Beatriz Paulo et al. Metodologia do ensino da educacio fisica. Porto Alegre:
SAGAH, 2020. (Recurso online)

CAYRES-SANTOS, Suziane Ungari; BIEDRZY CKI, Beatriz Paulo, GONCALVES, Patrick da
Silveira. Pratica pedagogica da educacao fisica no contexto escolar. Porto Alegre: SAGAH, 2020.
(Recurso online)

LA NIETA, Manuel Lopez de. Educacio fisica: metodologia global e participativa. Rio de Janeiro:
Vozes, 2012.
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PALMA, Angela Pereira Teixeira Victoria; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli; PALMA, José
Augusto Victoria (org.). Educacio fisica e a organizagao curricular: educagio infantil, ensino
fundamental e ensino médio. 3. Ijui: Unijui, 2021. (Recurso online)

WHITEHEAD, Margaret. Letramento corporal: atividades fisicas e esportivas para toda a vida.
Porto Alegre: Penso, 2018. (Recurso online)

Estagio Supervisionado VI

Carga horaria

100 horas — 5 créditos

Ementa

Estagio de pratica profissional nos anos finais do Ensino Fundamental

Referéncias

Basicas:

ALMEIDA, Maria Isabel de; PIMENTA, Selma Garrido (org.). Estagios supervisionados na
formacéo docente: educacdo basica e educacdo de jovens e adultos. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
(Recurso online)

PALMA, Angela Pereira Teixeira Victoria; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli; PALMA, José
Augusto Victoria (org.). Educacio fisica e a organizagfo curricular: educacgio infantil, ensino
fundamental e ensino médio. 3. ed. [jui: Unijui, 2021. (Recurso online)

RITTER, Jaqueline; MALDANER, Otavio Aloisio (org.). Situacdes de estudo em praticas
pedagogicas diversificadas. [jui: Unijui, 2020. (Recurso online)

Complementares:

CASTELLAR, Sonia Maria Vanzella, SEMEGHINI-SIQUEIRA, Idméa. Da educacio infantil ao
ensino fundamental: formacao docente, inovacao, aprendizagem significativa. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2016. (Recurso online)

GRABER, Kim C. Educacio fisica e atividades para o ensino fundamental. Porto Alegre: AMGH,
2014. (Recurso online)

HILDEBRANDT-STRAMANN, Reiner et al. Curriculo modularizado a formacao inicial em
educacdo fisica: uma proposta em discussdo. [jui: Unijui, 2020. (Recurso online)

KUNZ, Elenor. Educacio fisica: ensino e mudangas. Ijui: Unijui, 2013.

PICONEZ, Stela C. Bertholo (coord.). A pritica de ensino e o estigio supervisionado. 24. ed. Sédo
Paulo: Papirus, 2015.

PIMENTA, Selma Garrido. O estagio na formacao de professores: unidade teoria e pratica?
11.ed. Sao Paulo: Cortez, 2014.

REZENDE, Leonardo Mateus Teixeira de et al. Introducfo aos processos educacionais e pratica
pedagoégica. Porto Alegre: SAGAH, 2021. (Recurso online)

Pesquisa e Pratica Pedagogica 1

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa Pesquisa em educagdo. Pesquisa educacional no Brasil. Escola como campo de pesquisa. Praticas
extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

DEMO, P. Pesquisa: principio cientifico e educativo. 12. ed. Sao Paulo: Cortez, 2006.
FAZENDA, I. Interdisciplinaridade: historia, teoria e pesquisa. 18. ed. Papiros. Campinas. 2012.

SANTOS FILHO, J. C. dos. Pesquisa educacional: quantidade — qualidade. 6. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2007.

Complementares:
KINCHELOE, J. L.; BERRY, K. S. Pesquisa em educacio: conceituando a bricolagem. Porto
Alegre: Artmed, 2007.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. de A. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliografica, projetos e relatorios, publicagoes. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2001.

OLIVEIRA, R. C. de. O trabalho do antropoélogo. 2. ed. rev. Sdo Paulo: Paralelo, 2000.
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SAVIANI, Demerval. Historia das ideias pedagogicas no Brasil. 5. ed. rev. Campinas, Sdo Paulo:
Autores Associados, 2019.

TEIXEIRA, Z. C. (Org). Caderno para apresentacio de trabalhos académicos. Lages: Uniplac,
2005.

Libras I

Carga horaria

40 horas - 2 créditos

Ementa Fundamentos historicos e epistemologicos da Lingua de Sinais. Surdez e linguagem. Culturas e
identidades surdas. Sinal e seus parametros. No¢Ges gramaticais e vocabulario basico.
Referéncias Basicas:

GESSER, A. Libras?: que lingua é essa? crengas e preconceitos em torno da lingua de sinais e da
realidade surda. Sao Paulo: Parabola, 2009.

LACERDA, C. B. F. de; SANTOS, L. F. dos. Tenho um aluno surdo, e agora?: introducgao a Libras
e educagdo de surdos. Sdo Paulo: Universidade de Sao Carlos, 2013.

SKLIAR, C. A surdez: um olhar sobre as diferengas. 6. ed. Porto Alegre: Mediacao, 2012.

Complementares:
FERNANDES, E. Surdez e bilinguismo. 4. ed. Porto Alegre: Mediagao, 2011.

LACERDA, C. B. F. de. Intérprete de Libras: em atuagdo na educagdo infantil e no ensino
fundamental. Porto Alegre: Mediagéo, 2015.

LODI, A. C. B. Uma escola, duas linguas: letramento em lingua portuguesa e lingua de sinais nas
etapas iniciais de escolarizacdo. 2. ed. Porto Alegre: Mediaggo, 2010.

QUADROS, R. M. de. Educacao de surdos: a aquisi¢do da linguagem. Porto Alegre: Artmed, 1997.

STROBEL, K. As imagens do outro sobre a cultura surda. 2. ed. rev. Florianopolis: Universidade
Federal de Santa Catarina.

Psicologia da Educacio

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Historia da psicologia educacional e escolar. Teorias contemporaneas da educacdo: personalistas,
psicocognitivas, tecnoldgicas, sociocognitivas, sociais, espiritualistas e académicas. Teorias de
desenvolvimento e da aprendizagem.

Referéncias Basicas:

AZZI, R. G. Psicologia e educacido. Sao Paulo: Casa do Psicologo, 2011.

CARRARA, K. Introducio a psicologia da educacio - seis abordagens. Sdo Paulo: Avercamp,
2004.

WOOLFOLK, A. E. Psicologia da educacio. Porto Alegre: Artmed, 2000.

Complementares:
BERTRAND, Y. Teorias contemporaneas da educa¢ao. Montreal: Horizontes Pedagogicos
(Instituto Piaget): 2001.

BOCK, A. M. B.; FURTADO, O. Psicologias: uma introdugéo ao estudo de psicologia. 13. ed. ref.
ampl. Sdo Paulo: Saraiva 2005.

CUNHA, M. V. da. Psicologia da educacio. Rio de Janeiro: DP&A, 2000.

SOUZA, D. T. R.; REGO, T. C. Psicologia, educacio e as tematicas da vida contemporanea. Sio
Paulo: Moderna, 2002.

VYGOTSKY, L. S.; LURIA, A.R.; LEONTIEV, A. Linguagem, desenvolvimento e aprendizagem.
Séo Paulo: fcone, 2018.

7° Semestre

Atividades Fisicas Relacionada a Saude
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Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa Doengas cronicas ndo transmissiveis. Atividade fisica ¢ saude. Prescri¢do de exercicios. Praticas
extensionistas integradoras ¢ articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

GEIS, P. P. Atividade fisica e sauide na terceira idade teoria e pratica. 5. ed. Porto Alegre:
ArtMed, 2015. (Recurso online)

POWERS, S.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicacdo ao condicionamento ¢ ao
desempenho. Sdo Paulo: Manole, 2014. (Recurso online)

THOMAS, J. R. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 6. ed. Porto Alegre ArtMed 2012.
(Recurso online)

Complementares:

BARBANTI, V. J. (Org.); BENTO, J. O. (Org.); MARQUES, A. T. (Org.); AMADIO, A. C. (Org.).
Esporte e atividade fisica: interacio entre rendimento e qualidade de vida. Sdo Paulo: Manole,
2002

GREGUOL, Marcia; COSTA, Roberto Fernandes da. Atividade fisica adaptada: qualidade de vida
para pessoas com necessidades especiais. 3. ed. rev. e ampl. S&o Paulo: Manole, 2013. (Recurso
online)

NAHAS, M. V. Atividade fisica, saide e qualidade de vida: conceitos e sugestdes para um estilo
de vida ativo. Londrina: Midiograf, 2010.

ROSE JUNIOR, Dante. Esporte e atividade fisica na infincia e na adolescéncia: uma abordagem
multidisciplinar. 2. de. Porto Alegre: ArtMed, 2011. (Recurso online)

Estagio Supervisionado VII

Carga horaria

100 horas — 5 créditos

Ementa Estagio de pratica profissional no Ensino Médio. Estagio de pratica profissional no Ensino para
Jovens e Adultos — EJA.
Referéncias Basicas:

ALMEIDA, Maria Isabel de; PIMENTA, Selma Garrido (org.). Estagios supervisionados na
formacao docente: educagio basica e educacdo de jovens e adultos. Sao Paulo: Cortez, 2015.
(Recurso online)

RITTER, Jaqueline; MALDANER, Otavio Aloisio (org.). Situacdes de estudo em praticas
pedagoégicas diversificadas. [jui: Unijui, 2020. (Recurso online)

PALMA, Angela Pereira Teixeira Victoria; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli; PALMA, José
Augusto Victoria (org.). Educacio fisica e a organizagao curricular: educagio infantil, ensino
fundamental e ensino médio. 3. Ijui: Unijui, 2021. (Recurso online)

Complementares:

CASTELLAR, Sonia Maria Vanzella, SEMEGHINI-SIQUEIRA, Idméa. Da educagao infantil ao
ensino fundamental: formacao docente, inovacdo, aprendizagem significativa. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2016. (Recurso online)

GRABER, Kim C. Educacio fisica e atividades para o ensino fundamental. Porto Alegre: AMGH,
2014. (Recurso online)

HILDEBRANDT-STRAMANN, Reiner et al. Curriculo modularizado a formacao inicial em
educacio fisica: uma proposta em discussdo. [jui: Unijui, 2020. (Recurso online)

KUNZ, Elenor. Educacio fisica: ensino e mudangas. [jui: Unijui, 2013.

PICONEZ, Stela C. Bertholo (coord.). A pratica de ensino e o estagio supervisionado. 24. ed. Sdo
Paulo: Papirus, 2015.

PIMENTA, Selma Garrido. O estagio na formacio de professores: unidade teoria e pratica?
11.ed. Sao Paulo: Cortez, 2014.

REZENDE, Leonardo Mateus Teixeira de et al. Introdugéo aos processos educacionais e pratica
pedagogica. Porto Alegre: SAGAH, 2021. (Recurso online)

Libras I1
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Carga horaria

40 horas - 2 créditos

Ementa

Nogdes gramaticais e vocabulario intermediario. Uso da Libras em contextos.

Referéncias

Basicas:

CAPOVILLA, F. C.; RAPHAEL, W. D. Dicionario enciclopédico ilustrado trilingiie da lingua de
sinais brasileira: Libras. 3. ed. Sdo Paulo: Universidade de Sdo Paulo, 2008.

LACERDA, C. B. F. de; SANTOS, L. F. dos. Tenho um aluno surdo, e agora?: introducdo a Libras
e educacdo de surdos. Sdo Paulo: Universidade de Sao Carlos, 2014.

QUADROS, R. M. de; KARNOPP, L. B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

Complementares:
CAPOVILLA, F. C.; RAPHAEL, W. D. Enciclopédia da lingua de sinais brasileira: artes e cultura,
esportes e lazer. Sdo Paulo: Universidade de Sdo Paulo, 2009.

. Enciclopédia da lingua de sinais brasileira: comunicagdo, religido e¢ eventos. Sdo Paulo:
Universidade de Sao Paulo, 2009.

. Enciclopédia da lingua de sinais brasileira: familia e relagdes familiares e casa. Sao
Paulo: Universidade de Sdao Paulo, 2009.

CAPOVILLA, Fernando César; RAPHAEL, Walkiria Duarte; TEMOTEO, Janice Gongalves;
MARTINS, Antonielle Cantarelli. Dicionario da Lingua de Sinais do Brasil: a Libras em suas
maos. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo, 2017

GESSER, A. Libras?: que lingua ¢ essa? crengas e preconceitos em torno da lingua de sinais e da
realidade surda. Sao Paulo: Parabola, 2009.

Educacéo Fisica Infantil

Carga horaria

80 horas — 4 créditos

Ementa Propostas curriculares, concepgdes, tendéncias e normas legais do ensino da Educagio Fisica na
Educagdo Infantil. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o perfil do
egresso.

Referéncias Basicas:

COSTA, Rochelle Rocha et al. Aprendizagem e controle motor. Porto Alegre: SAGAH, 2019.
(Recurso online)

PALMA, Angela Pereira Teixeira Victoria; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli; PALMA, José
Augusto Victoria (org.). Educacio fisica e a organizacéio curricular: educagio infantil, ensino
fundamental e ensino médio. 3. Jjui: Unijui, 2021. (Recurso online)

PRIESS, Fernando Guilherme et al. Educacao fisica na educacao infantil. Porto Alegre: SAGAH,
2021. (Recurso online)

Complementares:

BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo et al. Metodologia do ensino da educacio fisica. Porto Alegre:
SAGAH, 2020. (Recurso online)

CAYRES-SANTOS, Suziane Ungari; BIEDRZY CKI, Beatriz Paulo; GONCALVES, Patrick da
Silveira. Pratica pedagogica da educacao fisica no contexto escolar. Porto Alegre: SAGAH, 2020.
(Recurso online)

MACHADO, José Ricardo Martins; NUNES, Marcus Vinicius da Silva. Educacio fisica na
educacio infantil. Rio de Janeiro: Wak, 2012.

MEES, Denise Kuhnen; SANTOS, Giuvania Rosa dos; ROSA, Rafaela Koerich da; SILVA, Renata
da; FURTADO, Irineu Wolney. A recreacio escolar no ensino da educacio fisica. Santo Amaro da
Imperatriz: Ed. do Autor, 2011.

PEREIRA, Ericson; PAZ, José Ricardo Lemos. Iniciaciio esportiva: esportes individuais e coletivos.
Porto Alegre: SAGAH, 2019.

VIRGILIO, Stephen J. Educando criancas para a aptidao fisica: uma abordagem multidisciplinar.
2. Barueri: Manole, 2015. (Recurso online)
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Lutas

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa Lutas nos contextos educacional e esportivo. Fundamentos técnicos/taticos e aspectos metodoldgicos
das diversas lutas. Regras. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o perfil do
egresso.

Referéncias Basicas:

NAKAYAMA, M. O melhor do karaté: visdo abrangente-praticas. SP: Cultrix, 2014.
NEGRAO, C. Taekwondo fundamental. Sio Paulo: Prata, 2012.
ROZA, A. F. C. Judd infantil: uma brincadeira séria! Sdo Paulo: Phorte, 2010.

Complementares:

ALMEIDA, R.; PIMENTA, L. Capoeira. Sao Paulo: Aori, 2009.

FRANCHINI, E. Judo: desempenho competitivo. Sdo Paulo: Manole, 2010.

GRAUCIE, H. Gracie Jiu-Jitsu. Sdo Paulo: Saraiva, 2014.

KANO, J. Judd kodokan. Sio Paulo: Cultrix, 2008.

THIBOUTOT, F. O melhor do kickboxing para esporte, fitness e autodefesa. SP: Madras, 2011.

Pesquisa e Pratica Pedagégica I1

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Sala de aula como campo de pesquisa. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo
com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

ALVES, N.; OLIVEIRA, I. B. (Orgs.). Pesquisa no/do cotidiano das escolas: sobre redes de
saberes. Rio de Janeiro: DP&A, 2002.

BAGNO, M. Pesquisa na escola: o que ¢, como se faz. 26. ed. Sao Paulo: Loyola, 2014.

DUSSEL, I.; CARUSO, M. A invencéo da sala de aula: uma genealogia das formas de ensinar. S@o
Paulo: Moderna, 2003.

Complementares:

BERGMANN, J.; SAMS, A. Sala de aula invertida: uma metodologia ativa de aprendizagem. Rio
de Janeiro: LTC, 2019.

COSTA, M. C. V. Caminhos investigativos: novos olhares na pesquisa em educacéo. 3. ed. Rio de
Janeiro: DP&A, 2007.

DUBET, F. O que é uma escola justa? a escola das oportunidades. Sdo Paulo: Cortez 2008.
GARCIA, R. L. (Org.). Método: pesquisa com o cotidiano. Rio de Janeiro: DP&A, 2003.
. O sentido da escola. 3. ed. Rio de Janeiro: DP&A, 2001.

8° Semestre

Educacao Fisica Inclusiva e em Ambientes Nao Urbanos

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa Propostas curriculares, concepgdes, tendéncias e normas legais do ensino da Educagdo Fisica
Inclusiva e em ambientes nao urbanos. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo
com o perfil do egresso.

Referéncias Basicas:

SILVA, Juliano Vieira da. Educagio fisica adaptada. Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Recurso
online)

CANALES, Lindsay K; LYTLE, Rebecca K. Atividades fisicas para jovens com deficiéncias
graves. Barueri: Manole, 2013. (Recurso online)

CAYRES-SANTOS, Suziane Ungari; BIEDRZY CKI, Beatriz Paulo; GONCALVES, Patrick da
Silveira. Pratica pedagdgica da educacio fisica no contexto escolar. Porto Alegre: SAGAH, 2020.
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(Recurso online)

BARBIERI, Samia Roges Jordy. Os direitos dos povos indigenas. Sao Paulo: Almedina Brasil,
2021. (Recurso online)

ANTA CATARINA. SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO. Politica de educagio escolar
quilombola. Floriandpolis: Secretaria de Estado da Educacéo, 2018.

MARTINS, Aracy Alves; SILVA, Isabel de Oliveira e; SILVA, Ana Paula Soares da. Infincias do
campo. Sao Paulo: Auténtica, 2013. (Recurso online)

Complementares:

SILVA, Giovani José da; COSTA, Anna Maria Ribeiro F. M. da. Histérias e culturas indigenas na
educacdo basica. Sdo Paulo: Auténtica, 2018. (Recurso online)

MEDINA, Joao Paulo Subira. A educacio fisica cuida do corpo ... e 'mente’: novas contradi¢des e
desafios do século XXI. 26.ed. Sdo Paulo: Papirus, 2011.

CANO, Marcio Rogério de Oliveira; NEIRA, Marcos Garcia. Educacio fisica cultural. Sao Paulo:
Blucher, 2016. (Recurso online)

BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo et al. Educacao fisica inclusiva e esportes adaptados. Porto Alegre:
SAGAH, 2020.

BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo et al. Metodologia do ensino da educacao fisica. Porto Alegre:
SAGAH, 2020. (Recurso online)

SOUZA, Ana Carolina Machado de et al. Historia e patriménio cultural. Porto Alegre: SAGAH,
2021. (Recurso online)

Danca

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Estilos e técnicas de danga. Composi¢do coreografica. Danga como manifestagdo cultural. Danga
adaptada. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

FRANKLIN, E. Condicionamento fisico para danca: técnicas para otimizag¢do do desempenho em
todos os estilos. Sdo Paulo: Manole, 2012. (Recurso online)

HAAS, J. G. Anatomia da danca. Sao Paulo Manole 2011. (Recurso online)
KASSING, G. Ballet: fundamentos e técnicas. Sdo Paulo: Manole, 2016. (Recurso online)

Complementares:
CALLAZANS, J. Dan¢a e educa¢io em movimento. Sdo Paulo: Cortez. 2003.

FERREIRA, V. Danca escolar: um novo ritmo para a educacio fisica. Rio de Janeiro: Sprint,
2005.

NANNI, D. Danca educacio: da pré-escola a universidade. 5. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.

SANTA CATARINA. SECRETARIA DE ESTADO DA CULTURA, TURISMO E ESPORTE.
Catalogo de danga. Floriandopolis: APRODANCA, 2005.

VERDERI, E. B. L. P. Danca na escola: uma proposta pedagogica. R. J.: Sprint, 2009.

Esportes Complementares

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Metodologia de ensino dos esportes complementares. Esportes com raquetes. Jogos de mesa. Jogos
de campo. Arbitragem. Praticas extensionistas integradoras ¢ articuladas de acordo com o perfil do
egresso.

Referéncias Basicas:

BRACHT, V. Sociologia critica dos esportes: uma introducdo. 2. ed. [jui: Unijui, 2003.
GALLIETT, R.Ténis: metodologia do ensino. Rio de Janeiro: Sprint, 2006.
KUNZ, E. Transformacao didatico-pedagogica do esporte. Ijui: Unijui, 2004.

Complementares:
CAPINUSSU, J. M. Competicoes desportivas: organizacdes e esquemas. Sao Paulo: Ibrasa, 1985.
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CATUNDA, R. Brincar, criar, vivenciar na escola. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.
MEB, R. Esportes e jogos alternativos. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

RIBEIRO, R.; LOTH, F. L. de S. O xeque e 0 xeque-mate: a batalha chega ao fim. Blumenau:
Brasileitura, 2001.

SOLER, R. Esporte cooperativo. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

Estigio Supervisionado VIII

Carga hordria

100 horas — 5 créditos

Ementa Estagio de pratica profissional na Educagdo Infantil. Estagio de pratica profissional na Educagéo
Especial.
Referéncias Basicas:

ALMEIDA, Maria Isabel de; PIMENTA, Selma Garrido (org.). Estagios supervisionados na
formacao docente: educagdo basica e educacdo de jovens e adultos. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
(Recurso online)

RITTER, Jaqueline; MALDANER, Otavio Aloisio (org.). Situacdes de estudo em praticas
pedagogicas diversificadas. [jui: Unijui, 2020. (Recurso online)

PALMA, Angela Pereira Teixeira Victoria; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli; PALMA, José
Augusto Victoria (org.). Educacio fisica e a organizacio curricular: educacéo infantil, ensino
fundamental e ensino médio. 3. [jui: Unijui, 2021. (Recurso online)

Complementares:

REZENDE, Leonardo Mateus Teixeira de et al. Introducéo aos processos educacionais e pratica
pedagoégica. Porto Alegre: SAGAH, 2021. (Recurso online)

PIMENTA, Selma Garrido. O estagio na formaciio de professores: unidade teoria e pratica? 11.
ed. Sao Paulo: Cortez, 2014.

PICONEZ, Stela C. Bertholo (coord.). A pritica de ensino e o estigio supervisionado. 24. ed. Sédo
Paulo: Papirus, 2015.

HILDEBRANDT-STRAMANN, Reiner et al. Curriculo modularizado a formacéo inicial em
educacio fisica: uma proposta em discussdo. [jui: Unijui, 2020. (Recurso online)

CASTELLAR, Sonia Maria Vanzella; SEMEGHINI-SIQUEIRA, Idméa. Da educagao infantil ao
ensino fundamental: formacdo docente, inovagdo, aprendizagem significativa. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2016. (Recurso online)

ARAUJO, P. F.; SILVA, R. de F. da; SEABRA JUNIOR, L. Educacio fisica adaptada no Brasil:
da historia a inclusio educacional. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

DIEHL, Rosilene Moraes. Jogando com as diferencas: jogos para criangas e jovens com deficiéncia:
em situacdo de inclusdo e em grupos especificos. Sdo Paulo: Phorte, 2006.

Pesquisa e Pratica Pedagégica I11

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa Formagao especifica como campo de pesquisa. Praticas extensionistas integradoras e articuladas de
acordo com o perfil do egresso.
Referéncias Basicas:

BEHRENS, Marilda Aparecida. O paradigma emergente e a pratica pedagogica. Petropolis:
Vozes, 2005.

CUNHA, Maria Izabel da. O bom professor e sua pratica. 12. ed. Campinas: Papirus, 2001.
FREIRE, Paulo. Politica e educacio. 6. ed. Sao Paulo: Cortez, 2001.

Complementares:

FREITAS, Luiz Carlos. Neotecnicismo e formagdo do educador. In: ALVES. N. Formacéo de
professor: pensar e fazer. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez, 1995.

KRAMER, Sénia (Org.). Historias de professores: Leitura, escrita e pesquisa em educacdo. Sdo
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Paulo: Atica, 1996.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos de metodologia cientifica.
7. ed. Sao Paulo: Atlas, 2010.

TARDIF, Maurice. Saberes docentes e formacéio profissional. Petropolis: Vozes, 2004.

THUMS, Jorge. O acesso a realidade: técnicas de pesquisa e construgdo do conhecimento. Canoas:
ULBRA, 2003.

Disciplina Eletiva I

Carga horaria

40 horas — 2 créditos

Ementa

Proposta conforme interesse do corpo discente ou maior flexibilidade a formacdo do profissional
pretendido pelo Curso.

Referéncias

De acordo com a recomendagédo do professor(a) da disciplina.

Disciplina Eletiva II

Carga hordria

40 horas — 2 créditos

Ementa

Proposta conforme interesse do corpo discente ou maior flexibilidade a formagao do profissional
pretendido pelo Curso.

Referéncias

De acordo com a recomendacao do professor(a) da disciplina.
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